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 תפילת מנחה
 

 סדר פתח אליהו
 טוב לומר קודם כל תפילה פתיחת אליהו ז"ל, ומועיל לפתיחת הלב:

ה יָדֵינוּ כּונְנֵהוּ: ה יָדֵינוּ כּונְנָה עָלֵינוּ. וּמַעֲש ֵ  וִיהִי נעַם אֲדנָי אֱלהֵינוּ עָלֵינוּ. וּמַעֲש ֵ

הוּ  תַח אֵלִיָּ בִיא זָכוּר לְטוֹב וְאָמַר, רִבּוֹן  פָּ ן, אַנְתְּ הוּא הַנָּ אַנְתְּ הוּא חַד וְלאֹ בְחֻשְבָּ עָלְמִין דְּ
לָל, אַנְתְּ הוּא  ךְ כְּ פִיסָא בָּ בָה תְּ ָ ל סְתִימִין, לֵית מַחֲש  אִין, סְתִימָא עַל כָּ ל עִלָּ אָה עַל כָּ עִלָּ

הוֹ  ר סְפִירָן, לְאַנְהָגָא בְּ קּוּנִין, וְקָרֵינָן לוֹן עָש ָ ר תִּ קְתְּ עָש ָ אַפַּ לְיָן, דְּ לָא אִתְגַּ ן עָלְמִין סְתִימִין דְּ
יר לוֹן, וּמְיַחֵד לוֹן, וּבְגִין  ִ א, וְאַנְתְּ הוּא דְקָש  ָ נֵי נָש  יאַת מִבְּ סִּ לְיָן, וּבְהוֹן אִתְכַּ וְעָלְמִין דְאִתְגַּ

 ִ ר, אִתְחַש  ין עָש ָ אַפְרִיש  חַד מִן חַבְרֵיהּ מֵאִלֵּ ל מַאן דְּ גָאו, כָּ אַנְתְּ מִלְּ אִלּוּ אַפְרִיש  דְּ יב לֵיהּ כְּ
ךְ:   בָּ

ר ין עָש ָ ינוֹנִ  וְאִלֵּ סִדְרָן, חַד אָרִיךְ, וְחַד קָצֵר, וְחַד בֵּ י, וְאַנְתְּ הוּא סְפִירָן אִינוּן אַזְלִין כְּ
אַנְהִיג  ִ דְּ ל סִטְרָא, לְבוּש  א וְלָא מִכָּ א וְלָא לְתַתָּ אַנְהִיג לָךְ, לָא לְעֵילָּ נְתְּ לוֹן, וְלֵית מַאן דְּ קַּ ין תַּ

י אִתְקְרִיאוּ גּוּפָא לְגַבֵּ נְתְּ לוֹן, דְּ קַּ ה גוּפִין תַּ א, וְכַמָּ ָ מָתִין לִבְנֵי נָש  ְ רְחִין נִש  ייהוּ פַּ מִנַּ  לוֹן, דְּ
בוּרָה דְרוֹעָא  א, חֶסֶד דְרוֹעָא יְמִינָא, גְּ תִקּוּנָא דָּ מְכַסִין עֲלֵיהוֹן, וְאִתְקְרִיאוּ בְּ ין דִּ ִ לְבוּש 

, מַלְכוּת ש ְ  רִית קֹדֶש  גוּפָא אוֹת בְּ וֹקִין, יְסוֹד סִיּוּמָא דְּ רֵין ש  פְאֶרֶת גּוּפָא, נֶצַח וְהוֹד תְּ מָאלָא, תִּ
ב  א וּבָהּ הַלֵּ ינָה לִבָּ גָאו, בִּ בָה מִלְּ ָ ה קָרֵינָן לָהּ: חָכְמָה מוֹחָא אִיהִי מַחְש  עַל פֶּ בְּ ֶ ה תּוֹרָה ש  פֶּ

ין  תֶר מַלְכוּת, וְעָלֵיהּ מֵבִין, וְעַל אִלֵּ תֶר עֶלְיוֹן אִיהוּ כֶּ רות לַיהֹוָה אֱלהֵֹינוּ, כֶּ סְתָּ תִיב הַנִּ רֵין כְּ תְּ
גָאו אִיהוּ יו"ד ק"א וָא"ו ק"א,  י, מִלְּ א דִתְפִלֵּ ית אַחֲרִית, וְאִיהוּ קַרְקַפְתָּ ִ יד מֵרֵאש  אִתְמַר מַגִּ

אִ  קְיוּ דְּ ַ אִיהוּ אֹרַח אֲצִילוּת, אִיהוּ ש  י דְּ קֵי לְאִילָנָא, וְאִתְרַבֵּ ְ א דְאַש  מַיָּ דְרוֹעוֹי וְעַנְפּוֹי, כְּ ילָנָא בִּ
קְיוּ: ַ הַהוּא ש   בְּ

ל  רִבּון עָלְמִין אִין סְתִימָא עַל כָּ ל עִלָּ אָה עַל כָּ ן. אַנְתְּ הוּא עִלָּ בָּ ְ חֻש  אַנְתְּ הוּא חָד וְלָא בְּ דְּ
ךְ  פִיסָא בָּ בָה תְּ ָ ר סְפִירָן  סְתִימִין לֵית מַחֲש  קּוּנִין וְקָרֵינָן לון עֶש ֶ ר תִּ קְתְּ עֶש ֶ אַפַּ לָל. אַנְתְּ הוּא דְּ כְּ

א.  ָ נֵי נָש  יאַת מִבְּ סִּ לְיָן. וּבְהון אִתְכַּ אִתְגַּ לְיָן וְעָלְמִין דְּ לָא אִתְגַּ לְאַנְהָגָא בְהון עָלְמִין סְתִימִין דְּ
יר לון וּמְיַחֵד לון. וּ  ִ ין וְאַנְתְּ הוּא דְקָש  אַפְרִיש  חַד מִן חַבְרֵיהּ מֵאִלֵּ ל מָאן דְּ גָאו כָּ אַנְתְּ מִלְּ בְגִין דְּ

סִדְרָן חַד אָרִיךְ וְחָד  ר סְפִירָן אִנּוּן אַזְלִין כְּ ין עֶש ֶ ךְ. וְאִלֵּ אִלּוּ אַפְרִיש  בָּ יב לֵיהּ כְּ ִ ר אִתְחַש  עֶש ֶ
אַנְהִיג לו ינונִי. וְאַנְתְּ הוּא דְּ א וְלָא קָצֵר וְחַד בֵּ א וְלָא לְתַתָּ אַנְהִיג לָךְ לָא לְעֵילָּ ן. וְלֵית מָאן דְּ
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נְתְּ לו קַּ ה גוּפִין תַּ א. וְכַמָּ ָ מָתִין לִבְנֵי נָש  ְ יְהוּ פַרְחִין נִש  מִנַּ נְתְּ לון דְּ קַּ ין תַּ ִ ל סִטְרָא. לְבוּש  ן מִכָּ
מְכַסְיָן עֲלֵיה ין דִּ ִ י לְבוּש  אִתְקְרִיאוּ גוּפָא לְגַבֵּ רועָא יְמִינָא. דְּ תִקּוּנָא דָא. חֶסֶד דְּ ון וְאִתְקְרִיאוּ בְּ

רִית  גוּפָא אות בְּ וקִין. יְסוד סִיּוּמָא דְּ רֵין ש  פְאֶרֶת גּוּפָא. נֶצַח וְהוד תְּ מָאלָא. תִּ בוּרָה דְרועָא ש ְ גְּ
ה קָרֵינָן לָהּ. חָכְמָה מוחָא אִיהִי  עַל פֶּ בְּ ֶ ה תּורָה ש  . מַלְכוּת פֶּ א קדֶש  ינָה לִבָּ גָאו. בִּ בָה מִלְּ ָ מַחֲש 

תֶר מַלְכוּת.  תֶר עֶלְיון אִיהוּ כֶּ רות לה' אֱלהֵינוּ. כֶּ סְתָּ תִיב הַנִּ רֵין כְּ ין תְּ ב מֵבִין. וְעַל אִלֵּ וּבָהּ הַלֵּ
גָאו אִיהוּ א י. מִלְּ א דִתְפִלֵּ ית אַחֲרִית. וְאִיהוּ קַרְקַפְתָּ ִ יד מֵרֵאש  ות יו"ד אות וְעָלֵיהּ אִתְמַר מַגִּ

א  מַיָּ דְרועוי וְעַנְפּוי. כְּ אִילָנָא בִּ קְיוּ דְּ ַ אִיהוּ ארַח אֲצִילוּת. אִיהוּ ש  הֵ"א אות וָא"ו וְאות הֵ"א דְּ
קְיוּ:  ַ הַהוּא ש  י בְּ קֵי לְאִילָנָא וְאִתְרַבֵּ ְ  דְאַש 

קֵי  רִבּון עָלְמִין ְ בּות דְאַש  ת הַסִּ ת הָעִלּות וְסִבַּ הַהוּא נְבִיעוּ. וְהַהוּא אַנְתְּ הוּא עִלַּ לְאִילָנָא בְּ
יּוּקְנָא  מְיון וְלֵית דִּ ים לְגוּפָא. וּבָךְ לֵית דִּ אִיהוּ חַיִּ מְתָא לְגוּפָא דְּ ְ נִש  גוּפָא(נְבִיעוּ אִיהוּ כְּ ל  )דְּ מִכָּ

א וְסִ  ָ מְש  ִ הון ש  קְתְּ מִנְּ א וְאַרְעָא. וְאַפַּ מַיָּ ְ לֵי. מַה דִלְגָאו וּלְבַר. וּבָרָאתָ ש  א וּמַזָּ יהֲרָא וְכוכְבַיָּ
א.  ָ ין וְחֵיוָן וְעופִין וְנוּנִין וּבְעִירִין וּבְנֵי נָש  בִּ תָא דְעֵדֶן וְעִש ְ אִין וְגִנְּ ָ וּבְאַרְעָא אִילָנִין וּדְש 

תְּ  ְ אִין. וְאֵיךְ אִש  אִין וְתַתָּ הון עִלָּ אִין וְאֵיךְ יִתְנַהֲגוּן בְּ הון עִלָּ מודְעָא בְּ תְּ ְ אֵי לְאִש  מודְעָן מֵעִלָּ
מודָע אָדון עַ  תְּ ְ אֵי. וְאַנְתְּ אִש  אֵי וְתַתָּ עִלָּ ךְ לֵית יִחוּדָא בְּ לָל. וּבַר מִנָּ ךְ כְּ יָדַע בָּ אֵי וְלֵית דְּ ל וְתַתָּ

א. וְאַנְתְּ לֵית לָךְ  ם יְדִיעַ. וּבְהון אִתְקְרִיאוּ מַלְאָכַיָּ ֵ ל חַד אִית לֵיהּ ש  א. וְכָל סְפִירָן כָּ ם  כּלָּ ֵ ש 
הון.  ק מִנְּ לָּ סְתַּ כֻלְהוּ. וְכַד אַנְתְּ תִּ לִימוּ דְּ ְ מָהָן וְאַנְתְּ הוּא ש  ְ ל ש  א כָּ אַנְתְּ הוּא מְמַלֵּ יְדִיעַ דְּ
חָכְמָה יְדִיעָא. אַנְתְּ הוּא מֵבִין  ים וְלָאו בְּ מָתָא. אַנְתְּ חַכִּ ְ גוּפָא בְלָא נִש  מָהָן כְּ ְ הוּ ש  לְּ אָרוּ כֻּ תְּ ְ אִש 

א. וְלָ  ָ קְפָךְ וְחֵילָךְ לִבְנֵי נָש  מודְעָא תֻּ תְּ ְ א לְאִש  ינָה יְדִיעָא. לֵית לָךְ אֲתָר יְדִיעָא. אֶלָּ או מִבִּ
בְנֵי  פוּם עובָדֵיהון דִּ ט כְּ פָּ ְ וּלְאַחְזָאָה לון אֵיךְ אִתְנְהִיג עָלְמָא בְדִינָא וּבְרַחֲמֵי דְאִינוּן צֶדֶק וּמִש 

ין אִיהוּ גְבוּ  א. דִּ ָ רֵין נָש  א מאזְנֵי צֶדֶק תְּ ָ יש  ט עַמּוּדָא דְאֶמְצָעִיתָא. צֶדֶק מַלְכוּתָא קַדִּ פָּ ְ רָה. מִש 
אִית לָךְ  א לְאַחְזָאָה אֵיךְ אִתְנְהִיג עָלְמָא. אֲבָל לָאו דְּ רִית. כּלָּ וט. הִין צֶדֶק אות בְּ סַמְכֵי קְש 

ט יְדִיעָ  פָּ ְ אִיהוּ דִין. וְלָאו מִש  לָל. קוּם צֶדֶק יְדִיעָא דְּ ין מִדּות כְּ ל אִלֵּ א דְאִיהוּ רַחֲמֵי. וְלָאו מִכָּ
אָה רָזִין טְמִירִין עַל יְדָךְ מַה  וּתָא אִית לָךְ לְגַלָּ ין עַל יְדָךְ. דְהָא רְש  וּן מִלִּ ש  מְעון וְיִתְחַדְּ ִ י ש  רִבִּ

עָן. ר נָש  עַד כְּ וּם בַּ אָה לְש  וּ לְגַלָּ  דְלָא אִתְיְהִיב רְש 

מְעוןקָם רִבִּ  ִ בוּרָה  י ש  ה וְהַגְּ דֻלָּ תַח וְאָמַר: לְךָ ה' הַגְּ צַחפָּ פְאֶרֶת וְהַנֵּ י כֹל  וְהַתִּ וְהַהוֹד כִּ
מַיִם וּ  ָ ּ ש  . בַּ א לְכֹל לְרֹאש  ֵ תְנַש ּ מְלָכָה וְהַמִּ מִיכִין בָאָרֶץ לְךָ יְהוָה הַמַּ מָעוּ אִנּוּן דְּ ְ אִין ש  עִלָּ

א  יקַיָּ ין אִנּוּן צַדִּ וכְנֵי עָפָר. אִלֵּ נוּ ש  נַתְכון. הָקִיצוּ וְרַנְּ ְ ּ עָרוּ מִש  חֶבְרון וְרַעְיָא מְהֵימְנָא אִתְּ דְּ
טְרָא דְהַהוּא אִנּוּן מִסִּ א אִתְמַר  דְּ י עֵר. וְלָאו אִנּוּן מֵתִים. וּבְגִין דָּ נָה וְלִבִּ ֵ הּ אֲנִי יְש  אִתְמַר בָּ דְּ

כְנֵי עָפָרבְהון הָקִיצוּ  ֹ נוּ ש  עָרוּתָא וְרַנְּ נוּ לְאִתְּ . רַעְיָא מְהֵימְנָא אַנְתְּ וַאֲבָהָן הָקִיצוּ וְרַנְּ
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נָה בְגָלוּתָא. דְּ  ֵ אִיהִי יְש  א דְּ כִינְתָּ ְ ש  ד דִּ א בְחורֵיהון. מִיָּ נְתָּ ִ הוּ דְמִיכִין וְש  לְּ א כֻּ יקַיָּ עַן צַדִּ עַד כְּ
י רַעְיָא מְהֵימְנָא וְיִימָא לֵיהּ:  לַת קָלִין לְגַבֵּ א תְּ כִינְתָּ ְ  יָהִיבַת ש 

ילֵ  - קוּם רַעְיָא מְהֵימְנָא ע אַתְוָן דִּ אַרְבָּ אי בְּ יהּ. דְהָא עֲלָךְ אִתְמַר קול דּודִי דופֵק לְגַבָּ
ת צִיּון לא יוסִיף לְהַגְלותֵךְ.  ם עֲונֵךְ בַּ תִי. דְהָא תַּ תְחִי לִי אֲחותִי רַעְיָתִי יונָתִי תַמָּ וְיִימָא בְהון פִּ

י נִמְלָא טָל. מַאי נִמְלָא טָל?  ִ ראש  ֶ מִיּומָא  -ש  בְתְּ דְּ ַ רִיךְ הוּא, אַנְתְּ חָש  א בְּ ָ א אָמַר קֻדְש  אֶלָּ
י מַקְ  ל דְאִתְחָרַב בֵּ לָא עָאלְנָא כָּ וּבָא, לָאו הֲכִי, דְּ ּ בֵיתָא דִילִי וְעָאלְנָא בְיִש  עָאלְנָא בְּ א דְּ ָ ש  דְּ

לִימוּ  ְ גָלוּתָא. ש  כִינְתָא בְּ ְ י נִמְלָא טָל, הֵ"א ש  ִ ראש  ֶ גָלוּתָא. הֲרֵי לָךְ סִימָנָא: ש  אַנְתְּ בְּ זִמְנָא דְּ
ילָהּ אִיהוּ טַל. וְדָא ים דִּ אִיהוּ אות יו"ד אות הֵ"א אות וָא"ו וְאות הֵ"א אִיהִי  דִילָהּ וְחַיִּ

ן טָ"ל.  בָּ ְ סְלִיקוּ אַתְוָן לְחֻש  א אות יו"ד אות הֵ"א וְאות וָא"ו דִּ ן ט"ל, אֶלָּ בָּ ְ א דְלָא מֵחֻש  כִינְתָּ ְ ש 
ד קָם רַעְיָא  אִין. מִיַּ כָל מְקורִין עִלָּ בִיעוּ דְּ א מִנְּ כִינְתָּ ְ אִיהִי מַלְיָא לִש  ין דְּ ִ יש  מְהֵימְנָא וַאֲבָהָן קַדִּ

רוּךְ ה' לְעולָם אָמֵן וְאָמֵן:  אן רָזָא דְיִחוּדָא. בָּ יהּ. עַד כָּ  עִמֵּ
 

 קדיש על ישראל
א.  מֵהּ רַבָּ ְ ש  ש  ל וְיִתְקַדַּ דַּ רְקָנֵהּ. : אמןיִתְגַּ רְעוּתֵהּ. וְיַמְלִיךְ מַלְכוּתֵהּ. וְיַצְמַח פֻּ י בְרָא כִּ עָלְמָא דִּ בְּ

יחֵהּ. וִי ִ עֲגָלָא וּבִזְמַן קָרִיב וְאִמְרוּ אמןקָרֵב מְש  רָאֵל בַּ ית יִש ְ י דְכֹל בֵּ יכוֹן וּבְיוֹמֵיכוֹן וּבְחַיֵּ חַיֵּ : בְּ
אַר. וְיִתְרוֹמַם.  אמןאָמֵן:  ח. וְיִתְפָּ בַּ תַּ ְ רַךְ. וְיִש  א יִתְבָּ א מְבָרַךְ. לְעָלַם וּלְעָלְמֵי עָלְמַיָּ מֵהּ רַבָּ ְ יְהֵא ש 

רִיךְ הוּא. וְ  א בְּ ָ קֻדְש  מֵהּ דְּ ְ ל ש  ה. וְיִתְהַלָּ ר. וְיִתְעַלֶּ א. וְיִתְהַדָּ ֵ רְכָתָא. אמןיִתְנַש ּ ל בִּ א מִן כָּ : לְעֵלָּ
עָלְמָא וְאִמְרוּ אָמֵן.  אֲמִירָן בְּ חָתָא וְנֶחָמָתָא. דַּ בְּ ְ ש  ירָתָא. תִּ ִ  : אמןש 

לְמִידֵי נָן וְעַל תַּ רָאֵל וְעַל רַבָּ אוֹרַיְתָא עַל יִש ְ עָסְקִין בְּ לְמִידֵי תַלְמִידֵיהוֹן. דְּ ל תַּ הוֹן וְעַל כָּ
א וְרַחֲמֵי.  א וְחִסְדָּ י בְאַתְרָא הָדֵין וְדִי בְכָל אָתָר וְאָתָר. יְהֵא לָנָא וּלְהוֹן וּלְכוֹן חִנָּ א. דִּ תָּ ְ ש  קַדִּ

א וְאַרְעָא וְאִמְרוּ אָמֵן.  מַיָּ ְ  :אמןמִן קֳדָם מַארֵי ש 

ה וּסְלִיחָה  יְהֵא יזָבָא וּרְפוּאָה וּגְאֻלָּ ֵ וּעָה וְנֶחָמָה וְש  בָע וִיש  ים וְש ָ א. חַיִּ מַיָּ ְ א מִן ש  לָמָא רַבָּ ְ ש 
רָאֵל וְאִמְרוּ אָמֵן.  לָה. לָנוּ וּלְכָל עַמּוֹ יִש ְ רָה וְרֶוַח וְהַצָּ מְרוֹמָיו. הוּא אמןוְכַפָּ לוֹם בִּ ָ ה ש  : עוֹש ֶ

ה  רַחֲמָיו יַעֲש ֶ רָאֵל וְאִמְרוּ אָמֵן. בְּ ל עַמּוֹ יִש ְ לוֹם עָלֵינוּ. וְעַל כָּ ָ  :אמןש 
 

ם יוֹד קֵ  ֵ דְחִילוּ וּרְחִימוּ, וּרְחִימוּ וּדְחִילוּ, לְיַחֲדָא ש  יהּ, בִּ כִינְתֵּ ְ רִיךְ הוּא וּש  א בְּ ָ ם יִחוּד קוּדְש  ֵ וָא"ו קֵ"י לְש  "י בְּ

לִים  ְ יִחוּדָא ש  ל יִש ְ )יהוה( בְּ ם כָּ ֵ ש  ן יִצְחָק אָבִינוּ עָלָיו בְּ קֵּ תִּ ֶ ת מִנְחָה, ש  פִלַּ ל תְּ לֵּ אִים לְהִתְפַּ ה אֲנַחְנוּ בָּ רָאֵל. הִנֵּ

וֹת נַחַת רוּחַ לְיוֹצְ  מָקוֹם עֶלְיוֹן, לַעֲש  הּ בְּ ָ רְש  ָ ן אֶת ש  הּ, לְתַקֵּ לוּלוֹת בָּ צְוֹת הַכְּ ל הַמִּ לוֹם, עִם כָּ ָ ּ וֹת הַש  רֵנוּ וְלַעֲש 

ה יָדֵינוּ כּוֹנְנֵהוּ:רְצוֹן בּוֹרְ  ה יָדֵינוּ כּוֹנְנָה עָלֵינוּ. וּמַעֲש ֵ  אֵנוּ. וִיהִי נֹעַם אֲדֹנָי אֱלהֵֹינוּ עָלֵינוּ. וּמַעֲש ֵ

ית. תִּ חַ עַל הַגִּ נוֹתֶיךָ יְהֹוָה צְבָאוֹת: נִכְסְפָה  לַמְנַצֵּ כְּ ְ דִידוֹת מִש  לִבְנֵי קֹרַח מִזְמוֹר: מַה יְּ
 ִ לְתָה נַפְש  יִת וּדְרוֹר וְגַם כָּ ם צִפּוֹר מָצְאָה בַּ נוּ אֶל אֵל חָי: גַּ רִי. יְרַנְּ י וּבְש ָ י לְחַצְרוֹת יְהֹוָה. לִבִּ

בֵי בֵיתֶךָ.  ְ רֵי יוֹש  ְ י וֵאלהָֹי: אַש  חוֹתֶיךָ יְהֹוָה צְבָאוֹת. מַלְכִּ תָה אֶפְרֹחֶיהָ. אֶת מִזְבְּ ָ ר ש  ֶ קֵן לָהּ אֲש 
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רֵ  ְ לָה: אַש  כָא מַעְיָן עוֹד יְהַלְלוּךָ סֶּ עֵמֶק הַבָּ לְבָבָם: עֹבְרֵי בְּ י אָדָם עוֹז לוֹ בָךְ. מְסִלּוֹת בִּ
צִיּוֹן: יְהֹוָה אֱלהִֹים  רָכוֹת יַעְטֶה מוֹרֶה: יֵלְכוּ מֵחַיִל אֶל חָיִל. יֵרָאֶה אֶל אֱלהִֹים בְּ ם בְּ יתוּהוּ. גַּ ִ יְש 

תִי. הַאֲזִינָה אֱלהֵֹי יַעֲקֹ  מְעָה תְפִלָּ ִ יחֶךָ: צְבָאוֹת ש  ִ נֵי מְש  ט פְּ נוּ רְאֵה אֱלהִֹים. וְהַבֵּ ב סֶלָה: מָגִנֵּ
מֶש  וּמָגֵן ֶ י ש  ע: כִּ ַ אָהֳלֵי רֶש  בֵית אֱלהַֹי. מִדּוּר בְּ י הִסְתּוֹפֵף בְּ חַרְתִּ חֲצֵרֶיךָ מֵאָלֶף. בָּ י טוֹב יוֹם בַּ  כִּ

ן יְהֹוָה. לאֹ יִמְנַע טוֹב לַ  רֵי אָדָם יְהֹוָה אֱלהִֹים. חֵן וְכָבוֹד יִתֵּ ְ תָמִים: יְהֹוָה צְבָאוֹת. אַש  הֹלְכִים בְּ
ךְ: טֵחַ בָּ  בֹּ

י  ַ ּ נִי לַחְמִי לְאִש  רָאֵל וְאָמַרְתָּ אֲלֵיהֶם. אֶת קָרְבָּ נֵי יִש ְ אמֹר: צַו אֶת בְּ ה לֵּ ֶ ר יְהֹוָה אֶל מֹש  וַיְדַבֵּ
מוֹעֲדוֹ: וְאָמַרְתָּ לָ  מְרוּ לְהַקְרִיב לִי בְּ ְ ש  קְרִיבוּ לַיהֹוָה. רֵיחַ נִיחֹחִי תִּ ר תַּ ֶ ה אֲש  ֶ ּ הֶם זֶה הָאִש 

קֶר. וְאֵת  ה בַבֹּ עֲש ֶ בֶש  אֶחָד תַּ נַיִם לַיּוֹם עֹלָה תָמִיד: אֶת הַכֶּ ְ נָה תְמִימִים ש  ָ נֵי ש  ים בְּ בָש ִ כְּ
לוּלָ  ירִית הָאֵיפָה סֹלֶת לְמִנְחָה. בְּ יִם: וַעֲש ִ ין הָעַרְבָּ ה בֵּ עֲש ֶ נִי תַּ ֵ ּ בֶש  הַש  תִית הַכֶּ מֶן כָּ ֶ ש  ה בְּ

ה לַיהֹוָה: וְנִסְכּוֹ רְבִיעִת הַהִין  ֶ ּ הַר סִינַי לְרֵיחַ נִיחֹחַ אִש  ה בְּ יָּ מִיד. הָעֲש ֻ רְבִיעִת הַהִין: עֹלַת תָּ
יִם ין הָעַרְבָּ ה בֵּ עֲש ֶ נִי תַּ ֵ ּ בֶש  הַש  כָר לַיהֹוָה: וְאֵת הַכֶּ ֵ ךְ נֶסֶךְ ש  דֶש  הַסֵּ קֹּ בֶש  הָאֶחָד. בַּ מִנְחַת לַכֶּ . כְּ

ה רֵיחַ נִיחֹחַ לַיהֹוָה: ֵ ּ ה אִש  עֲש ֶ קֶר וּכְנִסְכּוֹ תַּ  הַבֹּ

ש   קְדָּ ית הַמִּ בֵּ ֶ זְמַן ש  ים בִּ מִּ הִקְטִירוּ אֲבוֹתֵינוּ לְפָנֶיךָ אֶת קְטֹרֶת הַסַּ ֶ ה הוּא יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ ש  אַתָּ
ה נְבִיאָךְ  ֶ יתָ אוֹתָם עַל יַד מֹש  ר צִוִּ ֶ אֲש  ם כַּ תוֹרָתָךְ:קַיָּ תוּב בְּ כָּ  כַּ

בַד יִהְיֶה:  ד בְּ ה. בַּ ים וּלְבֹנָה זַכָּ נָה סַמִּ חֵלֶת וְחֶלְבְּ ְ ים נָטָף וּש  ה קַח לְךָ סַמִּ ֶ אמֶר יְהֹוָה אֶל מֹש  וַיֹּ
ה הָדֵק וְנָתַ  נָּ חַקְתָּ מִמֶּ ָ : וְש  ח טָהוֹר קֹדֶש  ה רוֹקֵחַ. מְמֻלָּ יתָ אֹתָהּ קְטֹרֶת רֹקַח מַעֲש ֵ ה וְעָש ִ תָּ

הְיֶה לָכֶם: וְנֶאֱמַר  ים תִּ ִ ה. קֹדֶש  קָדָש  מָּ ָ עֵד לְךָ ש  ר אִוָּ ֶ אֹהֶל מוֹעֵד אֲש  ה לִפְנֵי הָעֵדֻת בְּ נָּ מִמֶּ
ה: וּבְהַעֲלתֹ אַהֲרֹן  רֹת יַקְטִירֶנָּ הֵיטִיבוֹ אֶת הַנֵּ קֶר בְּ בֹּ קֶר בַּ בֹּ ים. בַּ וְהִקְטִיר עָלָיו אַהֲרֹן קְטֹרֶת סַמִּ

רֹ  מִיד לִפְנֵי יְהֹוָה לְדֹרֹתֵיכֶם:אֶת הַנֵּ ה. קְטֹרֶת תָּ יִם יַקְטִירֶנָּ ין הָעַרְבַּ  ת בֵּ

לשֹ  מֵאוֹת  ְ מוֹנָה מָנִים הָיוּ בָהּ. ש  ְ ים וּש  ִ ּ ש  ִ לשֹ  מֵאוֹת וְש  ְ יצַד. ש  טֹרֶת כֵּ טּוּם הַקְּ נָן פִּ נוּ רַבָּ תָּ
ה מָנֶה מִנְיַן יְמוֹת הַחַמָּ ה כְּ ָ ּ ים וַחֲמִש  ִ ּ ש  ִ ה  וְש  ָ לשֹ  ְ עֶרֶב. וּש  קֶר וּמַחֲצִיתוֹ בָּ בֹּ כָל יוֹם. מַחֲצִיתוֹ בַּ בְּ

פּוּרִים. וּמַחֲזִירָן  יוֹם הַכִּ דוֹל וְנוֹטֵל מֵהֶם מְלאֹ חָפְנָיו בְּ הֵן גָּ הֶם מַכְנִיס כֹּ מֵּ ֶ מָנִים יְתֵרִים ש 
קָּ  ם מִצְוַת דַּ דֵי לְקַיֵּ פּוּרִים כְּ עֶרֶב יוֹם הַכִּ ת בְּ ֶ ש  נִים הָיוּ בָהּ. לְמַכְתֶּ ר סַמָּ ה. וְאַחַד עָש ָ קָּ ה מִן הַדַּ

רִי )טוב למנותם באצבעותיו( א. וְאֵלּוּ הֵן: פּוֹרֶן.  . ב.הַצֳּ נָה.  ג.וְהַצִּ קַל  ד.וְהַחֶלְבְּ ְ בוֹנָה, מִש  וְהַלְּ
בְעִים מָנֶה.  ִ בְעִים ש  ִ .  ז.וּקְצִיעָה.  ו.מוֹר.  ה.ש  בּוֹלֶת נֵרְדְּ ִ ר וְכַרְ  ח.וְש  ה עָש ָ ָ ּ ש  ִ קַל ש  ְ כּוֹם, מִש 

ר מָנֶה.  ה עָש ָ ָ ּ ש  ִ ר.  ט.ש  נֵים עָש ָ ְ טְ ש  ה.  י.קוֹש ְ ָ לשֹ  ְ ינָא  יא.קִלּוּפָה ש  ִ רְש  עָה. בּוֹרִית כַּ ְ ש  מוֹן תִּ קִנָּ
לָתָא. וְאִם לאֹ מָצָא יֵין קַפְרִיסִין ין תְּ לָת וְקַבִּ ין. יֵין קַפְרִיסִין סְאִין תְּ עָה קַבִּ ְ ש  מֵבִיא חֲמַר  תִּ

ת  פַּ בְלִי אוֹמֵר: אַף כִּ י נָתָן הַבַּ הוּא. רִבִּ ֶ ל ש  ן כָּ ָ יק. מֶלַח סְדוֹמִית רוֹבַע. מַעֲלֶה עָש  חִיוָר עַתִּ
ב מִיתָה: מָנֶיהָ חַיָּ ל סַמֲּ ר אַחַת מִכָּ סָלָהּ. וְאִם חִסֵּ בַש  פְּ הּ דְּ הִיא. אִם נָתַן בָּ ֶ ל ש  ן כָּ רְדֵּ  הַיַּ

מְעוֹ  ִ ן ש  ינָא רַבָּ ִ רְש  טָף. בּוֹרִית כַּ רָף הַנּוֹטֵף מֵעֲצֵי הַקְּ ְ א ש  רִי אֵינוֹ אֶלָּ מְלִיאֵל אוֹמֵר: הַצֳּ ן גַּ ן בֶּ
דֵי  הֵא נָאָה. יֵין קַפְרִיסִין לְמָה הוּא בָא כְּ תְּ ֶ דֵי ש  פּוֹרֶן כְּ הּ אֶת הַצִּ פּוֹת בָּ ַ דֵי לְש  לְמָה הִיא בָאָה כְּ
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פּוֹ  רוֹת בּוֹ אֶת הַצִּ ְ אֵין מַכְנִיסִין מֵי לִש  ֶ א ש  ה. וַהֲלאֹ מֵי רַגְלַיִם יָפִין לָהּ אֶלָּ הֵא עַזָּ תְּ ֶ דֵי ש  רֶן כְּ
בוֹד:  נֵי הַכָּ ש  מִפְּ קְדָּ מִּ  רַגְלַיִם בַּ

הַקּוֹל יָפֶה  ֶ נֵי ש  וֹחֵק אוֹמֵר: הָדֵק הֵיטֵב. הֵיטֵב הָדֵק. מִפְּ הוּא ש  ֶ ש  י נָתָן אוֹמֵר: כְּ נְיָא רִבִּ תַּ
לָל לַבְּ  י יְהוּדָה: זֶה הַכְּ מַעְנוּ. אָמַר רִבִּ ָ לִיש  וּלְרָבִיעַ לאֹ ש  ָ רָה. לְש  ֵ ש  מָה לַחֲצָאִין כְּ טְּ מִים. פִּ ש ָ

ב מִיתָה: מָנֶיהָ חַיָּ ל סַמֲּ ר אַחַת מִכָּ רָה לַחֲצָאִין. וְאִם חִסֵּ ֵ ש  תָהּ כְּ מִדָּ  אִם כְּ

 ִ ים אוֹ לְש  ִ ּ ש  ִ רָא אַחַת לְש  נֵי בַר קַפָּ נֵי תָּ ירַיִם לַחֲצָאִין. וְעוֹד תָּ ִ ל ש  ֶ נָה הָיְתָה בָאָה ש  ָ בְעִים ש 
ה אֵין  נֵי רֵיחָהּ. וְלָמָּ בַש  אֵין אָדָם יָכוֹל לַעֲמוֹד מִפְּ ל דְּ ֶ הּ קָרְטוֹב ש  רָא אִלּוּ הָיָה נוֹתֵן בָּ בַר קַפָּ

י כֹל ש ְ  הַתּוֹרָה אָמְרָה כִּ ֶ נֵי ש  בַש  מִפְּ הּ דְּ ה מְעָרְבִין בָּ ֶ ּ נּוּ אִש  בַש  לאֹ תַקְטִירוּ מִמֶּ אֹר וְכָל דְּ
טֵחַ  רֵי אָדָם בֹּ ְ ב לָנוּ אֱלהֵֹי יַעֲקֹב סֶלָה: יְהֹוָה צְבָאוֹת. אַש  גַּ נוּ. מִש ְ לַיהֹוָה: יְהֹוָה צְבָאוֹת עִמָּ

לֶךְ יַעֲנֵנוּ בְיוֹם קָרְאֵנוּ: וְעָרְבָה לַיהֹוָה מִנְ  יעָה. הַמֶּ ִ ךְ: יְהֹוָה הוֹש  ימֵי בָּ לָיִם. כִּ ָ חַת יְהוּדָה וִירוּש 
נִים קַדְמֹנִיּוֹת: ָ  עוֹלָם וּכְש 

 
בֵי בֵיתֶךָ. ְ רֵי יוֹש  ְ רֵי הָעָם יְהֹוָה  אַש  ְ כָה לּוֹ. אַש  כָּ ֶ רֵי הָעָם ש  ְ לָה: אַש  עוֹד יְהַלְלוּךָ סֶּ

מְ  ִ לֶךְ. וַאֲבָרְכָה ש  ה לְדָוִד אֲרוֹמִמְךָ אֱלוֹהַי הַמֶּ הִלָּ כָל יוֹם אֲבָרְכֶךָּ אֱלהָֹיו: תְּ ךָ לְעוֹלָם וָעֶד: בְּ
ח  בַּ ַ תוֹ אֵין חֵקֶר: דּוֹר לְדוֹר יְש  ל מְאֹד. וְלִגְדֻלָּ דוֹל יְהֹוָה וּמְהֻלָּ מְךָ לְעוֹלָם וָעֶד: גָּ ִ וַאֲהַלְלָה ש 

יחָ  בוֹד הוֹדֶךָ. וְדִבְרֵי נִפְלְאוֹתֶיךָ אָש ִ ידוּ: הֲדַר כְּ יךָ וּגְבוּרֹתֶיךָ יַגִּ ה: וֶעֱזוּז נוֹרְאוֹתֶיךָ מַעֲש ֶ
נוּ: חַנּוּן וְרַחוּם יְהֹוָה. אֶרֶךְ  יעוּ. וְצִדְקָתְךָ יְרַנֵּ ה: זֵכֶר רַב טוּבְךָ יַבִּ רֶנָּ תְךָ אֲסַפְּ יִם  יֹאמֵרוּ. וּגְדֻלָּ אַפַּ

ל מַעֲש ֶ  יו: יוֹדוּךָ יְהֹוָה כָּ ל מַעֲש ָ ל. וְרַחֲמָיו עַל כָּ יךָ. וַחֲסִידֶיךָ וּגְדָל חָסֶד: טוֹב יְהֹוָה לַכֹּ
בוּרֹתָיו. וּכְבוֹד הֲדַר רוּ: לְהוֹדִיעַ לִבְנֵי הָאָדָם גְּ בוֹד מַלְכוּתְךָ יֹאמֵרוּ. וּגְבוּרָתְךָ יְדַבֵּ  יְבָרְכוּכָה: כְּ

כָל דּוֹר וָדֹר: סוֹמֵךְ יְהֹוָה לְכָל הַנֹּ  ךָ בְּ לְתְּ ַ ל עֹלָמִים. וּמֶמְש  פְלִים. מַלְכוּתוֹ: מַלְכוּתְךָ מַלְכוּת כָּ
עִתּוֹ: פּוֹתֵחַ אֶת  ה נוֹתֵן לָהֶם אֶת אָכְלָם בְּ רוּ. וְאַתָּ בֵּ פוּפִים: עֵינֵי כֹל אֵלֶיךָ יְש ַ וְזוֹקֵף לְכָל הַכְּ

)יכוין מאד בפסוק זה שבו עיקר הפרנסה, ויכוין שהקב"ה זן ומפרנס לכל, ומי שלא כיון משמעות הפסוק יָדֶךָ 

בִּ כפשוטו צריך לחזור(  כָל  )גי' חת"ך(יעַ וּמַש ְ רָכָיו. וְחָסִיד בְּ כָל דְּ יק יְהֹוָה בְּ לְכָל חַי רָצוֹן: צַדִּ
וְעָתָם  ַ ה. וְאֶת ש  ר יִקְרָאֻהוּ בֶאֱמֶת: רְצוֹן יְרֵאָיו יַעֲש ֶ ֶ יו: קָרוֹב יְהֹוָה לְכָל קֹרְאָיו. לְכָל אֲש  מַעֲש ָ

ל אֹהֲבָ  וֹמֵר יְהֹוָה אֶת כָּ יעֵם: ש  ִ מַע וְיוֹש  ְ ר יִש  ת יְהֹוָה יְדַבֶּ הִלַּ מִיד: תְּ ְ עִים יַש  ָ ל הָרְש  יו. וְאֵת כָּ
וֹ לְעוֹלָם וָעֶד: וַאֲנַחְנוּ נְבָרֵךְ יָהּ מֵעַ  ם קָדְש  ֵ ר ש  ש ָ ל בָּ י וִיבָרֵךְ כָּ ה וְעַד עוֹלָם הַלְלוּיָהּ:פִּ  תָּ

י מִנְחַת עָרֶב:  פַּ אַת כַּ תִי קְטֹרֶת לְפָנֶיךָ, מַש ְ פִלָּ כּוֹן תְּ  תִּ
ל: לָּ י אֵלֶיךָ אֶתְפַּ י וֵאלהָֹי, כִּ וְעִי מַלְכִּ ַ יבָה לְקוֹל ש  ִ  הַקְש 

 החזן אומר חצי קדיש:

א.  מֵהּ רַבָּ ְ ש  ש  ל וְיִתְקַדַּ דַּ רְעוּתֵיהּ. וְיַמְלִיךְ מַלְכוּתֵיהּ. וְיַצְמַח אמןיִתְגַּ י בְרָא כִּ עָלְמָא דִּ . בְּ
יחֵהּ.  ִ רְקָנֵיהּ. וִיקָרֵב מְש  עֲגָלָא וּבִזְמַן קָרִיב . בְּ אמןפֻּ רָאֵל בַּ ית יִש ְ י דְכֹל בֵּ יכוֹן וּבְיוֹמֵיכוֹן וּבְחַיֵּ חַיֵּ

אַר.  אמןוְאִמְרוּ אָמֵן.  ח. וְיִתְפָּ בַּ תַּ ְ רַךְ. וְיִש  א יִתְבָּ א מְבָרַךְ לְעָלַם וּלְעָלְמֵי עָלְמַיָּ מֵהּ רַבָּ ְ יְהֵא ש 
ר. א. וְיִתְהַדָּ ֵ רִיךְ הוּא.  וְיִתְרוֹמַם. וְיִתְנַש ּ א בְּ ָ קֻדְש  מֵיהּ דְּ ְ ל ש  ה. וְיִתְהַלָּ א מִן אמןוְיִתְעַלֶּ . לְעֵילָּ

עָלְמָא וְאִמְרוּ אָמֵן.  אֲמִירָן בְּ חָתָא וְנֶחָמָתָא. דַּ בְּ ְ ש  ירָתָא. תִּ ִ רְכָתָא. ש  ל בִּ  .אמןכָּ
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תֶךָ: הִלָּ יד תְּ ח. וּפִי יַגִּ פְתָּ פָתַי תִּ  אֲדֹנָי, ש ְ

ה רוּךְ אַתָּ יְהֹוָה, אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ, אֱלהֵֹי אַבְרָהָם. אֱלהֵֹי יִצְחָק וֵאלהֵֹי יַעֲקֹב. הָאֵל  בָּ
ל וְזוֹכֵר חַסְדֵי אָבוֹת. וּמֵבִיא  בּוֹר וְהַנּוֹרָא. אֵל עֶלְיוֹן. גּוֹמֵל חֲסָדִים טוֹבִים. קוֹנֵה הַכֹּ דוֹל הַגִּ הַגָּ

ה יְהֹוָה, מָגֵן  גּוֹאֵל לִבְנֵי בְנֵיהֶם לְמַעַן רוּךְ אַתָּ יעַ וּמָגֵן: בָּ ִ אַהֲבָה: מֶלֶךְ עוֹזֵר וּמוֹש  מוֹ בְּ ְ ש 
 אַבְרָהָם.

ם. ֶ ש  יב הָרוּחַ וּמוֹרִיד הַגֶּ ִ ּ יעַ: מַש  ִ ה. רַב לְהוֹש  ה מֵתִים אַתָּ בּוֹר לְעוֹלָם אֲדֹנָי. מְחַיֶּ ה גִּ  אַתָּ
ה מֵתִים בְּ  חֶסֶד. מְחַיֶּ ים בְּ ל חַיִּ יר מְכַלְכֵּ ים. סוֹמֵךְ נוֹפְלִים וְרוֹפֵא חוֹלִים. וּמַתִּ רַחֲמִים רַבִּ

נֵי עָפָר. מִי כָמוֹךָ  ֵ ם אֱמוּנָתוֹ לִיש  בוּרוֹת וּמִי דוֹמֶה )יבטא היטב את העי"ן( אֲסוּרִים. וּמְקַיֵּ עַל גְּ בַּ
ה לְהַחֲ  וּעָה: וְנֶאֱמָן אַתָּ ה וּמַצְמִיחַ יְש  ה לָךְ. מֶלֶךְ מֵמִית וּמְחַיֶּ ה יְהֹוָה, מְחַיֶּ רוּךְ אַתָּ יוֹת מֵתִים. בָּ

תִים:  הַמֵּ

תוּב עַל יַד נְבִ  ה. וְכֵן כָּ ָ ּ ים לְךָ קְדֻש  ִ ש  לְּ ַ רְפֵי קֹדֶש  הַמְש  יחַ סוֹד ש ַ נוֹעַם ש ִ ךְ וְנַעֲרִיצָךְ. כְּ ָ יש  יאָךְ. וְקָרָא זֶה נַקְדִּ

בוֹדוֹ.קָדוֹש  קָדוֹש  קָדוֹש  יְהֹוָה צְבָ אֶל זֶה וְאָמַר:  חִים וְאוֹמְרִים:  אוֹת. מְלאֹ כָל הָאָרֶץ כְּ בְּ ַ תָם מְש  רוּךְ לְעֻמָּ בָּ

קוֹמוֹ. בוֹד יְהֹוָה מִמְּ תוּב לֵאמֹר:  כְּ ךְ כָּ ָ  יִמְלךְֹ יְהֹוָה לְעוֹלָם אֱלהַֹיִךְ צִיּוֹן לְדֹר וָדֹר הַלְלוּיָהּ:וּבְדִבְרֵי קָדְש 

. וּקְ  מְךָ קָדוֹש  ִ ה קָדוֹש  וְש  :אַתָּ דוֹש  ה יְהֹוָה, הָאֵל הַקָּ רוּךְ אַתָּ לָה. בָּ כָל יוֹם יְהַלְלוּךָ סֶּ ים בְּ ִ  דוֹש 

ה  רוּךְ אַתָּ ינָה וָדָעַת. בָּ ךָ חָכְמָה בִּ נוּ מֵאִתְּ ינָה. וְחָנֵּ ד לֶאֱנוֹש  בִּ עַת. וּמְלַמֵּ ה חוֹנֵן לְאָדָם דַּ אַתָּ
עַת:  יְהֹוָה, חוֹנֵן הַדָּ

יבֵנוּ אָבִינוּ לְת ִ רוּךְ הֲש  לֵמָה לְפָנֶיךָ. בָּ ְ וּבָה ש  תְש  נוּ לַעֲבוֹדָתֶךָ. וְהַחֲזִירֵנוּ בִּ וֹרָתֶךָ. וְקָרְבֵנוּ מַלְכֵּ
וּבָה: תְש  ה יְהֹוָה, הָרוֹצֶה בִּ  אַתָּ

ר ה. בָּ ח אָתָּ י אֵל טוֹב וְסַלָּ עְנוּ. כִּ ָ י פָש  נוּ כִּ י חָטָאנוּ. מְחוֹל לָנוּ מַלְכֵּ ה סְלַח לָנוּ אָבִינוּ כִּ וּךְ אַתָּ
ה לִסְלוֹחַ: רְבֶּ  יְהֹוָה, חַנּוּן הַמַּ

מֶךָ  ְ לֵמָה לְמַעַן ש  ְ ה ש  אֻלָּ )יכוין יו"ד ה"א וא"ו ה"א רְאֵה נָא בְעָנְיֵנוּ וְרִיבָה רִיבֵנוּ. וּמַהֵר לְגָאֳלֵנוּ גְּ

ה יְהֹוָה, גּוֹאֵל שעולה מספר גאולה(.  רוּךְ אַתָּ ה. בָּ י אֵל גּוֹאֵל חָזָק אָתָּ רָאֵל:כִּ  יִש ְ

א לְכָל  ה. וְהַעֲלֶה אֲרוּכָה וּמַרְפֵּ תֵנוּ אָתָּ י תְהִלָּ עָה כִּ ֵ ש  יעֵנוּ וְנִוָּ ִ רְפָאֵנוּ יְהֹוָה וְנֵרָפֵא. הוֹש 
ה יְהֹוָה רוּךְ אַתָּ ה. בָּ י אֵל רוֹפֵא רַחְמָן וְנֶאֱמָן אָתָּ חֲלוּאֵינוּ. וּלְכָל מַכְאוֹבֵינוּ וּלְכָל מַכּוֹתֵינוּ. כִּ  ,תַּ

רָאֵל:  רוֹפֵא חוֹלֵי עַמּוֹ יִש ְ

בוּאָתָהּ לְטוֹבָה. וְתֵן טַל וּמָטָר  ל מִינֵי תְּ את. וְאֶת כָּ נָה הַזֹּ ָ ּ רֵךְ עָלֵינוּ יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ אֶת הַש  בָּ
לּוֹ מִטּוּבָךְ. וּ  ע אֶת הָעוֹלָם כֻּ בַּ ַ נֵי תֵבֵל וְש  ה פְּ נֵי הָאֲדָמָה. וְרַוֵּ ל פְּ א יָדֵינוּ לִבְרָכָה עַל כָּ מַלֵּ

חִית  ְ ל מִינֵי מַש  בָר רָע. וּמִכָּ ל דָּ נָה זוֹ מִכָּ ָ ילָה ש  מְרָה וְהַצִּ ָ נוֹת יָדֶיךָ. ש  ר מַתְּ ֶ רְכוֹתֶיךָ וּמֵעֹש  מִבִּ
ל  לוֹם. חוּס וְרַחֵם עָלֶיהָ וְעַל כָּ ָ קְוָה טוֹבה וְאַחֲרִית ש  ה לָהּ תִּ ל מִינֵי פֻרְעָנוּת. וַעֲש ֵ וּמִכָּ

בוּאָ  לוֹם. תְּ ָ בָע וְש  ים וְש ָ רָכָה וּנְדָבָה. וּתְהִי אַחֲרִיתָהּ חַיִּ מֵי רָצוֹן בְּ ְ גִש  תָהּ וּפֵירוֹתֶיהָ. וּבָרְכָהּ בְּ
ה יִהִוִהִ, מְבָרֵךְ  רוּךְ אַתָּ נִים. בָּ ָ ּ ה וּמְבָרֵךְ הַש  י אֵל טוֹב וּמֵטִיב אַתָּ נִים הַטּוֹבוֹת לִבְרָכָה. כִּ ָ ּ ש  כַּ

נִים:  ָ ּ  הַש 
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נְפוֹת תְּ  ע כַּ צֵנוּ יַחַד מֵאַרְבַּ לֻיּוֹתֵינוּ. וְקַבְּ ץ גָּ א נֵס לְקַבֵּ דוֹל לְחֵרוּתֵנוּ. וְש ָ וֹפָר גָּ ש  )יכוין שם קַע בְּ

רָאֵל:קדוש חב"ו(  ץ נִדְחֵי עַמּוֹ יִש ְ ה יְהֹוָה, מְקַבֵּ רוּךְ אַתָּ  הָאָרֶץ לְאַרְצֵנוּ. בָּ

וֹנָה. בָרִאש  וֹפְטֵינוּ כְּ יבָה ש  ִ נּוּ יָגוֹן  הָש  ה. וְהָסֵר מִמֶּ חִלָּ בַתְּ  )לילית(.וַאֲנָחָה  )סמאל(וְיוֹעֲצֵינוּ כְּ
ה יְהֹוָה,  רוּךְ אַתָּ ט. בָּ פָּ ְ צֶדֶק וּבְמִש  חֶסֶד וּבְרַחֲמִים בְּ ךָ. בְּ ה יְהֹוָה לְבַדְּ וּמְלוֹךְ עָלֵינוּ מְהֵרָה אַתָּ

ט: פָּ ְ  מֶלֶךְ אוֹהֵב צְדָקָה וּמִש 

ינִים וְלַ  רֶגַע יֹאבֵדוּ. וְכָל אוֹיְבֶךָ לַמִּ דִים כְּ הִי תִקְוָה וְכָל הַזֵּ ינִים אַל תְּ ִ לְש  וֹנְאֶיךָ  )סמאל(מַּ וְכָל ש 
מְהֵרָה  )לילית( ם וְתַכְנִיעֵם בִּ ר וּתְכַלֵּ בֵּ ַ ר וּתְש  עָה מְהֵרָה תְעַקֵּ ְ רֵתוּ. וּמַלְכוּת הָרִש  מְהֵרָה יִכָּ

ה יְהֹוָ  רוּךְ אַתָּ וֹבֵר אוֹיְבִים וּמַכְנִיעַ זֵדִים:בְיָמֵינוּ. בָּ  ה, ש 

ית  לֵיטַת בֵּ רָאֵל. וְעַל זִקְנֵיהֶם. וְעַל פְּ ית יִש ְ ךָ בֵּ אֵרִית עַמְּ ְ יקִים וְעַל הַחֲסִידִים וְעַל ש  דִּ עַל הַצַּ
דֶק וְעָלֵינוּ. יֶהֱמוּ נָא רַחֲמֶיךָ יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ וְתֵן ש ָ  רֵי הַצֶּ כָר טוֹב לְכָל סוֹפְרֵיהֶם. וְעַל גֵּ

ךָ  טָחְנוּ. וְעַל חַסְדְּ י בְךָ בָּ הֶם. וּלְעוֹלָם לאֹ נֵבוֹש  כִּ ים חֶלְקֵנוּ עִמָּ אֱמֶת. וְש ִ מְךָ בֶּ ִ ש  הַבּוֹטְחִים בְּ
יקִים: דִּ עָן וּמִבְטָח לַצַּ ְ ה יְהֹוָה, מִש  רוּךְ אַתָּ עָנְנוּ. בָּ ְ אֱמֶת נִש  דוֹל בֶּ  הַגָּ

תוֹךְ יְרוּ  כּוֹן בְּ ְ ש  כִין וּבְנֵה תִּ ךָ מְהֵרָה בְתוֹכָהּ תָּ א דָוִד עַבְדְּ . וְכִסֵּ רְתָּ בַּ ר דִּ ֶ אֲש  לַיִם עִירְךָ כַּ ָ ש 
לָיִם: ָ ה יְהֹוָה, בּוֹנֵה יְרוּש  רוּךְ אַתָּ מְהֵרָה בְיָמֵינוּ. בָּ נְיַן עוֹלָם בִּ  אוֹתָהּ בִּ

רוּ  ךָ מְהֵרָה תַצְמִיחַ וְקַרְנוֹ תָּ וִד עַבְדְּ ל אֶת צֶמַח דָּ ינוּ כָּ ינוּ וְצִפִּ וּעָתְךָ קִוִּ י לִיש  וּעָתֶךָ. כִּ יש  ם בִּ
וּעָה: ה יְהֹוָה, מַצְמִיחַ קֶרֶן יְש  רוּךְ אַתָּ  הַיּוֹם. בָּ

תֵנוּ.  פִלָּ רַחֲמִים וּבְרָצוֹן אֶת תְּ ל בְּ מַע קוֹלֵנוּ יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ. אָב הָרַחֲמָן חוּס וְרַחֵם עָלֵינוּ. וְקַבֵּ ְ ש 
י אֵ  מַע כִּ ְ נוּ וַעֲנֵנוּ וּש  יבֵנוּ חָנֵּ ִ ש  נוּ רֵיקָם אַל תְּ פָנֶיךָ מַלְכֵּ ה. וּמִלְּ פִלּוֹת וְתַחֲנוּנִים אָתָּ וֹמֵעַ תְּ ל ש 

ה: פִלָּ וֹמֵעַ תְּ ה יֹהְוָה, ש  רוּךְ אַתָּ ה: בָּ ל פֶּ ת כָּ פִלַּ וֹמֵעַ תְּ ה ש  י אַתָּ תֵנוּ: כִּ פִלָּ  תְּ

עַמְּ  י רְצֵה יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ בְּ ֵ ּ יתֶךָ. וְאִש  ב הָעֲבוֹדָה לִדְבִיר בֵּ ֵ עֵה. וְהָש  ְ תָם ש  רָאֵל וְלִתְפִלָּ ךָ יִש ְ
ךָ: רָאֵל עַמֶּ מִיד עֲבוֹדַת יִש ְ רָצוֹן. וּתְהִי לְרָצוֹן תָּ ל בְּ אַהֲבָה תְקַבֵּ תָם מְהֵרָה בְּ רָאֵל וּתְפִלָּ  יִש ְ

נוּ וְתִ  ץ בָּ חְפֹּ ים. תַּ ה בְרַחֲמֶיךָ הָרַבִּ רוּךְ וְאַתָּ רַחֲמִים. בָּ וּבְךָ לְצִיּוֹן בְּ ש  רְצֵנוּ וְתֶחֱזֶינָה עֵינֵינוּ בְּ
כִינָתוֹ לְצִיּוֹן: ְ חֲזִיר ש  ה יְהֹוָה, הַמַּ  אַתָּ

ינוּ  ה הוּא יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ לְעוֹלָם וָעֶד. צוּרֵנוּ צוּר חַיֵּ אַתָּ ֶ מוֹדִים אֲנַחְנוּ לָךְ ש 
 ְ יָדֶךָ. וְעַל וּמָגֵן יִש  סוּרִים בְּ ינוּ הַמְּ תֶךָ. עַל חַיֵּ הִלָּ ר תְּ ה הוּא. לְדֹר וָדֹר נוֹדֶה לְךָ וּנְסַפֵּ עֵנוּ אַתָּ

כָל עֵת.  בְּ ֶ נוּ וְעַל נִפְלְאוֹתֶיךָ וְטוֹבוֹתֶיךָ ש  כָל יוֹם עִמָּ בְּ ֶ יךָ ש  קוּדוֹת לָךְ. וְעַל נִסֶּ מוֹתֵינוּ הַפְּ ְ נִש 
ינוּ עֶרֶב וָבֹקֶר וְצָהֳ  י מֵעוֹלָם קִוִּ י לאֹ תַמּוּ חֲסָדֶיךָ כִּ י לאֹ כָלוּ רַחֲמֶיךָ. הַמְרַחֵם כִּ רָיִם. הַטּוֹב כִּ

 לָךְ:

 מודים דרבנן
 ִ רֵאש  ר. יוֹצְרֵנוּ יוֹצֵר בְּ ש ָ ה הוּא יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ אֱלהֵֹי כָל בָּ אַתָּ ֶ רָכמוֹדִים אֲנַחְנוּ לָךְ ש  וֹת ית. בְּ

נוּ. וְתֶאֱסוֹף  ינוּ וּתְחָנֵּ חַיֵּ ן תְּ נוּ. כֵּ מְתָּ הֶחֱיִיתָנוּ וְקִיַּ ֶ דוֹש  עַל ש  דוֹל וְהַקָּ מְךָ הַגָּ ִ לֻיּוֹתֵינוּ לְחַצְרוֹת וְהוֹדָאוֹת לְש  גָּ

אֲנַחְנוּ  ֶ לֵם. עַל ש  ָ לֵבָב ש  ךָ בְּ וֹת רְצוֹנְךָ. וּלְעָבְדְּ יךָ וְלַעֲש  מֹר חֻקֶּ ְ ךָ. לִש  ֶ רוּךְ אֵל הַהוֹדָאוֹת:קָדְש   מוֹדִים לָךְ. בָּ
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לָ  ים יוֹדוּךָ סֶּ נוּ לְעוֹלָם וָעֶד. וְכָל הַחַיִּ מְךָ מַלְכֵּ ִ מִיד ש  א תָּ ֵ רַךְ וְיִתְרוֹמָם וְיִתְנַש ּ ם יִתְבָּ לָּ  ה:וְעַל כֻּ

וּעָ  י טוֹב. הָאֵל יְש  אֱמֶת לְעוֹלָם כִּ דוֹל בֶּ מְךָ הַגָּ ִ תֵנוּ וְעֶזְרָתֵנוּ סֶלָה הָאֵל וִיהַלְלוּ וִיבָרְכוּ אֶת ש 
מְךָ וּלְךָ נָאֶה לְהוֹדוֹת  ִ ה יְהֹוָה, הַטּוֹב ש  רוּךְ אַתָּ  )יכוין ס"ת כה"ת(:הַטּוֹב. בָּ

ךָ וּבָרְכֵנוּ  רָאֵל עַמֶּ ל יִש ְ ים חֵן וָחֶסֶד צְדָקָה וְרַחֲמִים עָלֵינוּ וְעַל כָּ לוֹם טוֹבָה וּבְרָכָה חַיִּ ָ ים ש  ש ִ
ים. אַהֲבָה אָבִינוּ כֻּ  נֶיךָ נָתַתָּ לָנוּ יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ תּוֹרָה וְחַיִּ י בְאוֹר פָּ נֶיךָ כִּ אוֹר פָּ אֶחָד בְּ נוּ כְּ לָּ

רָאֵל  ךָ יִש ְ ל עַמְּ עֵינֶיךָ לְבָרְכֵנוּ וּלְבָרֵךְ אֶת כָּ לוֹם. וְטוֹב בְּ ָ רָכָה וְש  וָחֶסֶד. צְדָקָה וְרַחֲמִים. בְּ
לוֹם:  ָ רוֹב עֹז וְש  לוֹם אָמֵן:בְּ ָ ּ ש  רָאֵל בַּ ה יְהֹוָה, הַמְבָרֵךְ אֶת עַמּוֹ יִש ְ רוּךְ אַתָּ  בָּ

י לְפָנֶיךָ. יְהֹוָה צוּרִי וְגֹאֲלִי:  יִהְיוּ לְרָצוֹן אִמְרֵי פִי וְהֶגְיוֹן לִבִּ

י תִדּוֹ  ִ ר מִרְמָה. וְלִמְקַלְלַי נַפְש  בֵּ פְתוֹתַי מִדַּ וֹנִי מֵרָע. וְש ִ ל אֱלהַֹי. נְצוֹר לְש  עָפָר לַכֹּ י כֶּ ִ ם. וְנַפְש 
מִים עָלַי לְרָעָה. מְהֵרָה הָפֵר י. וְכָל הַקָּ ִ רְדּוֹף נַפְש  תוֹרָתֶךָ. וְאַחֲרֵי מִצְוֹתֶיךָ תִּ י בְּ תַח לִבִּ הְיֶה. פְּ  תִּ

ה לְמַעַן תּ  ה לְמַעַן יְמִינָךְ. עֲש ֵ מָךְ. עֲש ֵ ְ ה לְמַעַן ש  בוֹתָם. עֲש ֵ ְ ה עֲצָתָם וְקַלְקֵל מַחְש  וֹרָתָךְ. עֲש ֵ
תָךְ. לְמַעַן יֵחָלְצוּן יְדִידֶיךָ  ָ ּ יעָה יְמִינְךָ וַעֲנֵנִי:  . )ר"ת שם יל"י(לְמַעַן קְדֻש  ִ  הוֹש 

סגולה שלא ישכח שמו ליום הדין שיאמר כאן פסוק מהתנ"ך המתחיל באות הראשונה של שמו ומסתיים באות האחרונה 
 של שמו.

י לְפָנֶיךָ. יְהֹוָה צוּרִי וְגֹאֲלִי:יִהְיוּ לְרָצוֹן אִמְרֵי פִי וְהֶ   גְיוֹן לִבִּ

רָאֵל וְאִמְרוּ אָמֵן: ל עַמּוֹ יִש ְ לוֹם עָלֵינוּ, וְעַל כָּ ָ ה ש  מְרוֹמָיו הוּא בְרַחֲמָיו יַעֲש ֶ לוֹם בִּ ָ ה ש   עוֹש ֶ

ית הַ  בְנֶה בֵּ תִּ ֶ פָנֶיךָ יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ ש  מְהֵרָה בְיָמֵינוּ וְתֵן חֶלְקֵנוּ בְתוֹרָתָךְ יְהִי רָצוֹן מִלְּ ש  בִּ קְדָּ מִּ

לֵם: ָ י רְצוֹנָךְ וּלְעָבְדָךְ בְלֵבָב ש  וֹת חֻקֵּ  לַעֲש 
 

תֵנוּ. חִנָּ נוּ מִתְּ ם מַלְכֵּ תְעַלַּ תֵנוּ. וְאַל תִּ פִלָּ בֹא לְפָנֶיךָ תְּ א יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ. תָּ  אָנָּ
אֵין אֲנַ  ֶ יקִים אֲנַחְנוּ ש  ה עֹרֶף לוֹמַר לְפָנֶיךָ יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ צַדִּ ֵ י פָנִים וּקְש  חְנוּ עַזֵּ

י בֵיתֵנוּ: ֵ עְנוּ. אֲנַחְנוּ וַאֲבוֹתֵינוּ וְאַנְש  ַ ש   וְלאֹ חָטָאנוּ. אֲבָל חָטָאנוּ. עָוִינוּ. פָּ

רְ  בַּ זַלְנוּ. דִּ גַדְנוּ. גָּ מְנוּ. בָּ ַ קֶר אָש  ֶ עְנוּ. זַדְנוּ. חָמַסְנוּ. טָפַלְנוּ ש  ַ וֹן הָרָע. הֶעֱוִינוּ. וְהִרְש  נוּ דֹפִי וְלָש 
עַסְנוּ. לַצְנוּ. מָרַדְנוּ. מָרִינוּ דְבָרֶיךָ. נִאַצְנוּ. נִאַפְנוּ.  בְנוּ. כָּ זַּ וּמִרְמָה. יָעַצְנוּ עֵצוֹת רָעוֹת. כִּ

גַמְ  עְנוּ. פָּ ַ ש  עַבְנוּ. סָרַרְנוּ. עָוִינוּ. פָּ חַתְנוּ. תִּ ִ עְנוּ. ש  ַ ינוּ עֹרֶף. רָש  ִ ּ נוּ. צָרַרְנוּ. צִעַרְנוּ אָב וָאֵם. קִש 
ל יק עַל כָּ ה צַדִּ וָה לָנוּ. וְאַתָּ ָ טֶיךָ הַטּוֹבִים וְלאֹ ש  פָּ ְ ש  צְוֹתֶיךָ וּמִמִּ עִינוּ וְתִעֲתַעְנוּ. וְסַרְנוּ מִמִּ  תָּ

יתָ.  י אֱמֶת עָש ִ א עָלֵינוּ. כִּ עְנוּ:הַבָּ ָ  וַאֲנַחְנוּ הִרְש 

מוֹ  ר הַיּוֹם לְזֶרַע יְדִידֶיךָ, כְּ זְכֹּ ת רַחֲמֶיךָ וַחֲסָדֶיךָ, תִּ דֻלַּ ה וּבַעַל הָרַחֲמִים. גְּ יִם אַתָּ אֵל אֶרֶךְ אַפַּ
ב עִמּוֹ  תְיַצֵּ עָנָן וַיִּ רֶד יְהֹוָה בֶּ תוֹרָתָךְ. וַיֵּ תוּב בְּ דֶם. וְכֵן כָּ הוֹדַעְתָּ לֶעָנָו מִקֶּ ֶ ם  ש  ֵ ש  קְרָא בְּ ם. וַיִּ ָ ש 

ם נֶאֱמַר: ָ  יְהֹוָה. וְש 

עֲבֹר יְהֹוָה קְרָא יְהֹוָה ,וַיַּ נָיו וַיִּ יִם  האֶרֶךְ  דוְחַנּוּן  גרַחוּם  באֵל  איְהֹוָה  ,עַל פָּ  זוְרַב חֶסֶד  ואַפַּ
א עָוֹן  ילָאֲלָפִים  טנֹצֵר חֶסֶד  חוֶאֱמֶת:  ע  יאנֹש ֵ ַ אָה  יבוָפֶש  ה:וְ  יגוְחַטָּ  נַקֵּ

יעֵנוּ  ִ  רַחוּם וְחַנּוּן חָטָאנוּ לְפָנֶיךָ רַחֵם עָלֵינוּ וְהוֹש 
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ל  ם כָּ ה. אַל יַעַלְצוּ אוֹיְבַי לִי: גַּ ָ י אַל אֵבוֹש  ךָ בָטַחְתִּ א: אֱלהַֹי בְּ ָ י אֶש ּ ִ לְדָוִד אֵלֶיךָ יְהֹוָה נַפְש 
רָכֶיךָ  וּ הַבּוֹגְדִים רֵיקָם: דְּ וּ. יֵבֹש  דֵנִי: הַדְרִיכֵנִי  קֹוֶיךָ לאֹ יֵבֹש  יְהֹוָה הוֹדִיעֵנִי. אֹרְחוֹתֶיךָ לַמְּ

ל הַיּוֹם: זְכֹר רַחֲמֶיךָ יְהֹוָה וַחֲסָדֶיךָ.  יתִי כָּ עִי. אוֹתְךָ קִוִּ ְ ה אֱלהֵֹי יִש  י אַתָּ דֵנִי כִּ ךָ וְלַמְּ אֲמִתֶּ י בַּ כִּ
חַסְ  ר כְּ זְכֹּ עַי אַל תִּ ָ את נְעוּרַי וּפְש  ה: חַטֹּ ה. לְמַעַן טוּבְךָ יְהֹוָה: טוֹב מֵעוֹלָם הֵמָּ ךָ זְכָר לִי אַתָּ דְּ

ל אָ  רְכּוֹ: כָּ ד עֲנָוִים דַּ ט. וִילַמֵּ פָּ ְ ש  מִּ רֶךְ: יַדְרֵךְ עֲנָוִים בַּ דָּ אִים בַּ ן יוֹרֶה חַטָּ ר יְהֹוָה. עַל כֵּ ָ רְחוֹת וְיָש 
מְךָ  ִ י רַב הוּא: מִי זֶה  יְהֹוָה חֶסֶד וֶאֱמֶת. לְנֹצְרֵי בְרִיתוֹ וְעֵדֹתָיו: לְמַעַן ש  יְהֹוָה. וְסָלַחְתָּ לַעֲוֹנִי כִּ

לִין. וְזַרְעוֹ יִירַש  אָרֶץ: סוֹד יְהֹוָה לִירֵאָיו טוֹב תָּ וֹ בְּ דֶרֶךְ יִבְחָר: נַפְש  . הָאִיש  יְרֵא יְהֹוָה. יוֹרֶנּוּ בְּ
י הוּא יוֹצִיא מֵרֶ  מִיד אֶל יְהֹוָה. כִּ י יָחִיד וּבְרִיתוֹ לְהוֹדִיעָם: עֵינַי תָּ ני. כִּ נֵה אֵלַי וְחָנֵּ ת רַגְלָי: פְּ ֶ ש 

אתָי:  א לְכָל חַטֹּ צוּקוֹתַי הוֹצִיאֵנִי: רְאֵה עָנְיִי וַעֲמָלִי. וְש ָ וְעָנִי אָנִי: צָרוֹת לְבָבִי הִרְחִיבוּ. מִמְּ
ילֵנִ  י וְהַצִּ ִ מְרָה נַפְש  ָ נֵאוּנִי: ש  נְאַת חָמָס ש ְ י רַבּוּ. וְש ִ י חָסִיתי בָךְ: רְאֵה אֹיְבַי כִּ י. אַל אֵבוֹש  כִּ

רָאֵל ה אֶת יִש ְ ל צָרוֹתָיו: וְהוּא יִפְדֶּ רָאֵל. מִכֹּ דֵה אֱלהִֹים אֶת יִש ְ יתִיךָ: פְּ י קִוִּ רוּנִי. כִּ ר יִצְּ ֶ ם וָיֹש  . תֹּ
חֵם עַל הָרָעָה  ךָ. וְהִנָּ וּב מֵחֲרוֹן אַפֶּ רָאֵל ש  ל עֲוֹנוֹתָיו: יְהֹוָה אֱלהֵֹי יִש ְ ךָ:מִכָּ  לְעַמֶּ

נוּ רַחֵם עָלֵינוּ: ה. אָבִינוּ מַלְכֵּ א אַתָּ נוּ אֵין לָנוּ מֶלֶךְ אֶלָּ ה. אָבִינוּ מַלְכֵּ נוּ אָבִינוּ אַתָּ  אָבִינוּ מַלְכֵּ
מְךָ הַגָּ  ִ נוּ צְדָקָה וָחֶסֶד לְמַעַן ש  ה עִמָּ ים. עֲש ֵ נוּ מַעֲש ִ י אֵין בָּ נוּ וַעֲנֵנוּ כִּ נוּ חָנֵּ דוֹל אָבִינוּ מַלְכֵּ

י מֵעוֹלָ  י עָלֶיךָ עֵינֵינוּ: זְכֹר רַחֲמֶיךָ יְהֹוָה וַחֲסָדֶיךָ. כִּ ה כִּ עֲש ֶ יעֵנוּ: וַאֲנַחְנוּ לאֹ נֵדַע מַה נַּ ִ ם וְהוֹש 
מ וֹנִים מַהֵר יְקַדְּ ר לָנוּ עֲוֹנוֹת רִאש  זְכָּ ר יִחַלְנוּ לָךְ: אַל תִּ ֶ אֲש  ךָ יְהֹוָה עָלֵינוּ. כַּ ה: יְהִי חַסְדְּ וּנוּ הֵמָּ

י רַב  נוּ. כִּ נוּ יְהֹוָה חָנֵּ מַיִם וָאָרֶץ: חָנֵּ ָ ה ש  ם יְהֹוָה. עוֹש ֶ ֵ ש  י דַלּוֹנוּ מְאֹד: עֶזְרֵנוּ בְּ רַחֲמֶיךָ. כִּ
זְ  מִימוּת תִּ רֹגֶז, תְּ ר. בְּ זְכֹּ רֹגֶז, עֲקֵדָה תִּ ר: בְּ זְכֹּ רֹגֶז אַהֲבָה תִּ ר. בְּ זְכֹּ רֹגֶז רַחֵם תִּ בַעְנוּ בוּז: בְּ ר: כֹּ ש ָ

י עָפָר אֲנָחְנוּ: עָזְרֵנוּ  י הוּא יָדַע יִצְרֵנוּ. זָכוּר כִּ יוֹם קָרְאֵנוּ: כִּ לֶךְ יַעֲנֵנוּ בְּ יעָה. הַמֶּ ִ יְהֹוָה הוֹש 
מֶךָ. ְ אתֵינוּ לְמַעַן ש  ר עַל חַטֹּ ילֵנוּ וְכַפֵּ מֶךָ. וְהַצִּ ְ בוֹד ש  בָר כְּ עֵנוּ עַל דְּ ְ  אֱלהֵֹי יִש 

 ואומר החזן קדיש תתקבל:

א.  מֵהּ רַבָּ ְ ש  ש  ל וְיִתְקַדַּ דַּ רְעוּתֵיהּ. וְיַמְלִיךְ מַלְכוּתֵיהּ. וְיַצְמַח אמןיִתְגַּ י בְרָא כִּ עָלְמָא דִּ . בְּ
יחֵהּ.  ִ רְקָנֵיהּ. וִיקָרֵב מְש  עֲגָלָא וּבִזְמַן קָרִיב אמןפֻּ רָאֵל בַּ ית יִש ְ י דְכֹל בֵּ יכוֹן וּבְיוֹמֵיכוֹן וּבְחַיֵּ חַיֵּ . בְּ

אַר.  אמןרוּ אָמֵן. וְאִמְ  ח. וְיִתְפָּ בַּ תַּ ְ רַךְ. וְיִש  א יִתְבָּ א מְבָרַךְ לְעָלַם וּלְעָלְמֵי עָלְמַיָּ מֵהּ רַבָּ ְ יְהֵא ש 
רִיךְ הוּא.  א בְּ ָ קֻדְש  מֵיהּ דְּ ְ ל ש  ה. וְיִתְהַלָּ ר. וְיִתְעַלֶּ א. וְיִתְהַדָּ ֵ א מִן אמןוְיִתְרוֹמַם. וְיִתְנַש ּ . לְעֵילָּ

רְכָ  ל בִּ עָלְמָא וְאִמְרוּ אָמֵן. כָּ אֲמִירָן בְּ חָתָא וְנֶחָמָתָא. דַּ בְּ ְ ש  ירָתָא. תִּ ִ  . אמןתָא. ש 

א  מַיָּ ְ רָאֵל קֳדָם אֲבוּנָא דְבִש  ית יִש ְ כָל בֵּ ל צְלוֹתָנָא וּבָעוּתָנָא עִם צְלוֹתְהוֹן וּבָעוּתְהוֹן דְּ תְקַבַּ תִּ
 .אמןוְאִמְרוּ אָמֵן. 

א מִ  לָמָא רַבָּ ְ ה וּסְלִיחָה יְהֵא ש  יזָבָא וּרְפוּאָה וּגְאֻלָּ ֵ וּעָה וְנֶחָמָה וְש  בָע וִיש  ים וְש ָ א. חַיִּ מַיָּ ְ ן ש 
רָאֵל וְאִמְרוּ אָמֵן.  לָה. לָנוּ וּלְכָל עַמּוֹ יִש ְ רָה וְרֵיוַח וְהַצָּ ה  אמן. יעשה שלוש פסיעות ויאמר:וְכַפָּ עוֹש ֶ

רַחֲמָיו יַעֲ  מְרוֹמָיו. הוּא בְּ לוֹם בִּ ָ רָאֵל וְאִמְרוּ אָמֵן. ש  ל עַמּוֹ יִש ְ לוֹם עָלֵינוּ. וְעַל כָּ ָ ה ש   .אמןש ֶ
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 ואומרים קדיש יהא שלמא

א.  מֵהּ רַבָּ ְ ש  ש  ל וְיִתְקַדַּ דַּ רְעוּתֵיהּ. וְיַמְלִיךְ מַלְכוּתֵיהּ. וְיַצְמַח אמןיִתְגַּ י בְרָא כִּ עָלְמָא דִּ . בְּ
יחֵ  ִ רְקָנֵיהּ. וִיקָרֵב מְש  עֲגָלָא וּבִזְמַן קָרִיב אמןהּ. פֻּ רָאֵל בַּ ית יִש ְ י דְכֹל בֵּ יכוֹן וּבְיוֹמֵיכוֹן וּבְחַיֵּ חַיֵּ . בְּ

אַר.  ח. וְיִתְפָּ בַּ תַּ ְ רַךְ. וְיִש  א יִתְבָּ א מְבָרַךְ לְעָלַם וּלְעָלְמֵי עָלְמַיָּ מֵהּ רַבָּ ְ וְאִמְרוּ אָמֵן. אמן יְהֵא ש 
א. וְ  ֵ רִיךְ הוּא. וְיִתְרוֹמַם. וְיִתְנַש ּ א בְּ ָ קֻדְש  מֵיהּ דְּ ְ ל ש  ה. וְיִתְהַלָּ ר. וְיִתְעַלֶּ א מִן אמןיִתְהַדָּ . לְעֵילָּ

עָלְמָא וְאִמְרוּ אָמֵן.  אֲמִירָן בְּ חָתָא וְנֶחָמָתָא. דַּ בְּ ְ ש  ירָתָא. תִּ ִ רְכָתָא. ש  ל בִּ  . אמןכָּ

בָע וִיש   ים וְש ָ א. חַיִּ מַיָּ ְ א מִן ש  לָמָא רַבָּ ְ ה וּסְלִיחָה יְהֵא ש  יזָבָא וּרְפוּאָה וּגְאֻלָּ ֵ וּעָה וְנֶחָמָה וְש 
רָאֵל וְאִמְרוּ אָמֵן.  לָה. לָנוּ וּלְכָל עַמּוֹ יִש ְ רָה וְרֵיוַח וְהַצָּ ה  יעשה שלוש פסיעות ויאמר:. אמןוְכַפָּ עוֹש ֶ

ל  לוֹם עָלֵינוּ. וְעַל כָּ ָ ה ש  רַחֲמָיו יַעֲש ֶ מְרוֹמָיו. הוּא בְּ לוֹם בִּ ָ רָאֵל וְאִמְרוּ אָמֵן. ש   .אמןעַמּוֹ יִש ְ
 

חַ  בֵּ ַ גוֹיֵי הָאֲרָצוֹת וְלאֹ  עָלֵינוּ לְש  נוּ כְּ לּאֹ עָש ָ ֶ ית. ש  ִ רֵאש  ה לְיוֹצֵר בְּ דֻלָּ ל. לָתֵת גְּ לַאֲדוֹן הַכֹּ
כָל הֲמוֹנָם.  הֶם וְגוֹרָלֵנוּ כְּ ם חֶלְקֵנוּ כָּ לּאֹ ש ָ ֶ חוֹת הָאֲדָמָה. ש  פְּ ְ מִש  מָנוּ כְּ חֲוִים ש ָ תַּ ְ הֵם מִש  ֶ ש 

יעַ.  ִ לִים אֶל אֵל לאֹ יוֹש  לְּ )יפסיק מעט. וכשיאמר ואנחנו משתחוים יכרע כל גופו(. לָהֶבֶל וָרִיק וּמִתְפַּ

מַיִם וְיוֹסֵד  ָ הוּא נוֹטֶה ש  ֶ רוּךְ הוּא. ש  דוֹש  בָּ לָכִים הַקָּ חֲוִים לִפְנֵי מֶלֶךְ מַלְכֵי הַמְּ תַּ ְ וַאֲנַחְנוּ מִש 
גָבְהֵי מְרוֹמִים. הוּא אֱלהֵֹינוּ וְאֵין עוֹד אַחֵר. אָרֶץ. וּ  כִינַת עֻזּוֹ בְּ ְ עַל. וּש  מַיִם מִמַּ ָ ּ ש  ב יְקָרוֹ בַּ ַ מוֹש 

י יְהֹוָה הוּא  בוֹתָ אֶל לְבָבֶךָ כִּ ֵ תּוֹרָה. וְיָדַעְתָּ הַיּוֹם וַהֲש  תוּב בַּ כָּ נוּ וְאֶפֶס זוּלָתוֹ. כַּ אֱמֶת מַלְכֵּ
 ָ ּ ש  חַת. אֵין עוֹד:הָאֱלהִֹים בַּ עַל וְעַל הָאָרֶץ מִתָּ  מַיִם מִמַּ

ן לּוּלִים מִן הָאָרֶץ  עַל כֵּ ךְ לְהַעֲבִיר גִּ תִפְאֶרֶת עֻזָּ ה לָךְ יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ לִרְאוֹת מְהֵרָה בְּ נְקַוֶּ
ר נֵי בָש ָ י. וְכָל בְּ דַּ ַ מַלְכוּת ש  ן עוֹלָם בְּ רֵתוּן. לְתַקֵּ רוֹת יִכָּ מֶךָ לְהַפְנוֹת  וְהָאֱלִילִים כָּ ְ יִקְרְאוּ בִש 

וֹן ל לָש  בַע כָּ ָ ּ ש  רֶךְ תִּ ל בֶּ י לְךָ תִכְרַע כָּ בֵי תֵבֵל. כִּ ְ ל יוֹש  ירוּ וְיֵדְעוּ כָּ עֵי אָרֶץ. יַכִּ ְ ל רִש  . אֵלֶיךָ כָּ
לוּ  נוּ. וִיקַבְּ מְךָ יְקָר יִתֵּ ִ לוּ וְלִכְבוֹד ש  ם אֶת עוֹל מַלְכוּתֶךָ. לְפָנֶיךָ יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ יִכְרְעוּ וְיִפֹּ כֻלָּ

כָבוֹד.  מְלוֹךְ בְּ ךָ הִיא. וּלְעוֹלְמֵי עַד תִּ לְּ ֶ לְכוּת ש  י הַמַּ וְתִמְלוֹךְ עֲלֵיהֶם מְהֵרָה לְעוֹלָם וָעֶד. כִּ
ל הָאָרֶץ.  תוֹרָתָךְ. יְהֹוָה יִמְלךְֹ לְעֹלָם וָעֶד. וְנֶאֱמַר: וְהָיָה יְהֹוָה לְמֶלֶךְ עַל כָּ תוּב בְּ כָּ יּוֹם כַּ בַּ

מוֹ אֶחָד: ְ הַהוּא יִהְיֶה יְהֹוָה אֶחָד וּש 

ר  נוּ. יָאֵּ יבָרְכֵּ נוּ וִּ ים יְחָנֵּ יר: אֱלֹהִּ זְמוֹר שִּ נֹת מִּ נְגִּ חַ בִּ לַמְנַצֵּ

ם  תָנוּ סֶלָה: לָדַעַת בָאָרֶץ דַרְכֶךָ. בְכָל גּוֹיִּ פָנָיו אִּ

לָם:  ים כֻּ ים. יוֹדוּךָ עַמִּ ים אֱלֹהִּ יְשוּעָתֶךָ: יוֹדוּךָ עַמִּ

ים כִּ  מִּ ירַנְנוּ לְאֻּ שְמְחוּ וִּ ים יִּ מִּ ישרֹ. וּלְאֻּ ים מִּ שְפֹט עַמִּ י תִּ

ים  ים. יוֹדוּךָ עַמִּ ים אֱלֹהִּ ם סֶלָה: יוֹדוּךָ עַמִּ בָאָרֶץ תַנְחֵּ

ינוּ:  ים אֱלֹהֵּ נוּ אֱלֹהִּ לָם: אֶרֶץ נָתְנָה יְבוּלָהּ. יְבָרְכֵּ כֻּ

י אֶרֶץ: ירְאוּ אוֹתוֹ כָל אַפְסֵּ ים. וְיִּ נוּ אֱלֹהִּ  יְבָרְכֵּ
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ם יוֹד  ֵ דְחִילוּ וּרְחִימוּ, וּרְחִימוּ וּדְחִילוּ, לְיַחֲדָא ש  יהּ, בִּ כִינְתֵּ ְ רִיךְ הוּא וּש  א בְּ ָ ם יִחוּד קוּדְש  ֵ לְש 
לִים  ְ יִחוּדָא ש  וָא"ו קֵ"י בְּ ל יִש ְ  )יהוה(קֵ"י בְּ ם כָּ ֵ ש  ת בְּ פִלַּ ל תְּ לֵּ אִים לְהִתְפַּ ה אֲנַחְנוּ בָּ רָאֵל. הִנֵּ

הּ  ָ רְש  ָ ן אֶת ש  הּ, לְתַקֵּ לוּלוֹת בָּ צְוֹת הַכְּ ל הַמִּ לוֹם, עִם כָּ ָ ּ ן יַעֲקֹב אָבִינוּ עָלָיו הַש  קֵּ תִּ ֶ עַרְבִית, ש 
וֹת רְצוֹן בּוֹ  וֹת נַחַת רוּחַ לְיוֹצְרֵנוּ וְלַעֲש  מָקוֹם עֶלְיוֹן, לַעֲש  רְאֵנוּ. וִיהִי נֹעַם אֲדֹנָי אֱלהֵֹינוּ בְּ

ה יָדֵינוּ כּוֹנְנֵהוּ: ה יָדֵינוּ כּוֹנְנָה עָלֵינוּ. וּמַעֲש ֵ  עָלֵינוּ. וּמַעֲש ֵ
 

נוּ  ב לָנוּ אֱלהֵֹי יַעֲקֹב סֶלָה: יְהֹוָה צְבָאוֹת ,יְהֹוָה צְבָאוֹת עִמָּ גָּ ךְ: יְהֹוָה  ,מִש ְ טֵחַ בָּ רֵי אָדָם בֹּ ְ אַש 
יעָ  ִ לֶךְ יַעֲנֵנוּ בְיוֹם קָרְאֵנוּ: ה,הוֹש   הַמֶּ

 החזן אומר חצי קדיש:

א.  מֵהּ רַבָּ ְ ש  ש  ל וְיִתְקַדַּ דַּ רְעוּתֵיהּ. וְיַמְלִיךְ מַלְכוּתֵיהּ. וְיַצְמַח אמןיִתְגַּ י בְרָא כִּ עָלְמָא דִּ . בְּ
יחֵהּ.  ִ רְקָנֵיהּ. וִיקָרֵב מְש  יכוֹן וּבְיוֹמֵיכוֹן וּבְחַ אמןפֻּ חַיֵּ עֲגָלָא וּבִזְמַן קָרִיב . בְּ רָאֵל בַּ ית יִש ְ י דְכֹל בֵּ יֵּ

אַר.  ח. וְיִתְפָּ בַּ תַּ ְ רַךְ. וְיִש  א יִתְבָּ א מְבָרַךְ לְעָלַם וּלְעָלְמֵי עָלְמַיָּ מֵהּ רַבָּ ְ וְאִמְרוּ אָמֵן. אמן יְהֵא ש 
מֵ  ְ ל ש  ה. וְיִתְהַלָּ ר. וְיִתְעַלֶּ א. וְיִתְהַדָּ ֵ רִיךְ הוּא. וְיִתְרוֹמַם. וְיִתְנַש ּ א בְּ ָ קֻדְש  א מִן אמןיהּ דְּ . לְעֵילָּ

עָלְמָא וְאִמְרוּ אָמֵן.  אֲמִירָן בְּ חָתָא וְנֶחָמָתָא. דַּ בְּ ְ ש  ירָתָא. תִּ ִ רְכָתָא. ש  ל בִּ  .אמןכָּ
 

ל חֲמָתוֹ: יְהֹ  יב אַפּוֹ. וְלאֹ יָעִיר כָּ ִ ה לְהָש  חִית וְהִרְבָּ ְ ר עָוֹן וְלאֹ יַש  יעָה. וְהוּא רַחוּם יְכַפֵּ ִ וָה הוֹש 
לֶךְ יַעֲנֵנוּ בְיוֹם קָרְאֵנוּ:  הַמֶּ

רְכוּ אֶת יְהֹוָה הַמְבֹרָךְ:חזן  : בָּ

רוּךְ יְהֹוָה הַמְבֹרָךְ לְעוֹלָם וָעֶד: הקהל  החזן וחוזרו: בָּ

חָכְמָה.  דְבָרוֹ מַעֲרִיב עֲרָבִים בְּ ר בִּ ֶ ה יְהֹוָה, אֱלהֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם, אֲש  רוּךְ אַתָּ עָרִים בָּ ְ פּוֹתֵחַ ש 
רָקִיעַ  מְרוֹתֵיהֶם בָּ ְ מִש  ר אֶת הַכּוֹכָבִים. בְּ ים וּמְסַדֵּ מַנִּ ים וּמַחֲלִיף אֶת הַזְּ ה עִתִּ נֶּ ַ תְבוּנָה. מְש  בִּ
עֲבִיר יוֹם וּמֵבִי נֵי אוֹר. הַמַּ ךְ מִפְּ ֶ ךְ וְחֹש  ֶ נֵי חֹש  רְצוֹנוֹ. בּוֹרֵא יוֹמָם וָלָיְלָה. גּוֹלֵל אוֹר מִפְּ א כִּ
עֲרִיב עֲרָבִים: ה יְהֹוָה, הַמַּ רוּךְ אַתָּ מוֹ. בָּ ְ ין יוֹם וּבֵין לָיְלָה. יְהֹוָה צְבָאוֹת ש  יל בֵּ  לָיְלָה. וּמַבְדִּ

ן  . עַל כֵּ דְתָּ טִים אוֹתָנוּ לִמַּ פָּ ְ ים וּמִש  . תּוֹרָה וּמִצְוֹת חֻקִּ ךָ אָהָבְתָּ רָאֵל עַמְּ ית יִש ְ אַהֲבַת עוֹלָם בֵּ
דִבְרֵי תַלְמוּד תּוֹרָתֶךָ יְהֹוָה אֱלֹ  מַח וְנַעֲלוֹז בְּ יךָ וְנִש ְ חֻקֶּ יחַ בְּ כְבֵנוּ וּבְקוּמֵנוּ נָש ִ ָ ש  הֵינוּ בְּ

ה יוֹמָם וָלָיְלָה. וְאַהֲבָ  ינוּ וְאוֹרֶךְ יָמֵינוּ. וּבָהֶם נֶהְגֶּ י הֵם חַיֵּ תְךָ וּמִצְוֹתֶיךָ וְחֻקּוֹתֶיךָ לְעוֹלָם וָעֶד. כִּ
נּ  רָאֵל:לאֹ תָסוּר מִמֶּ ה יְהֹוָה, אוֹהֵב אֶת עַמּוֹ יִש ְ רוּךְ אַתָּ  וּ לְעוֹלָמִים. בָּ
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רָאֵל, יְהֹוָה  מַע יִש ְ ְ  אֶחָד: יאהדונהיאֱלהֵֹינוּ, יְהֹוָה  יאהדונהיש 
בוֹד מַלְכוּתוֹ, לְעוֹלָם וָעֶד: ואומר בלחש: ם כְּ ֵ רוּךְ, ש   בָּ

כָל לְבָבְךָ  בָרִים  וְאָהַבְתָּ אֵת יְהֹוָה אֱלהֶֹיךָ. בְּ ךָ וּבְכָל מְאֹדֶךָ: וְהָיוּ הַדְּ ְ וּבְכָל נַפְש 
ךָ הַיּוֹם  ר אָנֹכִי מְצַוְּ ֶ ה אֲש  ם.  )יפסיק מעט(הָאֵלֶּ רְתָּ בָּ ם לְבָנֶיךָ וְדִבַּ נְתָּ נַּ ִ עַל לְבָבֶךָ: וְש 

רְ  ַ ךָ וּבְקוּמֶךָ: וּקְש  כְבְּ ָ רֶךְ וּבְש  ךָ בַדֶּ בֵיתֶךָ וּבְלֶכְתְּ ךָ בְּ בְתְּ ִ ש  ם לְאוֹת עַל יָדֶךָ. וְהָיוּ בְּ תָּ
עָרֶיךָ: ְ יתֶךָ וּבִש  ם עַל מְזֻזוֹת בֵּ ין עֵינֶיךָ: וּכְתַבְתָּ  לְטֹטָפֹת בֵּ

ה אֶתְכֶם הַיּוֹם.  ר אָנֹכִי מְצַוֶּ ֶ מְעוּ אֶל מִצְוֹתַי אֲש  ְ ש  מֹעַ תִּ ָ  )יפסיק מעט(וְהָיָה אִם ש 

כָל לְבַבְכֶם וּבְכָל עי"ן( )יבטא היטב את הלְאַהֲבָה אֶת יְהֹוָה אֱלהֵֹיכֶם  וּלְעָבְדוֹ בְּ
ךָ  ְ . וְאָסַפְתָּ דְגָנֶךָ וְתִירֹש  עִתּוֹ יוֹרֶה וּמַלְקוֹש  י מְטַר אַרְצְכֶם בְּ כֶם: וְנָתַתִּ ְ נַפְש 

ן יִפְ  מְרוּ לָכֶם פֶּ ָ ּ : הִש  בָעְתָּ ךָ. וְאָכַלְתָּ וְש ָ דְךָ לִבְהֶמְתֶּ ש ָ ב בְּ י עֵש ֶ ה וְיִצְהָרֶךָ: וְנָתַתִּ תֶּ
חֲוִיתֶם לָהֶם: וְחָרָה  תַּ ְ ם אֱלהִֹים אֲחֵרִים וְהִש  ם וַעֲבַדְתֶּ  )יפסיק מעט(לְבַבְכֶם. וְסַרְתֶּ

ן אֶת יְבוּלָהּ.  מַיִם וְלאֹ יִהְיֶה מָטָר וְהָאֲדָמָה לאֹ תִתֵּ ָ ּ כֶם וְעָצַר אֶת הַש  אַף יְהֹוָה בָּ
ר ֶ בָה אֲש  ם מְהֵרָה מֵעַל הָאָרֶץ הַטֹּ ה  וַאֲבַדְתֶּ בָרַי אֵלֶּ ם אֶת דְּ מְתֶּ יְהֹוָה נֹתֵן לָכֶם: וְש ַ

ין  ם אֹתָם לְאוֹת עַל יֶדְכֶם וְהָיוּ לְטוֹטָפֹת בֵּ רְתֶּ ַ כֶם. וּקְש  ְ עַל לְבַבְכֶם וְעַל נַפְש 
רֶ  ךָ בַדֶּ בֵיתֶךָ וּבְלֶכְתְּ ךָ בְּ בְתְּ ִ ש  ם. בְּ ר בָּ נֵיכֶם לְדַבֵּ ם אֹתָם אֶת בְּ דְתֶּ ךְ עֵינֵיכֶם: וְלִמַּ

עָרֶיךָ: לְמַעַן יִרְבּוּ יְמֵיכֶם וִימֵי  ְ יתֶךָ וּבִש  ם עַל מְזוּזוֹת בֵּ ךָ וּבְקוּמֶךָ: וּכְתַבְתָּ כְבְּ ָ וּבְש 
ר  ֶ ע יְהֹוָה לַאֲבֹתֵיכֶם לָתֵת לָהֶם.  )יבטא היטב את העין(בְנֵיכֶם עַל הָאֲדָמָה אֲש  בַּ ְ נִש 
מַיִם עַל הָאָרֶץ: ָ ּ ימֵי הַש   כִּ

אמֶר יְהֹ  וּ לָהֶם וַיֹּ רָאֵל וְאָמַרְתָּ אֲלֵהֶם וְעָש  נֵי יִש ְ ר אֶל בְּ בֵּ אמֹר: דַּ ה לֵּ ֶ וָה אֶל מֹש 
כֵלֶת: וְהָיָה לָכֶם  תִיל תְּ נָף פְּ נְפֵי בִגְדֵיהֶם לְדֹרֹתָם. וְנָתְנוּ עַל צִיצִת הַכָּ צִיצִת עַל כַּ

ל מִצְוֹת יְהֹוָ  ם אֶת כָּ יתֶם אֹתָם. וְלאֹ תָתוּרוּ לְצִיצִת וּרְאִיתֶם אֹתוֹ וּזְכַרְתֶּ ה וַעֲש ִ
יתֶם  רוּ וַעֲש ִ זְכְּ ם זֹנִים אַחֲרֵיהֶם: לְמַעַן תִּ ר אַתֶּ ֶ אַחֲרֵי לְבַבְכֶם וְאַחֲרֵי עֵינֵיכֶם אֲש 
ר הוֹצֵאתִי  ֶ ים לֵאלהֵֹיכֶם: אֲנִי יְהֹוָה אֱלהֵֹיכֶם אֲש  ִ ל מִצְוֹתָי. וִהְיִיתֶם קְדֹש  אֶת כָּ

 וחוזר הש"ץ:יִם לִהְיוֹת לָכֶם לֵאלהִֹים. אֲנִי יְהֹוָה אֱלהֵֹיכֶם: אֱמֶת: אֶתְכֶם מֵאֶרֶץ מִצְרַ 

 יְהֹוָה אֱלהֵֹיכֶם אֱמֶת:

רָאֵל עַמּוֹ. הַפּוֹדֵ  י הוּא יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ וְאֵין זוּלָתוֹ. וַאֲנַחְנוּ יִש ְ ם עָלֵינוּ. כִּ ל זֹאת וְקַיָּ נוּ וֶאֱמוּנָה כָּ
אֲלֵ  ד מְלָכִים. הַגֹּ מוּל לְכָל מִיַּ ם גְּ לֵּ ַ רֵינוּ. הַמְש  פְרָע לָנוּ מִצָּ ל עָרִיצִים. הָאֵל הַנִּ ף כָּ נוּ מִכַּ נוּ מַלְכֵּ
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מוֹת אוֹיְבֵינוּ. וַ  דְרִיכֵנוּ עַל בָּ ים וְלאֹ נָתַן לַמּוֹט רַגְלֵנוּ. הַמַּ חַיִּ נוּ בַּ ֵ ם נַפְש  ָ נוּ. הַש ּ ֵ רֶם אוֹיְבֵי נַפְש  יָּ
וֹ  ל ש  אַדְמַת קַרְנֵנוּ עַל כָּ אוֹתוֹת וּבְמוֹפְתִים בְּ פַרְעֹה. בְּ ים נְקָמָה בְּ ה לָנוּ נִסִּ נְאֵינוּ. הָאֵל הָעוֹש ֶ

רָאֵל מִתּוֹכָם לְחֵרוּת עוֹלָם.  כוֹרֵי מִצְרָיִם. וַיּוֹצִיא אֶת עַמּוֹ יִש ְ ל בְּ ה בְעֶבְרָתוֹ כָּ כֶּ נֵי חָם. הַמַּ בְּ
זְרֵי יַם ס ין גִּ נָיו בֵּ עֲבִיר בָּ ע. רָאוּ בָנִים אֶת הַמַּ תְהוֹמוֹת טִבַּ וֹנְאֵיהֶם בִּ וּף. וְאֶת רוֹדְפֵיהֶם וְאֶת ש 

ירָ  ִ רָאֵל לְךָ עָנוּ ש  ה וּבְנֵי יִש ְ ֶ לוּ עֲלֵיהֶם. מֹש  מוֹ. וּמַלְכוּתוֹ בְרָצוֹן קִבְּ ְ חוּ וְהוֹדוּ לִש  בְּ ִ בוּרָתוֹ ש  ה גְּ
ם. מִי כָמֹכָה  ה וְאָמְרוּ כֻלָּ מְחָה רַבָּ ש ִ ה בְּ . נוֹרָא תְהִלּתֹ עֹש ֵ דֶש  קֹּ ר בַּ מֹכָה נֶאְדָּ אֵלִים יְהֹוָה מִי כָּ בָּ

ם הוֹדוּ וְהִמְלִיכוּ וְאָמְרוּ יְהֹוָה יִמְלךְֹ  לָּ ם יַחַד כֻּ פֶלֶא: מַלְכוּתְךָ יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ רָאוּ בָנֶיךָ עַל הַיָּ
י פָדָה יְהֹוָה אֶת יַעֲקֹב. אַל  לְעוֹלָם וָעֶד: וְנֶאֱמַר כִּ ה יְהֹוָה, גָּ רוּךְ אַתָּ נּוּ: בָּ ד חָזָק מִמֶּ וּגְאָלוֹ מִיַּ

רָאֵל:  יִש ְ

ת  לוֹם, וּפְרוֹש  עָלֵינוּ סֻכַּ ָ ים טוֹבִים וּלְש  נוּ לְחַיִּ לוֹם, וְהַעֲמִידֵנוּ מַלְכֵּ ָ יבֵנוּ אָבִינוּ לְש  כִּ ְ הַש 
פָנֶ  עֵצָה טוֹבָה מִלְּ נוּ בְּ נֵנוּ מַלְכֵּ לוֹמֶךָ וְתַקְּ ְ עֲדֵנוּ. ש  מֶךָ וְהָגֵן בַּ ְ יעֵנוּ מְהֵרָה לְמַעַן ש  ִ יךָ, וְהוֹש 

בוֹר  ְ פָה. ש  חִית. וּמַגֵּ ְ בֶר. חֶרֶב. חוֹלִי. צָרָה. רָעָה. רָעָב. וְיָגוֹן. וּמַש  ת אוֹיֵב. דֶּ וְהָסֵר מֵעָלֵינוּ מַכַּ
נָפֶיךָ תַּ  פָנֵינוּ וּמֵאַחֲרֵינוּ. וּבְצֵל כְּ טָן מִלְּ ָ ים וְהָסֵר הַש ּ מוֹר צֵאתֵנוּ וּבוֹאֵנוּ לְחַיִּ ְ ירֵנוּ. וּש  סְתִּ

חַד לַיְלָה.  בָר רָע וּמִפַּ ל דָּ ה מִכָּ ילֵנוּ אָתָּ וֹמְרֵנוּ וּמַצִּ י אֵל ש  ה וְעַד עוֹלָם: כִּ לוֹם מֵעַתָּ ָ טוֹבִים וּלְש 
רָאֵל לָעַד אָמֵן: וֹמֵר אֶת עַמּוֹ יִש ְ ה יְהֹוָה, ש  רוּךְ אַתָּ  בָּ

 י קדיש:החזן אומר חצ

א.  מֵהּ רַבָּ ְ ש  ש  ל וְיִתְקַדַּ דַּ רְעוּתֵיהּ. וְיַמְלִיךְ מַלְכוּתֵיהּ. וְיַצְמַח אמןיִתְגַּ י בְרָא כִּ עָלְמָא דִּ . בְּ
יחֵהּ.  ִ רְקָנֵיהּ. וִיקָרֵב מְש  עֲגָלָא וּבִזְמַן קָרִ אמןפֻּ רָאֵל בַּ ית יִש ְ י דְכֹל בֵּ יכוֹן וּבְיוֹמֵיכוֹן וּבְחַיֵּ חַיֵּ יב . בְּ

אַר.  אמןוְאִמְרוּ אָמֵן.  ח. וְיִתְפָּ בַּ תַּ ְ רַךְ. וְיִש  א יִתְבָּ א מְבָרַךְ לְעָלַם וּלְעָלְמֵי עָלְמַיָּ מֵהּ רַבָּ ְ יְהֵא ש 
רִיךְ הוּא.  א בְּ ָ קֻדְש  מֵיהּ דְּ ְ ל ש  ה. וְיִתְהַלָּ ר. וְיִתְעַלֶּ א. וְיִתְהַדָּ ֵ א מִן אמןוְיִתְרוֹמַם. וְיִתְנַש ּ . לְעֵילָּ

עָלְמָא וְאִמְרוּ אָמֵן. כָּ  אֲמִירָן בְּ חָתָא וְנֶחָמָתָא. דַּ בְּ ְ ש  ירָתָא. תִּ ִ רְכָתָא. ש   .אמןל בִּ

תֶךָ: הִלָּ יד תְּ ח. וּפִי יַגִּ פְתָּ פָתַי תִּ  אֲדֹנָי, ש ְ

ה יְהֹוָה, אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ, אֱלהֵֹי אַבְרָהָם. אֱלהֵֹי יִצְחָק וֵאלהֵֹי רוּךְ אַתָּ יַעֲקֹב. הָאֵל  בָּ
ל וְזוֹכֵר חַסְדֵי אָבוֹת. וּמֵבִיא  בּוֹר וְהַנּוֹרָא. אֵל עֶלְיוֹן. גּוֹמֵל חֲסָדִים טוֹבִים. קוֹנֵה הַכֹּ דוֹל הַגִּ הַגָּ

יעַ וּמָגֵן:  ִ אַהֲבָה: מֶלֶךְ עוֹזֵר וּמוֹש  מוֹ בְּ ְ )בתיבת "מגן", יכוין שהיא מספר גּוֹאֵל לִבְנֵי בְנֵיהֶם לְמַעַן ש 

ה יְהֹוָה, מָגֵן אַבְרָהָם. "פ אל(ג רוּךְ אַתָּ  בָּ

ם. ֶ ש  יב הָרוּחַ וּמוֹרִיד הַגֶּ ִ ּ יעַ: מַש  ִ ה. רַב לְהוֹש  ה מֵתִים אַתָּ בּוֹר לְעוֹלָם אֲדֹנָי. מְחַיֶּ ה גִּ  אַתָּ
ים. סוֹמֵךְ נוֹפְלִים וְרוֹפֵא ח רַחֲמִים רַבִּ ה מֵתִים בְּ חֶסֶד. מְחַיֶּ ים בְּ ל חַיִּ יר מְכַלְכֵּ וֹלִים. וּמַתִּ

נֵי עָפָר. מִי כָמוֹךָ  ֵ ם אֱמוּנָתוֹ לִיש  בוּרוֹת וּמִי דוֹמֶה  )יבטא היטב את העי"ן(אֲסוּרִים. וּמְקַיֵּ עַל גְּ בַּ
ה  ה יְהֹוָה, מְחַיֶּ רוּךְ אַתָּ ה לְהַחֲיוֹת מֵתִים. בָּ וּעָה: וְנֶאֱמָן אַתָּ ה וּמַצְמִיחַ יְש  לָךְ. מֶלֶךְ מֵמִית וּמְחַיֶּ

תִים:  הַמֵּ
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: דוֹש  ה יְהֹוָה, הָאֵל הַקָּ רוּךְ אַתָּ לָה. בָּ כָל יוֹם יְהַלְלוּךָ סֶּ ים בְּ ִ . וּקְדוֹש  מְךָ קָדוֹש  ִ ה קָדוֹש  וְש   אַתָּ

ה  רוּךְ אַתָּ ינָה וָדָעַת. בָּ ךָ חָכְמָה בִּ נוּ מֵאִתְּ ינָה. וְחָנֵּ ד לֶאֱנוֹש  בִּ עַת. וּמְלַמֵּ ה חוֹנֵן לְאָדָם דַּ אַתָּ
עַת:יְ   הֹוָה, חוֹנֵן הַדָּ

רוּ  לֵמָה לְפָנֶיךָ. בָּ ְ וּבָה ש  תְש  נוּ לַעֲבוֹדָתֶךָ. וְהַחֲזִירֵנוּ בִּ יבֵנוּ אָבִינוּ לְתוֹרָתֶךָ. וְקָרְבֵנוּ מַלְכֵּ ִ ךְ הֲש 
וּבָה: תְש  ה יְהֹוָה, הָרוֹצֶה בִּ  אַתָּ

נוּ כִּ  י חָטָאנוּ. מְחוֹל לָנוּ מַלְכֵּ ה סְלַח לָנוּ אָבִינוּ כִּ רוּךְ אַתָּ ה. בָּ ח אָתָּ י אֵל טוֹב וְסַלָּ עְנוּ. כִּ ָ י פָש 
ה לִסְלוֹחַ: רְבֶּ  יְהֹוָה, חַנּוּן הַמַּ

מֶךָ  ְ לֵמָה לְמַעַן ש  ְ ה ש  אֻלָּ )יכוין יו"ד ה"א וא"ו ה"א רְאֵה נָא בְעָנְיֵנוּ וְרִיבָה רִיבֵנוּ. וּמַהֵר לְגָאֳלֵנוּ גְּ

י אֵל גּוֹאֵ שעולה מספר גאולה(.  רָאֵל:כִּ ה יְהֹוָה, גּוֹאֵל יִש ְ רוּךְ אַתָּ ה. בָּ  ל חָזָק אָתָּ

א לְכָל  ה. וְהַעֲלֶה אֲרוּכָה וּמַרְפֵּ תֵנוּ אָתָּ י תְהִלָּ עָה כִּ ֵ ש  יעֵנוּ וְנִוָּ ִ רְפָאֵנוּ יְהֹוָה וְנֵרָפֵא. הוֹש 
י אֵל רוֹפֵא רַ  חֲלוּאֵינוּ. וּלְכָל מַכְאוֹבֵינוּ וּלְכָל מַכּוֹתֵינוּ. כִּ ה יְהֹוָה, תַּ רוּךְ אַתָּ ה. בָּ חְמָן וְנֶאֱמָן אָתָּ

רָאֵל:  רוֹפֵא חוֹלֵי עַמּוֹ יִש ְ

בוּאָתָהּ לְטוֹבָה. וְתֵן טַל וּמָטָר  ל מִינֵי תְּ את. וְאֶת כָּ נָה הַזֹּ ָ ּ רֵךְ עָלֵינוּ יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ אֶת הַש  בָּ
נֵי תֵ  ה פְּ נֵי הָאֲדָמָה. וְרַוֵּ ל פְּ א יָדֵינוּ לִבְרָכָה עַל כָּ לּוֹ מִטּוּבָךְ. וּמַלֵּ ע אֶת הָעוֹלָם כֻּ בַּ ַ בֵל וְש 

חִית  ְ ל מִינֵי מַש  בָר רָע. וּמִכָּ ל דָּ נָה זוֹ מִכָּ ָ ילָה ש  מְרָה וְהַצִּ ָ נוֹת יָדֶיךָ. ש  ר מַתְּ ֶ רְכוֹתֶיךָ וּמֵעֹש  מִבִּ
קְוָה טוֹבה וְאַחֲרִית  ה לָהּ תִּ ל מִינֵי פֻרְעָנוּת. וַעֲש ֵ ל וּמִכָּ לוֹם. חוּס וְרַחֵם עָלֶיהָ וְעַל כָּ ָ ש 

לוֹם. ָ בָע וְש  ים וְש ָ רָכָה וּנְדָבָה. וּתְהִי אַחֲרִיתָהּ חַיִּ מֵי רָצוֹן בְּ ְ גִש  בוּאָתָהּ וּפֵירוֹתֶיהָ. וּבָרְכָהּ בְּ  תְּ
נִים. בָּ  ָ ּ ה וּמְבָרֵךְ הַש  י אֵל טוֹב וּמֵטִיב אַתָּ נִים הַטּוֹבוֹת לִבְרָכָה. כִּ ָ ּ ש  ה יִהִוִהִ, מְבָרֵךְ כַּ רוּךְ אַתָּ

נִים:  ָ ּ  הַש 

נְפוֹת ע כַּ צֵנוּ יַחַד מֵאַרְבַּ לֻיּוֹתֵינוּ. וְקַבְּ ץ גָּ א נֵס לְקַבֵּ דוֹל לְחֵרוּתֵנוּ. וְש ָ וֹפָר גָּ ש  קַע בְּ )יכוין שם  תְּ

ץ נִדְחֵי עַמּוֹ יִ  קדוש חב"ו( ה יְהֹוָה, מְקַבֵּ רוּךְ אַתָּ רָאֵל:הָאָרֶץ לְאַרְצֵנוּ. בָּ  ש ְ

נּוּ יָגוֹן  ה. וְהָסֵר מִמֶּ חִלָּ בַתְּ וֹנָה. וְיוֹעֲצֵינוּ כְּ בָרִאש  וֹפְטֵינוּ כְּ יבָה ש  ִ  )לילית(.וַאֲנָחָה  )סמאל(הָש 
ה יְהֹוָה,  רוּךְ אַתָּ ט. בָּ פָּ ְ צֶדֶק וּבְמִש  חֶסֶד וּבְרַחֲמִים בְּ ךָ. בְּ ה יְהֹוָה לְבַדְּ וּמְלוֹךְ עָלֵינוּ מְהֵרָה אַתָּ

ט:מֶ  פָּ ְ  לֶךְ אוֹהֵב צְדָקָה וּמִש 

רֶגַע יֹאבֵדוּ. וְכָל אוֹיְבֶךָ  דִים כְּ הִי תִקְוָה וְכָל הַזֵּ ינִים אַל תְּ ִ לְש  ינִים וְלַמַּ וֹנְאֶיךָ  )סמאל(לַמִּ וְכָל ש 
ם וְתַכְנִ  )לילית( ר וּתְכַלֵּ בֵּ ַ ר וּתְש  עָה מְהֵרָה תְעַקֵּ ְ רֵתוּ. וּמַלְכוּת הָרִש  מְהֵרָה מְהֵרָה יִכָּ יעֵם בִּ

וֹבֵר אוֹיְבִים וּמַכְנִיעַ זֵדִים: ה יְהֹוָה, ש  רוּךְ אַתָּ  בְיָמֵינוּ. בָּ

ית  לֵיטַת בֵּ רָאֵל. וְעַל זִקְנֵיהֶם. וְעַל פְּ ית יִש ְ ךָ בֵּ אֵרִית עַמְּ ְ יקִים וְעַל הַחֲסִידִים וְעַל ש  דִּ עַל הַצַּ
דֶק וְעָלֵינוּ.  רֵי הַצֶּ כָר טוֹב לְכָל סוֹפְרֵיהֶם. וְעַל גֵּ יֶהֱמוּ נָא רַחֲמֶיךָ יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ וְתֵן ש ָ

ךָ  טָחְנוּ. וְעַל חַסְדְּ י בְךָ בָּ הֶם. וּלְעוֹלָם לאֹ נֵבוֹש  כִּ ים חֶלְקֵנוּ עִמָּ אֱמֶת. וְש ִ מְךָ בֶּ ִ ש  הַבּוֹטְחִים בְּ
עָן וּ  ְ ה יְהֹוָה, מִש  רוּךְ אַתָּ עָנְנוּ. בָּ ְ אֱמֶת נִש  דוֹל בֶּ יקִים:הַגָּ דִּ  מִבְטָח לַצַּ
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כִין וּבְנֵה  ךָ מְהֵרָה בְתוֹכָהּ תָּ א דָוִד עַבְדְּ . וְכִסֵּ רְתָּ בַּ ר דִּ ֶ אֲש  לַיִם עִירְךָ כַּ ָ תוֹךְ יְרוּש  כּוֹן בְּ ְ ש  תִּ
לָיִם: ָ ה יְהֹוָה, בּוֹנֵה יְרוּש  רוּךְ אַתָּ מְהֵרָה בְיָמֵינוּ. בָּ נְיַן עוֹלָם בִּ  אוֹתָהּ בִּ

ל אֶת צֶמַח דָּ  ינוּ כָּ ינוּ וְצִפִּ וּעָתְךָ קִוִּ י לִיש  וּעָתֶךָ. כִּ יש  רוּם בִּ ךָ מְהֵרָה תַצְמִיחַ וְקַרְנוֹ תָּ וִד עַבְדְּ
וּעָה: ה יְהֹוָה, מַצְמִיחַ קֶרֶן יְש  רוּךְ אַתָּ  הַיּוֹם. בָּ

ל  מַע קוֹלֵנוּ יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ. אָב הָרַחֲמָן חוּס וְרַחֵם עָלֵינוּ. וְקַבֵּ ְ תֵנוּ. ש  פִלָּ רַחֲמִים וּבְרָצוֹן אֶת תְּ בְּ
 ְ נוּ וַעֲנֵנוּ וּש  יבֵנוּ חָנֵּ ִ ש  נוּ רֵיקָם אַל תְּ פָנֶיךָ מַלְכֵּ ה. וּמִלְּ פִלּוֹת וְתַחֲנוּנִים אָתָּ וֹמֵעַ תְּ י אֵל ש  מַע כִּ

וֹ  ה יֹהְוָה, ש  רוּךְ אַתָּ ה: בָּ ל פֶּ ת כָּ פִלַּ וֹמֵעַ תְּ ה ש  י אַתָּ תֵנוּ: כִּ פִלָּ ה:תְּ פִלָּ  מֵעַ תְּ

י  ֵ ּ יתֶךָ. וְאִש  ב הָעֲבוֹדָה לִדְבִיר בֵּ ֵ עֵה. וְהָש  ְ תָם ש  רָאֵל וְלִתְפִלָּ ךָ יִש ְ עַמְּ רְצֵה יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ בְּ
ךָ: רָאֵל עַמֶּ מִיד עֲבוֹדַת יִש ְ רָצוֹן. וּתְהִי לְרָצוֹן תָּ ל בְּ אַהֲבָה תְקַבֵּ תָם מְהֵרָה בְּ רָאֵל וּתְפִלָּ  יִש ְ

רוּךְ וְאַ  רַחֲמִים. בָּ וּבְךָ לְצִיּוֹן בְּ ש  נוּ וְתִרְצֵנוּ וְתֶחֱזֶינָה עֵינֵינוּ בְּ ץ בָּ חְפֹּ ים. תַּ ה בְרַחֲמֶיךָ הָרַבִּ תָּ
כִינָתוֹ לְצִיּוֹן: ְ חֲזִיר ש  ה יְהֹוָה, הַמַּ  אַתָּ

ה הוּא יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ לְ  אַתָּ ֶ ינוּ מוֹדִים אֲנַחְנוּ לָךְ ש  עוֹלָם וָעֶד. צוּרֵנוּ צוּר חַיֵּ
יָדֶךָ. וְעַל  סוּרִים בְּ ינוּ הַמְּ תֶךָ. עַל חַיֵּ הִלָּ ר תְּ ה הוּא. לְדֹר וָדֹר נוֹדֶה לְךָ וּנְסַפֵּ עֵנוּ אַתָּ ְ וּמָגֵן יִש 

נוּ וְעַל נִפְלְאוֹתֶיךָ  כָל יוֹם עִמָּ בְּ ֶ יךָ ש  קוּדוֹת לָךְ. וְעַל נִסֶּ מוֹתֵינוּ הַפְּ ְ כָל עֵת.  נִש  בְּ ֶ וְטוֹבוֹתֶיךָ ש 
ינוּ  י מֵעוֹלָם קִוִּ י לאֹ תַמּוּ חֲסָדֶיךָ כִּ י לאֹ כָלוּ רַחֲמֶיךָ. הַמְרַחֵם כִּ עֶרֶב וָבֹקֶר וְצָהֳרָיִם. הַטּוֹב כִּ

 לָךְ:

נוּ לְעוֹלָם וָעֶד. וְכָ  מְךָ מַלְכֵּ ִ מִיד ש  א תָּ ֵ רַךְ וְיִתְרוֹמָם וְיִתְנַש ּ ם יִתְבָּ לָּ לָה:וְעַל כֻּ ים יוֹדוּךָ סֶּ  ל הַחַיִּ

וּעָתֵנוּ וְעֶזְרָתֵנוּ סֶלָה הָאֵל  י טוֹב. הָאֵל יְש  אֱמֶת לְעוֹלָם כִּ דוֹל בֶּ מְךָ הַגָּ ִ וִיהַלְלוּ וִיבָרְכוּ אֶת ש 
מְךָ וּלְךָ נָאֶה לְהוֹדוֹת  ִ ה יְהֹוָה, הַטּוֹב ש  רוּךְ אַתָּ  )יכוין ס"ת כה"ת(:הַטּוֹב. בָּ

לוֹם טוֹ  ָ ים ש  ךָ וּבָרְכֵנוּ ש ִ רָאֵל עַמֶּ ל יִש ְ ים חֵן וָחֶסֶד צְדָקָה וְרַחֲמִים עָלֵינוּ וְעַל כָּ בָה וּבְרָכָה חַיִּ
ים. אַהֲבָה נֶיךָ נָתַתָּ לָנוּ יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ תּוֹרָה וְחַיִּ י בְאוֹר פָּ נֶיךָ כִּ אוֹר פָּ אֶחָד בְּ נוּ כְּ לָּ  אָבִינוּ כֻּ

רָאֵל וָחֶסֶד. צְדָקָה וְרַחֲמִ  ךָ יִש ְ ל עַמְּ עֵינֶיךָ לְבָרְכֵנוּ וּלְבָרֵךְ אֶת כָּ לוֹם. וְטוֹב בְּ ָ רָכָה וְש  ים. בְּ
לוֹם אָמֵן: ָ ּ ש  רָאֵל בַּ ה יְהֹוָה, הַמְבָרֵךְ אֶת עַמּוֹ יִש ְ רוּךְ אַתָּ לוֹם: בָּ ָ רוֹב עֹז וְש   בְּ

י לְפָנֶיךָ. יְהֹ   וָה צוּרִי וְגֹאֲלִי:יִהְיוּ לְרָצוֹן אִמְרֵי פִי וְהֶגְיוֹן לִבִּ

ל  עָפָר לַכֹּ י כֶּ ִ י תִדּוֹם. וְנַפְש  ִ ר מִרְמָה. וְלִמְקַלְלַי נַפְש  בֵּ פְתוֹתַי מִדַּ וֹנִי מֵרָע. וְש ִ אֱלהַֹי. נְצוֹר לְש 
מִים עָלַי לְרָעָ  י. וְכָל הַקָּ ִ רְדּוֹף נַפְש  תוֹרָתֶךָ. וְאַחֲרֵי מִצְוֹתֶיךָ תִּ י בְּ תַח לִבִּ הְיֶה. פְּ ה. מְהֵרָה הָפֵר תִּ

ה  ה לְמַעַן תּוֹרָתָךְ. עֲש ֵ ה לְמַעַן יְמִינָךְ. עֲש ֵ מָךְ. עֲש ֵ ְ ה לְמַעַן ש  בוֹתָם. עֲש ֵ ְ עֲצָתָם וְקַלְקֵל מַחְש 
תָךְ. לְמַעַן יֵחָלְצוּן יְדִידֶיךָ.  ָ ּ יעָה יְמִינְךָ וַעֲנֵנִי:  )ר"ת שם יל"י(לְמַעַן קְדֻש  ִ  הוֹש 

ם הדין שיאמר כאן פסוק מהתנ"ך המתחיל באות הראשונה של שמו ומסתיים באות האחרונה סגולה שלא ישכח שמו ליו

 של שמו.

י לְפָנֶיךָ. יְהֹוָה צוּרִי וְגֹאֲלִי:  יִהְיוּ לְרָצוֹן אִמְרֵי פִי וְהֶגְיוֹן לִבִּ

ל עַמּ  לוֹם עָלֵינוּ, וְעַל כָּ ָ ה ש  מְרוֹמָיו הוּא בְרַחֲמָיו יַעֲש ֶ לוֹם בִּ ָ ה ש  רָאֵל וְאִמְרוּ אָמֵן:עוֹש ֶ  וֹ יִש ְ
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מְהֵרָה בְיָמֵינוּ וְתֵן  ש  בִּ קְדָּ ית הַמִּ בְנֶה בֵּ תִּ ֶ פָנֶיךָ יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ ש  יְהִי רָצוֹן מִלְּ
לֵם: ָ י רְצוֹנָךְ וּלְעָבְדָךְ בְלֵבָב ש  וֹת חֻקֵּ  חֶלְקֵנוּ בְתוֹרָתָךְ לַעֲש 

 ומרים:אחר תפילת שמונה עשרה א

ם יְהֹוָה. רָם עַל  ֵ ל ש  מֶש  עַד מְבוֹאוֹ. מְהֻלָּ ֶ זְרַח ש  ה וְעַד עוֹלָם. מִמִּ ם יְהֹוָה מְבֹרָךְ. מֵעַתָּ ֵ יְהִי ש 
כָל הָאָרֶץ. מְךָ בְּ ִ יר ש  בוֹדוֹ. יְהֹוָה אֲדוֹנֵנוּ. מָה אַדִּ מַיִם כְּ ָ ּ ל גּוֹיִם יְהֹוָה. עַל הַש   כָּ

 ואומר החזן קדיש תתקבל:

א. יִתְגַּ  מֵהּ רַבָּ ְ ש  ש  ל וְיִתְקַדַּ רְעוּתֵיהּ. וְיַמְלִיךְ מַלְכוּתֵיהּ. וְיַצְמַח אמןדַּ י בְרָא כִּ עָלְמָא דִּ . בְּ
יחֵהּ.  ִ רְקָנֵיהּ. וִיקָרֵב מְש  עֲגָלָא וּבִזְמַן קָרִיב אמןפֻּ רָאֵל בַּ ית יִש ְ י דְכֹל בֵּ יכוֹן וּבְיוֹמֵיכוֹן וּבְחַיֵּ חַיֵּ . בְּ

אַר.  אמןאָמֵן. וְאִמְרוּ  ח. וְיִתְפָּ בַּ תַּ ְ רַךְ. וְיִש  א יִתְבָּ א מְבָרַךְ לְעָלַם וּלְעָלְמֵי עָלְמַיָּ מֵהּ רַבָּ ְ יְהֵא ש 
רִיךְ הוּא.  א בְּ ָ קֻדְש  מֵיהּ דְּ ְ ל ש  ה. וְיִתְהַלָּ ר. וְיִתְעַלֶּ א. וְיִתְהַדָּ ֵ א מִן אמןוְיִתְרוֹמַם. וְיִתְנַש ּ . לְעֵילָּ

רְכָתָא. ל בִּ עָלְמָא וְאִמְרוּ אָמֵן.  כָּ אֲמִירָן בְּ חָתָא וְנֶחָמָתָא. דַּ בְּ ְ ש  ירָתָא. תִּ ִ  . אמןש 

א  מַיָּ ְ רָאֵל קֳדָם אֲבוּנָא דְבִש  ית יִש ְ כָל בֵּ ל צְלוֹתָנָא וּבָעוּתָנָא עִם צְלוֹתְהוֹן וּבָעוּתְהוֹן דְּ תְקַבַּ תִּ
 . אמןוְאִמְרוּ אָמֵן. 

 ְ א מִן ש  לָמָא רַבָּ ְ ה וּסְלִיחָה יְהֵא ש  יזָבָא וּרְפוּאָה וּגְאֻלָּ ֵ וּעָה וְנֶחָמָה וְש  בָע וִיש  ים וְש ָ א. חַיִּ מַיָּ
רָאֵל וְאִמְרוּ אָמֵן.  לָה. לָנוּ וּלְכָל עַמּוֹ יִש ְ רָה וְרֵיוַח וְהַצָּ ה  :יעשה שלוש פסיעות ויאמר. אמןוְכַפָּ עוֹש ֶ

רַחֲמָיו יַעֲש ֶ  מְרוֹמָיו. הוּא בְּ לוֹם בִּ ָ רָאֵל וְאִמְרוּ אָמֵן. ש  ל עַמּוֹ יִש ְ לוֹם עָלֵינוּ. וְעַל כָּ ָ  .אמןה ש 
 

מַיִם וָאָרֶץ:  ָ ה ש  א עֵינַי אֶל הֶהָרִים. מֵאַיִן יָבֹא עֶזְרִי: עֶזְרִי מֵעִם יְהֹוָה. עֹש ֵ ָ עֲלוֹת. אֶש ּ יר לַמַּ ִ ש 
ה לאֹ יָנ מְרֶךָ: הִנֵּ ֹ ן לַמּוֹט רַגְלֶךָ. אַל יָנוּם ש  מְרֶךָ. אַל יִתֵּ ֹ רָאֵל: יְהֹוָה ש  וֹמֵר יִש ְ ן. ש  ָ וּם וְלאֹ יִיש 

 ְ ל רָע. יִש  מָרְךָ מִכָּ ְ יְלָה: יְהֹוָה יִש  לָּ ה וְיָרֵחַ בַּ כָּ מֶש  לאֹ יַכֶּ ֶ ּ ךָ עַל יַד יְמִינֶךָ: יוֹמָם הַש  מֹר יְהֹוָה צִלְּ
ה וְעַד עוֹ  מָר צֵאתְךָ וּבוֹאֶךָ. מֵעַתָּ ְ ךָ: יְהֹוָה יִש  ֶ  לָם:אֶת נַפְש 

 ואומרים קדיש יהא שלמא

א.  מֵהּ רַבָּ ְ ש  ש  ל וְיִתְקַדַּ דַּ רְעוּתֵיהּ. וְיַמְלִיךְ מַלְכוּתֵיהּ. וְיַצְמַח אמןיִתְגַּ י בְרָא כִּ עָלְמָא דִּ . בְּ
יחֵהּ.  ִ רְקָנֵיהּ. וִיקָרֵב מְש  עֲ אמןפֻּ רָאֵל בַּ ית יִש ְ י דְכֹל בֵּ יכוֹן וּבְיוֹמֵיכוֹן וּבְחַיֵּ חַיֵּ גָלָא וּבִזְמַן קָרִיב . בְּ

אַר.  אמןוְאִמְרוּ אָמֵן.  ח. וְיִתְפָּ בַּ תַּ ְ רַךְ. וְיִש  א יִתְבָּ א מְבָרַךְ לְעָלַם וּלְעָלְמֵי עָלְמַיָּ מֵהּ רַבָּ ְ יְהֵא ש 
רִיךְ הוּא.  א בְּ ָ קֻדְש  מֵיהּ דְּ ְ ל ש  ה. וְיִתְהַלָּ ר. וְיִתְעַלֶּ א. וְיִתְהַדָּ ֵ א מִן ןאמוְיִתְרוֹמַם. וְיִתְנַש ּ . לְעֵילָּ

עָלְמָא וְאִמְרוּ אָמֵן.  אֲמִירָן בְּ חָתָא וְנֶחָמָתָא. דַּ בְּ ְ ש  ירָתָא. תִּ ִ רְכָתָא. ש  ל בִּ  . אמןכָּ

ה וּסְלִיחָה  יזָבָא וּרְפוּאָה וּגְאֻלָּ ֵ וּעָה וְנֶחָמָה וְש  בָע וִיש  ים וְש ָ א. חַיִּ מַיָּ ְ א מִן ש  לָמָא רַבָּ ְ יְהֵא ש 
רָה וְרֵיוַ  רָאֵל וְאִמְרוּ אָמֵן. וְכַפָּ לָה. לָנוּ וּלְכָל עַמּוֹ יִש ְ ה : יעשה שלוש פסיעות ויאמר. אמןח וְהַצָּ עוֹש ֶ

רָאֵל וְאִמְרוּ אָמֵן.  ל עַמּוֹ יִש ְ לוֹם עָלֵינוּ. וְעַל כָּ ָ ה ש  רַחֲמָיו יַעֲש ֶ מְרוֹמָיו. הוּא בְּ לוֹם בִּ ָ  .אמןש 
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רְכוּ אֶת יְהֹוָה הַמְבֹרָךְ:: חזן  בָּ

רוּךְ יְהֹוָה הַמְבֹרָךְ לְעוֹלָם וָעֶד: : הקהל  החזן וחוזרובָּ

חַ  בֵּ ַ גוֹיֵי הָאֲרָצוֹת וְלאֹ  עָלֵינוּ לְש  נוּ כְּ לּאֹ עָש ָ ֶ ית. ש  ִ רֵאש  ה לְיוֹצֵר בְּ דֻלָּ ל. לָתֵת גְּ לַאֲדוֹן הַכֹּ
הֶם וְגוֹרָלֵ  ם חֶלְקֵנוּ כָּ לּאֹ ש ָ ֶ חוֹת הָאֲדָמָה. ש  פְּ ְ מִש  מָנוּ כְּ חֲוִים ש ָ תַּ ְ הֵם מִש  ֶ כָל הֲמוֹנָם. ש  נוּ כְּ

יעַ.  ִ לִים אֶל אֵל לאֹ יוֹש  לְּ )יפסיק מעט. וכשיאמר ואנחנו משתחוים יכרע כל גופו(. לָהֶבֶל וָרִיק וּמִתְפַּ

מַ  ָ הוּא נוֹטֶה ש  ֶ רוּךְ הוּא. ש  דוֹש  בָּ לָכִים הַקָּ חֲוִים לִפְנֵי מֶלֶךְ מַלְכֵי הַמְּ תַּ ְ יִם וְיוֹסֵד וַאֲנַחְנוּ מִש 
גָבְהֵי מְרוֹמִים. הוּא אֱלהֵֹינוּ וְאֵין עוֹד אַחֵר.  כִינַת עֻזּוֹ בְּ ְ עַל. וּש  מַיִם מִמַּ ָ ּ ש  ב יְקָרוֹ בַּ ַ אָרֶץ. וּמוֹש 

י יְהֹוָה ה בוֹתָ אֶל לְבָבֶךָ כִּ ֵ תּוֹרָה. וְיָדַעְתָּ הַיּוֹם וַהֲש  תוּב בַּ כָּ נוּ וְאֶפֶס זוּלָתוֹ. כַּ וּא אֱמֶת מַלְכֵּ
חַת. אֵין עוֹד: עַל וְעַל הָאָרֶץ מִתָּ מַיִם מִמַּ ָ ּ ש   הָאֱלהִֹים בַּ

ן לּוּלִים מִן הָאָרֶץ  עַל כֵּ ךְ לְהַעֲבִיר גִּ תִפְאֶרֶת עֻזָּ ה לָךְ יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ לִרְאוֹת מְהֵרָה בְּ נְקַוֶּ
דַּ  ַ מַלְכוּת ש  ן עוֹלָם בְּ רֵתוּן. לְתַקֵּ רוֹת יִכָּ מֶךָ לְהַפְנוֹת וְהָאֱלִילִים כָּ ְ ר יִקְרְאוּ בִש  נֵי בָש ָ י. וְכָל בְּ

וֹן ל לָש  בַע כָּ ָ ּ ש  רֶךְ תִּ ל בֶּ י לְךָ תִכְרַע כָּ בֵי תֵבֵל. כִּ ְ ל יוֹש  ירוּ וְיֵדְעוּ כָּ עֵי אָרֶץ. יַכִּ ְ ל רִש  . אֵלֶיךָ כָּ
מְךָ יְקָר  ִ לוּ וְלִכְבוֹד ש  ם אֶת עוֹל מַלְכוּתֶךָ. לְפָנֶיךָ יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ יִכְרְעוּ וְיִפֹּ לוּ כֻלָּ נוּ. וִיקַבְּ יִתֵּ

כָבוֹד.  מְלוֹךְ בְּ ךָ הִיא. וּלְעוֹלְמֵי עַד תִּ לְּ ֶ לְכוּת ש  י הַמַּ וְתִמְלוֹךְ עֲלֵיהֶם מְהֵרָה לְעוֹלָם וָעֶד. כִּ
תוֹרָתָךְ. יְהֹוָה יִמְלךְֹ לְעֹלָם וָעֶד. וְנֶאֱמַר: וְהָיָה יְהֹוָה לְמֶלֶ  תוּב בְּ כָּ יּוֹם כַּ ל הָאָרֶץ. בַּ ךְ עַל כָּ

מוֹ אֶחָד: ְ  הַהוּא יִהְיֶה יְהֹוָה אֶחָד וּש 
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 תהילים
 

 
דָוִד עַבְדוֹ וּבְזַרְעוֹ אַחֲרָיו,  יְהִי רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְיָ אֱלהֵֹינוּ וְאֱלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ, הַבּוֹחֵר בְּ

תֵּ  ֶ חוֹת, ש  שִירוֹת וְתִשְבָּ ים וְהַבּוֹחֵר בְּ רַחֲמִים אֶל קְרִיאַת מִזְמוֹרֵי תְהִלִּ פֶן בְּ
עַצְמוֹ, זְכוּתוֹ יָגֵן עָלֵינוּ.  לוֹם בְּ ָ אִלוּ אֳמָרָם דָוִד הַמֶלֶךְ עָלָיו הַש  אֶקְרָא, כְּ ֶ  ש 

ים וּזְכוּת תֵבוֹתֵיהֶם וְאוֹתִיוֹתֵיהֶם וּנְקוּדוֹתֵיהֶם  סוּקֵי תְהִלִּ וְיַעֲמוֹד לָנוּ זְכוּת פְּ
ר וְטַעֲ  י תֵבוֹת וּמִסוֹפֵי תֵבוֹת, לְכַפֵּ ֵ מֵיהֶם, וְהָשֵמוֹת הָיוֹצְאִים מֵהֶם מֵרָאש 

ל הַחוֹחִים וְהַקוֹצִים  חַטֹאתֵינוּ וַעֲווֹנוֹתֵינוּ וּפְשָעֵינוּ, וּלְזַמֵר עָרִיצִים וְלְהַכְרִית כָּ
ת נְעוּרִים  ֶ ר אֵש  נָה הָעֶלְיוֹנָה, וּלְחַבֵּ ַ וֹש  אַהֲבָה הַסוֹבְבִים אֶת הַש  עִם דוֹדָה בְּ

מָה לְטַהֲרֵנוּ מֵעֲווֹנוֹתֵינוּ  ָ פָע לְנֶפֶש  רוּחַ וּנְש  ֶ ךְ לָנוּ ש  ֵ ם יִמָש  ָ וְאַחֲוָה וְרֵעוּת. וּמִש 
אָמָר מִזְמוֹרִים אֵלוּ  ֶ סָלַחְתָ לְדָוִד ש  ֶ מוֹ ש  עֵינוּ, כְּ ָ ש  ר פְּ וְלִסְלוֹחַ חַטֹאתֵינוּ וּלְכַפֵּ

נֶאֱ  ֶ  מַר: גַם יְיָ הֶעֱבִיר חַטָאתְךָ לאֹ תָמוּת. לְפָנֶיךָ, כּמוֹ ש 
ים טוֹבִים וּמְתוּקָנִים,  ה לְחַיִים אֲרוּכִּ וְאַל תִקָחֵנוּ מֵהָעוֹלָם הַזֶה קוֹדֶם זְמַנֵנוּ, וְנִזְכֶּ
לוֹם, יָגֵן עָלֵי ָ יחַתְנוּ. וּזְכוּת דָוִד הָמֶלֶךְ עָלָיו הַש  ִ ר ש  ֶ נוּכַל לְתַקֵן אֶת אֲש  ֶ אוֹפָן ש  נוּ בְּ

לֵמָה לְפָנֶיךָ. וּמֵאוֹצָר מַתְנָת  ְ תְשוּבָה ש  וּבֵנוּ אֵלָיךָ בִּ ךָ עַד ש  תַאֲרִיךְ אָפְּ ֶ וּבַעֲדֵנוּ ש 
ר אֲרַחֵם.  ֶ ר אָחוֹן וְרִחַמְתִי אֶת אֲש  ֶ דִכְתִיב: וְחַנוֹתִי אֶת אֲש   חִנָם חָנֵנוּ כְּ

עוֹלָם הַ  ירָה בָּ ִ אָנוּ אוֹמְרִים לְפָנֶיךָ ש  ֶ ם ש  ֵ ה לוֹמַר לְפָנֶיךְ יְיָ אֱלהֵֹינוּ וּכְש  ךְ נִזְכֶּ זֶה, כָּ
א. וְעַל יְדֵי אֲמִירַת תְהִלִים תִתְעוֹרֵר חֲבַצֶלֶת הַשָרוֹן,  בָחָה לָעוֹלָם הַבָּ ְ יר וּש  ִ ש 
בֵית אֱלהֵֹינוּ,  בוֹד הַלְבָנוֹן נִתַן לָה, הוֹד וְהָדָר בְּ גִילַת וְרַנֵן, כְּ קוֹל נָעִים בְּ וְלָשִיר בְּ

יָמֵינוּ, אָמֵן סֶלָה.בִּ   מְהֵרָה בְּ
זְמִרוֹת נָרִיעַ לוֹ.  תוֹדָה בִּ מָה פָנָיו בְּ עֵנוּ. נְקַדְּ ְ נָה לַיְיָ נָרִיעָה לְצוּר יִש   לְכוּ נְרַנְּ

ל אֱלהִֹים. דוֹל עַל כָּ דוֹל יְיָ וּמֶלֶךְ גָּ י אֵל גָּ  כִּ

 תהילים ליום א'
ר לאֹ הָלַךְ בַּ  א. ֶ רֵי הָאִיש  אֲש  ְ אִים לאֹ עָמָד אַש  עִים וּבְדֶרֶךְ חַטָּ ָ עֲצַת רְש 

ה יוֹמָם  תוֹרַת יְהוָה חֶפְצוֹ וּבְתוֹרָתוֹ יֶהְגֶּ י אִם בְּ ב: כִּ ָ ב לֵצִים לאֹ יָש  ַ וּבְמוֹש 
עִתּוֹ וְעָלֵהוּ לאֹ  ן בְּ רְיוֹ יִתֵּ ר פִּ ֶ לְגֵי מָיִם אֲש  תוּל עַל פַּ ָ עֵץ ש  וָלָיְלָה: וְהָיָה כְּ
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פֶנּוּ יִבּוֹל וְכֹל אֲ  דְּ ר תִּ ֶ ץ אֲש  מֹּ י אִם כַּ עִים כִּ ָ ה יַצְלִיחַ: לאֹ כֵן הָרְש  ר יַעֲש ֶ ֶ ש 
י יוֹדֵעַ  יקִים: כִּ עֲדַת צַדִּ אִים בַּ ט וְחַטָּ פָּ ְ ש  מִּ עִים בַּ ָ ן לאֹ יָקֻמוּ רְש  רוּחַ: עַל כֵּ

אבֵד:  עִים תֹּ ָ יקִים וְדֶרֶךְ רְש  רֶךְ צַדִּ  יְהוָה דֶּ
וּ ג ב. ה רָגְש  בוּ מַלְכֵי אֶרֶץ וְרוֹזְנִים נוֹסְדוּ לָמָּ ים יֶהְגּוּ רִיק: יִתְיַצְּ וֹיִם וּלְאֻמִּ

נּוּ  לִיכָה מִמֶּ ְ קָה אֶת מוֹסְרוֹתֵימוֹ וְנַש  יחוֹ: נְנַתְּ ִ יָחַד עַל יְהוָה וְעַל מְש 
ר אֵלֵימוֹ  חָק אֲדֹנָי יִלְעַג לָמוֹ: אָז יְדַבֵּ מַיִם יִש ְ ָ ּ ש  ב בַּ ֵ בְאַפּוֹ עֲבֹתֵימוֹ: יוֹש 

רָה אֶל חֹק  י: אֲסַפְּ ִ י עַל צִיּוֹן הַר קָדְש  י מַלְכִּ וּבַחֲרוֹנוֹ יְבַהֲלֵמוֹ: וַאֲנִי נָסַכְתִּ
נָה גוֹיִם  י וְאֶתְּ נִּ אַל מִמֶּ ְ יךָ: ש  ה אֲנִי הַיּוֹם יְלִדְתִּ נִי אַתָּ יְהוָה אָמַר אֵלַי בְּ

 ֵ ש  רֹעֵם בְּ תְךָ אַפְסֵי אָרֶץתְּ צֵם: נַחֲלָתֶךָ וַאֲחֻזָּ נַפְּ כְלִי יוֹצֵר תְּ רְזֶל כִּ בֶט בַּ
יִרְאָה וְגִילוּ  פְטֵי אָרֶץ: עִבְדוּ אֶת יְהוָה בְּ ֹ סְרוּ ש  ילוּ הִוָּ כִּ ה מְלָכִים הַש ְ וְעַתָּ
ל  רֵי כָּ ְ מְעַט אַפּוֹ אַש  י יִבְעַר כִּ ן יֶאֱנַף וְתֹאבְדוּ דֶרֶךְ כִּ קוּ בַר פֶּ ְ ּ רְעָדָה: נַש  בִּ

 חוֹסֵי בוֹ: 
ים  ג. נוֹ: יְהוָה מָה רַבּוּ צָרָי רַבִּ לוֹם בְּ ָ נֵי אַבְש  בָרְחוֹ מִפְּ מִזְמוֹר לְדָוִד בְּ

ה  וּעָתָה לּוֹ בֵאלהִֹים סֶלָה: וְאַתָּ י אֵין יְש  ִ ים אֹמְרִים לְנַפְש  קָמִים עָלָי: רַבִּ
י: קוֹלִי אֶל יְהוָה אֶקְרָא וַ  ִ בוֹדִי וּמֵרִים רֹאש  עֲדִי כְּ עֲנֵנִי מֵהַר יְהוָה מָגֵן בַּ יַּ

י יְהוָה יִסְמְכֵנִי: לאֹ אִירָא  נָה הֱקִיצוֹתִי כִּ ָ י וָאִיש  כַבְתִּ ָ וֹ סֶלָה: אֲנִי ש  קָדְש 
יתָ  י הִכִּ יעֵנִי אֱלהַֹי כִּ ִ תוּ עָלָי: קוּמָה יְהוָה הוֹש  ָ ר סָבִיב ש  ֶ מֵרִבְבוֹת עָם אֲש 

רְתָּ  בַּ ִ עִים ש  ָ י רְש  נֵּ ִ ל אֹיְבַי לֶחִי ש  ךָ בִרְכָתֶךָ אֶת כָּ וּעָה עַל עַמְּ : לַיהוָה הַיְש 
לָה:   סֶּ

ר הִרְחַבְתָּ  ד. צָּ קָרְאִי עֲנֵנִי אֱלהֵֹי צִדְקִי בַּ נְגִינוֹת מִזְמוֹר לְדָוִד: בְּ חַ בִּ לַמְנַצֵּ
אֱהָבוּן רִיק  ה תֶּ נֵי אִיש  עַד מֶה כְבוֹדִי לִכְלִמָּ תִי: בְּ פִלָּ מַע תְּ ְ נִי וּש  י חָנֵּ לִּ

בַקְ  קָרְאִי תְּ מַע בְּ ְ י הִפְלָה יְהוָה חָסִיד לוֹ יְהוָה יִש  וּ כָזָב סֶלָה: וּדְעוּ כִּ ש 
בְכֶם וְדֹמּוּ סֶלָה: זִבְחוּ  כַּ ְ חֱטָאוּ אִמְרוּ בִלְבַבְכֶם עַל מִש  אֵלָיו: רִגְזוּ וְאַל תֶּ

ים אֹמְרִים מִי יַרְאֵנוּ טוֹב נְסָה עָלֵינוּ אוֹר  זִבְחֵי צֶדֶק וּבִטְחוּ אֶל יְהוָה: רַבִּ
ו  לוֹם יַחְדָּ ָ ש  ם רָבּוּ: בְּ ָ גָנָם וְתִירוֹש  י מֵעֵת דְּ מְחָה בְלִבִּ ה ש ִ נֶיךָ יְהוָה: נָתַתָּ פָּ

יבֵנִי:  ִ ה יְהוָה לְבָדָד לָבֶטַח תּוֹש  י אַתָּ ן כִּ ָ בָה וְאִיש  כְּ ְ  אֶש 
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חִילוֹת מִזְמוֹר לְדָוִד: אֲמָרַי הַאֲזִינָה ה. חַ אֶל הַנְּ ינָה הֲגִיגִי:  לַמְנַצֵּ יְהוָה בִּ
מַע  ְ ש  קֶר תִּ ל: יְהוָה בֹּ לָּ י אֵלֶיךָ אֶתְפַּ י וֵאלהָֹי כִּ וְעִי מַלְכִּ ַ יבָה לְקוֹל ש  ִ הַקְש 
ה לאֹ יְגֻרְךָ רָע:  ע אָתָּ ַ י לאֹ אֵל חָפֵץ רֶש  ה: כִּ קֶר אֶעֱרָךְ לְךָ וַאֲצַפֶּ קוֹלִי בֹּ

בוּ הוֹלְלִים לְנֶגֶד עֵינֶיךָ  בְרֵי כָזָב  לאֹ יִתְיַצְּ ד דֹּ אַבֵּ עֲלֵי אָוֶן: תְּ ל פֹּ נֵאתָ כָּ ש ָ
חֲוֶה  תַּ ְ ךָ אָבוֹא בֵיתֶךָ אֶש  רֹב חַסְדְּ מִים וּמִרְמָה יְתָעֵב יְהוָה: וַאֲנִי בְּ אִיש  דָּ

וֹרְרָי  יִרְאָתֶךָ: יְהוָה נְחֵנִי בְצִדְקָתֶךָ לְמַעַן ש  ךָ בְּ ְ  )הושר(אֶל הֵיכַל קָדְש 

ר לְפָנַי  ַ רוֹנָם הַיְש  תוּחַ גְּ ם הַוּוֹת קֶבֶר פָּ פִיהוּ נְכוֹנָה קִרְבָּ י אֵין בְּ ךָ: כִּ רְכֶּ דַּ
עֵיהֶם  ְ ש  רֹב פִּ עֲצוֹתֵיהֶם בְּ לוּ מִמֹּ ימֵם אֱלהִֹים יִפְּ ִ וֹנָם יַחֲלִיקוּן: הַאֲש  לְש 

נוּ וְתָסֵ  מְחוּ כָל חוֹסֵי בָךְ לְעוֹלָם יְרַנֵּ י מָרוּ בָךְ: וְיִש ְ יחֵמוֹ כִּ ךְ עָלֵימוֹ הַדִּ
עְטְרֶנּוּ:  ה רָצוֹן תַּ נָּ צִּ יק יְהוָה כַּ בָרֵךְ צַדִּ ה תְּ י אַתָּ מֶךָ: כִּ ְ  וְיַעְלְצוּ בְךָ אֹהֲבֵי ש 

ךָ תוֹכִיחֵנִי  ו. אַפְּ מִינִית מִזְמוֹר לְדָוִד: יְהוָה אַל בְּ ְ ּ נְגִינוֹת עַל הַש  חַ בִּ לַמְנַצֵּ
נִי רֵנִי: חָנֵּ חֲמָתְךָ תְיַסְּ י נִבְהֲלוּ  וְאַל בַּ י אֻמְלַל אָנִי רְפָאֵנִי יְהוָה כִּ יְהוָה כִּ

י נִבְהֲלָה מְאֹד  ִ וּבָה יְהוָה  )ואת(עֲצָמָי: וְנַפְש  ה יְהוָה עַד מָתָי: ש  וְאַתָּ
אוֹל מִי יוֹדֶה  ְ ש  וֶת זִכְרֶךָ בִּ מָּ י אֵין בַּ ךָ: כִּ יעֵנִי לְמַעַן חַסְדֶּ ִ י הוֹש  ִ צָה נַפְש  חַלְּ

ךְ: יָגַעְ  י אַמְסֶה: לָּ דִמְעָתִי עַרְש ִ תִי בְּ חֶה בְכָל לַיְלָה מִטָּ אַנְחָתִי אַש ְ י בְּ תִּ
מַע  ָ י ש  עֲלֵי אָוֶן כִּ ל פֹּ י כָּ נִּ כָל צוֹרְרָי: סוּרוּ מִמֶּ עַס עֵינִי עָתְקָה בְּ ה מִכַּ ָ ש  ְ עָש 

ח: תִי יִקָּ פִלָּ תִי יְהוָה תְּ חִנָּ מַע יְהוָה תְּ ָ כְיִי: ש  הֲלוּ  יְהוָה קוֹל בִּ וּ וְיִבָּ יֵבֹש 
וּ רָגַע:  בוּ יֵבֹש  ֻ ל אֹיְבָי יָש   מְאֹד כָּ

ךָ  ז. ן יְמִינִי: יְהוָה אֱלהַֹי בְּ בְרֵי כוּש  בֶּ ר לַיהוָה עַל דִּ ָ ר ש  ֶ יוֹן לְדָוִד אֲש  גָּ ִ ש 
רֵק י פֹּ ִ אַרְיֵה נַפְש  ן יִטְרֹף כְּ ילֵנִי: פֶּ ל רֹדְפַי וְהַצִּ יעֵנִי מִכָּ ִ וְאֵין  חָסִיתִי הוֹש 

וֹלְמִי  י ש  מַלְתִּ י: אִם גָּ כַפָּ יתִי זֹאת אִם יֶש  עָוֶל בְּ יל: יְהוָה אֱלהַֹי אִם עָש ִ מַצִּ
י  ג וְיִרְמֹס לָאָרֶץ חַיָּ ֵ י וְיַש ּ ִ ף אוֹיֵב נַפְש  צָה צוֹרְרִי רֵיקָם: יִרַדֹּ רָע וָאֲחַלְּ

ךָ  אַפֶּ ן סֶלָה: קוּמָה יְהוָה בְּ כֵּ ְ עַבְרוֹת צוֹרְרָי  וּכְבוֹדִי לֶעָפָר יַש  א בְּ ש ֵ הִנָּ
וּבָה:  רוֹם ש  סוֹבְבֶךָּ וְעָלֶיהָ לַמָּ ים תְּ יתָ: וַעֲדַת לְאֻמִּ ט צִוִּ פָּ ְ וְעוּרָה אֵלַי מִש 
עִים  ָ י עָלָי: יִגְמָר נָא רַע רְש  צִדְקִי וּכְתֻמִּ פְטֵנִי יְהוָה כְּ ָ ים ש  יְהוָה יָדִין עַמִּ

יק וּבֹחֵן לִבּוֹ  יעַ וּתְכוֹנֵן צַדִּ ִ י עַל אֱלהִֹים מוֹש  יק: מָגִנִּ ת וּכְלָיוֹת אֱלהִֹים צַדִּ
וּב חַרְבּוֹ  כָל יוֹם: אִם לאֹ יָש  יק וְאֵל זֹעֵם בְּ וֹפֵט צַדִּ רֵי לֵב: אֱלהִֹים ש  ְ יִש 
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יו לְדֹלְקִים יִפְעָל:  לֵי מָוֶת חִצָּ תּוֹ דָרַךְ וַיְכוֹנְנֶהָ: וְלוֹ הֵכִין כְּ ְ יִלְטוֹש  קַש 
ה  חַת הִנֵּ ַ ש  ל בְּ פֹּ רֵהוּ וַיִּ חְפְּ רָה וַיַּ קֶר: בּוֹר כָּ ָ ל אָוֶן וְהָרָה עָמָל וְיָלַד ש  יְחַבֶּ

צִדְקוֹ  וֹ וְעַל קָדְקֳדוֹ חֲמָסוֹ יֵרֵד: אוֹדֶה יְהוָה כְּ וּב עֲמָלוֹ בְרֹאש  יִפְעָל: יָש 
ם יְהוָה עֶלְיוֹן:  ֵ רָה ש   וַאֲזַמְּ

ית מִזְמ ח. תִּ חַ עַל הַגִּ כָל לַמְנַצֵּ מְךָ בְּ ִ יר ש  וֹר לְדָוִד: יְהוָה אֲדֹנֵינוּ מָה אַדִּ
דְתָּ עֹז לְמַעַן  י עוֹלְלִים וְיֹנְקִים יִסַּ מָיִם: מִפִּ ָ ּ נָה הוֹדְךָ עַל הַש  ר תְּ ֶ הָאָרֶץ אֲש 
עֹתֶיךָ יָרֵחַ  י אֶצְבְּ מֶיךָ מַעֲש ֵ ָ י אֶרְאֶה ש  ם: כִּ ית אוֹיֵב וּמִתְנַקֵּ בִּ ְ צוֹרְרֶיךָ לְהַש 

י תִפְקְדֶנּוּ: וְ  רֶנּוּ וּבֶן אָדָם כִּ י תִזְכְּ ה: מָה אֱנוֹש  כִּ ר כּוֹנָנְתָּ ֶ כוֹכָבִים אֲש 
י  מַעֲש ֵ ילֵהוּ בְּ ִ מְש  רֵהוּ: תַּ עַטְּ עַט מֵאֱלהִֹים וְכָבוֹד וְהָדָר תְּ רֵהוּ מְּ חַסְּ וַתְּ

ם וְגַם בַּ  לָּ ה תַחַת רַגְלָיו: צֹנֶה וַאֲלָפִים כֻּ תָּ ַ ל ש  דָי: צִפּוֹר יָדֶיךָ כֹּ הֲמוֹת ש ָ
כָל  מְךָ בְּ ִ יר ש  ים: יְהוָה אֲדֹנֵינוּ מָה אַדִּ ם עֹבֵר אָרְחוֹת יַמִּ מַיִם וּדְגֵי הַיָּ ָ ש 

 הָאָרֶץ: 
ל  ט. רָה כָּ י אֲסַפְּ כָל לִבִּ ן מִזְמוֹר לְדָוִד: אוֹדֶה יְהוָה בְּ חַ עַלְמוּת לַבֵּ לַמְנַצֵּ

מְחָה וְאֶעֶלְצָ  וּב אוֹיְבַי נִפְלְאוֹתֶיךָ: אֶש ְ ש  מְךָ עֶלְיוֹן: בְּ ִ רָה ש  ה בָךְ אֲזַמְּ
א  בְתָּ לְכִסֵּ ַ טִי וְדִינִי יָש  פָּ ְ יתָ מִש  י עָש ִ נֶיךָ: כִּ לוּ וְיֹאבְדוּ מִפָּ ְ ש  אָחוֹר יִכָּ
מָם מָחִיתָ לְעוֹלָם וָעֶד: הָאוֹיֵב  ְ ע ש  ָ דְתָּ רָש  עַרְתָּ גוֹיִם אִבַּ וֹפֵט צֶדֶק: גָּ ש 

מּוּ חֳרָב ב תַּ ֵ ה: וַיהוָה לְעוֹלָם יֵש  תָּ אָבַד זִכְרָם הֵמָּ ְ וֹת לָנֶצַח וְעָרִים נָתַש 
רִים:  ָ מֵיש  ים בְּ צֶדֶק יָדִין לְאֻמִּ בֵל בְּ ט תֵּ פֹּ ְ סְאוֹ: וְהוּא יִש  ט כִּ פָּ ְ ש  כּוֹנֵן לַמִּ

רָה: וְיִבְטְחוּ בְךָ יוֹ  צָּ ב לְעִתּוֹת בַּ גָּ ךְ מִש ְ ב לַדָּ גָּ י וִיהִי יְהוָה מִש ְ מֶךָ כִּ ְ דְעֵי ש 
ים עֲלִילוֹתָיו:  ידוּ בָעַמִּ ב צִיּוֹן הַגִּ ֵ רוּ לַיהוָה יֹש  יךָ יְהוָה: זַמְּ ֶ לאֹ עָזַבְתָּ דֹרְש 

כַח צַעֲקַת  ָ מִים אוֹתָם זָכָר לאֹ ש  י דֹרֵש  דָּ עֲנָוִים: חָנְנֵנִי יְהוָה רְאֵה  )עניים(כִּ
עֲרֵי מָ  ַ ּ נְאָי מְרוֹמְמִי מִש  ֹ עֲרֵי עָנְיִי מִש ּ ַ ש  תֶיךָ בְּ הִלָּ ל תְּ רָה כָּ וֶת: לְמַעַן אֲסַפְּ

ת זוּ טָמָנוּ  ֶ רֶש  וּ בְּ חַת עָש  ַ ש  וּעָתֶךָ: טָבְעוּ גוֹיִם בְּ יש  בַת צִיּוֹן אָגִילָה בִּ
יוֹן  ע הִגָּ ָ יו נוֹקֵש  רָש  פָּ פֹעַל כַּ ה בְּ ט עָש ָ פָּ ְ דָה רַגְלָם: נוֹדַע יְהוָה מִש  נִלְכְּ

וּבוּ  י לאֹ לָנֶצַח  סֶלָה: יָש  כֵחֵי אֱלהִֹים: כִּ ְ ל גּוֹיִם ש  אוֹלָה כָּ ְ עִים לִש  ָ רְש 
קְוַת  כַח אֶבְיוֹן תִּ ָ ּ אבַד לָעַד: קוּמָה יְהוָה אַל יָעֹז אֱנוֹש   )ענוים(יִש  ים תֹּ עֲנִיִּ
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ה יתָה יְהוָה מוֹרָה לָהֶם יֵדְעוּ גוֹיִם אֱנוֹש  הֵמָּ ִ נֶיךָ: ש  פְטוּ גוֹיִם עַל פָּ ָ ּ  יִש 
לָה:   סֶּ

ע יִדְלַק  י. ָ גַאֲוַת רָש  רָה: בְּ צָּ עְלִים לְעִתּוֹת בַּ רָחוֹק תַּ עֲמֹד בְּ לָמָה יְהוָה תַּ
רֵךְ  וֹ וּבֹצֵעַ בֵּ אֲוַת נַפְש  ע עַל תַּ ָ ל רָש  י הִלֵּ בוּ: כִּ ָ מְזִמּוֹת זוּ חָש  וּ בִּ פְש  עָנִי יִתָּ

ל יִדְרֹש   גֹבַהּ אַפּוֹ בַּ ע כְּ ָ ל מְזִמּוֹתָיו: יָחִילוּ  נִאֵץ יְהוָה: רָש  אֵין אֱלהִֹים כָּ
הֶם: אָמַר  )דרכו( ל צוֹרְרָיו יָפִיחַ בָּ גְדּוֹ כָּ טֶיךָ מִנֶּ פָּ ְ כָל עֵת מָרוֹם מִש  דְרָכָיו בְּ

יהוּ מָלֵא וּמִרְמוֹת וָתֹךְ  ר לאֹ בְרָע: אָלָה פִּ ֶ ל אֶמּוֹט לְדֹר וָדֹר אֲש  לִבּוֹ בַּ בְּ
וֹנוֹ עָמָל וָ  חַת לְש  רִים יַהֲרֹג נָקִי עֵינָיו תַּ סְתָּ מִּ מַאְרַב חֲצֵרִים בַּ ב בְּ ֵ אָוֶן: יֵש 

ה יֶאֱרֹב לַחֲטוֹף עָנִי יַחְטֹף עָנִי  אַרְיֵה בְסֻכֹּ ר כְּ סְתָּ מִּ נוּ: יֶאֱרֹב בַּ לְחֵלְכָה יִצְפֹּ
תּוֹ:  ְ כוֹ בְרִש  ְ מָש  עֲצוּמָיו  )ודכה(בְּ חַ וְנָפַל בַּ ֹ ה יָש  אִים: חֵיל  )חלכאים(יִדְכֶּ כָּ

א  ל רָאָה לָנֶצַח: קוּמָה יְהוָה אֵל נְש ָ נָיו בַּ יר פָּ כַח אֵל הִסְתִּ ָ לִבּוֹ ש  אָמַר בְּ
ח  כַּ ְ ש  לִבּוֹ לאֹ  )עניים(יָדֶךָ אַל תִּ ע אֱלהִֹים אָמַר בְּ ָ עֲנָוִים: עַל מֶה נִאֵץ רָש 

יָדֶ  יט לָתֵת בְּ בִּ ה עָמָל וָכַעַס תַּ י אַתָּ : רָאִתָה כִּ דְרֹש  ךָ עָלֶיךָ יַעֲזֹב חֵלֶכָה תִּ
מְצָא:  עוֹ בַל תִּ ְ דְרוֹש  רִש  ע וָרָע תִּ ָ בֹר זְרוֹעַ רָש  ְ ה הָיִיתָ עוֹזֵר: ש  יָתוֹם אַתָּ
כִין  מַעְתָּ יְהוָה תָּ ָ אֲוַת עֲנָוִים ש  יְהוָה מֶלֶךְ עוֹלָם וָעֶד אָבְדוּ גוֹיִם מֵאַרְצוֹ: תַּ

ט יָ  פֹּ ְ יב אָזְנֶךָ: לִש  ִ קְש  ם תַּ ל יוֹסִיף עוֹד לַעֲרֹץ אֱנוֹש  מִן לִבָּ תוֹם וָדָךְ בַּ
 הָאָרֶץ: 

י  יא. ִ אמְרוּ לְנַפְש  יהוָה חָסִיתִי אֵיךְ תֹּ חַ לְדָוִד בַּ נוּדִי הַרְכֶם  )נודו(לַמְנַצֵּ
מוֹ  ם עַל יֶתֶר לִירוֹת בְּ ת כּוֹנְנוּ חִצָּ ֶ עִים יִדְרְכוּן קֶש  ָ ה הָרְש  י הִנֵּ צִפּוֹר: כִּ

 ְ וֹ אֹפֶל לְיִש  הֵיכַל קָדְש  עָל: יְהוָה בְּ יק מַה פָּ תוֹת יֵהָרֵסוּן צַדִּ ָ ּ י הַש  רֵי לֵב: כִּ
יק  נֵי אָדָם: יְהוָה צַדִּ יו יִבְחֲנוּ בְּ סְאוֹ עֵינָיו יֶחֱזוּ עַפְעַפָּ מַיִם כִּ ָ ּ ש  יְהוָה בַּ

חִ  עִים פַּ ָ וֹ: יַמְטֵר עַל רְש  נְאָה נַפְש  ע וְאֹהֵב חָמָס ש ָ ָ ים אֵש  יִבְחָן וְרָש 
ר יֶחֱזוּ  ָ יק יְהוָה צְדָקוֹת אָהֵב יָש  י צַדִּ וְגָפְרִית וְרוּחַ זִלְעָפוֹת מְנָת כּוֹסָם: כִּ

 פָנֵימוֹ: 
י  יב. י גָמַר חָסִיד כִּ יעָה יְהוָה כִּ ִ מִינִית מִזְמוֹר לְדָוִד: הוֹש  ְ ּ חַ עַל הַש  לַמְנַצֵּ

רוּ  וְא יְדַבְּ ָ נֵי אָדָם: ש  לֵב  פַסּוּ אֱמוּנִים מִבְּ פַת חֲלָקוֹת בְּ אִיש  אֶת רֵעֵהוּ ש ְ
ר  ֶ דֹלוֹת: אֲש  רֶת גְּ וֹן מְדַבֶּ פְתֵי חֲלָקוֹת לָש  ל ש ִ רוּ: יַכְרֵת יְהוָה כָּ וָלֵב יְדַבֵּ
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ים מֵאַנְקַת  ד עֲנִיִּ ֹ ּ נוּ מִי אָדוֹן לָנוּ: מִש  פָתֵינוּ אִתָּ יר ש ְ נֵנוּ נַגְבִּ ֹ אָמְרוּ לִלְש 
ה אָק ע יָפִיחַ לוֹ: אִמֲרוֹת יְהוָה אֶבְיוֹנִים עַתָּ ַ יֵש  ית בְּ ִ וּם יֹאמַר יְהוָה אָש 

ה יְהוָה  בְעָתָיִם: אַתָּ ִ ק ש  עֲלִיל לָאָרֶץ מְזֻקָּ סֶף צָרוּף בַּ אֲמָרוֹת טְהֹרוֹת כֶּ
רֻם זֻלּוּת  כוּן כְּ עִים יִתְהַלָּ ָ רֶנּוּ מִן הַדּוֹר זוּ לְעוֹלָם: סָבִיב רְש  צְּ מְרֵם תִּ ְ ש  תִּ

 אָדָם:  לִבְנֵי
יר  יג. סְתִּ חֵנִי נֶצַח עַד אָנָה תַּ כָּ ְ ש  חַ מִזְמוֹר לְדָוִד: עַד אָנָה יְהוָה תִּ לַמְנַצֵּ

לְבָבִי יוֹמָם עַד אָנָה  י יָגוֹן בִּ ִ נַפְש  ית עֵצוֹת בְּ ִ י: עַד אָנָה אָש  נִּ נֶיךָ מִמֶּ אֶת פָּ
יטָה עֲנֵנִי יְהוָה אֱלהָֹי הָאִ  וֶת: יָרוּם אֹיְבִי עָלָי: הַבִּ ן הַמָּ ַ ן אִיש  ירָה עֵינַי פֶּ

י  י יָגֵל לִבִּ ךָ בָטַחְתִּ חַסְדְּ י אֶמּוֹט: וַאֲנִי בְּ יו צָרַי יָגִילוּ כִּ ן יֹאמַר אֹיְבִי יְכָלְתִּ פֶּ
י גָמַל עָלָי:  ירָה לַיהוָה כִּ ִ וּעָתֶךָ אָש  יש   בִּ

לִבּוֹ אֵין אֱלהִֹים הִ  יד. חַ לְדָוִד אָמַר נָבָל בְּ חִיתוּ הִתְעִיבוּ עֲלִילָה לַמְנַצֵּ ְ ש 
יל  כִּ נֵי אָדָם לִרְאוֹת הֲיֵש  מַש ְ קִיף עַל בְּ ְ מַיִם הִש  ָ ּ ה טוֹב: יְהוָה מִש  אֵין עֹש ֵ
ם אֶחָד: הֲלאֹ  ה טוֹב אֵין גַּ ו נֶאֱלָחוּ אֵין עֹש ֵ ל סָר יַחְדָּ רֵש  אֶת אֱלהִֹים: הַכֹּ דֹּ

י  עֲלֵי אָוֶן אֹכְלֵי עַמִּ ל פֹּ חֲדוּ פָחַד יָדְעוּ כָּ ם פָּ ָ אָכְלוּ לֶחֶם יְהוָה לאֹ קָרָאוּ: ש 
יּוֹן  ן מִצִּ י יְהוָה מַחְסֵהוּ: מִי יִתֵּ וּ כִּ יק: עֲצַת עָנִי תָבִיש  דוֹר צַדִּ י אֱלהִֹים בְּ כִּ

רָאֵל:  מַח יִש ְ בוּת עַמּוֹ יָגֵל יַעֲקֹב יִש ְ ְ וּב יְהוָה ש  ש  רָאֵל בְּ וּעַת יִש ְ  יְש 
ךָ: הוֹלֵךְ מִזְמוֹר לְדָ  טו. ֶ הַר קָדְש  ן בְּ כֹּ ְ אָהֳלֶךָ מִי יִש  ה מִי יָגוּר בְּ וִד יְהוָֹ

ה לְרֵעֵהוּ  נוֹ לאֹ עָש ָ ֹ לְבָבוֹ: לאֹ רָגַל עַל לְש  מִים וּפֹעֵל צֶדֶק וְדֹבֵר אֱמֶת בִּ תָּ
עֵינָיו נִמְאָס וְאֶת יִרְאֵי יְהוָה א עַל קְרֹבוֹ: נִבְזֶה בְּ ה לאֹ נָש ָ  רָעָה וְחֶרְפָּ
חַד עַל נָקִי לאֹ  ֹ ךְ וְש  ֶ נֶש  סְפּוֹ לאֹ נָתַן בְּ ע לְהָרַע וְלאֹ יָמִר: כַּ בַּ ְ ד נִש  יְכַבֵּ

ה לאֹ יִמּוֹט לְעוֹלָם:  ה אֵלֶּ  לָקָח עֹש ֵ
ה  טז. י חָסִיתִי בָךְ: אָמַרְתְּ לַיהוָה אֲדֹנָי אָתָּ מְרֵנִי אֵל כִּ ָ ם לְדָוִד ש  מִכְתָּ

ל עָלֶיךָ: לִקְדוֹ  ל חֶפְצִי בָם: טוֹבָתִי בַּ ירֵי כָּ ה וְאַדִּ אָרֶץ הֵמָּ ר בָּ ֶ ים אֲש  ִ ש 
א אֶת  ָ ם וּבַל אֶש ּ יהֶם מִדָּ יךְ נִסְכֵּ ל אַסִּ בוֹתָם אַחֵר מָהָרוּ בַּ יִרְבּוּ עַצְּ
ה תּוֹמִיךְ גּוֹרָלִי: חֲבָלִים  פָתָי: יְהוָה מְנָת חֶלְקִי וְכוֹסִי אַתָּ מוֹתָם עַל ש ְ ְ ש 

עִ  נְּ ר יְעָצָנִי אַף נָפְלוּ לִי בַּ ֶ פְרָה עָלָי: אֲבָרֵךְ אֶת יְהוָה אֲש  ָ מִים אַף נַחֲלָת ש 
ל אֶמּוֹט:  י מִימִינִי בַּ י תָמִיד כִּ יתִי יְהוָה לְנֶגְדִּ וִּ ִ רוּנִי כִלְיוֹתָי: ש  לֵילוֹת יִסְּ
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י לאֹ תַעֲ  ן לָבֶטַח: כִּ כֹּ ְ רִי יִש  ש ָ בוֹדִי אַף בְּ גֶל כְּ י וַיָּ מַח לִבִּ י לָכֵן ש ָ ִ זֹב נַפְש 
מָחוֹת  בַע ש ְ ים ש ֹ חַת: תּוֹדִיעֵנִי אֹרַח חַיִּ ָ ן חֲסִידְךָ לִרְאוֹת ש  אוֹל לאֹ תִתֵּ ְ לִש 

ימִינְךָ נֶצַח:  נֶיךָ נְעִמוֹת בִּ  אֶת פָּ
לאֹ  יז. תִי בְּ תִי הַאֲזִינָה תְפִלָּ יבָה רִנָּ ִ מְעָה יְהוָה צֶדֶק הַקְש  ִ ה לְדָוִד ש  פִלָּ תְּ

פְתֵי מִרְמָ  י ש ִ חַנְתָּ לִבִּ רִים: בָּ ָ חֱזֶינָה מֵיש  טִי יֵצֵא עֵינֶיךָ תֶּ פָּ ְ פָנֶיךָ מִש  ה: מִלְּ
דְבַר  י: לִפְעֻלּוֹת אָדָם בִּ ל יַעֲבָר פִּ תִי בַּ מְצָא זַמֹּ נִי בַל תִּ יְלָה צְרַפְתַּ קַדְתָּ לַּ פָּ

מַ  רַי בְּ ֻ מֹךְ אֲש  רִיץ: תָּ י אָרְחוֹת פָּ מַרְתִּ ָ פָתֶיךָ אֲנִי ש  ל נָמוֹטּוּ ש ְ לוֹתֶיךָ בַּ עְגְּ
מַע אִמְרָתִי: הַפְלֵה  ְ פְעָמָי: אֲנִי קְרָאתִיךָ כִי תַעֲנֵנִי אֵל הַט אָזְנְךָ לִי ש 
ת עָיִן  וֹן בַּ אִיש  מְרֵנִי כְּ ָ ימִינֶךָ: ש  תְקוֹמְמִים בִּ יעַ חוֹסִים מִמִּ ִ חֲסָדֶיךָ מוֹש 

 ָ נֵי רְש  ירֵנִי: מִפְּ סְתִּ נָפֶיךָ תַּ צֵל כְּ יפוּ עָלָי: בְּ נֶפֶש  יַקִּ דּוּנִי אֹיְבַי בְּ ַ עִים זוּ ש 
ה  רֵינוּ עַתָּ ֻ ּ רוּ בְגֵאוּת: אַש  בְּ ימוֹ דִּ גְרוּ פִּ מוֹ סָּ סְבָבוּנוּ עֵינֵיהֶם  )סבבוני(חֶלְבָּ

ב  ֵ אַרְיֵה יִכְסוֹף לִטְרוֹף וְכִכְפִיר יֹש  מְיֹנוֹ כְּ אָרֶץ: דִּ יתוּ לִנְטוֹת בָּ ִ יָש 
רִים:  מִסְתָּ ע בְּ ָ י מֵרָש  ִ טָה נַפְש  לְּ מָה פָנָיו הַכְרִיעֵהוּ פַּ קוּמָה יְהוָה קַדְּ

ים  חַיִּ ךָ: מִמְתִים יָדְךָ יְהוָה מִמְתִים מֵחֶלֶד חֶלְקָם בַּ וּצְפוּנְךָ  )וצפינך(חַרְבֶּ
צֶדֶק אֶחֱזֶה יחוּ יִתְרָם לְעוֹלְלֵיהֶם: אֲנִי בְּ עוּ בָנִים וְהִנִּ בְּ א בִטְנָם יִש ְ מַלֵּ  תְּ

מוּנָתֶךָ:  עָה בְהָקִיץ תְּ בְּ  פָנֶיךָ אֶש ְ
את  יח. ירָה הַזֹּ ִ ּ בְרֵי הַש  ר לַיהוָה אֶת דִּ בֶּ ר דִּ ֶ חַ לְעֶבֶד יְהוָה לְדָוִד אֲש  לַמְנַצֵּ

אמַר אֶרְחָמְךָ יְהוָה  אוּל: וַיֹּ ָ ד ש  ל אֹיְבָיו וּמִיַּ ף כָּ יל יְהוָה אוֹתוֹ מִכַּ יוֹם הִצִּ בְּ
י וְקֶרֶן חִזְקִי: יְהוָה סַלְ  עִי וּמְצוּדָתִי וּמְפַלְטִי אֵלִי צוּרִי אֶחֱסֶה בּוֹ מָגִנִּ

עַ: אֲפָפוּנִי חֶבְלֵי מָוֶת  ֵ ש  ל אֶקְרָא יְהוָה וּמִן אֹיְבַי אִוָּ י: מְהֻלָּ בִּ גַּ עִי מִש ְ ְ יִש 
י מָ  ֵ מוּנִי מוֹקְש  אוֹל סְבָבוּנִי קִדְּ ְ עַל יְבַעֲתוּנִי: חֶבְלֵי ש  ר וְנַחֲלֵי בְלִיַּ צַּ וֶת: בַּ

וְעָתִי לְפָנָיו  ַ מַע מֵהֵיכָלוֹ קוֹלִי וְש  ְ עַ יִש  וֵּ ַ לִי אֶקְרָא יְהוָה וְאֶל אֱלהַֹי אֲש 
י  וּ כִּ עֲש  תְגָּ זוּ וַיִּ רְעַש  הָאָרֶץ וּמוֹסְדֵי הָרִים יִרְגָּ גְעַש  וַתִּ בוֹא בְאָזְנָיו: וַתִּ תָּ

י אַפּוֹ וְאֵש  מִפִּ ן בְּ ָ ט חָרָה לוֹ: עָלָה עָש  נּוּ: וַיֵּ עֲרוּ מִמֶּ חָלִים בָּ אכֵל גֶּ ו תֹּ
נְפֵי  דֶא עַל כַּ עֹף וַיֵּ רוּב וַיָּ ב עַל כְּ רְכַּ חַת רַגְלָיו: וַיִּ רַד וַעֲרָפֶל תַּ מַיִם וַיֵּ ָ ש 
גַהּ  חָקִים: מִנֹּ ְ כַת מַיִם עָבֵי ש  ְ תוֹ חֶש  ךְ סִתְרוֹ סְבִיבוֹתָיו סֻכָּ ֶ ת חֹש  ֶ רוּחַ: יָש 

ן קֹלוֹ  נֶגְדּוֹ עָבָיו מַיִם יְהוָה וְעֶלְיוֹן יִתֵּ ָ ּ ש  רְעֵם בַּ : וַיַּ רָד וְגַחֲלֵי אֵש  עָבְרוּ בָּ
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רָאוּ אֲפִיקֵי  ם: וַיֵּ יו וַיְפִיצֵם וּבְרָקִים רָב וַיְהֻמֵּ לַח חִצָּ ְ ש  : וַיִּ רָד וְגַחֲלֵי אֵש  בָּ
מַת  ְ ש  עֲרָתְךָ יְהוָה מִנִּ בֵל מִגַּ לוּ מוֹסְדוֹת תֵּ גָּ לַח מַיִם וַיִּ ְ ךָ: יִש  רוּחַ אַפֶּ

י אָמְצוּ  נְאַי כִּ ֹ ילֵנִי מֵאֹיְבִי עָז וּמִש ּ ים: יַצִּ יִם רַבִּ נִי מִמַּ ֵ חֵנִי יַמְש  רוֹם יִקָּ מִמָּ
רְחָב  עָן לִי: וַיּוֹצִיאֵנִי לַמֶּ ְ מוּנִי בְיוֹם אֵידִי וַיְהִי יְהוָה לְמִש  י: יְקַדְּ נִּ מִמֶּ

י: יִגְ  י חָפֵץ בִּ צֵנִי כִּ י יְחַלְּ מַרְתִּ ָ י ש  יב לִי: כִּ ִ בֹר יָדַי יָש  צִדְקִי כְּ מְלֵנִי יְהוָה כְּ
תָיו לאֹ  י וְחֻקֹּ טָיו לְנֶגְדִּ פָּ ְ י כָל מִש  י מֵאֱלהָֹי: כִּ עְתִּ ַ רְכֵי יְהוָה וְלאֹ רָש  דַּ

ב יְהוָה לִי כְצִדְקִ  ֶ ש  ר מֵעֲוֹנִי: וַיָּ מֵּ תַּ ְ י: וָאֱהִי תָמִים עִמּוֹ וָאֶש  בֹר אָסִיר מֶנִּ י כְּ
רָר  תְבָּ ם: עִם נָבָר תִּ מָּ תַּ מִים תִּ בַר תָּ ד עִם גְּ תְחַסָּ יָדַי לְנֶגֶד עֵינָיו: עִם חָסִיד תִּ
י  יל: כִּ פִּ ְ ש  יעַ וְעֵינַיִם רָמוֹת תַּ ִ ה עַם עָנִי תוֹש  י אַתָּ ל: כִּ תָּ תְפַּ ש  תִּ וְעִם עִקֵּ

כִּ  ְ יהַּ חָש  אִיר נֵרִי יְהוָה אֱלהַֹי יַגִּ ה תָּ ג אַתָּ דוּד וּבֵאלהַֹי אֲדַלֶּ י בְךָ אָרֻץ גְּ י: כִּ
י  רְכּוֹ אִמְרַת יְהוָה צְרוּפָה מָגֵן הוּא לְכֹל הַחֹסִים בּוֹ: כִּ מִים דַּ וּר: הָאֵל תָּ ש 
ן  תֵּ רֵנִי חָיִל וַיִּ לְעֲדֵי יְהוָה וּמִי צוּר זוּלָתִי אֱלהֵֹינוּ: הָאֵל הַמְאַזְּ מִי אֱלוֹהַּ מִבַּ

רְ  מִים דַּ ד יָדַי תָּ מֹתַי יַעֲמִידֵנִי: מְלַמֵּ לוֹת וְעַל בָּ אַיָּ ה רַגְלַי כָּ וֶּ ַ י: מְש  כִּ
עֶךָ וִימִינְךָ  ְ ן לִי מָגֵן יִש  תֶּ ה זְרוֹעֹתָי: וַתִּ ָ ת נְחוּש  ֶ לְחָמָה וְנִחֲתָה קֶש  לַמִּ

י וְלאֹ מָעֲדוּ קַרְ  רְחִיב צַעֲדִי תַחְתָּ נִי: תַּ י: אֶרְדּוֹף תִסְעָדֵנִי וְעַנְוַתְךָ תַרְבֵּ סֻלָּ
חַת  לוּ תַּ לּוֹתָם: אֶמְחָצֵם וְלאֹ יֻכְלוּ קוּם יִפְּ וּב עַד כַּ יגֵם וְלאֹ אָש  ִ אוֹיְבַי וְאַש ּ
י עֹרֶף  ה לִּ י: וְאֹיְבַי נָתַתָּ חְתָּ כְרִיעַ קָמַי תַּ לְחָמָה תַּ רֵנִי חַיִל לַמִּ אַזְּ רַגְלָי: וַתְּ

עוּ וְ  וְּ ַ נְאַי אַצְמִיתֵם: יְש  חָקֵם וּמְש ַ ְ יעַ עַל יְהוָה וְלאֹ עָנָם: וְאֶש  ִ אֵין מוֹש 
ימֵנִי  ש ִ טֵנִי מֵרִיבֵי עָם תְּ פַלְּ טִיט חוּצוֹת אֲרִיקֵם: תְּ נֵי רוּחַ כְּ עָפָר עַל פְּ כְּ
נֵי נֵכָר  מְעוּ לִי בְּ ָ ּ מַע אֹזֶן יִש  ֵ י יַעַבְדוּנִי: לְש  לְרֹאש  גּוֹיִם עַם לאֹ יָדַעְתִּ

וּ לִי: בְּ  רוֹתֵיהֶם: חַי יְהוָה וּבָרוּךְ צוּרִי יְכַחֲש  סְגְּ לוּ וְיַחְרְגוּ מִמִּ נֵי נֵכָר יִבֹּ
טִי  י: מְפַלְּ חְתָּ ים תַּ ר עַמִּ דְבֵּ עִי: הָאֵל הַנּוֹתֵן נְקָמוֹת לִי וַיַּ ְ וְיָרוּם אֱלוֹהֵי יִש 

ן אוֹ  ילֵנִי: עַל כֵּ צִּ רוֹמְמֵנִי מֵאִיש  חָמָס תַּ דְךָ בַגּוֹיִם מֵאֹיְבָי אַף מִן קָמַי תְּ
רָה:  מְךָ אֲזַמֵּ ִ יחוֹ )מגדל( יְהוָה וּלְש  ִ ה חֶסֶד לִמְש  וּעוֹת מַלְכּוֹ וְעֹש ֶ יל יְש  מַגְדִּ

 לְדָוִד וּלְזַרְעוֹ עַד עוֹלָם: 
יד  יט. ה יָדָיו מַגִּ בוֹד אֵל וּמַעֲש ֵ רִים כְּ מַיִם מְסַפְּ ָ ּ חַ מִזְמוֹר לְדָוִד: הַש  לַמְנַצֵּ

עַת: אֵין אֹמֶר וְאֵין הָרָקִיעַ: יוֹם  ה דָּ לַיְלָה יְחַוֶּ יעַ אֹמֶר וְלַיְלָה לְּ לְיוֹם יַבִּ
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יהֶם  ם וּבִקְצֵה תֵבֵל מִלֵּ כָל הָאָרֶץ יָצָא קַוָּ מָע קוֹלָם: בְּ ְ לִי נִש  בָרִים בְּ דְּ
גִבּוֹר לָרוּץ  יש  כְּ תוֹ יָש ִ חָתָן יֹצֵא מֵחֻפָּ הֶם: וְהוּא כְּ ם אֹהֶל בָּ מֶש  ש ָ ֶ ּ לַש 
תוֹ:  ר מֵחַמָּ מַיִם מוֹצָאוֹ וּתְקוּפָתוֹ עַל קְצוֹתָם וְאֵין נִסְתָּ ָ ּ אֹרַח: מִקְצֵה הַש 
תִי:  ימַת פֶּ יבַת נָפֶש  עֵדוּת יְהוָה נֶאֱמָנָה מַחְכִּ ִ מִימָה מְש  תּוֹרַת יְהוָה תְּ

רָה מְאִירַת עֵינָ  חֵי לֵב מִצְוַת יְהוָה בָּ מְּ רִים מְש ַ ָ קּוּדֵי יְהוָה יְש  יִם: יִרְאַת פִּ
חֱמָדִים  ו: הַנֶּ טֵי יְהוָה אֱמֶת צָדְקוּ יַחְדָּ פְּ ְ יְהוָה טְהוֹרָה עוֹמֶדֶת לָעַד מִש 
הֶם  ךָ נִזְהָר בָּ ם עַבְדְּ בַש  וְנֹפֶת צוּפִים: גַּ ז רָב וּמְתוּקִים מִדְּ הָב וּמִפַּ מִזָּ

רוֹת נַקֵּ  סְתָּ גִיאוֹת מִי יָבִין מִנִּ ְ מְרָם עֵקֶב רָב: ש  ָ ש  ךְ בְּ דִים חֲש ֹ ם מִזֵּ נִי: גַּ
ע רָב: יִהְיוּ לְרָצוֹן אִמְרֵי פִי  ַ ש  יתִי מִפֶּ לוּ בִי אָז אֵיתָם וְנִקֵּ ְ ךָ אַל יִמְש  עַבְדֶּ

י לְפָנֶיךָ יְהוָה צוּרִי וְגֹאֲלִי:   וְהֶגְיוֹן לִבִּ
ֵ  כ. בְךָ ש  גֶּ יוֹם צָרָה יְש ַ חַ מִזְמוֹר לְדָוִד: יַעַנְךָ יְהוָה בְּ ם אֱלהֵֹי יַעֲקֹב: לַמְנַצֵּ

נֶה  ְ ּ ל מִנְחֹתֶךָ וְעוֹלָתְךָ יְדַש  ר כָּ : יִזְכֹּ יּוֹן יִסְעָדֶךָּ דֶש  וּמִצִּ לַח עֶזְרְךָ מִקֹּ ְ יִש 
ם אֱלהֵֹינוּ  ֵ וּעָתֶךָ וּבְש  יש  נָה בִּ א: נְרַנְּ ן לְךָ כִלְבָבֶךָ וְכָל עֲצָתְךָ יְמַלֵּ סֶלָה: יִתֶּ

ל מִ  א יְהוָה כָּ ל יְמַלֵּ יחוֹ נִדְגֹּ ִ יעַ יְהוָה מְש  ִ י הוֹש  י כִּ ה יָדַעְתִּ אֲלוֹתֶיךָ: עַתָּ ְ ש 
ה בַסּוּסִים  ה בָרֶכֶב וְאֵלֶּ ע יְמִינוֹ: אֵלֶּ ַ גְבֻרוֹת יֵש  וֹ בִּ מֵי קָדְש  ְ ּ יַעֲנֵהוּ מִש 
מְנוּ  רְעוּ וְנָפָלוּ וַאֲנַחְנוּ קַּ ה כָּ יר: הֵמָּ ם יְהוָה אֱלהֵֹינוּ נַזְכִּ ֵ ש  וַאֲנַחְנוּ בְּ

לֶךְ יַעֲנֵנוּ בְיוֹם קָרְאֵנוּ: וַ  יעָה הַמֶּ ִ תְעוֹדָד: יְהוָה הוֹש   נִּ
גֶיל  כא. וּעָתְךָ מַה יָּ מַח מֶלֶךְ וּבִיש  ךָ יִש ְ עָזְּ חַ מִזְמוֹר לְדָוִד: יְהוָה בְּ לַמְנַצֵּ

י תְקַ  לָה: כִּ ל מָנַעְתָּ סֶּ פָתָיו בַּ ת ש ְ ֶ ה לּוֹ וַאֲרֶש  אֲוַת לִבּוֹ נָתַתָּ מֶנּוּ מְאֹד: תַּ דְּ
ה לּוֹ אֹרֶךְ  ךָ נָתַתָּ אַל מִמְּ ָ ים ש  ז: חַיִּ וֹ עֲטֶרֶת פָּ ית לְרֹאש  ִ ש  רְכוֹת טוֹב תָּ בִּ
י  ה עָלָיו: כִּ וֶּ ַ ש  וּעָתֶךָ הוֹד וְהָדָר תְּ יש  בוֹדוֹ בִּ דוֹל כְּ יָמִים עוֹלָם וָעֶד: גָּ

נֶיךָ  מְחָה אֶת פָּ הוּ בְש ִ חַדֵּ יתֵהוּ בְרָכוֹת לָעַד תְּ ִ יהוָה תְש  טֵחַ בַּ לֶךְ בֹּ י הַמֶּ : כִּ
נְאֶיךָ:  מְצָא ש ֹ מְצָא יָדְךָ לְכָל אֹיְבֶיךָ יְמִינְךָ תִּ ל יִמּוֹט: תִּ וּבְחֶסֶד עֶלְיוֹן בַּ
רְיָמוֹ  : פִּ עֵם וְתֹאכְלֵם אֵש  אַפּוֹ יְבַלְּ נֶיךָ יְהוָה בְּ תַנּוּר אֵש  לְעֵת פָּ יתֵמוֹ כְּ ִ ש  תְּ

ד וְזַרְעָ  אַבֵּ ל מֵאֶרֶץ תְּ ה בַּ בוּ מְזִמָּ ְ י נָטוּ עָלֶיךָ רָעָה חָש  נֵי אָדָם: כִּ ם מִבְּ
ךָ  עֻזֶּ נֵיהֶם: רוּמָה יְהוָה בְּ כוֹנֵן עַל פְּ מֵיתָרֶיךָ תְּ כֶם בְּ ֶ יתֵמוֹ ש  ִ ש  י תְּ יוּכָלוּ: כִּ

בוּרָתֶךָ:  רָה גְּ ירָה וּנְזַמְּ ִ  נָש 
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חַר מִזְמוֹר לְדָוִ  כב. ַ ּ לֶת הַש  חַ עַל אַיֶּ נִי רָחוֹק לַמְנַצֵּ ד: אֵלִי אֵלִי לָמָה עֲזַבְתָּ
אֲגָתִי: אֱלהַֹי אֶקְרָא יוֹמָם וְלאֹ תַעֲנֶה וְלַיְלָה וְלאֹ  ַ בְרֵי ש  וּעָתִי דִּ מִיש 
טְחוּ  טְחוּ אֲבֹתֵינוּ בָּ ךָ בָּ רָאֵל: בְּ הִלּוֹת יִש ְ ב תְּ ֵ ה קָדוֹש  יוֹש  ה לִי: וְאַתָּ דוּמִיָּ

טֵמוֹ: אֵלֶיךָ זָעֲ  פַלְּ וּ: וְאָנֹכִי תוֹלַעַת וְלאֹ וַתְּ ךָ בָטְחוּ וְלאֹ בוֹש  קוּ וְנִמְלָטוּ בְּ
 : פָה יָנִיעוּ רֹאש  ל רֹאַי יַלְעִגוּ לִי יַפְטִירוּ בְש ָ ת אָדָם וּבְזוּי עָם: כָּ אִיש  חֶרְפַּ

טֶן מַבְטִ  ה גֹחִי מִבָּ י אַתָּ י חָפֵץ בּוֹ: כִּ ילֵהוּ כִּ טֵהוּ יַצִּ ל אֶל יְהוָה יְפַלְּ יחִי עַל גֹּ
י  נִּ רְחַק מִמֶּ ה: אַל תִּ י אֵלִי אָתָּ טֶן אִמִּ י מֵרָחֶם מִבֶּ לַכְתִּ ְ י: עָלֶיךָ הָש  דֵי אִמִּ ְ ש 
רוּנִי:  תְּ ן כִּ ָ ירֵי בָש  ים אַבִּ רִים רַבִּ י אֵין עוֹזֵר: סְבָבוּנִי פָּ י צָרָה קְרוֹבָה כִּ כִּ

יִ  מַּ אֵג: כַּ ֹ יהֶם אַרְיֵה טֹרֵף וְש  צוּ עָלַי פִּ ל עַצְמוֹתָי פָּ רְדוּ כָּ י וְהִתְפָּ כְתִּ פַּ ְ ם נִש 
ק מַלְקוֹחָי  וֹנִי מֻדְבָּ חִי וּלְש  חֶרֶש  כֹּ תוֹךְ מֵעָי: יָבֵש  כַּ דּוֹנָג נָמֵס בְּ י כַּ הָיָה לִבִּ
אֲרִי יָדַי  יפוּנִי כָּ לָבִים עֲדַת מְרֵעִים הִקִּ י סְבָבוּנִי כְּ תֵנִי: כִּ פְּ ְ ש  וְלַעֲפַר מָוֶת תִּ

קוּ בְגָדַי לָהֶם וְעַל וְרַ  יטוּ יִרְאוּ בִי: יְחַלְּ ה יַבִּ ל עַצְמוֹתָי הֵמָּ ר כָּ גְלָי: אֲסַפֵּ
ה:  ָ רְחָק אֱיָלוּתִי לְעֶזְרָתִי חוּש  ה יְהוָה אַל תִּ ילוּ גוֹרָל: וְאַתָּ י יַפִּ ִ לְבוּש 

י אַ  יעֵנִי מִפִּ ִ לֶב יְחִידָתִי: הוֹש  ד כֶּ י מִיַּ ִ ילָה מֵחֶרֶב נַפְש  רְנֵי הַצִּ רְיֵה וּמִקַּ
: יִרְאֵי יְהוָה  תוֹךְ קָהָל אֲהַלְלֶךָּ מְךָ לְאֶחָי בְּ ִ רָה ש  רֵמִים עֲנִיתָנִי: אֲסַפְּ
י לאֹ בָזָה  רָאֵל: כִּ ל זֶרַע יִש ְ נּוּ כָּ דוּהוּ וְגוּרוּ מִמֶּ בְּ ל זֶרַע יַעֲקֹב כַּ הַלְלוּהוּ כָּ

נָ  יר פָּ ץ עֱנוּת עָנִי וְלאֹ הִסְתִּ קַּ ִ ךָ וְלאֹ ש  מֵעַ: מֵאִתְּ ָ עוֹ אֵלָיו ש  וְּ ַ נּוּ וּבְש  יו מִמֶּ
עוּ יְהַלְלוּ  בָּ ם נֶגֶד יְרֵאָיו: יֹאכְלוּ עֲנָוִים וְיִש ְ לֵּ ַ קָהָל רָב נְדָרַי אֲש  תִי בְּ תְהִלָּ
ל אַפְסֵי אָרֶץ  בוּ אֶל יְהוָה כָּ ֻ רוּ וְיָש  יו יְחִי לְבַבְכֶם לָעַד: יִזְכְּ ָ רְש  יְהוָה דֹּ

תַּ  ְ גּוֹיִם: וְיִש  ל בַּ ֵ לוּכָה וּמֹש  י לַיהוָה הַמְּ חוֹת גּוֹיִם: כִּ פְּ ְ ל מִש  חֲווּ לְפָנֶיךָ כָּ
וֹ לאֹ  ל יוֹרְדֵי עָפָר וְנַפְש  נֵי אֶרֶץ לְפָנָיו יִכְרְעוּ כָּ ְ ש  ל דִּ חֲוּוּ כָּ תַּ ְ ש  אָכְלוּ וַיִּ

ר לַאדֹנָי לַדּוֹר: יָבֹאוּ וְיַ  ה: זֶרַע יַעַבְדֶנּוּ יְסֻפַּ י חִיָּ ידוּ צִדְקָתוֹ לְעַם נוֹלָד כִּ גִּ
ה:   עָש ָ

יצֵנִי עַל מֵי  כג. א יַרְבִּ ֶ ש  נְאוֹת דֶּ מִזְמוֹר לְדָוִד יְהוָה רֹעִי לאֹ אֶחְסָר: בִּ
י אֵלֵךְ  ם כִּ מוֹ: גַּ ְ לֵי צֶדֶק לְמַעַן ש  וֹבֵב יַנְחֵנִי בְמַעְגְּ י יְש  ִ מְנֻחוֹת יְנַהֲלֵנִי: נַפְש 

גֵיא צַלְמָוֶת לֹ  ה בְּ ךָ הֵמָּ עַנְתֶּ ְ בְטְךָ וּמִש  ִ דִי ש  ה עִמָּ י אַתָּ א אִירָא רָע כִּ
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י כּוֹסִי רְוָיָה:  ִ מֶן רֹאש  ֶ ּ נְתָּ בַש  ַ ּ ש  לְחָן נֶגֶד צֹרְרָי דִּ ֻ עֲרֹךְ לְפָנַי ש  יְנַחֲמֻנִי: תַּ
בֵית יְהוָה לְאֹרֶךְ  י בְּ בְתִּ ַ י וְש  ל יְמֵי חַיָּ פוּנִי כָּ  יָמִים:אַךְ טוֹב וָחֶסֶד יִרְדְּ

י הוּא עַל  כד. בֵי בָהּ: כִּ ְ בֵל וְיֹש  לְדָוִד מִזְמוֹר לַיהוָה הָאָרֶץ וּמְלוֹאָהּ תֵּ
מְקוֹם  ים יְסָדָהּ וְעַל נְהָרוֹת יְכוֹנְנֶהָ: מִי יַעֲלֶה בְהַר יְהוָה וּמִי יָקוּם בִּ יַמִּ

וְא נַפְ  ָ ּ א לַש  ר לאֹ נָש ָ ֶ יִם וּבַר לֵבָב אֲש  וֹ: נְקִי כַפַּ ע קָדְש  בַּ ְ י וְלאֹ נִש  ִ ש 
עוֹ: זֶה דּוֹר  ְ א בְרָכָה מֵאֵת יְהוָה וּצְדָקָה מֵאֱלהֵֹי יִש  ָ  )דרשו(לְמִרְמָה: יִש ּ

תְחֵי  אוּ פִּ ש ְ יכֶם וְהִנָּ ֵ עָרִים רָאש  ְ אוּ ש  י פָנֶיךָ יַעֲקֹב סֶלָה: ש ְ ֵ יו מְבַקְש  ָ רְש  דֹּ
בוֹד: מִי זֶה מֶלֶךְ הַ  בוֹד יְהוָה עִזּוּז וְגִבּוֹר יְהוָה עוֹלָם וְיָבוֹא מֶלֶךְ הַכָּ כָּ

תְחֵי עוֹלָם וְיָבֹא מֶלֶךְ  אוּ פִּ יכֶם וּש ְ ֵ עָרִים רָאש  ְ אוּ ש  בּוֹר מִלְחָמָה: ש ְ גִּ
בוֹד סֶלָה:  בוֹד יְהוָה צְבָאוֹת הוּא מֶלֶךְ הַכָּ בוֹד: מִי הוּא זֶה מֶלֶךְ הַכָּ  הַכָּ

ָ  כה. י אֶש ּ ִ ה אַל לְדָוִד אֵלֶיךָ יְהוָה נַפְש  ָ י אַל אֵבוֹש  ךָ בָטַחְתִּ א: אֱלהַֹי בְּ
רָכֶיךָ  וּ הַבּוֹגְדִים רֵיקָם: דְּ וּ יֵבֹש  יךָ לאֹ יֵבֹש  ל קוֶֹ ם כָּ יַעַלְצוּ אֹיְבַי לִי: גַּ
ה  י אַתָּ דֵנִי כִּ ךָ וְלַמְּ דֵנִי: הַדְרִיכֵנִי בַאֲמִתֶּ יְהוָה הוֹדִיעֵנִי אֹרְחוֹתֶיךָ לַמְּ

עִי אוֹ  ְ י מֵעוֹלָם אֱלהֵֹי יִש  ל הַיּוֹם: זְכֹר רַחֲמֶיךָ יְהוָה וַחֲסָדֶיךָ כִּ יתִי כָּ תְךָ קִוִּ
ה לְמַעַן טוּבְךָ  ךָ זְכָר לִי אַתָּ חַסְדְּ ר כְּ זְכֹּ עַי אַל תִּ ָ אות נְעוּרַי וּפְש  ה: חַטֹּ הֵמָּ

רֶךְ: יַדְרֵךְ עֲנָוִ  דָּ אִים בַּ ן יוֹרֶה חַטָּ ר יְהוָה עַל כֵּ ָ ט יְהוָה: טוֹב וְיָש  פָּ ְ ש  מִּ ים בַּ
ל אָרְחוֹת יְהוָה חֶסֶד וֶאֱמֶת לְנֹצְרֵי בְרִיתוֹ וְעֵדֹתָיו:  רְכּוֹ: כָּ ד עֲנָוִים דַּ וִילַמֵּ
י רַב הוּא: מִי זֶה הָאִיש  יְרֵא יְהוָה  מְךָ יְהוָה וְסָלַחְתָּ לַעֲוֹנִי כִּ ִ לְמַעַן ש 

לִין טוֹב תָּ וֹ בְּ דֶרֶךְ יִבְחָר: נַפְש  וְזַרְעוֹ יִירַש  אָרֶץ: סוֹד יְהוָה  יוֹרֶנּוּ בְּ
ת  ֶ י הוּא יוֹצִיא מֵרֶש  מִיד אֶל יְהוָה כִּ לִירֵאָיו וּבְרִיתוֹ לְהוֹדִיעָם: עֵינַי תָּ
צוּקוֹתַי  י יָחִיד וְעָנִי אָנִי: צָרוֹת לְבָבִי הִרְחִיבוּ מִמְּ נִי כִּ נֵה אֵלַי וְחָנֵּ רַגְלָי: פְּ

י רָבּוּ הוֹצִיאֵנִי: רְאֵה עָנְיִי וַעֲ  אותָי: רְאֵה אוֹיְבַי כִּ א לְכָל חַטֹּ מָלִי וְש ָ
י חָסִיתִי בָךְ:  ילֵנִי אַל אֵבוֹש  כִּ י וְהַצִּ ִ מְרָה נַפְש  ָ נֵאוּנִי: ש  נְאַת חָמָס ש ְ וְש ִ

ל צָרוֹתָיו:  רָאֵל מִכֹּ דֵה אֱלהִֹים אֶת יִש ְ יתִיךָ: פְּ י קִוִּ רוּנִי כִּ ר יִצְּ ֶ ם וָיֹש   תֹּ
י לאֹ אֶמְעָד: לְדָוִ  כו. טַחְתִּ י וּבַיהוָה בָּ י הָלַכְתִּ תֻמִּ י אֲנִי בְּ פְטֵנִי יְהוָה כִּ ָ ד ש 

נִי  חָנֵנִי יְהוָה וְנַסֵּ ךָ לְנֶגֶד עֵינָי  )צרופה(בְּ י חַסְדְּ י: כִּ צָרְפָה כִלְיוֹתַי וְלִבִּ
וְא וְעִם נַ  ָ י עִם מְתֵי ש  בְתִּ ַ ךָ: לאֹ יָש  אֲמִתֶּ י בַּ כְתִּ עֲלָמִים לאֹ אָבוֹא: וְהִתְהַלַּ
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י וַאֲסֹבְבָה  פָּ יוֹן כַּ נִקָּ ב: אֶרְחַץ בְּ ֵ עִים לאֹ אֵש  ָ נֵאתִי קְהַל מְרֵעִים וְעִם רְש  ש ָ
ל נִפְלְאוֹתֶיךָ: יְהוָה  ר כָּ קוֹל תּוֹדָה וּלְסַפֵּ מִעַ בְּ ְ חֲךָ יְהוָה: לַש  אֶת מִזְבַּ

בוֹ  ן כְּ כַּ ְ יתֶךָ וּמְקוֹם מִש  י מְעוֹן בֵּ י אָהַבְתִּ ִ אִים נַפְש  אֱסֹף עִם חַטָּ דֶךָ: אַל תֶּ
חַד: וַאֲנִי  ֹ ּ ה וִימִינָם מָלְאָה ש  ידֵיהֶם זִמָּ ר בִּ ֶ י: אֲש  י דָמִים חַיָּ ֵ וְעִם אַנְש 
מַקְהֵלִים אֲבָרֵךְ יְהוָה:  וֹר בְּ נִי: רַגְלִי עָמְדָה בְמִיש  דֵנִי וְחָנֵּ י אֵלֵךְ פְּ תֻמִּ  בְּ

י אֶפְחָד: לְדָוִד יְהוָה אוֹרִי  כז. י מִמִּ י אִירָא יְהוָה מָעוֹז חַיַּ עִי מִמִּ ְ וְיִש 
לוּ וְנָפָלוּ:  ְ ה כָש  רִי צָרַי וְאֹיְבַי לִי הֵמָּ ש ָ קְרֹב עָלַי מְרֵעִים לֶאֱכֹל אֶת בְּ בִּ
זֹאת אֲנִי  קוּם עָלַי מִלְחָמָה בְּ י אִם תָּ חֲנֶה עָלַי מַחֲנֶה לאֹ יִירָא לִבִּ אִם תַּ

ל יְמֵי  בוֹטֵחַ: אַחַת בֵית יְהוָה כָּ י בְּ בְתִּ ִ ש  ש  י מֵאֵת יְהוָה אוֹתָהּ אֲבַקֵּ אַלְתִּ ָ ש 
יוֹם רָעָה  ה בְּ סֻכֹּ נֵנִי בְּ י יִצְפְּ הֵיכָלוֹ: כִּ ר בְּ נֹעַם יְהוָה וּלְבַקֵּ י לַחֲזוֹת בְּ חַיַּ

י עַ  ִ ה יָרוּם רֹאש  צוּר יְרוֹמְמֵנִי: וְעַתָּ סֵתֶר אָהֳלוֹ בְּ רֵנִי בְּ ל אֹיְבַי יַסְתִּ
מַע  ְ רָה לַיהוָה: ש  ירָה וַאֲזַמְּ ִ חָה בְאָהֳלוֹ זִבְחֵי תְרוּעָה אָש  סְבִיבוֹתַי וְאֶזְבְּ
נֶיךָ יְהוָה  וּ פָנָי אֶת פָּ ש  קְּ י בַּ נִי וַעֲנֵנִי: לְךָ אָמַר לִבִּ יְהוָה קוֹלִי אֶקְרָא וְחָנֵּ

ט בְּ  י אַל תַּ נִּ נֶיךָ מִמֶּ ר פָּ סְתֵּ : אַל תַּ ש  ךָ עֶזְרָתִי הָיִיתָ אַל אֲבַקֵּ אַף עַבְדֶּ
י עֲזָבוּנִי וַיהוָה יַאַסְפֵנִי:  י אָבִי וְאִמִּ עִי: כִּ ְ עַזְבֵנִי אֱלהֵֹי יִש  נִי וְאַל תַּ ֵ ש  טְּ תִּ
נֶפֶש   נֵנִי בְּ תְּ וֹרְרָי: אַל תִּ וֹר לְמַעַן ש  אֹרַח מִיש  ךָ וּנְחֵנִי בְּ רְכֶּ הוֹרֵנִי יְהוָה דַּ

י קָמוּ בִ  טוּב יְהוָה צָרָי כִּ י לִרְאוֹת בְּ קֶר וִיפֵחַ חָמָס: לוּלֵא הֶאֱמַנְתִּ ֶ י עֵדֵי ש 
ה אֶל יְהוָה:  ךָ וְקַוֵּ ה אֶל יְהוָה חֲזַק וְיַאֲמֵץ לִבֶּ ים: קַוֵּ אֶרֶץ חַיִּ  בְּ

י  כח. נִּ ה מִמֶּ ֶ חֱש  ן תֶּ י פֶּ נִּ חֱרַש  מִמֶּ לְדָוִד אֵלֶיךָ יְהוָה אֶקְרָא צוּרִי אַל תֶּ
 ַ אִי יָדַי וְנִמְש  נָש ְ עִי אֵלֶיךָ בְּ וְּ ַ ש  חֲנוּנַי בְּ מַע קוֹל תַּ ְ י עִם יוֹרְדֵי בוֹר: ש  לְתִּ

לוֹם  ָ בְרֵי ש  עֲלֵי אָוֶן דֹּ עִים וְעִם פֹּ ָ כֵנִי עִם רְש  ְ מְש  ךָ: אַל תִּ ֶ בִיר קָדְש  אֶל דְּ
פָעֳלָם וּכְרֹעַ מַעַלְלֵי ן לָהֶם כְּ לְבָבָם: תֶּ ה עִם רֵעֵיהֶם וְרָעָה בִּ מַעֲש ֵ הֶם כְּ

עֻלּתֹ יְהוָה וְאֶל  י לאֹ יָבִינוּ אֶל פְּ מוּלָם לָהֶם: כִּ ב גְּ ֵ ן לָהֶם הָש  יְדֵיהֶם תֵּ
חֲנוּנָי: יְהוָה  מַע קוֹל תַּ ָ י ש  רוּךְ יְהוָה כִּ ה יָדָיו יֶהֶרְסֵם וְלאֹ יִבְנֵם: בָּ מַעֲש ֵ

עֲ  י וַיַּ י וְנֶעֱזָרְתִּ י בּוֹ בָטַח לִבִּ י וּמָגִנִּ ירִי אֲהוֹדֶנּוּ: יְהוָה עֹז עֻזִּ ִ ּ י וּמִש  לזֹ לִבִּ
ךָ וּבָרֵךְ אֶת נַחֲלָתֶךָ  יעָה אֶת עַמֶּ ִ יחוֹ הוּא: הוֹש  ִ וּעוֹת מְש  לָמוֹ וּמָעוֹז יְש 

אֵם עַד הָעוֹלָם:  ְ  וּרְעֵם וְנַש ּ
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בוֹד וָעֹז: הָבוּ כט.  נֵי אֵלִים הָבוּ לַיהוָה כָּ  מִזְמוֹר לְדָוִד הָבוּ לַיהוָה בְּ
יִם  : קוֹל יְהוָה עַל הַמָּ הַדְרַת קֹדֶש  חֲווּ לַיהוָה בְּ תַּ ְ מוֹ הִש  ְ בוֹד ש  לַיהוָה כְּ
הָדָר:  חַ קוֹל יְהוָה בֶּ כֹּ ים: קוֹל יְהוָה בַּ בוֹד הִרְעִים יְהוָה עַל מַיִם רַבִּ אֵל הַכָּ

בָנוֹן: וַ  ר יְהוָה אֶת אַרְזֵי הַלְּ בֵּ ַ בֵר אֲרָזִים וַיְש  ֹ מוֹ עֵגֶל קוֹל יְהוָה ש  רְקִידֵם כְּ יַּ
: קוֹל יְהוָה יָחִיל  מוֹ בֶן רְאֵמִים: קוֹל יְהוָה חֹצֵב לַהֲבוֹת אֵש  רְיֹן כְּ לְבָנוֹן וְש ִ
ף יְעָרוֹת  חֱש ֹ לוֹת וַיֶּ : קוֹל יְהוָה יְחוֹלֵל אַיָּ ר קָדֵש  ר יָחִיל יְהוָה מִדְבַּ מִדְבָּ

בוֹד: יְהוָה לַמַּ  לּוֹ אֹמֵר כָּ ב יְהוָה מֶלֶךְ לְעוֹלָם: וּבְהֵיכָלוֹ כֻּ ֶ ש  ב וַיֵּ ָ בּוּל יָש 
לוֹם:  ָ ּ ן יְהוָה יְבָרֵךְ אֶת עַמּוֹ בַש   יְהוָה עֹז לְעַמּוֹ יִתֵּ

 תהילים ליום ב'  
חְתָּ  ל. מַּ יתָנִי וְלאֹ ש ִ י דִלִּ יִת לְדָוִד: אֲרוֹמִמְךָ יְהוָה כִּ ת הַבַּ יר חֲנֻכַּ ִ מִזְמוֹר ש 

אוֹל אֹיְבַי לִי: יְהוָה אֱלֹ  ְ אֵנִי: יְהוָה הֶעֱלִיתָ מִן ש  רְפָּ י אֵלֶיךָ וַתִּ עְתִּ וַּ ִ הָי ש 
יתַנִי  י חִיִּ ִ רוּ לַיהוָה חֲסִידָיו וְהוֹדוּ לְזֵכֶר  )מיורדי(נַפְש  רְדִי בוֹר: זַמְּ מִיָּ

ה: וַ  קֶר רִנָּ כִי וְלַבֹּ עֶרֶב יָלִין בֶּ רְצוֹנוֹ בָּ ים בִּ אַפּוֹ חַיִּ י רֶגַע בְּ וֹ: כִּ אֲנִי קָדְש 
ה לְהַרְרִי עֹז  רְצוֹנְךָ הֶעֱמַדְתָּ ל אֶמּוֹט לְעוֹלָם: יְהוָה בִּ לְוִי בַּ ַ י בְש  אָמַרְתִּ
ן: מַה  רְתָּ פָנֶיךָ הָיִיתִי נִבְהָל: אֵלֶיךָ יְהוָה אֶקְרָא וְאֶל אֲדֹנָי אֶתְחַנָּ הִסְתַּ

יד  חַת הֲיוֹדְךָ עָפָר הֲיַגִּ ָ י אֶל ש  רִדְתִּ דָמִי בְּ צַע בְּ נִי בֶּ מַע יְהוָה וְחָנֵּ ְ ךָ: ש  אֲמִתֶּ
מְחָה:  רֵנִי ש ִ אַזְּ י וַתְּ קִּ חְתָּ ש ַ תַּ דִי לְמָחוֹל לִי פִּ יְהוָה הֱיֵה עֹזֵר לִי: הָפַכְתָּ מִסְפְּ

 : ם יְהוָה אֱלהַֹי לְעוֹלָם אוֹדֶךָּ רְךָ כָבוֹד וְלאֹ יִדֹּ  לְמַעַן יְזַמֶּ
ךָ יְ  לא. חַ מִזְמוֹר לְדָוִד: בְּ צִדְקָתְךָ לַמְנַצֵּ ה לְעוֹלָם בְּ ָ הוָה חָסִיתִי אַל אֵבוֹש 

ילֵנִי הֱיֵה לִי לְצוּר מָעוֹז לְבֵית  ה אֵלַי אָזְנְךָ מְהֵרָה הַצִּ טֵנִי: הַטֵּ פַלְּ
נְחֵנִי  מְךָ תַּ ִ ה וּלְמַעַן ש  י סַלְעִי וּמְצוּדָתִי אָתָּ יעֵנִי: כִּ ִ מְצוּדוֹת לְהוֹש 

יָדְךָ אַפְקִיד רוּחִי וּתְנַהֲלֵנִי: תּוֹצִיאֵנִי מֵרֶ  י: בְּ ה מָעוּזִּ י אַתָּ ת זוּ טָמְנוּ לִי כִּ ֶ ש 
וְא וַאֲנִי אֶל יְהוָה  ָ מְרִים הַבְלֵי ש  ֹ ּ נֵאתִי הַש  דִיתָה אוֹתִי יְהוָה אֵל אֱמֶת: ש ָ פָּ
צָרוֹ  ר רָאִיתָ אֶת עָנְיִי יָדַעְתָּ בְּ ֶ ךָ אֲש  חַסְדֶּ מְחָה בְּ י: אָגִילָה וְאֶש ְ טָחְתִּ ת בָּ

י צַר  נִי יְהוָה כִּ רְחָב רַגְלָי: חָנֵּ יַד אוֹיֵב הֶעֱמַדְתָּ בַמֶּ נִי בְּ רְתַּ י: וְלאֹ הִסְגַּ ִ נַפְש 
אֲנָחָה  נוֹתַי בַּ ְ י וּש  י כָלוּ בְיָגוֹן חַיַּ י וּבִטְנִי: כִּ ִ ה בְכַעַס עֵינִי נַפְש  ָ ש  ְ לִי עָש 

ל וּ: מִכָּ ש  ֵ עֲוֹנִי כֹחִי וַעֲצָמַי עָש  ל בַּ ַ ש  כֵנַי מְאֹד  כָּ ֲ ה וְלִש  צֹרְרַי הָיִיתִי חֶרְפָּ
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כְלִי  ב הָיִיתִי כִּ מֵת מִלֵּ י כְּ חְתִּ כַּ ְ י: נִש  נִּ חוּץ נָדְדוּ מִמֶּ עָי רֹאַי בַּ וּפַחַד לִמְיֻדָּ
סְדָם יַחַד עָלַי לָקַחַת  הִוָּ בִיב בְּ ים מָגוֹר מִסָּ ת רַבִּ בַּ י דִּ מַעְתִּ ָ י ש  אֹבֵד: כִּ

י זָמָמוּ:  ִ תָי נַפְש  יָדְךָ עִתֹּ ה: בְּ י אֱלהַֹי אָתָּ י יְהוָה אָמַרְתִּ וַאֲנִי עָלֶיךָ בָטַחְתִּ
ךָ:  יעֵנִי בְחַסְדֶּ ִ ךָ הוֹש  ד אוֹיְבַי וּמֵרֹדְפָי: הָאִירָה פָנֶיךָ עַל עַבְדֶּ ילֵנִי מִיַּ הַצִּ

אוֹל: תֵּ  ְ מוּ לִש  עִים יִדְּ ָ וּ רְש  י קְרָאתִיךָ יֵבֹש  ה כִּ ָ אָלַמְנָה יְהוָה אַל אֵבוֹש 
ר  ֶ גַאֲוָה וָבוּז: מָה רַב טוּבְךָ אֲש  יק עָתָק בְּ בְרוֹת עַל צַדִּ קֶר הַדֹּ ָ פְתֵי ש  ש ִ
נֶיךָ  סֵתֶר פָּ ירֵם בְּ סְתִּ נֵי אָדָם: תַּ ךְ נֶגֶד בְּ עַלְתָּ לַחֹסִים בָּ ירֵאֶיךָ פָּ צָפַנְתָּ לִּ

נוֹת: בָּ  ֹ ה מֵרִיב לְש  סֻכָּ נֵם בְּ צְפְּ י הִפְלִיא חַסְדּוֹ מֵרֻכְסֵי אִיש  תִּ רוּךְ יְהוָה כִּ
מַעְתָּ קוֹל  ָ גֶד עֵינֶיךָ אָכֵן ש  י מִנֶּ י בְחָפְזִי נִגְרַזְתִּ עִיר מָצוֹר: וַאֲנִי אָמַרְתִּ לִי בְּ
ל חֲסִידָיו אֱמוּנִים נֹצֵר יְהוָה  עִי אֵלֶיךָ: אֶהֱבוּ אֶת יְהוָה כָּ וְּ ַ ש  חֲנוּנַי בְּ תַּ

ם עַל יֶתֶר עֹש ֵ  לֵּ ַ ל הַמְיַחֲלִים לַיהוָה: וּמְש   ה גַאֲוָה: חִזְקוּ וְיַאֲמֵץ לְבַבְכֶם כָּ
ב  לב. ֹ רֵי אָדָם לאֹ יַחְש  ְ סוּי חֲטָאָה: אַש  ע כְּ ַ ש  וּי פֶּ רֵי נְש  ְ יל אַש  כִּ לְדָוִד מַש ְ

אֲגָתִי כָּ  ַ ש  לוּ עֲצָמָי בְּ י בָּ תִּ ְ י הֶחֱרַש  ה: כִּ רוּחוֹ רְמִיָּ ל יְהוָה לוֹ עָוֹן וְאֵין בְּ
חַרְבֹנֵי קַיִץ סֶלָה:  י בְּ דִּ ַ ךְ לְש  ד עָלַי יָדֶךָ נֶהְפַּ כְבַּ י יוֹמָם וָלַיְלָה תִּ הַיּוֹם: כִּ
ה  עַי לַיהוָה וְאַתָּ ָ י אוֹדֶה עֲלֵי פְש  יתִי אָמַרְתִּ אתִי אוֹדִיעֲךָ וַעֲוֹנִי לאֹ כִסִּ חַטָּ

ל חָ  ל כָּ לֵּ אתִי סֶלָה: עַל זֹאת יִתְפַּ אתָ עֲוֹן חַטָּ סִיד אֵלֶיךָ לְעֵת מְצֹא רַק נָש ָ
ט  י פַלֵּ רֵנִי רָנֵּ צְּ ר תִּ ה סֵתֶר לִי מִצַּ יעוּ: אַתָּ ים אֵלָיו לאֹ יַגִּ טֶף מַיִם רַבִּ ֵ לְש 
דֶרֶךְ זוּ תֵלֵךְ אִיעֲצָה עָלֶיךָ עֵינִי: אַל  ילְךָ וְאוֹרְךָ בְּ כִּ סוֹבְבֵנִי סֶלָה: אַש ְ תְּ

פֶרֶד אֵין הָבִי סוּס כְּ הְיוּ כְּ ל קְרֹב אֵלֶיךָ: תִּ מֶתֶג וָרֶסֶן עֶדְיוֹ לִבְלוֹם בַּ ן בְּ
מְחוּ בַיהוָה  יהוָה חֶסֶד יְסוֹבְבֶנּוּ: ש ִ ע וְהַבּוֹטֵחַ בַּ ָ ים מַכְאוֹבִים לָרָש  רַבִּ

רֵי לֵב:  ְ ל יִש  יקִים וְהַרְנִינוּ כָּ  וְגִילוּ צַדִּ
רִים נָאוָה תְהִלָּ  לג. ָ יהוָה לַיְש  יקִים בַּ נוּ צַדִּ נֵבֶל רַנְּ כִנּוֹר בְּ ה: הוֹדוּ לַיהוָה בְּ

בַר  ר דְּ ָ י יָש  תְרוּעָה: כִּ ן בִּ יר חָדָש  הֵיטִיבוּ נַגֵּ ִ ירוּ לוֹ ש  ִ רוּ לוֹ: ש  וֹר זַמְּ עָש 
ט חֶסֶד יְהוָה מָלְאָה  פָּ ְ אֱמוּנָה: אֹהֵב צְדָקָה וּמִש  הוּ בֶּ יְהוָה וְכָל מַעֲש ֵ

מַיִם נַעֲ  ָ דְבַר יְהוָה ש  ם הָאָרֶץ: בִּ ד מֵי הַיָּ נֵּ נֵס כַּ ל צְבָאָם: כֹּ יו כָּ וּ וּבְרוּחַ פִּ ש 
בֵי  ְ ל יֹש  נּוּ יָגוּרוּ כָּ ל הָאָרֶץ מִמֶּ הוֹמוֹת: יִירְאוּ מֵיְהוָה כָּ אֹצָרוֹת תְּ נֹתֵן בְּ
עֲמֹד: יְהוָה הֵפִיר עֲצַת גּוֹיִם הֵנִיא  ה וַיַּ הִי הוּא צִוָּ י הוּא אָמַר וַיֶּ תֵבֵל: כִּ
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בוֹ  ְ בוֹת לִבּוֹ לְדֹר וָדֹר: מַחְש  ְ עֲמֹד מַחְש  ים: עֲצַת יְהוָה לְעוֹלָם תַּ ת עַמִּ
יט  מַיִם הִבִּ ָ ּ חַר לְנַחֲלָה לוֹ: מִש  ר יְהוָה אֱלהָֹיו הָעָם בָּ ֶ רֵי הַגּוֹי אֲש  ְ אַש 

בֵי הָאָרֶ  ְ ל יֹש  יחַ אֶל כָּ גִּ ְ בְתּוֹ הִש  ִ כוֹן ש  נֵי הָאָדָם: מִמְּ ל בְּ ץ: יְהוָה רָאָה אֶת כָּ
רָב חָיִל  ע בְּ ָ לֶךְ נוֹש  יהֶם: אֵין הַמֶּ ל מַעֲש ֵ בִין אֶל כָּ ם הַמֵּ צֵר יַחַד לִבָּ הַיֹּ
ט:  וּעָה וּבְרֹב חֵילוֹ לאֹ יְמַלֵּ קֶר הַסּוּס לִתְש  ֶ חַ: ש  רָב כֹּ צֵל בְּ בּוֹר לאֹ יִנָּ גִּ

יל מִמָּ  ה עֵין יְהוָה אֶל יְרֵאָיו לַמְיַחֲלִים לְחַסְדּוֹ: לְהַצִּ ם הִנֵּ ָ וֶת נַפְש 
מַח  י בוֹ יִש ְ נוּ הוּא: כִּ תָה לַיהוָה עֶזְרֵנוּ וּמָגִנֵּ נוּ חִכְּ ֵ רָעָב: נַפְש  וּלְחַיּוֹתָם בָּ
ר יִחַלְנוּ לָךְ:  ֶ אֲש  ךָ יְהוָה עָלֵינוּ כַּ וֹ בָטָחְנוּ: יְהִי חַסְדְּ ם קָדְש  ֵ י בְש  נוּ כִּ  לִבֵּ

נּוֹתוֹ אֶת טַעְמוֹ לִפְ  לד. ַ ש  לַךְ: אֲבָרֲכָה אֶת לְדָוִד בְּ הוּ וַיֵּ ֵ נֵי אֲבִימֶלֶךְ וַיְגָרֲש 
מְעוּ עֲנָוִים  ְ י יִש  ִ ל נַפְש  תְהַלֵּ יהוָה תִּ פִי: בַּ תוֹ בְּ הִלָּ מִיד תְּ כָל עֵת תָּ יְהוָה בְּ
י אֶת יְהוָה וְעָנָנִי  תִּ ְ רַש  ו: דָּ מוֹ יַחְדָּ ְ י וּנְרוֹמְמָה ש  לוּ לַיהוָה אִתִּ דְּ מָחוּ: גַּ וְיִש ְ

רוּ: זֶה עָנִי וּ  יטוּ אֵלָיו וְנָהָרוּ וּפְנֵיהֶם אַל יֶחְפָּ ילָנִי: הִבִּ ל מְגוּרוֹתַי הִצִּ מִכָּ
יעוֹ: חֹנֶה מַלְאַךְ יְהוָה סָבִיב לִירֵאָיו  ִ ל צָרוֹתָיו הוֹש  מֵעַ וּמִכָּ ָ קָרָא וַיהוָה ש 

בֶר יֶ  רֵי הַגֶּ ְ י טוֹב יְהוָה אַש  צֵם: טַעֲמוּ וּרְאוּ כִּ חֱסֶה בּוֹ: יְראוּ אֶת יְהוָה וַיְחַלְּ
י יְהוָה לאֹ  ֵ וּ וְרָעֵבוּ וְדֹרְש  פִירִים רָש  י אֵין מַחְסוֹר לִירֵאָיו: כְּ יו כִּ ָ קְדֹש 
דְכֶם: מִי הָאִיש   מְעוּ לִי יִרְאַת יְהוָה אֲלַמֶּ ִ יַחְסְרוּ כָל טוֹב: לְכוּ בָנִים ש 

ים אֹהֵב יָמִים לִרְאוֹת טוֹב: נְצֹר ר  הֶחָפֵץ חַיִּ בֵּ פָתֶיךָ מִדַּ וֹנְךָ מֵרָע וּש ְ לְש 
לוֹם וְרָדְפֵהוּ: עֵינֵי יְהוָה אֶל  ָ ש  ש  קֵּ ה טוֹב בַּ מִרְמָה: סוּר מֵרָע וַעֲש ֵ
י רָע לְהַכְרִית מֵאֶרֶץ זִכְרָם:  עֹש ֵ נֵי יְהוָה בְּ וְעָתָם: פְּ ַ יקִים וְאָזְנָיו אֶל ש  צַדִּ

ל צָרוֹתָ  מֵעַ וּמִכָּ ָ רֵי לֵב וְאֶת צָעֲקוּ וַיהוָה ש  בְּ ְ ילָם: קָרוֹב יְהוָה לְנִש  ם הִצִּ
ל  מֵר כָּ ֹ ילֶנּוּ יְהוָה: ש  ם יַצִּ לָּ יק וּמִכֻּ יעַ: רַבּוֹת רָעוֹת צַדִּ ִ אֵי רוּחַ יוֹש  כְּ דַּ
יק  נְאֵי צַדִּ ע רָעָה וְש ֹ ָ מוֹתֵת רָש  רָה: תְּ בָּ ְ ה לאֹ נִש  עַצְמוֹתָיו אַחַת מֵהֵנָּ

מוּ: פּוֹדֶה יְה ָ ל הַחֹסִים בּוֹ: יֶאְש  מוּ כָּ ְ  וָה נֶפֶש  עֲבָדָיו וְלאֹ יֶאְש 
ה וְקוּמָה  לה. לְדָוִד רִיבָה יְהוָה אֶת יְרִיבַי לְחַם אֶת לחֲֹמָי: הַחֲזֵק מָגֵן וְצִנָּ

וּ  עָתֵךְ אָנִי: יֵבֹש  ֻ י יְש  ִ עֶזְרָתִי: וְהָרֵק חֲנִית וּסְגֹר לִקְרַאת רֹדְפָי אֱמֹר לְנַפְש  בְּ
לְ  מֹץ לִפְנֵי וְיִכָּ בֵי רָעָתִי: יִהְיוּ כְּ ְ רוּ חֹש  גוּ אָחוֹר וְיַחְפְּ י יִסֹּ ִ י נַפְש  ֵ מוּ מְבַקְש 

ךְ וַחֲלַקְלַקּוֹת וּמַלְאַךְ יְהוָה  ֶ ם חֹש  רוּחַ וּמַלְאַךְ יְהוָה דּוֹחֶה: יְהִי דַרְכָּ
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 ִ ם חָפְרוּ לְנַפְש  ם חִנָּ תָּ ְ חַת רִש  ַ ם טָמְנוּ לִי ש  י חִנָּ וֹאָה רֹדְפָם: כִּ בוֹאֵהוּ ש  י: תְּ
יהוָה  גִיל בַּ י תָּ ִ הּ: וְנַפְש  ל בָּ וֹאָה יִפָּ ש  דוֹ בְּ לְכְּ ר טָמַן תִּ ֶ תּוֹ אֲש  ְ לאֹ יֵדָע וְרִש 
יל עָנִי מֵחָזָק  אמַרְנָה יְהוָה מִי כָמוֹךָ מַצִּ ל עַצְמוֹתַי תֹּ וּעָתוֹ: כָּ יש  יש  בִּ ש ִ תָּ

זְל נּוּ וְעָנִי וְאֶבְיוֹן מִגֹּ אָלוּנִי: מִמֶּ ְ י יִש  ר לאֹ יָדַעְתִּ ֶ וֹ: יְקוּמוּן עֵדֵי חָמָס אֲש 
ק  י ש ָ ִ חֲלוֹתָם לְבוּש  י: וַאֲנִי בַּ ִ כוֹל לְנַפְש  ְ חַת טוֹבָה ש  מוּנִי רָעָה תַּ לְּ ַ יְש 
י  כְתִּ אָח לִי הִתְהַלָּ רֵעַ כְּ וּב: כְּ תִי עַל חֵיקִי תָש  י וּתְפִלָּ ִ יתִי בַצּוֹם נַפְש  עִנֵּ

אֲבֶל מְחוּ וְנֶאֱסָפוּ נֶאֶסְפוּ עָלַי נֵכִים וְלאֹ  כַּ חוֹתִי: וּבְצַלְעִי ש ָ ַ אֵם קֹדֵר ש 
ה  מָּ ימוֹ: אֲדֹנָי כַּ נֵּ ִ חַנְפֵי לַעֲגֵי מָעוֹג חָרֹק עָלַי ש  י קָרְעוּ וְלאֹ דָמּוּ: בְּ יָדַעְתִּ

פִירִים יְחִידָתִי: אוֹדְךָ  אֵיהֶם מִכְּ ֹ ּ י מִש  ִ יבָה נַפְש  ִ רְאֶה הָש  עַם  תִּ קָהָל רָב בְּ בְּ
י לאֹ  ם יִקְרְצוּ עָיִן: כִּ נְאַי חִנָּ קֶר ש ֹ ֶ מְחוּ לִי אֹיְבַי ש  : אַל יִש ְ עָצוּם אֲהַלְלֶךָּ
יהֶם  רְחִיבוּ עָלַי פִּ בוּן: וַיַּ ֹ בְרֵי מִרְמוֹת יַחֲש  רוּ וְעַל רִגְעֵי אֶרֶץ דִּ לוֹם יְדַבֵּ ָ ש 

רְחַק אָמְרוּ הֶאָח הֶאָח רָאֲתָה עֵינֵינוּ: רָ  חֱרַש  אֲדֹנָי אֲל תִּ אִיתָה יְהוָה אַל תֶּ
פְטֵנִי כְצִדְקְךָ  ָ טִי אֱלהַֹי וַאדֹנָי לְרִיבִי: ש  פָּ ְ י: הָעִירָה וְהָקִיצָה לְמִש  נִּ מִמֶּ
נוּ אַל יֹאמְרוּ  ֵ ם הֶאָח נַפְש  מְחוּ לִי: אַל יֹאמְרוּ בְלִבָּ יְהוָה אֱלהָֹי וְאַל יִש ְ

וּ  עֲנוּהוּ: יֵבֹש  לַּ ה  בִּ ת וּכְלִמָּ ֶ וּ בֹש  ש  מֵחֵי רָעָתִי יִלְבְּ ו ש ְ רוּ יַחְדָּ וְיַחְפְּ
ל יְהוָה  מְחוּ חֲפֵצֵי צִדְקִי וְיֹאמְרוּ תָמִיד יִגְדַּ ילִים עָלָי: יָרֹנּוּ וְיִש ְ גְדִּ הַמַּ

ה צִדְקֶ  הְגֶּ וֹנִי תֶּ לוֹם עַבְדּוֹ: וּלְש  ְ תֶךָ:הֶחָפֵץ ש  הִלָּ ל הַיּוֹם תְּ  ךָ כָּ
חַד לַמְ  לו. י אֵין פַּ קֶרֶב לִבִּ ע בְּ ָ ע לָרָש  ַ ש  חַ לְעֶבֶד יְהוָה לְדָוִד: נְאֻם פֶּ נַצֵּ

בְרֵי  נֹא: דִּ עֵינָיו לִמְצֹא עֲוֹנוֹ לִש ְ י הֶחֱלִיק אֵלָיו בְּ אֱלהִֹים לְנֶגֶד עֵינָיו: כִּ
ב כָּ ְ ב עַל מִש  ֹ יל לְהֵיטִיב: אָוֶן יַחְש  כִּ ב פִיו אָוֶן וּמִרְמָה חָדַל לְהַש ְ וֹ יִתְיַצֵּ

ךָ אֱמוּנָתְךָ עַד  מַיִם חַסְדֶּ ָ ּ הַש  רֶךְ לאֹ טוֹב רָע לאֹ יִמְאָס: יְהוָה בְּ עַל דֶּ
יעַ  ִ ה אָדָם וּבְהֵמָה תוֹש  הוֹם רַבָּ טֶךָ תְּ פָּ ְ הַרְרֵי אֵל מִש  חָקִים: צִדְקָתְךָ כְּ ְ ש 

נָפֶ  צֵל כְּ ךָ אֱלהִֹים וּבְנֵי אָדָם בְּ קָר חַסְדְּ ן יְהוָה: מַה יָּ ֶ ש  יךָ יֶחֱסָיוּן: יִרְוְיֻן מִדֶּ
ךְ  ֹ אוֹרְךָ נִרְאֶה אוֹר: מְש  ים בְּ ךָ מְקוֹר חַיִּ י עִמְּ קֵם: כִּ ְ יתֶךָ וְנַחַל עֲדָנֶיךָ תַש  בֵּ
עִים  ָ אֲוָה וְיַד רְש  בוֹאֵנִי רֶגֶל גַּ רֵי לֵב: אַל תְּ ְ ךָ לְיֹדְעֶיךָ וְצִדְקָתְךָ לְיִש  חַסְדְּ

ם נָ  ָ נִדֵנִי: ש  חוּ וְלאֹ יָכְלוּ קוּם: אַל תְּ עֲלֵי אָוֶן דֹּ  פְלוּ פֹּ
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י כֶחָצִיר מְהֵרָה  לז. י עַוְלָה: כִּ עֹש ֵ א בְּ קַנֵּ רֵעִים אַל תְּ מְּ תְחַר בַּ לְדָוִד אַל תִּ
כָן אֶרֶץ וּרְעֵה  ְ ה טוֹב ש  יהוָה וַעֲש ֵ טַח בַּ א יִבּוֹלוּן: בְּ ֶ ש  לוּ וּכְיֶרֶק דֶּ יִמָּ

ג עַ  ךָ אֱמוּנָה: וְהִתְעַנַּ רְכֶּ ךָ: גּוֹל עַל יְהוָה דַּ אֲלתֹ לִבֶּ ְ ן לְךָ מִש  ל יְהוָה וְיִתֶּ
הֳרָיִם: דּוֹם  צָּ טֶךָ כַּ פָּ ְ ה: וְהוֹצִיא כָאוֹר צִדְקֶךָ וּמִש  וּבְטַח עָלָיו וְהוּא יַעֲש ֶ

ה מְזִמּוֹת: הֶ  אִיש  עֹש ֶ רְכּוֹ בְּ מַצְלִיחַ דַּ תְחַר בְּ רֶף לַיהוָה וְהִתְחוֹלֵל לוֹ אַל תִּ
ה  י יְהוָה הֵמָּ רֵתוּן וְקוֵֹ י מְרֵעִים יִכָּ תְחַר אַךְ לְהָרֵעַ: כִּ מֵאַף וַעֲזֹב חֵמָה אַל תִּ
ע וְהִתְבּוֹנַנְתָּ עַל מְקוֹמוֹ וְאֵינֶנּוּ: וַעֲנָוִים  ָ וּ אָרֶץ: וְעוֹד מְעַט וְאֵין רָש  יִירְש 

 ָ לוֹם: זֹמֵם רָש  ָ גוּ עַל רֹב ש  וּ אָרֶץ וְהִתְעַנְּ יו: יִירְש  נָּ ִ יק וְחֹרֵק עָלָיו ש  דִּ ע לַצַּ
ם  תָּ ְ עִים וְדָרְכוּ קַש  ָ תְחוּ רְש  י יָבֹא יוֹמוֹ: חֶרֶב פָּ י רָאָה כִּ חַק לוֹ כִּ אֲדֹנָי יִש ְ
תוֹתָם  ְ ּ ם וְקַש  בוֹא בְלִבָּ ם תָּ רֵי דָרֶךְ: חַרְבָּ ְ יל עָנִי וְאֶבְיוֹן לִטְבוֹחַ יִש  לְהַפִּ

בַרְנָה: טוֹב מְעַ  ָ ּ ש  עִים תִּ ָ י זְרוֹעוֹת רְש  ים: כִּ עִים רַבִּ ָ יק מֵהֲמוֹן רְש  דִּ ט לַצַּ
יקִים יְהוָה: יוֹדֵעַ יְהוָה יְמֵי תְמִימִם וְנַחֲלָתָם לְעוֹלָם  בַרְנָה וְסוֹמֵךְ צַדִּ ָ ּ ש  תִּ
עִים יֹאבֵדוּ  ָ י רְש  עוּ: כִּ בָּ עֵת רָעָה וּבִימֵי רְעָבוֹן יִש ְ וּ בְּ הְיֶה: לאֹ יֵבֹש  תִּ

יק וְאֹ  ם וְצַדִּ לֵּ ַ ע וְלאֹ יְש  ָ ה רָש  לוּ: לוֶֹ ן כָּ ָ לוּ בֶעָש  רִים כָּ יקַר כָּ יְבֵי יְהוָה כִּ
רֵתוּ: מֵיְהוָה מִצְעֲדֵי גֶבֶר  לָיו יִכָּ וּ אָרֶץ וּמְקֻלָּ י מְבֹרָכָיו יִירְש  חוֹנֵן וְנוֹתֵן: כִּ

י יְהוָ  ל לאֹ יוּטָל כִּ י יִפֹּ ץ: כִּ ם כּוֹנָנוּ וְדַרְכּוֹ יֶחְפָּ ה סוֹמֵךְ יָדוֹ: נַעַר הָיִיתִי גַּ
ל הַיּוֹם חוֹנֵן וּמַלְוֶה  ש  לָחֶם: כָּ יק נֶעֱזָב וְזַרְעוֹ מְבַקֶּ י וְלאֹ רָאִיתִי צַדִּ זָקַנְתִּ
ט  פָּ ְ י יְהוָה אֹהֵב מִש  כֹן לְעוֹלָם: כִּ ְ ה טוֹב וּש  וְזַרְעוֹ לִבְרָכָה: סוּר מֵרָע וַעֲש ֵ

יקִים  וְלאֹ יַעֲזֹב אֶת חֲסִידָיו עִים נִכְרָת: צַדִּ ָ מָרוּ וְזֶרַע רְש  ְ לְעוֹלָם נִש 
ר  דַבֵּ וֹנוֹ תְּ ה חָכְמָה וּלְש  יק יֶהְגֶּ י צַדִּ נוּ לָעַד עָלֶיהָ: פִּ כְּ ְ וּ אָרֶץ וְיִש  יִירְש 
יק  דִּ ע לַצַּ ָ רָיו: צוֹפֶה רָש  ֻ לִבּוֹ לאֹ תִמְעַד אֲש  ט: תּוֹרַת אֱלהָֹיו בְּ פָּ ְ מִש 

ש  לַ  ה וּמְבַקֵּ פְטוֹ: קַוֵּ ָ ּ הִש  יעֶנּוּ בְּ ִ הֲמִיתוֹ: יְהוָה לאֹ יַעַזְבֶנּוּ בְיָדוֹ וְלאֹ יַרְש 
רְאֶה:  עִים תִּ ָ רֵת רְש  הִכָּ ת אָרֶץ בְּ ֶ רְכּוֹ וִירוֹמִמְךָ לָרֶש  מֹר דַּ ְ אֶל יְהוָה וּש 

ה אֵינֶ  עֲבֹר וְהִנֵּ אֶזְרָח רַעֲנָן: וַיַּ ע עָרִיץ וּמִתְעָרֶה כְּ ָ הוּ רָאִיתִי רָש  ֵ נּוּ וָאֲבַקְש 
עִים  ְ לוֹם: וּפֹש  ָ י אַחֲרִית לְאִיש  ש  ר כִּ ָ ם וּרְאֵה יָש  מָר תָּ ְ וְלאֹ נִמְצָא: ש 
ם  יקִים מֵיְהוָה מָעוּזָּ וּעַת צַדִּ עִים נִכְרָתָה: וּתְש  ָ ו אַחֲרִית רְש  מְדוּ יַחְדָּ ְ נִש 

טֵם מֵ  טֵם יְפַלְּ עְזְרֵם יְהוָה וַיְפַלְּ עֵת צָרָה: וַיַּ י חָסוּ בוֹ: בְּ יעֵם כִּ ִ עִים וְיוֹש  ָ  רְש 
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רֵנִי:  לח. ךָ תוֹכִיחֵנִי וּבַחֲמָתְךָ תְיַסְּ קֶצְפְּ יר: יְהוָה אַל בְּ מִזְמוֹר לְדָוִד לְהַזְכִּ
נֵי זַעְמֶךָ אֵין  רִי מִפְּ בְש ָ נְחַת עָלַי יָדֶךָ: אֵין מְתֹם בִּ יךָ נִחֲתוּ בִי וַתִּ י חִצֶּ כִּ

עֲצָמַי מִ  לוֹם בַּ ָ דוּ ש  א כָבֵד יִכְבְּ ָ מַש ּ י כְּ ִ י עֲוֹנֹתַי עָבְרוּ רֹאש  אתִי: כִּ נֵי חַטָּ פְּ
ל  חֹתִי עַד מְאֹד כָּ ַ י: נַעֲוֵיתִי ש  לְתִּ נֵי אִוַּ וּ נָמַקּוּ חַבּוּרֹתָי מִפְּ י: הִבְאִיש  נִּ מִמֶּ

רִ  בְש ָ י כְסָלַי מָלְאוּ נִקְלֶה וְאֵין מְתֹם בִּ י: כִּ כְתִּ י: נְפוּגוֹתִי הַיּוֹם קֹדֵר הִלָּ
אֲוָתִי וְאַנְחָתִי  ךָ כָל תַּ י: אֲדֹנָי נֶגְדְּ הֲמַת לִבִּ י מִנַּ אַגְתִּ ָ יתִי עַד מְאֹד ש  וְנִדְכֵּ
י:  ם הֵם אֵין אִתִּ י סְחַרְחַר עֲזָבַנִי כֹחִי וְאוֹר עֵינַי גַּ רָה: לִבִּ ךָ לאֹ נִסְתָּ מִמְּ

גֶד נִגְעִי יַעֲמֹדוּ וּקְ  י אֹהֲבַי וְרֵעַי מִנֶּ ֵ וּ מְבַקְש  רוֹבַי מֵרָחֹק עָמָדוּ: וַיְנַקְש 
ל הַיּוֹם יֶהְגּוּ: וַאֲנִי כְחֵרֵש  לאֹ  רוּ הַוּוֹת וּמִרְמוֹת כָּ בְּ י רָעָתִי דִּ ֵ י וְדֹרְש  ִ נַפְש 
פִיו  מֵעַ וְאֵין בְּ ֹ ר לאֹ ש  ֶ אִיש  אֲש  יו: וָאֱהִי כְּ ח פִּ ם לאֹ יִפְתַּ מָע וּכְאִלֵּ ְ אֶש 

י ן  תּוֹכָחוֹת: כִּ י פֶּ י אָמַרְתִּ ה תַעֲנֶה אֲדֹנָי אֱלהָֹי: כִּ י אַתָּ לְךָ יְהוָה הוֹחָלְתִּ
י  י אֲנִי לְצֶלַע נָכוֹן וּמַכְאוֹבִי נֶגְדִּ ילוּ: כִּ מוֹט רַגְלִי עָלַי הִגְדִּ מְחוּ לִי בְּ יִש ְ

ים עָצֵמוּ וְרַ  אתִי: וְאֹיְבַי חַיִּ יד אֶדְאַג מֵחַטָּ י עֲוֹנִי אַגִּ נְאַי תָמִיד: כִּ בּוּ ש ֹ
חַת  טְנוּנִי תַּ חַת טוֹבָה יִש ְ מֵי רָעָה תַּ לְּ ַ קֶר: וּמְש  ָ רָדְפִי טוֹב: אַל  )רדופי(ש 

וּעָתִי:  ש  ה לְעֶזְרָתִי אֲדֹנָי תְּ ָ י: חוּש  נִּ רְחַק מִמֶּ עַזְבֵנִי יְהוָה אֱלהַֹי אַל תִּ  תַּ
חַ  לט. מְרָה דְרָכַי לִידוּתוּן מִזְמוֹר לְדָוִד: אָמַ  )לידיתון(לַמְנַצֵּ ְ י אֶש  רְתִּ

ה  י דוּמִיָּ י: נֶאֱלַמְתִּ ע לְנֶגְדִּ ָ עֹד רָש  מְרָה לְפִי מַחְסוֹם בְּ ְ וֹנִי אֶש  מֵחֲטוֹא בִלְש 
י  רְתִּ בַּ הֲגִיגִי תִבְעַר אֵש  דִּ י בַּ קִרְבִּ י בְּ ר: חַם לִבִּ יתִי מִטּוֹב וּכְאֵבִי נֶעְכָּ ֵ הֶחֱש 

וֹנִי: הוֹדִיעֵנִי יְהוָה לְש  ת יָמַי מַה הִיא אֵדְעָה מֶה חָדֵל אָנִי:  בִּ י וּמִדַּ קִצִּ
ב  ל אָדָם נִצָּ ל הֶבֶל כָּ ךָ אַךְ כָּ י כְאַיִן נֶגְדֶּ ה יָמַי וְחֶלְדִּ ה טְפָחוֹת נָתַתָּ הִנֵּ
ר וְלאֹ יֵדַע מִי אֹסְפָם:  ךְ אִיש  אַךְ הֶבֶל יֶהֱמָיוּן יִצְבֹּ צֶלֶם יִתְהַלֶּ סֶלָה: אַךְ בְּ

ה מַ  ת נָבָל וְעַתָּ ילֵנִי חֶרְפַּ עַי הַצִּ ָ ש  ל פְּ י לְךָ הִיא: מִכָּ יתִי אֲדֹנָי תּוֹחַלְתִּ וִּ ה קִּ
יתָ: הָסֵר מֵעָלַי נִגְעֶךָ  ה עָש ִ י אַתָּ י כִּ ח פִּ י לאֹ אֶפְתַּ ימֵנִי: נֶאֱלַמְתִּ ש ִ אַל תְּ

רְתָּ אִיש   תוֹכָחוֹת עַל עָוֹן יִסַּ גְרַת יָדְךָ אֲנִי כָלִיתִי: בְּ עָש  חֲמוּדוֹ  מִתִּ מֶס כָּ וַתֶּ
וְעָתִי הַאֲזִינָה אֶל  ַ תִי יְהוָה וְש  מְעָה תְפִלָּ ִ ל אָדָם סֶלָה: ש  אַךְ הֶבֶל כָּ
י  נִּ ע מִמֶּ ַ כָל אֲבוֹתָי: הָש  ב כְּ ָ ךְ תּוֹש  י גֵר אָנֹכִי עִמָּ חֱרַש  כִּ מְעָתִי אַל תֶּ דִּ

י:  טֶרֶם אֵלֵךְ וְאֵינֶנִּ  וְאַבְלִיגָה בְּ
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וְעָתִי: לַמְנַ  מ. ַ מַע ש  ְ ש  ט אֵלַי וַיִּ יתִי יְהוָה וַיֵּ ה קִוִּ חַ לְדָוִד מִזְמוֹר: קַוֹּ צֵּ
פִי  ן בְּ תֵּ רָי: וַיִּ ֻ קֶם עַל סֶלַע רַגְלַי כּוֹנֵן אֲש  וֵן וַיָּ יט הַיָּ אוֹן מִטִּ ָ עֲלֵנִי מִבּוֹר ש  וַיַּ

ים וְיִירָאוּ  ה לֵאלהֵֹינוּ יִרְאוּ רַבִּ הִלָּ יר חָדָש  תְּ ִ רֵי ש  ְ יהוָה: אַש  וְיִבְטְחוּ בַּ
טֵי כָזָב: רַבּוֹת  ם יְהוֹה מִבְטַחוֹ וְלאֹ פָנָה אֶל רְהָבִים וְש ָ ר ש ָ ֶ בֶר אֲש  הַגֶּ
בֹתֶיךָ אֵלֵינוּ אֵין עֲרֹךְ אֵלֶיךָ  ְ ה יְהוָה אֱלהַֹי נִפְלְאֹתֶיךָ וּמַחְש  יתָ אַתָּ עָש ִ

ר: זֶבַח פֵּ רָה עָצְמוּ מִסַּ ידָה וַאֲדַבֵּ י  אַגִּ רִיתָ לִּ וּמִנְחָה לאֹ חָפַצְתָּ אָזְנַיִם כָּ
תוּב עָלָי:  ת סֵפֶר כָּ מְגִלַּ ה בָאתִי בִּ י הִנֵּ : אָז אָמַרְתִּ אָלְתָּ ָ עוֹלָה וַחֲטָאָה לאֹ ש 
קָהָל  י צֶדֶק בְּ רְתִּ ַ ש ּ תוֹךְ מֵעָי: בִּ י וְתוֹרָתְךָ בְּ וֹת רְצוֹנְךָ אֱלהַֹי חָפָצְתִּ לַעֲש 

פָ  ה ש ְ תוֹךְ רָב הִנֵּ יתִי בְּ : צִדְקָתְךָ לאֹ כִסִּ ה יָדָעְתָּ תַי לאֹ אֶכְלָא יְהוָה אַתָּ
ךָ לְקָהָל רָב:  ךָ וַאֲמִתְּ י חַסְדְּ י לאֹ כִחַדְתִּ וּעָתְךָ אָמָרְתִּ י אֱמוּנָתְךָ וּתְש  לִבִּ

רוּנִ  מִיד יִצְּ ךָ תָּ ךָ וַאֲמִתְּ י חַסְדְּ נִּ ה יְהוָה לאֹ תִכְלָא רַחֲמֶיךָ מִמֶּ י אַתָּ י: כִּ
י לִרְאוֹת עָצְמוּ  יגוּנִי עֲוֹנֹתַי וְלאֹ יָכֹלְתִּ ִ ר הִש ּ אָפְפוּ עָלַי רָעוֹת עַד אֵין מִסְפָּ
ה:  ָ ילֵנִי יְהוָה לְעֶזְרָתִי חוּש  י עֲזָבָנִי: רְצֵה יְהוָה לְהַצִּ י וְלִבִּ ִ עֲרוֹת רֹאש  ַ מִש ּ

י לִסְפּוֹ  ִ י נַפְש  ֵ רוּ יַחַד מְבַקְש  וּ וְיַחְפְּ לְמוּ חֲפֵצֵי יֵבֹש  גוּ אָחוֹר וְיִכָּ תָהּ יִסֹּ
מְחוּ  וּ וְיִש ְ יש  ם הָאֹמְרִים לִי הֶאָח הֶאָח: יָש ִ תָּ ְ ש  מּוּ עַל עֵקֶב בָּ ֹ רָעָתִי: יָש 
וּעָתֶךָ: וַאֲנִי עָנִי  ש  ל יְהוָה אֹהֲבֵי תְּ יךָ יֹאמְרוּ תָמִיד יִגְדַּ ֶ ל מְבַקְש  ךָ כָּ בְּ

ב  ָ אַחַר: וְאֶבְיוֹן אֲדֹנָי יַחֲש  ה אֱלהַֹי אַל תְּ  לִי עֶזְרָתִי וּמְפַלְטִי אַתָּ
טֵהוּ  מא. יוֹם רָעָה יְמַלְּ ל בְּ יל אֶל דָּ כִּ רֵי מַש ְ ְ חַ מִזְמוֹר לְדָוִד: אַש  לַמְנַצֵּ

הוּ  מְרֵהוּ וִיחַיֵּ ְ נֶפֶש  )יאשר( יְהוָה: יְהוָה יִש  נֵהוּ בְּ תְּ אָרֶץ וְאַל תִּ ר בָּ ַ ּ וְאֻש 
י  אֹיְבָיו: יְהוָה בוֹ הָפַכְתָּ בְחָלְיוֹ: אֲנִי אָמַרְתִּ כָּ ְ ל מִש  וָי כָּ יִסְעָדֶנּוּ עַל עֶרֶש  דְּ

י חָטָאתִי לָךְ: אוֹיְבַי יֹאמְרוּ רַע לִי מָתַי יָמוּת  י כִּ ִ נִי רְפָאָה נַפְש  יְהוָה חָנֵּ
ץ אָוֶן לוֹ  ר לִבּוֹ יִקְבָּ וְא יְדַבֵּ ָ א לִרְאוֹת ש  מוֹ: וְאִם בָּ ְ יֵצֵא לַחוּץ  וְאָבַד ש 

עַל  לִיַּ בַר בְּ בוּ רָעָה לִי: דְּ ְ נְאָי עָלַי יַחְש  ל ש ֹ וּ כָּ ר: יַחַד עָלַי יִתְלַחֲש  יְדַבֵּ
י בוֹ  טַחְתִּ ר בָּ ֶ לוֹמִי אֲש  ְ ם אִיש  ש  כַב לאֹ יוֹסִיף לָקוּם: גַּ ָ ר ש  ֶ יָצוּק בּוֹ וַאֲש 

ה יְהוָה  יל עָלַי עָקֵב: וְאַתָּ מָה לָהֶם: אוֹכֵל לַחְמִי הִגְדִּ לְּ ַ נִי וַהֲקִימֵנִי וַאֲש  חָנֵּ
י  מַכְתָּ בִּ י תָּ תֻמִּ י לאֹ יָרִיעַ אֹיְבִי עָלָי: וַאֲנִי בְּ י כִּ י חָפַצְתָּ בִּ י כִּ זֹאת יָדַעְתִּ בְּ
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רָאֵל מֵהָעוֹלָם רוּךְ יְהוָה אֱלהֵֹי יִש ְ יבֵנִי לְפָנֶיךָ לְעוֹלָם: בָּ צִּ וְעַד הָעוֹלָם  וַתַּ
 ן: אָמֵן וְאָמֵ 

י  מב. ִ ן נַפְש  עֲרֹג עַל אֲפִיקֵי מָיִם כֵּ ל תַּ אַיָּ יל לִבְנֵי קֹרַח: כְּ כִּ חַ מַש ְ לַמְנַצֵּ
י לֵאלהִֹים לְאֵל חָי מָתַי אָבוֹא וְאֵרָאֶה  ִ תַעֲרֹג אֵלֶיךָ אֱלהִֹים: צָמְאָה נַפְש 

אֱמֹר  י דִמְעָתִי לֶחֶם יוֹמָם וָלָיְלָה בֶּ נֵי אֱלהִֹים: הָיְתָה לִּ ה פְּ ל הַיּוֹם אַיֵּ אֵלַי כָּ
ית  ם עַד בֵּ דֵּ ךְ אֶדַּ סָּ י אֶעֱבֹר בַּ י כִּ ִ כָה עָלַי נַפְש  פְּ ְ רָה וְאֶש  ה אֶזְכְּ אֱלהֶֹיךָ: אֵלֶּ
הֱמִי עָלָי  י וַתֶּ ִ תּוֹחֲחִי נַפְש  ְ ש  ה וְתוֹדָה הָמוֹן חוֹגֵג: מַה תִּ קוֹל רִנָּ אֱלהִֹים בְּ

י עוֹד אוֹדֶנּ  תּוֹחָח הוֹחִילִי לֵאלהִֹים כִּ ְ י תִש  ִ נָיו: אֱלהַֹי עָלַי נַפְש  וּעוֹת פָּ וּ יְש 
הוֹם קוֹרֵא  הוֹם אֶל תְּ ן וְחֶרְמוֹנִים מֵהַר מִצְעָר: תְּ רְךָ מֵאֶרֶץ יַרְדֵּ ן אֶזְכָּ עַל כֵּ
ה יְהוָה חַסְדּוֹ  יךָ עָלַי עָבָרוּ: יוֹמָם יְצַוֶּ רֶיךָ וְגַלֶּ בָּ ְ ל מִש  לְקוֹל צִנּוֹרֶיךָ כָּ

י: אוֹמְרָה לְאֵל סַלְעִי לָמָה  )שירה(יְלָה וּבַלַּ  ה לְאֵל חַיָּ פִלָּ י תְּ ירוֹ עִמִּ ִ ש 
עַצְמוֹתַי חֵרְפוּנִי צוֹרְרָי  רֶצַח בְּ לַחַץ אוֹיֵב: בְּ ה קֹדֵר אֵלֵךְ בְּ נִי לָמָּ כַחְתָּ ְ ש 

י וּמַ  ִ תּוֹחֲחִי נַפְש  ְ ש  ה אֱלהֶֹיךָ: מַה תִּ ל הַיּוֹם אַיֵּ אָמְרָם אֵלַי כָּ הֱמִי עָלָי בְּ ה תֶּ
נַי וֵאלהָֹי:  וּעֹת פָּ י עוֹד אוֹדֶנּוּ יְש   הוֹחִילִי לֵאלהִֹים כִּ

פְטֵנִי אֱלהִֹים וְרִיבָה רִיבִי מִגּוֹי לאֹ חָסִיד מֵאִיש  מִרְמָה וְעַוְלָה  מג. ָ ש 
ה קֹדֵר אֶתְהַלֵּ  נִי לָמָּ י לָמָה זְנַחְתָּ ה אֱלהֵֹי מָעוּזִּ י אַתָּ טֵנִי: כִּ לַחַץ תְפַלְּ ךְ בְּ

ךָ וְאֶל  ְ ה יַנְחוּנִי יְבִיאוּנִי אֶל הַר קָדְש  ךָ הֵמָּ לַח אוֹרְךָ וַאֲמִתְּ ְ אוֹיֵב: ש 
ילִי וְאוֹדְךָ  מְחַת גִּ ח אֱלהִֹים אֶל אֵל ש ִ נוֹתֶיךָ: וְאָבוֹאָה אֶל מִזְבַּ כְּ ְ מִש 

הֱמִ  י וּמַה תֶּ ִ תּוֹחֲחִי נַפְש  ְ ש  י עָלָי הוֹחִילִי בְכִנּוֹר אֱלהִֹים אֱלהָֹי: מַה תִּ
נַי וֵאלהָֹי:  וּעֹת פָּ י עוֹד אוֹדֶנּוּ יְש   לֵאלהִֹים כִּ

רוּ  מד. מַעְנוּ אֲבוֹתֵינוּ סִפְּ ָ אָזְנֵינוּ ש  יל: אֱלהִֹים בְּ כִּ חַ לִבְנֵי קֹרַח מַש ְ לַמְנַצֵּ
תָּ  ְ ה יָדְךָ גּוֹיִם הוֹרַש  ימֵי קֶדֶם: אַתָּ עַלְתָּ בִימֵיהֶם בִּ עַל פָּ רַע  לָנוּ פֹּ עֵם תָּ טָּ וַתִּ

מוֹ  יעָה לָּ ִ וּ אָרֶץ וּזְרוֹעָם לאֹ הוֹש  ם יָרְש  י לאֹ בְחַרְבָּ חֵם: כִּ לְּ ַ ש  ים וַתְּ לְאֻמִּ
ה  י אֱלהִֹים צַוֵּ ה הוּא מַלְכִּ י רְצִיתָם: אַתָּ נֶיךָ כִּ י יְמִינְךָ וּזְרוֹעֲךָ וְאוֹר פָּ כִּ

חַ בְּ  ךָ צָרֵינוּ נְנַגֵּ וּעוֹת יַעֲקֹב: בְּ י אֶבְטָח יְש  תִּ ְ י לאֹ בְקַש  מְךָ נָבוּס קָמֵינוּ: כִּ ִ ש 
אלהִֹים  וֹתָ: בֵּ נְאֵינוּ הֱבִיש  רֵינוּ וּמְש ַ נוּ מִצָּ עְתָּ ַ י הוֹש  יעֵנִי: כִּ ִ י לאֹ תוֹש  וְחַרְבִּ
כְלִימֵנוּ וְלאֹ תֵצֵא  מְךָ לְעוֹלָם נוֹדֶה סֶלָה: אַף זָנַחְתָּ וַתַּ ִ לְנוּ כָל הַיּוֹם וְש  הִלַּ
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צֹאן בְּ  נֵנוּ כְּ תְּ סוּ לָמוֹ: תִּ ָ נְאֵינוּ ש  י צָר וּמְש ַ יבֵנוּ אָחוֹר מִנִּ ִ ש  צִבְאוֹתֵינוּ: תְּ
מְחִירֵיהֶם:  יתָ בִּ ךָ בְלאֹ הוֹן וְלאֹ רִבִּ ר עַמְּ מְכֹּ מַאֲכָל וּבַגּוֹיִם זֵרִיתָנוּ: תִּ

כֵנֵינוּ לַעַג וָקֶלֶס לִסְבִיבוֹתֵינוּ: ְ ה לִש  ימֵנוּ חֶרְפָּ ש ִ גּוֹיִם  תְּ ל בַּ ָ ימֵנוּ מָש  ש ִ תְּ
תְנִי: מִקּוֹל  סָּ נַי כִּ ת פָּ ֶ י וּבֹש  תִי נֶגְדִּ לִמָּ ל הַיּוֹם כְּ ים: כָּ לְאֻמִּ מְנוֹד רֹאש  בַּ
כַחֲנוּךָ וְלאֹ  ְ אַתְנוּ וְלאֹ ש  ל זֹאת בָּ ם: כָּ נֵי אוֹיֵב וּמִתְנַקֵּ ף מִפְּ מְחָרֵף וּמְגַדֵּ

בְרִיתֶךָ: לאֹ נָ  רְנוּ בִּ קַּ ִ י ש  י אָרְחֶךָ: כִּ רֵינוּ מִנִּ ֻ ט אֲש  נוּ וַתֵּ סוֹג אָחוֹר לִבֵּ
ם אֱלהֵֹינוּ  ֵ כַחְנוּ ש  ָ כַס עָלֵינוּ בְצַלְמָוֶת: אִם ש  ים וַתְּ נִּ מְקוֹם תַּ יתָנוּ בִּ דִכִּ
עֲלֻמוֹת  י הוּא יֹדֵעַ תַּ ינוּ לְאֵל זָר: הֲלאֹ אֱלהִֹים יַחֲקָר זֹאת כִּ פֵּ פְרֹש  כַּ וַנִּ

י ן  לֵב: כִּ ַ ה תִיש  צֹאן טִבְחָה: עוּרָה לָמָּ בְנוּ כְּ ַ עָלֶיךָ הֹרַגְנוּ כָל הַיּוֹם נֶחְש 
ח עָנְיֵנוּ וְלַחֲצֵנוּ:  כַּ ְ ש  יר תִּ ה פָנֶיךָ תַסְתִּ זְנַח לָנֶצַח: לָמָּ אֲדֹנָי הָקִיצָה אַל תִּ

טְנֵנוּ: קוּמָה עֶזְרָתָ  בְקָה לָאָרֶץ בִּ נוּ דָּ ֵ חָה לֶעָפָר נַפְש  ָ י ש  נוּ וּפְדֵנוּ כִּ ה לָּ
ךָ:   לְמַעַן חַסְדֶּ

בָר  מה. י דָּ יר יְדִידֹת: רָחַש  לִבִּ ִ יל ש  כִּ ים לִבְנֵי קֹרַח מַש ְ נִּ ַ ש  ֹ חַ עַל ש  לַמְנַצֵּ
נֵי אָדָם  וֹנִי עֵט סוֹפֵר מָהִיר: יָפְיָפִיתָ מִבְּ י לְמֶלֶךְ לְש  טוֹב אֹמֵר אָנִי מַעֲש ַ

פְתוֹתֶיךָ עַל  ש ְ ךָ עַל יָרֵךְ הוּצַק חֵן בְּ רַכְךָ אֱלהִֹים לְעוֹלָם: חֲגוֹר חַרְבְּ ן בֵּ כֵּ
בַר אֱמֶת וְעַנְוָה צֶדֶק וְתוֹרְךָ  בּוֹר הוֹדְךָ וַהֲדָרֶךָ: וַהֲדָרְךָ צְלַח רְכַב עַל דְּ גִּ
לֶךְ:  לֵב אוֹיְבֵי הַמֶּ לוּ בְּ יךָ יִפְּ חְתֶּ ים תַּ נוּנִים עַמִּ ְ יךָ ש  נוֹרָאוֹת יְמִינֶךָ: חִצֶּ

דֶק כִּ  בֶט מַלְכוּתֶךָ: אָהַבְתָּ צֶּ ֵ ר ש  ֹ בֶט מִיש  ֵ סְאֲךָ אֱלהִֹים עוֹלָם וָעֶד ש 
וֹן מֵחֲבֵרֶיךָ: מֹר  ש  מֶן ש ָ ֶ חֲךָ אֱלהִֹים אֱלהֶֹיךָ ש  ָ ן מְש  ע עַל כֵּ ַ נָא רֶש  ש ְ וַתִּ

נוֹת חוּךָ: בְּ מְּ י ש ִ ן מִנִּ ֵ גְדֹתֶיךָ מִן הֵיכְלֵי ש  ל בִּ מְלָכִים  וַאֲהָלוֹת קְצִיעוֹת כָּ
י אָזְנֵךְ  מְעִי בַת וּרְאִי וְהַטִּ ִ כֶתֶם אוֹפִיר: ש  גַל לִימִינְךָ בְּ ֵ בָה ש  רוֹתֶיךָ נִצְּ יִקְּ בְּ
חֲוִי  תַּ ְ י הוּא אֲדֹנַיִךְ וְהִש  לֶךְ יָפְיֵךְ כִּ ךְ וּבֵית אָבִיךְ: וְיִתְאָו הַמֶּ כְחִי עַמֵּ ִ וְש 

נַיִךְ יְחַלּוּ  מִנְחָה פָּ נִימָה  לוֹ: וּבַת צֹר בְּ ה בַת מֶלֶךְ פְּ בוּדָּ ל כְּ ירֵי עָם: כָּ ִ עֲש 
תוּלוֹת אַחֲרֶיהָ רֵעוֹתֶיהָ  לֶךְ בְּ הּ: לִרְקָמוֹת תּוּבַל לַמֶּ ָ צוֹת זָהָב לְבוּש  בְּ ְ ש  מִמִּ
חַת אֲבֹתֶיךָ  הֵיכַל מֶלֶךְ: תַּ בֹאֶינָה בְּ מָחֹת וָגִיל תְּ ש ְ מוּבָאוֹת לָךְ: תּוּבַלְנָה בִּ

ר וָדֹר עַל  יִהְיוּ בָנֶיךָ  כָל דֹּ מְךָ בְּ ִ ירָה ש  כָל הָאָרֶץ: אַזְכִּ רִים בְּ יתֵמוֹ לְש ָ ִ ש  תְּ
ים יְהוֹדֻךָ לְעֹלָם וָעֶד:  ן עַמִּ  כֵּ
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יר: אֱלהִֹים לָנוּ מַחֲסֶה וָעֹז עֶזְרָה  מו. ִ חַ לִבְנֵי קֹרַח עַל עֲלָמוֹת ש  לַמְנַצֵּ
ן לאֹ נִירָא בְּ  לֵב בְצָרוֹת נִמְצָא מְאֹד: עַל כֵּ הָמִיר אָרֶץ וּבְמוֹט הָרִים בְּ

חוּ  מְּ לָגָיו יְש ַ גַאֲוָתוֹ סֶלָה: נָהָר פְּ וּ הָרִים בְּ ים: יֶהֱמוּ יֶחְמְרוּ מֵימָיו יִרְעֲש  יַמִּ
מּוֹט יַעְזְרֶהָ  ל תִּ הּ בַּ קִרְבָּ נֵי עֶלְיוֹן: אֱלהִֹים בְּ כְּ ְ עִיר אֱלהִֹים קְדֹש  מִש 

קֶר: הָמ מוּג אָרֶץ: אֱלהִֹים לִפְנוֹת בֹּ קוֹלוֹ תָּ וּ גוֹיִם מָטוּ מַמְלָכוֹת נָתַן בְּ
ב לָנוּ אֱלהֵֹי יַעֲקֹב סֶלָה: לְכוּ חֲזוּ מִפְעֲלוֹת יְהוָה  גָּ נוּ מִש ְ יְהוָה צְבָאוֹת עִמָּ
ר  בֵּ ַ ת יְש  ֶ ית מִלְחָמוֹת עַד קְצֵה הָאָרֶץ קֶש  בִּ ְ אָרֶץ: מַש  מּוֹת בָּ ַ ם ש  ר ש ָ ֶ אֲש 

ץ חֲנִית  גּוֹיִם וְקִצֵּ י אָנֹכִי אֱלהִֹים אָרוּם בַּ : הַרְפּוּ וּדְעוּ כִּ אֵש  רֹף בָּ עֲגָלוֹת יִש ְ
ב לָנוּ אֱלהֵֹי יַעֲקֹב סֶלָה:  גָּ נוּ מִש ְ אָרֶץ: יְהוָה צְבָאוֹת עִמָּ  אָרוּם בָּ

קְעוּ כָף הָרִיעוּ לֵאלהִֹים  מז. ים תִּ ל הָעַמִּ חַ לִבְנֵי קֹרַח מִזְמוֹר: כָּ לַמְנַצֵּ
ים בְּ  ר עַמִּ ל הָאָרֶץ: יַדְבֵּ דוֹל עַל כָּ י יְהוָה עֶלְיוֹן נוֹרָא מֶלֶךְ גָּ ה: כִּ קוֹל רִנָּ

אוֹן יַעֲקֹב  חַת רַגְלֵינוּ: יִבְחַר לָנוּ אֶת נַחֲלָתֵנוּ אֶת גְּ ים תַּ ינוּ וּלְאֻמִּ חְתֵּ תַּ
וֹפָר: קוֹל ש  ה בְּ תְרוּעָה יְהוָֹ ר אָהֵב סֶלָה: עָלָה אֱלהִֹים בִּ ֶ רוּ אֱלהִֹים  אֲש  זַמְּ

יל: מָלַךְ  כִּ רוּ מַש ְ ל הָאָרֶץ אֱלהִֹים זַמְּ י מֶלֶךְ כָּ רוּ: כִּ נוּ זַמֵּ רוּ לְמַלְכֵּ רוּ זַמְּ זַמֵּ
ים נֶאֱסָפוּ עַם  וֹ: נְדִיבֵי עַמִּ א קָדְש  סֵּ ב עַל כִּ ַ אֱלהִֹים עַל גּוֹיִם אֱלהִֹים יָש 

י לֵאלהִֹים י אֶ  אֱלהֵֹי אַבְרָהָם כִּ  רֶץ מְאֹד נַעֲלָה: מָגִנֵּ
עִיר אֱלהֵֹינוּ הַר  מח. ל מְאֹד בְּ דוֹל יְהוָה וּמְהֻלָּ יר מִזְמוֹר לִבְנֵי קֹרַח: גָּ ִ ש 

תֵי צָפוֹן קִרְיַת מֶלֶךְ רָב:  ל הָאָרֶץ הַר צִיּוֹן יַרְכְּ וֹש  כָּ וֹ: יְפֵה נוֹף מְש  קָדְש 
י הִ  ב: כִּ גָּ אַרְמְנוֹתֶיהָ נוֹדַע לְמִש ְ ו: אֱלהִֹים בְּ לָכִים נוֹעֲדוּ עָבְרוּ יַחְדָּ ה הַמְּ נֵּ

רוּחַ  יּוֹלֵדָה: בְּ ם חִיל כַּ ָ זוּ: רְעָדָה אֲחָזָתַם ש  מָהוּ נִבְהֲלוּ נֶחְפָּ ן תָּ ה רָאוּ כֵּ הֵמָּ
עִיר יְהוָה  ן רָאִינוּ בְּ מַעְנוּ כֵּ ָ ר ש  ֶ אֲש  : כַּ יש  ִ רְש  ר אֳנִיּוֹת תַּ בֵּ ַ ש  קָדִים תְּ

עִיר אֱלֹ  ינוּ אֱלהִֹים צְבָאוֹת בְּ מִּ הֵינוּ אֱלהִֹים יְכוֹנְנֶהָ עַד עוֹלָם סֶלָה: דִּ
תְךָ עַל קַצְוֵי אֶרֶץ צֶדֶק  הִלָּ ן תְּ מְךָ אֱלהִֹים כֵּ ִ ש  קֶרֶב הֵיכָלֶךָ: כְּ ךָ בְּ חַסְדֶּ
טֶיךָ: סֹבּוּ  פָּ ְ נוֹת יְהוּדָה לְמַעַן מִש  גֵלְנָה בְּ מַח הַר צִיּוֹן תָּ מָלְאָה יְמִינֶךָ: יִש ְ
גוּ אַרְמְנוֹתֶיהָ  סְּ כֶם לְחֵילָה פַּ יתוּ לִבְּ ִ לֶיהָ: ש  יפוּהָ סִפְרוּ מִגְדָּ צִיּוֹן וְהַקִּ
י זֶה אֱלהִֹים אֱלהֵֹינוּ עוֹלָם וָעֶד הוּא יְנַהֲגֵנוּ  רוּ לְדוֹר אַחֲרוֹן: כִּ סַפְּ לְמַעַן תְּ

 עַל מוּת: 
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מְעוּ זֹאת  מט. ִ חַ לִבְנֵי קֹרַח מִזְמוֹר: ש  בֵי לַמְנַצֵּ ְ ל יֹש  ים הַאֲזִינוּ כָּ ל הָעַמִּ כָּ
ר חָכְמוֹת  י יְדַבֵּ יר וְאֶבְיוֹן: פִּ ִ נֵי אִיש  יַחַד עָש  ם בְּ נֵי אָדָם גַּ ם בְּ חָלֶד: גַּ
ה אִירָא  כִנּוֹר חִידָתִי: לָמָּ ח בְּ ל אָזְנִי אֶפְתַּ ָ ה לְמָש  י תְבוּנוֹת: אַטֶּ וְהָגוּת לִבִּ

ימֵי רָע עֲוֹן עֲקֵבַי יְס לוּ: בִּ רָם יִתְהַלָּ ְ טְחִים עַל חֵילָם וּבְרֹב עָש  נִי: הַבֹּ וּבֵּ
ם וְחָדַל  ָ דְיוֹן נַפְש  פְרוֹ: וְיֵקַר פִּ ן לֵאלהִֹים כָּ ה אִיש  לאֹ יִתֵּ אָח לאֹ פָדֹה יִפְדֶּ
י יִרְאֶה חֲכָמִים יָמוּתוּ יַחַד  חַת: כִּ ָ ּ לְעוֹלָם: וִיחִי עוֹד לָנֶצַח לאֹ יִרְאֶה הַש 

סִיל ימוֹ לְעוֹלָם  כְּ תֵּ ם בָּ וָבַעַר יֹאבֵדוּ וְעָזְבוּ לַאֲחֵרִים חֵילָם: קִרְבָּ
ל יָלִין  יקָר בַּ מוֹתָם עֲלֵי אֲדָמוֹת: וְאָדָם בִּ ְ נֹתָם לְדֹר וָדֹר קָרְאוּ בִש  כְּ ְ מִש 

פִיהֶם יִרְצוּ סֶ  סֶל לָמוֹ וְאַחֲרֵיהֶם בְּ ם כֵּ הֵמוֹת נִדְמוּ: זֶה דַרְכָּ בְּ ל כַּ ַ לָה: נִמְש 
קֶר  רִים לַבֹּ ָ רְדּוּ בָם יְש  תּוּ מָוֶת יִרְעֵם וַיִּ ַ אוֹל ש  ְ אן לִש  צֹּ וְצוּרָם  )וצירם(כַּ

חֵנִי  י יִקָּ אוֹל כִּ ְ ד ש  י מִיַּ ִ ה נַפְש  בֻל לוֹ: אַךְ אֱלהִֹים יִפְדֶּ אוֹל מִזְּ ְ לְבַלּוֹת ש 
בוֹד בֵּ  ה כְּ י יִרְבֶּ ר אִיש  כִּ ִ י יַעֲש  ירָא כִּ ח סֶלָה: אַל תִּ י לאֹ בְמוֹתוֹ יִקַּ יתוֹ: כִּ

י תֵיטִיב לָךְ:  יו יְבָרֵךְ וְיוֹדֻךָ כִּ חַיָּ וֹ בְּ י נַפְש  בוֹדוֹ: כִּ ל לאֹ יֵרֵד אַחֲרָיו כְּ הַכֹּ
ל  ַ יקָר וְלאֹ יָבִין נִמְש  בוֹא עַד דּוֹר אֲבוֹתָיו עַד נֵצַח לאֹ יִרְאוּ אוֹר: אָדָם בִּ תָּ

הֵמוֹת נִדְמוּ:  בְּ  כַּ
מֶש  עַד מִזְמוֹ  נ. ֶ זְרַח ש  קְרָא אָרֶץ מִמִּ ר וַיִּ בֶּ ר לְאָסָף אֵל אֱלהִֹים יְהוָה דִּ

יּוֹן מִכְלַל יֹפִי אֱלהִֹים הוֹפִיעַ: יָבֹא אֱלהֵֹינוּ וְאַל יֶחֱרַש  אֵש   מְבֹאוֹ: מִצִּ
מַיִם מֵעָל וְאֶל הָאָ  ָ ּ עֲרָה מְאֹד: יִקְרָא אֶל הַש  אכֵל וּסְבִיבָיו נִש ְ רֶץ לְפָנָיו תֹּ

מַיִם צִדְקוֹ  ָ ידוּ ש  גִּ רְתֵי בְרִיתִי עֲלֵי זָבַח: וַיַּ לָדִין עַמּוֹ: אִסְפוּ לִי חֲסִידָי כֹּ
ךְ  רָאֵל וְאָעִידָה בָּ רָה יִש ְ י וַאֲדַבֵּ מְעָה עַמִּ ִ פֵט הוּא סֶלָה: ש  ֹ י אֱלהִֹים ש  כִּ

י תָמִיד: לאֹ אֱלהִֹים אֱלהֶֹיךָ אָנֹכִי: לאֹ עַל זְבָחֶיךָ אוֹכִיחֶךָ וְעוֹלתֶֹ  יךָ לְנֶגְדִּ
הֵמוֹת  י לִי כָל חַיְתוֹ יָעַר בְּ כְלְאֹתֶיךָ עַתּוּדִים: כִּ יתְךָ פָר מִמִּ ח מִבֵּ אֶקַּ
דִי: אִם אֶרְעַב לאֹ אֹמַר  דַי עִמָּ ל עוֹף הָרִים וְזִיז ש ָ י כָּ הַרְרֵי אָלֶף: יָדַעְתִּ בְּ

ר ש ַ י לִי תֵבֵל וּמְלאָֹהּ: הַאוֹכַל בְּ ה: זְבַח  לָךְ כִּ תֶּ ְ ירִים וְדַם עַתּוּדִים אֶש  אַבִּ
צְךָ  יוֹם צָרָה אֲחַלֶּ ם לְעֶלְיוֹן נְדָרֶיךָ: וּקְרָאֵנִי בְּ לֵּ ַ לֵאלהִֹים תּוֹדָה וְש 
א בְרִיתִי עֲלֵי  ָ ש ּ י וַתִּ ר חֻקָּ ךָ לְסַפֵּ ע אָמַר אֱלהִֹים מַה לְּ ָ דֵנִי: וְלָרָש  וּתְכַבְּ

נֵאתָ מוּ  ה ש ָ רֶץ עִמּוֹ פִיךָ: וְאַתָּ ב וַתִּ בָרַי אַחֲרֶיךָ: אִם רָאִיתָ גַנָּ לֵךְ דְּ ְ ש  סָר וַתַּ
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ב  ֵ ש  צְמִיד מִרְמָה: תֵּ וֹנְךָ תַּ לַחְתָּ בְרָעָה וּלְש  ָ יךָ ש  וְעִם מְנָאֲפִים חֶלְקֶךָ: פִּ
יתָ  מִּ י דִּ תִּ ְ יתָ וְהֶחֱרַש  ה עָש ִ פִי: אֵלֶּ ן דֹּ תֶּ ךָ תִּ בֶן אִמְּ ר בְּ אָחִיךָ תְדַבֵּ הֱיוֹת  בְּ

ן  כְחֵי אֱלוֹהַּ פֶּ ֹ ינוּ נָא זֹאת ש  אֶהְיֶה כָמוֹךָ אוֹכִיחֲךָ וְאֶעֶרְכָה לְעֵינֶיךָ: בִּ
ע אֱלהִֹים:  ַ יֵש  רֶךְ אַרְאֶנּוּ בְּ ם דֶּ דָנְנִי וְש ָ יל: זֹבֵחַ תּוֹדָה יְכַבְּ  אֶטְרֹף וְאֵין מַצִּ

 ג'תהלים ליום 
בוֹא .נא חַ מִזְמוֹר לְדָוִד: בְּ ת  לַמְנַצֵּ א אֶל בַּ ר בָּ ֶ אֲש  בִיא כַּ אֵלָיו נָתָן הַנָּ

עָי:  ָ רֹב רַחֲמֶיךָ מְחֵה פְש  ךָ כְּ חַסְדֶּ נִי אֱלהִֹים כְּ בַע: חָנֵּ ָ סֵנִי  )הרבה(ש  בְּ הֶרֶב כַּ
י תָמִיד: לְךָ  אתִי נֶגְדִּ עַי אֲנִי אֵדָע וְחַטָּ ָ י פְש  אתִי טַהֲרֵנִי: כִּ מֵעֲוֹנִי וּמֵחַטָּ

ךָ חָטָאתִ  ה לְבַדְּ זְכֶּ דָבְרֶךָ תִּ ק בְּ צְדַּ יתִי לְמַעַן תִּ עֵינֶיךָ עָש ִ י וְהָרַע בְּ
חוֹת  י: הֵן אֱמֶת חָפַצְתָּ בַטֻּ י וּבְחֵטְא יֶחֱמַתְנִי אִמִּ עָווֹן חוֹלָלְתִּ פְטֶךָ: הֵן בְּ ָ בְש 

 ֶ ּ סֵנִי וּמִש  כַבְּ אֵנִי בְאֵזוֹב וְאֶטְהָר תְּ חַטְּ ין: וּבְסָתֻם חָכְמָה תוֹדִיעֵנִי: תְּ לֶג אַלְבִּ
נֶיךָ מֵחֲטָאָי וְכָל  ר פָּ יתָ: הַסְתֵּ כִּ גֵלְנָה עֲצָמוֹת דִּ מְחָה תָּ וֹן וְש ִ ש  מִיעֵנִי ש ָ ְ ש  תַּ
י: אַל  קִרְבִּ ש  בְּ רָא לִי אֱלהִֹים וְרוּחַ נָכוֹן חַדֵּ עֲוֹנֹתַי מְחֵה: לֵב טָהוֹר בְּ

ךָ אַל תִּ  ְ פָנֶיךָ וְרוּחַ קָדְש  לִיכֵנִי מִלְּ ְ ש  עֶךָ תַּ ְ וֹן יִש  ש  י ש ְ יבָה לִּ ִ י: הָש  נִּ ח מִמֶּ קַּ
וּבוּ:  אִים אֵלֶיךָ יָש  רָכֶיךָ וְחַטָּ עִים דְּ ְ דָה פֹש  וְרוּחַ נְדִיבָה תִסְמְכֵנִי: אֲלַמְּ
וֹנִי צִדְקָתֶךָ: אֲדֹנָי  ן לְש  רַנֵּ וּעָתִי תְּ ש  מִים אֱלהִֹים אֱלהֵֹי תְּ ילֵנִי מִדָּ הַצִּ

ח  פְתָּ פָתַי תִּ נָה עוֹלָה לאֹ ש ְ ץ זֶבַח וְאֶתֵּ י לאֹ תַחְפֹּ תֶךָ: כִּ הִלָּ יד תְּ וּפִי יַגִּ
ה אֱלהִֹים לאֹ תִבְזֶה:  ר וְנִדְכֶּ בָּ ְ רָה לֵב נִש  בָּ ְ תִרְצֶה: זִבְחֵי אֱלהִֹים רוּחַ נִש 

ץ זִבְחֵי צֶ  חְפֹּ לָיִם : אָז תַּ ָ בְנֶה חוֹמוֹת יְרוּש  דֶק הֵיטִיבָה בִרְצוֹנְךָ אֶת צִיּוֹן תִּ
חֲךָ פָרִים:   עוֹלָה וְכָלִיל אָז יַעֲלוּ עַל מִזְבַּ

אמֶר לוֹ  נב. אוּל וַיֹּ ָ ד לְש  גֵּ בוֹא דּוֹאֵג הָאֲדֹמִי וַיַּ יל לְדָוִד: בְּ כִּ חַ מַש ְ לַמְנַצֵּ
ל הַיּוֹם:  בּוֹר חֶסֶד אֵל כָּ רָעָה הַגִּ ל בְּ תְהַלֵּ ית אֲחִימֶלֶךְ: מַה תִּ א דָוִד אֶל בֵּ בָּ

קֶר הַוּוֹת תַּ  ֶ ע מִטּוֹב ש  ה: אָהַבְתָּ רָּ ה רְמִיָּ ש  עֹש ֵ תַעַר מְלֻטָּ וֹנֶךָ כְּ ב לְש  ֹ חְש 
צְךָ לָנֶצַח  ם אֵל יִתָּ וֹן מִרְמָה: גַּ בְרֵי בָלַע לְש  ר צֶדֶק סֶלָה: אָהַבְתָּ כָל דִּ בֵּ מִדַּ

ים סֶלָה: וְיִרְאוּ  ךָ מֵאֶרֶץ חַיִּ ְ רֶש  ֵ חֲךָ מֵאֹהֶל וְש  ךָ וְיִסָּ יקִים וְיִירָאוּ  יַחְתְּ צַדִּ
רוֹ  ְ רֹב עָש  בְטַח בְּ ים אֱלהִֹים מָעוּזּוֹ וַיִּ בֶר לאֹ יָש ִ ה הַגֶּ חָקוּ: הִנֵּ וְעָלָיו יִש ְ
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י בְחֶסֶד אֱלהִֹים עוֹלָם  טַחְתִּ בֵית אֱלהִֹים בָּ זַיִת רַעֲנָן בְּ תוֹ: וַאֲנִי כְּ הַוָּ יָעֹז בְּ
יתָ וַ  י עָש ִ מְךָ כִי טוֹב נֶגֶד חֲסִידֶיךָ: וָעֶד: אוֹדְךָ לְעוֹלָם כִּ ִ ה ש   אֲקַוֶּ

לִבּוֹ אֵין אֱלהִֹים  נג. יל לְדָוִד: אָמַר נָבָל בְּ כִּ חַ עַל מָחֲלַת מַש ְ לַמְנַצֵּ
נֵי  קִיף עַל בְּ ְ מַיִם הִש  ָ ּ ה טוֹב: אֱלהִֹים מִש  חִיתוּ וְהִתְעִיבוּ עָוֶל אֵין עֹש ֵ ְ הִש 

יל דֹּ  כִּ ו נֶאֱלָחוּ אֵין אָדָם לִרְאוֹת הֲיֵש  מַש ְ לּוֹ סָג יַחְדָּ רֵש  אֶת אֱלהִֹים: כֻּ
י אָכְלוּ לֶחֶם  עֲלֵי אָוֶן אֹכְלֵי עַמִּ ם אֶחָד: הֲלאֹ יָדְעוּ פֹּ ה טוֹב אֵין גַּ עֹש ֵ
ר עַצְמוֹת  זַּ י אֱלהִֹים פִּ חֲדוּ פַחַד לאֹ הָיָה פָחַד כִּ ם פָּ ָ אֱלהִֹים לאֹ קָרָאוּ: ש 

י אֱ  תָה כִּ ֹ וּב חֹנָךְ הֱבִש  ש  רָאֵל בְּ עוֹת יִש ְ ֻ יּוֹן יְש  ן מִצִּ להִֹים מְאָסָם: מִי יִתֵּ
רָאֵל:  מַח יִש ְ בוּת עַמּוֹ יָגֵל יַעֲקֹב יִש ְ ְ  אֱלהִֹים ש 

אוּל הֲלאֹ  נד. ָ אמְרוּ לְש  יפִים וַיֹּ בוֹא הַזִּ יל לְדָוִד: בְּ כִּ נְגִינֹת מַש ְ חַ בִּ לַמְנַצֵּ
נוּ: אֱלהִֹ  ר עִמָּ תֵּ יעֵנִי וּבִגְבוּרָתְךָ תְדִינֵנִי: אֱלהִֹים דָוִד מִסְתַּ ִ מְךָ הוֹש  ִ ש  ים בְּ

י  ִ וּ נַפְש  קְש  י זָרִים קָמוּ עָלַי וְעָרִיצִים בִּ תִי הַאֲזִינָה לְאִמְרֵי פִי: כִּ פִלָּ מַע תְּ ְ ש 
י ִ סֹמְכֵי נַפְש  ה אֱלהִֹים עֹזֵר לִי אֲדֹנָי בְּ ם סֶלָה: הִנֵּ מוּ אֱלהִֹים לְנֶגְדָּ : לאֹ ש ָ

ךְ אוֹדֶה  )ישוב( חָה לָּ נְדָבָה אֶזְבְּ ךָ הַצְמִיתֵם: בִּ אֲמִתְּ רְרָי בַּ ֹ יב הָרַע לְש  ִ יָש 
ילָנִי וּבְאֹיְבַי רָאֲתָה עֵינִי:  ל צָרָה הִצִּ י מִכָּ י טוֹב: כִּ מְךָ יְהוָה כִּ ִ ּ    ש 

פִלָּ  .נה יל לְדָוִד: הַאֲזִינָה אֱלהִֹים תְּ כִּ נְגִינֹת מַש ְ חַ בִּ ם לַמְנַצֵּ תְעַלַּ תִי וְאַל תִּ
נֵי  יחִי וְאָהִימָה: מִקּוֹל אוֹיֵב מִפְּ ש ִ י וַעֲנֵנִי אָרִיד בְּ יבָה לִּ ִ תִי: הַקְש  חִנָּ מִתְּ
י וְאֵימוֹת  קִרְבִּ י יָחִיל בְּ טְמוּנִי: לִבִּ י יָמִיטוּ עָלַי אָוֶן וּבְאַף יִש ְ ע כִּ ָ עָקַת רָש 

י מָוֶת נָפְלוּ עָלָי: יִרְאָה וָרַעַד יָ  ן לִּ צוּת: וָאֹמַר מִי יִתֶּ לָּ נִי פַּ כַסֵּ בֹא בִי וַתְּ
ר סֶלָה:  דְבָּ מִּ ה אַרְחִיק נְדֹד אָלִין בַּ נָה: הִנֵּ כֹּ ְ יּוֹנָה אָעוּפָה וְאֶש  אֵבֶר כַּ
י רָאִיתִי  וֹנָם כִּ ג לְש  לַּ ע אֲדֹנָי פַּ לַּ עַר: בַּ ה מִפְלָט לִי מֵרוּחַ סֹעָה מִסָּ ָ אָחִיש 

הּ: חָמָס וְרִיב  קִרְבָּ עִיר: יוֹמָם וָלַיְלָה יְסוֹבְבֻהָ עַל חוֹמֹתֶיהָ וְאָוֶן וְעָמָל בְּ בָּ
א  ָ י לאֹ אוֹיֵב יְחָרְפֵנִי וְאֶש ּ ךְ וּמִרְמָה: כִּ הּ וְלאֹ יָמִיש  מֵרְחֹבָהּ תֹּ קִרְבָּ הַוּוֹת בְּ

ה אֱנוֹש  כְּ  נּוּ: וְאַתָּ תֵר מִמֶּ יל וְאֶסָּ נְאִי עָלַי הִגְדִּ י אַלּוּפִי לאֹ מְש ַ עֶרְכִּ
 : רָגֶש  ךְ בְּ בֵית אֱלהִֹים נְהַלֵּ יק סוֹד בְּ ו נַמְתִּ ר יַחְדָּ ֶ עִי: אֲש  י  )ישימות(וּמְיֻדָּ ִ ּ יַש 

ם: אֲנִי אֶל אֱלהִֹים  קִרְבָּ מְגוּרָם בְּ י רָעוֹת בִּ ים כִּ אוֹל חַיִּ ְ מָוֶת עָלֵימוֹ יֵרְדוּ ש 
יעֵנִי: עֶרֶב וָבֹקֶ  ִ מַע אֶקְרָא וַיהוָה יוֹש  ְ ש  יחָה וְאֶהֱמֶה וַיִּ ר וְצָהֳרַיִם אָש ִ
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מַע אֵל  ְ דִי: יִש  ים הָיוּ עִמָּ י בְרַבִּ רָב לִי כִּ י מִקֲּ ִ לוֹם נַפְש  ָ דָה בְש  קוֹלִי: פָּ
לַח  ָ ר אֵין חֲלִיפוֹת לָמוֹ וְלאֹ יָרְאוּ אֱלהִֹים: ש  ֶ ב קֶדֶם סֶלָה אֲש  ֵ וְיַעֲנֵם וְיֹש 

ל בְּ  למָֹיו חִלֵּ ְ ש  יו וּקֲרָב לִבּוֹ רַכּוּ דְבָרָיו יָדָיו בִּ רִיתוֹ: חָלְקוּ מַחְמָאֹת פִּ
ן  לֶךָ לאֹ יִתֵּ לֵךְ עַל יְהוָה יְהָבְךָ וְהוּא יְכַלְכְּ ְ ה פְתִחוֹת: הַש  מֶן וְהֵמָּ ֶ ּ מִש 
י דָמִים  ֵ חַת אַנְש  ַ ה אֱלהִֹים תּוֹרִדֵם לִבְאֵר ש  יק: וְאַתָּ דִּ לְעוֹלָם מוֹט לַצַּ

ךְ: וּמִרְמָה לאֹ יֶ   חֱצוּ יְמֵיהֶם וַאֲנִי אֶבְטַח בָּ
גַת:  נו. ים בְּ תִּ ְ אֱחֹז אֹתוֹ פְלִש  ם בֶּ חַ עַל יוֹנַת אֵלֶם רְחֹקִים לְדָוִד מִכְתָּ לַמְנַצֵּ

ל  וֹרְרַי כָּ אֲפוּ ש  ָ ל הַיּוֹם לחֵֹם יִלְחָצֵנִי: ש  אָפַנִי אֱנוֹש  כָּ ְ י ש  נִי אֱלהִֹים כִּ חָנֵּ
ים לֹ  י רַבִּ אלהִֹים הַיּוֹם כִּ חֲמִים לִי מָרוֹם: יוֹם אִירָא אֲנִי אֵלֶיךָ אֶבְטָח: בֵּ

ל הַיּוֹם  ר לִי: כָּ ה בָש ָ עֲש ֶ י לאֹ אִירָא מַה יַּ טַחְתִּ אלהִֹים בָּ בָרוֹ בֵּ ל דְּ אֲהַלֵּ
בֹתָם לָרָע: יָגוּרוּ  ְ ל מַחְש  בוּ עָלַי כָּ בָרַי יְעַצֵּ ה עֲקֵבַי )יצפינו( דְּ יִצְפּוֹנוּ הֵמָּ

 ְ ים הוֹרֵד אֱלהִֹים: יִש  אַף עַמִּ ט לָמוֹ בְּ לֶּ י: עַל אָוֶן פַּ ִ ר קִוּוּ נַפְש  ֶ אֲש  מֹרוּ כַּ
וּבוּ אוֹיְבַי  סִפְרָתֶךָ: אָז יָש  ימָה דִמְעָתִי בְנֹאדֶךָ הֲלאֹ בְּ ה ש ִ ה אָתָּ נֹדִי סָפַרְתָּ

אלהִֹים אֲ  י אֱלהִֹים לִי: בֵּ י כִּ יוֹם אֶקְרָא זֶה יָדַעְתִּ יהוָה אָחוֹר בְּ בָר בַּ ל דָּ הַלֵּ
ה אָדָם לִי: עָלַי אֱלהִֹים  עֲש ֶ י לאֹ אִירָא מַה יַּ טַחְתִּ אלהִֹים בָּ בָר: בֵּ ל דָּ אֲהַלֵּ
חִי  וֶת הֲלאֹ רַגְלַי מִדֶּ י מִמָּ ִ לְתָּ נַפְש  י הִצַּ ם תּוֹדֹת לָךְ: כִּ לֵּ ַ נְדָרֶיךָ אֲש 

ים:  אוֹר הַחַיִּ ךְ לִפְנֵי אֱלהִֹים בְּ  לְהִתְהַלֵּ
נִי  נז. עָרָה: חָנֵּ מְּ אוּל בַּ ָ נֵי ש  בָרְחוֹ מִפְּ ם בְּ חֵת לְדָוִד מִכְתָּ ְ ש  חַ אַל תַּ לַמְנַצֵּ

נָפֶיךָ אֶחְסֶה עַד יַעֲבֹר הַוּוֹת:  י וּבְצֵל כְּ ִ י בְךָ חָסָיָה נַפְש  נִי כִּ אֱלהִֹים חָנֵּ
מַיִ  ָ ּ לַח מִש  ְ מֵר עָלָי: יִש  יעֵנִי חֵרֵף אֶקְרָא לֵאלהִֹים עֶלְיוֹן לָאֵל גֹּ ִ ם וְיוֹש 

בָה  כְּ ְ תוֹךְ לְבָאִם אֶש  י בְּ ִ לַח אֱלהִֹים חַסְדּוֹ וַאֲמִתּוֹ: נַפְש  ְ אֲפִי סֶלָה יִש  ֹ ש 
ה: רוּמָה עַל  וֹנָם חֶרֶב חַדָּ ים וּלְש  יהֶם חֲנִית וְחִצִּ נֵּ ִ נֵי אָדָם ש  להֲֹטִים בְּ

 ֶ בוֹדֶךָ: רֶש  ל הָאָרֶץ כְּ מַיִם אֱלהִֹים עַל כָּ ָ ּ י הַש  ִ פַף נַפְש  ת הֵכִינוּ לִפְעָמַי כָּ
ירָה  ִ י אָש  י אֱלהִֹים נָכוֹן לִבִּ יחָה נָפְלוּ בְתוֹכָהּ סֶלָה: נָכוֹן לִבִּ ִ רוּ לְפָנַי ש  כָּ
ים  חַר: אוֹדְךָ בָעַמִּ ָ ּ בֶל וְכִנּוֹר אָעִירָה ש  רָה: עוּרָה כְבוֹדִי עוּרָה הַנֵּ וַאֲזַמֵּ

י לְאֻמִּ רְךָ בַּ ךָ: אֲדֹנָי אֲזַמֶּ חָקִים אֲמִתֶּ ְ ךָ וְעַד ש  מַיִם חַסְדֶּ ָ י גָדֹל עַד ש  ם: כִּ
מַיִם אֱלהִֹי ָ בוֹדֶךָ: רוּמָה עַל ש  ל הָאָרֶץ כְּ  ם עַל כָּ
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רוּן  .נח דַבֵּ ם: הַאֻמְנָם אֵלֶם צֶדֶק תְּ חֵת לְדָוִד מִכְתָּ ְ ש  חַ אַל תַּ לַמְנַצֵּ
לֵב ע נֵי אָדָם: אַף בְּ טוּ בְּ פְּ ְ ש  רִים תִּ ָ אָרֶץ חֲמַס יְדֵיכֶם מֵיש  פְעָלוּן בָּ וֹלתֹ תִּ

דְמוּת  בְרֵי כָזָב: חֲמַת לָמוֹ כִּ טֶן דֹּ עוּ מִבֶּ עִים מֵרָחֶם תָּ ָ סוּן: זֹרוּ רְש  פַלֵּ תְּ
ים  ִ מַע לְקוֹל מְלַחֲש  ְ ר לאֹ יִש  ֶ מוֹ פֶתֶן חֵרֵש  יַאְטֵם אָזְנוֹ: אֲש  חֲמַת נָחָש  כְּ

ם: אֱלהִֹי פִירִים נְתֹץ חוֹבֵר חֲבָרִים מְחֻכָּ עוֹת כְּ פִימוֹ מַלְתְּ ימוֹ בְּ נֵּ ִ ם הֲרָס ש 
כוּ לָמוֹ יִדְרֹךְ  אֲסוּ כְמוֹ מַיִם יִתְהַלְּ מוֹ  )חצו(יְהוָה: יִמָּ מוֹ יִתְמֹלָלוּ: כְּ יו כְּ חִצָּ

ירֹתֵיכֶם  טֶרֶם יָבִינוּ סִּ : בְּ מֶש  ָ ל חָזוּ ש  ת בַּ ֶ מֶס יַהֲלךְֹ נֵפֶל אֵש  לוּל תֶּ בְּ ַ ש 
עָמָיו יִרְחַץ אָטָד כְּ  י חָזָה נָקָם פְּ יק כִּ מַח צַדִּ עָרֶנּוּ: יִש ְ מוֹ חָרוֹן יִש ְ מוֹ חַי כְּ

אָרֶץ:  פְטִים בָּ ֹ יק אַךְ יֵש  אֱלהִֹים ש  דִּ רִי לַצַּ ע: וְיֹאמַר אָדָם אַךְ פְּ ָ דַם הָרָש   בְּ
אוּל וַיִּ  נט. ָ לחַֹ ש  ְ ש  ם בִּ חֵת לְדָוִד מִכְתָּ ְ ש  חַ אַל תַּ יִת לַמְנַצֵּ מְרוּ אֶת הַבַּ ְ ש 

עֲלֵי אָוֶן  ילֵנִי מִפֹּ בֵנִי: הַצִּ גְּ ש ַ מִתְקוֹמְמַי תְּ ילֵנִי מֵאֹיְבַי אֱלהָֹי מִּ לַהֲמִיתוֹ: הַצִּ
י יָגוּרוּ עָלַי עַזִים לאֹ  ִ ה אָרְבוּ לְנַפְש  י הִנֵּ יעֵנִי: כִּ ִ י דָמִים הוֹש  ֵ וּמֵאַנְש 

לִי אתִי יְהוָה: בְּ עִי וְלאֹ חַטָּ ְ עָוֹן יְרוּצוּן וְיִכּוֹנָנוּ עוּרָה לִקְרָאתִי וּרְאֵה:  פִש 
ל הַגּוֹיִם אַל  רָאֵל הָקִיצָה לִפְקֹד כָּ ה יְהוָה אֱלהִֹים צְבָאוֹת אֱלהֵֹי יִש ְ וְאַתָּ
ה  לֶב וִיסוֹבְבוּ עִיר: הִנֵּ וּבוּ לָעֶרֶב יֶהֱמוּ כַכָּ גְדֵי אָוֶן סֶלָה: יָש  ל בֹּ חֹן כָּ תָּ

פִ  יעוּן בְּ חַק יַבִּ ש ְ ה יְהוָה תִּ מֵעַ: וְאַתָּ ֹ י מִי ש  פְתוֹתֵיהֶם כִּ ש ִ יהֶם חֲרָבוֹת בְּ
י: אֱלהֵֹי  בִּ גַּ י אֱלהִֹים מִש ְ מֹרָה כִּ ְ לְעַג לְכָל גּוֹיִם: עֻזּוֹ אֵלֶיךָ אֶש   )חסדו(לָמוֹ תִּ

כְּ  ְ ן יִש  הַרְגֵם פֶּ רְרָי: אַל תַּ ֹ מֵנִי אֱלהִֹים יַרְאֵנִי בְש  י יְקַדְּ י הֲנִיעֵמוֹ חַסְדִּ חוּ עַמִּ
כְדוּ  פָתֵימוֹ וְיִלָּ בַר ש ְ ימוֹ דְּ את פִּ נוּ אֲדֹנָי: חַטַּ בְחֵילְךָ וְהוֹרִידֵמוֹ מָגִנֵּ
י  ה וְאֵינֵמוֹ וְיֵדְעוּ כִּ לֵּ ה בְחֵמָה כַּ לֵּ רוּ: כַּ חַש  יְסַפֵּ בִגְאוֹנָם וּמֵאָלָה וּמִכַּ

יַעֲקֹב לְאַפְסֵי הָאָרֶץ סֶ  ל בְּ ֵ לֶב אֱלהִֹים מֹש  וּבוּ לָעֶרֶב יֶהֱמוּ כַכָּ לָה: וְיָש 
ה  לִינוּ: וַאֲנִי  )ינועון(וִיסוֹבְבוּ עִיר: הֵמָּ עוּ וַיָּ בְּ יְנִיעוּן לֶאֱכֹל אִם לאֹ יִש ְ

יוֹם צַר לִי:  ב לִי וּמָנוֹס בְּ גָּ י הָיִיתָ מִש ְ ךָ כִּ קֶר חַסְדֶּ ן לַבֹּ ךָ וַאֲרַנֵּ יר עֻזֶּ ִ אָש 
י אֵלֶיךָ אֲזַמֵּ  י: עֻזִּ י אֱלהֵֹי חַסְדִּ בִּ גַּ י אֱלהִֹים מִש ְ  רָה כִּ

הַצּוֹתוֹ אֶת אֲרַם נַהֲרַיִם  ס. ד: בְּ ם לְדָוִד לְלַמֵּ ן עֵדוּת מִכְתָּ ַ וּש  חַ עַל ש  לַמְנַצֵּ
ר אָלֶף:  נֵים עָש ָ ְ גֵיא מֶלַח ש  ךְ אֶת אֱדוֹם בְּ ב יוֹאָב וַיַּ ָ ש  וְאֶת אֲרַם צוֹבָה וַיָּ

נ הּ רְפָה אֱלהִֹים זְנַחְתָּ צַמְתָּ ה אֶרֶץ פְּ תָּ ְ וֹבֵב לָנוּ: הִרְעַש  ש  נוּ אָנַפְתָּ תְּ וּ פְרַצְתָּ
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ה  רְעֵלָה: נָתַתָּ קִיתָנוּ יַיִן תַּ ְ ה הִש  ָ ךָ קָש  בָרֶיהָ כִי מָטָה: הִרְאִיתָה עַמְּ ְ ש 
ט סֶלָה: לְמַעַן יֵחָלְצוּן יְדִידֶיךָ ה ֶ נֵי קֹש  ס לְהִתְנוֹסֵס מִפְּ ירֵאֶיךָ נֵּ יעָה לִּ ִ וֹש 

כֶם וְעֵמֶק  )ועננו(יְמִינְךָ  ְ קָה ש  וֹ אֶעְלזָֹה אֲחַלְּ קָדְש  ר בְּ בֶּ וַעֲנֵנִי: אֱלהִֹים דִּ
י יְהוּדָה מְחֹקְקִי:  ִ ה וְאֶפְרַיִם מָעוֹז רֹאש  ֶ ּ ד: לִי גִלְעָד וְלִי מְנַש  סֻכּוֹת אֲמַדֵּ

לִיךְ נַעֲלִי עָלַי פְּ  ְ ת הִתְרֹעָעִי: מִי יֹבִלֵנִי מוֹאָב סִיר רַחְצִי עַל אֱדוֹם אַש  ֶ לֶש 
נוּ וְלאֹ תֵצֵא  ה אֱלהִֹים זְנַחְתָּ עִיר מָצוֹר מִי נָחַנִי עַד אֱדוֹם: הֲלאֹ אַתָּ
אלהִֹים  וּעַת אָדָם: בֵּ ש  וְא תְּ ָ ר וְש  נוּ עֶזְרָת מִצָּ צִבְאוֹתֵינוּ: הָבָה לָּ אֱלהִֹים בְּ

ה חָיִל וְהוּא יָבוּס צָרֵינוּ:   נַעֲש ֶ
תִי: לַ  סא. פִלָּ יבָה תְּ ִ תִי הַקְש  מְעָה אֱלהִֹים רִנָּ ִ חַ עַל נְגִינַת לְדָוִד: ש  מְנַצֵּ

י הָיִיתָ  י תַנְחֵנִי: כִּ נִּ צוּר יָרוּם מִמֶּ י בְּ עֲטֹף לִבִּ מִקְצֵה הָאָרֶץ אֵלֶיךָ אֶקְרָא בַּ
נֵי אוֹיֵב: אָגוּרָה בְאָהָלְךָ עוֹלָמִים אֶחֱ  ל עֹז מִפְּ סֶה בְסֵתֶר מַחְסֶה לִי מִגְדַּ

מֶךָ: יָמִים  ְ ת יִרְאֵי ש  ַ ּ מַעְתָּ לִנְדָרָי נָתַתָּ יְרֻש  ָ ה אֱלהִֹים ש  י אַתָּ לָה: כִּ נָפֶיךָ סֶּ כְּ
ב עוֹלָם לִפְנֵי אֱלהִֹים חֶסֶד  ֵ מוֹ דֹר וָדֹר: יֵש  נוֹתָיו כְּ ְ עַל יְמֵי מֶלֶךְ תּוֹסִיף ש 

מְךָ  ִ רָה ש  ן אֲזַמְּ מִי נְדָרַי יוֹם יוֹם:  וֶאֱמֶת מַן יִנְצְרֻהוּ: כֵּ לְּ ַ  לָעַד לְש 
נּוּ  סב. י מִמֶּ ִ ה נַפְש  חַ עַל יְדוּתוּן מִזְמוֹר לְדָוִד: אַךְ אֶל אֱלהִֹים דּוּמִיָּ לַמְנַצֵּ

ה: עַד אָנָה  י לאֹ אֶמּוֹט רַבָּ בִּ גַּ וּעָתִי מִש ְ וּעָתִי: אַךְ הוּא צוּרִי וִיש  יְש 
חוּ כֻ  רָצְּ הוֹתְתוּ עַל אִיש  תְּ אֵתוֹ תְּ ְ חוּיָה: אַךְ מִש ּ דֵר הַדְּ קִיר נָטוּי גָּ כֶם כְּ לְּ

ם יְקַלְלוּ סֶלָה: אַךְ לֵאלהִֹים  פִיו יְבָרֵכוּ וּבְקִרְבָּ יחַ יִרְצוּ כָזָב בְּ יָעֲצוּ לְהַדִּ
י לאֹ אֶמּוֹט: בִּ גַּ וּעָתִי מִש ְ קְוָתִי: אַךְ הוּא צוּרִי וִיש  נּוּ תִּ י מִמֶּ י כִּ ִ י נַפְש   דּוֹמִּ
טְחוּ בוֹ בְכָל עֵת עָם  אלהִֹים: בִּ י מַחְסִי בֵּ עִי וּכְבוֹדִי צוּר עֻזִּ ְ עַל אֱלהִֹים יִש 
נֵי  זָב בְּ נֵי אָדָם כָּ נוּ סֶלָה: אַךְ הֶבֶל בְּ פְכוּ לְפָנָיו לְבַבְכֶם אֱלהִֹים מַחֲסֶה לָּ ִ ש 

בְטְחוּ  ה מֵהֶבֶל יָחַד: אַל תִּ מֹאזְנַיִם לַעֲלוֹת הֵמָּ ק וּבְגָזֵל אַל אִיש  בְּ ֶ בְעֹש 
י  מָעְתִּ ָ יִם זוּ ש  תַּ ְ ר אֱלהִֹים ש  בֶּ יתוּ לֵב: אַחַת דִּ ִ ש  י יָנוּב אַל תָּ לוּ חַיִל כִּ הְבָּ תֶּ

הוּ:  מַעֲש ֵ ם לְאִיש  כְּ לֵּ ַ ה תְש  י אַתָּ י עֹז לֵאלהִֹים: וּלְךָ אֲדֹנָי חָסֶד כִּ  כִּ
ר יְ  סג. מִדְבַּ הְיוֹתוֹ בְּ חֲרֶךָּ מִזְמוֹר לְדָוִד בִּ ַ ה אֲש  הוּדָה: אֱלהִֹים אֵלִי אַתָּ

דֶש   קֹּ ן בַּ לִי מָיִם: כֵּ ה וְעָיֵף בְּ אֶרֶץ צִיָּ רִי בְּ מַהּ לְךָ בְש ָ י כָּ ִ צָמְאָה לְךָ נַפְש 
ן  חוּנְךָ: כֵּ בְּ ַ פָתַי יְש  ים ש ְ ךָ מֵחַיִּ י טוֹב חַסְדְּ ךָ וּכְבוֹדֶךָ: כִּ חֲזִיתִיךָ לִרְאוֹת עֻזְּ
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פְתֵי אֲבָרֶכְךָ בְ  י וְש ִ ִ ע נַפְש  בַּ ש ְ ן תִּ ֶ מוֹ חֵלֶב וָדֶש  י: כְּ א כַפָּ ָ מְךָ אֶש ּ ִ ש  י בְּ חַיָּ
י הָיִיתָ  ךְ: כִּ ה בָּ מֻרוֹת אֶהְגֶּ ְ אַש  יךָ עַל יְצוּעָי בְּ י: אִם זְכַרְתִּ ל פִּ רְנָנוֹת יְהַלֶּ

י אַחֲרֶיךָ  ִ בְקָה נַפְש  ן: דָּ נָפֶיךָ אֲרַנֵּ י וּבְצֵל כְּ מְכָה יְמִינֶךָ:  עֶזְרָתָה לִּ י תָּ בִּ
ירֻהוּ עַל יְדֵי חָרֶב  יּוֹת הָאָרֶץ: יַגִּ תַחְתִּ י יָבֹאוּ בְּ ִ וּ נַפְש  וֹאָה יְבַקְש  ה לְש  וְהֵמָּ
י  ע בּוֹ כִּ בָּ ְ ש  ל הַנִּ ל כָּ אלהִֹים יִתְהַלֵּ מַח בֵּ לֶךְ יִש ְ עָלִים יִהְיוּ: וְהַמֶּ ֻ מְנָת ש 

קֶר:  ָ י דוֹבְרֵי ש  כֵר פִּ  יִסָּ
ר  .סד צֹּ חַד אוֹיֵב תִּ יחִי מִפַּ מַע אֱלהִֹים קוֹלִי בְש ִ ְ חַ מִזְמוֹר לְדָוִד: ש  לַמְנַצֵּ

נְנוּ כַחֶרֶב  ָ ר ש  ֶ עֲלֵי אָוֶן: אֲש  ת פֹּ ַ ירֵנִי מִסּוֹד מְרֵעִים מֵרִגְש  סְתִּ י: תַּ חַיָּ
תְאֹם  ם פִּ רִים תָּ סְתָּ מִּ בָר מָר: לִירוֹת בַּ ם דָּ רְכוּ חִצָּ וֹנָם דָּ יֹרֻהוּ וְלאֹ לְש 

מוֹ:  ים אָמְרוּ מִי יִרְאֶה לָּ ִ רוּ לִטְמוֹן מוֹקְש  בָר רָע יְסַפְּ קוּ לָמוֹ דָּ יִירָאוּ: יְחַזְּ
רֵם אֱלהִֹים חֵץ  ש  וְקֶרֶב אִיש  וְלֵב עָמֹק: וַיֹּ מְנוּ חֵפֶש  מְחֻפָּ וּ עוֹלתֹ תַּ ש  יַחְפְּ

ילוּהוּ עָלֵימ ִ כְש  תְאוֹם הָיוּ מַכּוֹתָם: וַיַּ ל רֹאֵה בָם: פִּ וֹנָם יִתְנֹדֲדוּ כָּ וֹ לְש 
יק  מַח צַדִּ ילוּ: יִש ְ כִּ הוּ הִש ְ עַל אֱלהִֹים וּמַעֲש ֵ ידוּ פֹּ גִּ ל אָדָם וַיַּ ירְאוּ כָּ וַיִּ

רֵי לֵב:  ְ ל יִש  יהוָה וְחָסָה בוֹ וְיִתְהַלְלוּ כָּ  בַּ
ה אֱ  סה. ה תְהִלָּ יר: לְךָ דֻמִיָּ ִ חַ מִזְמוֹר לְדָוִד ש  צִיּוֹן וּלְךָ לַמְנַצֵּ להִֹים בְּ

י  בְרוּ מֶנִּ בְרֵי עֲוֹנֹת גָּ ר יָבֹאוּ: דִּ ש ָ ל בָּ ה עָדֶיךָ כָּ פִלָּ מֵעַ תְּ ֹ ם נֶדֶר: ש  לַּ ֻ יְש 
טוּב  עָה בְּ בְּ ן חֲצֵרֶיךָ נִש ְ כֹּ ְ בְחַר וּתְקָרֵב יִש  רֵי תִּ ְ רֵם: אַש  ה תְכַפְּ עֵינוּ אַתָּ ָ ש  פְּ

יתֶךָ קְדֹש  הֵיכָלֶךָ: נוֹרָ  ל קַצְוֵי בֵּ עֵנוּ מִבְטָח כָּ ְ עֲנֵנוּ אֱלהֵֹי יִש  צֶדֶק תַּ אוֹת בְּ
ים  אוֹן יַמִּ ְ יחַ ש  בִּ ְ גְבוּרָה: מַש  כֹחוֹ נֶאְזָר בִּ אֶרֶץ וְיָם רְחֹקִים: מֵכִין הָרִים בְּ
בֵי קְצָוֹת מֵאוֹתֹתֶיךָ מוֹצָאֵי בֹקֶר  ְ ירְאוּ יֹש  ים: וַיִּ יהֶם וַהֲמוֹן לְאֻמִּ לֵּ אוֹן גַּ ְ ש 

לֶג אֱלהִֹים מָלֵא וָ  ה פֶּ רֶנָּ ְ עְש  ת תַּ קְקֶהָ רַבַּ ֹ ש  קַדְתָּ הָאָרֶץ וַתְּ רְנִין: פָּ עֶרֶב תַּ
רְבִיבִים  דוּדֶיהָ בִּ ה נַחֵת גְּ לָמֶיהָ רַוֵּ כִינֶהָ: תְּ י כֵן תְּ גָנָם כִּ כִין דְּ מָיִם תָּ

נַת טוֹבָתֶךָ וּמַעְ  ְ רְתָּ ש  בָרֵךְ: עִטַּ ה צִמְחָהּ תְּ מֹגְגֶנָּ ן: תְּ ֶ ש  לֶיךָ יִרְעֲפוּן דָּ גָּ
אן וַעֲמָקִים  וּ כָרִים הַצֹּ רְנָה: לָבְש  חְגֹּ בָעוֹת תַּ ר וְגִיל גְּ יִרְעֲפוּ נְאוֹת מִדְבָּ

ירוּ:  ִ  יַעַטְפוּ בָר יִתְרוֹעֲעוּ אַף יָש 
מוֹ  סו. ְ רוּ כְבוֹד ש  ל הָאָרֶץ: זַמְּ יר מִזְמוֹר הָרִיעוּ לֵאלהִֹים כָּ ִ חַ ש  לַמְנַצֵּ
וּ ש ִ  ךָ יְכַחֲש  רֹב עֻזְּ יךָ בְּ תוֹ: אִמְרוּ לֵאלהִֹים מַה נּוֹרָא מַעֲש ֶ הִלָּ ימוּ כָבוֹד תְּ
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מְךָ סֶלָה: לְכוּ  ִ רוּ ש  רוּ לָךְ יְזַמְּ חֲווּ לְךָ וִיזַמְּ תַּ ְ ל הָאָרֶץ יִש  לְךָ אֹיְבֶיךָ: כָּ
נֵי אָדָם: הָפַךְ  הָר  וּרְאוּ מִפְעֲלוֹת אֱלהִֹים נוֹרָא עֲלִילָה עַל בְּ נָּ ה בַּ ָ ש  יָם לְיַבָּ

ינָה  צְפֶּ גּוֹיִם תִּ גְבוּרָתוֹ עוֹלָם עֵינָיו בַּ ל בִּ ֵ מְחָה בּוֹ: מֹש  ם נִש ְ ָ יַעַבְרוּ בְרָגֶל ש 
מִיעוּ קוֹל  )ירימו(הַסּוֹרְרִים אַל  ְ ים אֱלהֵֹינוּ וְהַש  רְכוּ עַמִּ יָרוּמוּ לָמוֹ סֶלָה: בָּ

נוּ בַּ  ֵ ם נַפְש  ָ תוֹ: הַש ּ הִלָּ נוּ אֱלהִֹים תְּ י בְחַנְתָּ ים וְלאֹ נָתַן לַמּוֹט רַגְלֵנוּ: כִּ חַיִּ
בְתָּ  מְתָּ מוּעָקָה בְמָתְנֵינוּ: הִרְכַּ צוּדָה ש ַ סֶף: הֲבֵאתָנוּ בַמְּ צְרָף כָּ נוּ כִּ צְרַפְתָּ
יִם וַתּוֹצִיאֵנוּ לָרְוָיָה: אָבוֹא בֵיתְךָ  אנוּ בָאֵש  וּבַמַּ נוּ בָּ ֵ אֱנוֹש  לְרֹאש 

ר לִי: עֹלוֹת מֵחִים בְעוֹ  צַּ י בַּ ר פִּ פָתָי וְדִבֶּ צוּ ש ְ ר פָּ ֶ ם לְךָ נְדָרָי: אֲש  לֵּ ַ לוֹת אֲש 
מְעוּ  ִ ה בָקָר עִם עַתּוּדִים סֶלָה: לְכוּ ש  ךְ עִם קְטֹרֶת אֵילִים אֶעֱש ֶ אַעֲלֶה לָּ

י קָרָ  י: אֵלָיו פִּ ִ ה לְנַפְש  ר עָש ָ ֶ ל יִרְאֵי אֱלהִֹים אֲש  רָה כָּ אתִי וְרוֹמַם וַאֲסַפְּ
מַע אֱלהִֹים  ָ מַע אֲדֹנָי: אָכֵן ש  ְ י לאֹ יִש  וֹנִי: אָוֶן אִם רָאִיתִי בְלִבִּ חַת לְש  תַּ
תִי וְחַסְדּוֹ  פִלָּ ר לאֹ הֵסִיר תְּ ֶ רוּךְ אֱלהִֹים אֲש  תִי: בָּ פִלָּ קוֹל תְּ יב בְּ ִ הִקְש 

י:   מֵאִתִּ
יר: אֱלהִֹי סז. ִ נְגִינֹת מִזְמוֹר ש  ח בִּ נוּ לַמְנַצֵּ נָיו אִתָּ נוּ וִיבָרְכֵנוּ יָאֵר פָּ ם יְחָנֵּ

ים אֱלהִֹים יוֹדוּךָ  וּעָתֶךָ: יוֹדוּךָ עַמִּ כָל גּוֹיִם יְש  ךָ בְּ רְכֶּ אָרֶץ דַּ סֶלָה: לָדַעַת בָּ
ים  וֹר וּלְאֻמִּ ים מִיש  ט עַמִּ פֹּ ְ י תִש  ים כִּ נוּ לְאֻמִּ מְחוּ וִירַנְּ ם: יִש ְ לָּ ים כֻּ עַמִּ

נְ  אָרֶץ תַּ ם: אֶרֶץ נָתְנָה בָּ לָּ ים כֻּ ים אֱלהִֹים יוֹדוּךָ עַמִּ חֵם סֶלָה: יוֹדוּךָ עַמִּ
ל אַפְסֵי  יְבוּלָהּ יְבָרְכֵנוּ אֱלהִֹים אֱלהֵֹינוּ: יְבָרְכֵנוּ אֱלהִֹים וְיִירְאוּ אֹתוֹ כָּ

 אָרֶץ: 
יר: יָקוּם אֱלהִֹים יָפוּצוּ אוֹיְבָיו וְ  סח. ִ חַ לְדָוִד מִזְמוֹר ש  יָנוּסוּ לַמְנַצֵּ

עִים  ָ נֵי אֵש  יֹאבְדוּ רְש  ס דּוֹנַג מִפְּ הִמֵּ ף כְּ נְדֹּ ן תִּ ָ ף עָש  הִנְדֹּ נָיו: כְּ נְאָיו מִפָּ מְש ַ
מְחָה:  וּ בְש ִ יש  מְחוּ יַעַלְצוּ לִפְנֵי אֱלהִֹים וְיָש ִ יקִים יִש ְ נֵי אֱלהִֹים: וְצַדִּ מִפְּ

מוֹ סֹלּוּ לָרֹכֵב  ְ רוּ ש  ירוּ לֵאלהִֹים זַמְּ ִ מוֹ וְעִלְזוּ לְפָנָיו: ש  ְ יָהּ ש  עֲרָבוֹת בְּ בָּ
יב יְחִידִים  ִ וֹ: אֱלהִֹים מוֹש  מְעוֹן קָדְש  ן אַלְמָנוֹת אֱלהִֹים בִּ אֲבִי יְתוֹמִים וְדַיַּ
כְנוּ צְחִיחָה: אֱלהִֹים  ָ רוֹת אַךְ סוֹרֲרִים ש  ָ כּוֹש  יְתָה מוֹצִיא אֲסִירִים בַּ בַּ

צַ  ךָ בְּ צֵאתְךָ לִפְנֵי עַמֶּ מַיִם נָטְפוּ בְּ ָ ה אַף ש  ָ ימוֹן סֶלָה: אֶרֶץ רָעָש  ִ ךָ בִיש  עְדְּ
נִיף  ם נְדָבוֹת תָּ ֶ ש  רָאֵל: גֶּ נֵי אֱלהִֹים אֱלהֵֹי יִש ְ נֵי אֱלהִֹים זֶה סִינַי מִפְּ מִפְּ
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טוֹבָתְךָ  כִין בְּ בוּ בָהּ תָּ ְ תְךָ יָש  הּ: חַיָּ ה כוֹנַנְתָּ אֱלהִֹים נַחֲלָתְךָ וְנִלְאָה אַתָּ
דוּן לֶעָ  רוֹת צָבָא רָב: מַלְכֵי צְבָאוֹת יִדֹּ ְ ן אֹמֶר הַמְבַש ּ נִי אֱלהִֹים: אֲדֹנָי יִתֶּ

ה  נְפֵי יוֹנָה נֶחְפָּ יִם כַּ פַתָּ ְ ין ש  בוּן בֵּ כְּ ְ ש  לָל: אִם תִּ ָ ק ש  חַלֵּ יִת תְּ דוּן וּנְוַת בַּ יִדֹּ
י מְ  דַּ ַ פָרֵש  ש  ירַקְרַק חָרוּץ: בְּ סֶף וְאֶבְרוֹתֶיהָ בִּ לֵג בַכֶּ ְ ש  הּ תַּ לָכִים בָּ

דוּן הָרִים  רַצְּ ה תְּ ן: לָמָּ ָ ש  ים הַר בָּ בְנֻנִּ ן הַר גַּ ָ ש  צַלְמוֹן: הַר אֱלהִֹים הַר בָּ בְּ
ן לָנֶצַח: רֶכֶב אֱלהִֹים  כֹּ ְ בְתּוֹ אַף יְהוָה יִש  ִ ים הָהָר חָמַד אֱלהִֹים לְש  בְנֻנִּ גַּ

נְאָן אֲדֹנָי בָם סִינַי  ִ תַיִם אַלְפֵי ש  בִי רִבֹּ ֶ ּ בִיתָ ש  ָ רוֹם ש  : עָלִיתָ לַמָּ דֶש  קֹּ בַּ
רוּךְ אֲדֹנָי יוֹם יוֹם  ן יָהּ אֱלהִֹים: בָּ כֹּ ְ אָדָם וְאַף סוֹרְרִים לִש  נוֹת בָּ לָקַחְתָּ מַתָּ
עוֹת וְלֵיהוִה אֲדֹנָי  ָ וּעָתֵנוּ סֶלָה: הָאֵל לָנוּ אֵל לְמוֹש  יַעֲמָס לָנוּ הָאֵל יְש 

וֶת תּוֹצָאוֹת: אַךְ  ךְ  לַמָּ עָר מִתְהַלֵּ אֱלהִֹים יִמְחַץ רֹאש  אֹיְבָיו קָדְקֹד ש ֵ
מְחַץ  צֻלוֹת יָם: לְמַעַן תִּ יב מִמְּ ִ יב אָש  ִ ן אָש  ָ ש  מָיו: אָמַר אֲדֹנָי מִבָּ ָ אֲש  בַּ
הוּ: רָאוּ הֲלִיכוֹתֶיךָ אֱלהִֹים הֲלִיכוֹת  לָבֶיךָ מֵאֹיְבִים מִנֵּ וֹן כְּ דָם לְש  רַגְלְךָ בְּ

תוֹךְ עֲלָמוֹת תּוֹפֵפוֹת: אֵלִי מַלְכִּ  רִים אַחַר נֹגְנִים בְּ ָ מוּ ש  : קִדְּ דֶש  י בַקֹּ
נְיָמִן צָעִיר רֹדֵם  ם בִּ ָ רָאֵל: ש  קוֹר יִש ְ רְכוּ אֱלהִֹים יְהוָה מִמְּ מַקְהֵלוֹת בָּ בְּ
ךָ עוּזָּ  ה אֱלהֶֹיךָ עֻזֶּ לִי: צִוָּ רֵי נַפְתָּ רֵי זְבֻלוּן ש ָ רֵי יְהוּדָה רִגְמָתָם ש ָ ה ש ָ

נוּ: עַלְתָּ לָּ לָיִם  אֱלהִֹים זוּ פָּ ָ עַר מֵהֵיכָלֶךָ עַל יְרוּש  י: גְּ ָ לְךָ יוֹבִילוּ מְלָכִים ש 
ים  ר עַמִּ זַּ י כָסֶף בִּ רַצֵּ ס בְּ ים מִתְרַפֵּ עֶגְלֵי עַמִּ ירִים בְּ ת קָנֶה עֲדַת אַבִּ חַיַּ

י מִצְרָיִם  ים מִנִּ מַנִּ ְ צוּ: יֶאֱתָיוּ חַש  רִיץ יָדָיו לֵאלהִֹים: קְרָבוֹת יֶחְפָּ כּוּש  תָּ
מֵי קֶדֶם  ְ מֵי ש  ְ ש  רוּ אֲדֹנָי סֶלָה: לָרֹכֵב בִּ ירוּ לֵאלהִֹים זַמְּ ִ מַמְלְכוֹת הָאָרֶץ ש 
חָקִים:  ְ ּ ש  אֲוָתוֹ וְעֻזּוֹ בַּ רָאֵל גַּ נוּ עֹז לֵאלהִֹים עַל יִש ְ קוֹלוֹ קוֹל עֹז: תְּ ן בְּ הֵן יִתֵּ

 ֶ ש  קְדָּ רָאֵל הוּא נֹתֵן עֹז וְתַעֲצֻמוֹ נוֹרָא אֱלהִֹים מִמִּ רוּךְ יךָ אֵל יִש ְ ת לָעָם בָּ
 אֱלהִֹים: 

:  .סט י בָאוּ מַיִם עַד נָפֶש  יעֵנִי אֱלהִֹים כִּ ִ ים לְדָוִד: הוֹש  נִּ ַ וֹש  חַ עַל ש  לַמְנַצֵּ
טָפָתְ  ְ לֶת ש  בֹּ ִ י מַיִם וְש  אתִי בְמַעֲמַקֵּ יוֵן מְצוּלָה וְאֵין מָעֳמָד בָּ י בִּ נִי: טָבַעְתִּ

י  ִ עֲרוֹת רֹאש  ַ לוּ עֵינַי מְיַחֵל לֵאלהָֹי: רַבּוּ מִש ּ רוֹנִי כָּ י בְקָרְאִי נִחַר גְּ יָגַעְתִּ
יב: אֱלהִֹים  ִ י אָז אָש  ר לאֹ גָזַלְתִּ ֶ קֶר אֲש  ֶ ם עָצְמוּ מַצְמִיתַי אֹיְבַי ש  נְאַי חִנָּ ש ֹ

ךָ לאֹ נִ  מוֹתַי מִמְּ ְ י וְאַש  לְתִּ ה יָדַעְתָּ לְאִוַּ יךָ אֲדֹנָי אַתָּ וּ בִי קוֶֹ כְחָדוּ: אַל יֵבֹש 
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אתִי  י עָלֶיךָ נָש ָ רָאֵל: כִּ יךָ אֱלהֵֹי יִש ְ ֶ לְמוּ בִי מְבַקְש  יְהוִה צְבָאוֹת אַל יִכָּ
י קִנְאַת  י: כִּ ה פָנָי: מוּזָר הָיִיתִי לְאֶחָי וְנָכְרִי לִבְנֵי אִמִּ תָה כְלִמָּ סְּ ה כִּ חֶרְפָּ

יתְךָ אֲכָלָתְנִי וְחֶ  הִי בֵּ י וַתְּ ִ ה בַצּוֹם נַפְש  רְפּוֹת חוֹרְפֶיךָ נָפְלוּ עָלָי: וָאֶבְכֶּ
עַר  ָ בֵי ש  ְ יחוּ בִי יֹש  ל: יָש ִ ָ ק וָאֱהִי לָהֶם לְמָש  י ש ָ ִ נָה לְבוּש  לַחֲרָפוֹת לִי: וָאֶתְּ

רָב חַסְ  תִי לְךָ יְהוָה עֵת רָצוֹן אֱלהִֹים בְּ כָר: וַאֲנִי תְפִלָּ ֵ וֹתֵי ש  ךָ וּנְגִינוֹת ש  דֶּ
נְאַי  ֹ צְלָה מִש ּ עָה אִנָּ יט וְאַל אֶטְבָּ ילֵנִי מִטִּ עֶךָ: הַצִּ ְ אֱמֶת יִש  עֲנֵנִי בֶּ
בְלָעֵנִי מְצוּלָה וְאַל  לֶת מַיִם וְאַל תִּ בֹּ ִ טְפֵנִי ש  ְ ש  י מָיִם: אַל תִּ עֲמַקֵּ וּמִמַּ

רֹ  ךָ כְּ י טוֹב חַסְדֶּ יהָ: עֲנֵנִי יְהוָה כִּ אֵר פִּ אְטַר עָלַי בְּ נֵה אֵלָי: תֶּ ב רַחֲמֶיךָ פְּ
י גְאָלָהּ  ִ י צַר לִי מַהֵר עֲנֵנִי: קָרְבָה אֶל נַפְש  ךָ כִּ נֶיךָ מֵעַבְדֶּ ר פָּ סְתֵּ וְאַל תַּ
ל צוֹרְרָי:  ךָ כָּ תִי נֶגְדְּ י וּכְלִמָּ תִּ ְ תִי וּבָש  ה יָדַעְתָּ חֶרְפָּ דֵנִי: אַתָּ לְמַעַן אֹיְבַי פְּ

י וָאָנוּ  בְרָה לִבִּ ָ ה ש  ה לָנוּד וָאַיִן וְלַמְנַחֲמִים וְלאֹ מָצָאתִי: חֶרְפָּ ה וָאֲקַוֶּ ָ ש 
לְחָנָם לִפְנֵיהֶם לְפָח  ֻ קוּנִי חֹמֶץ: יְהִי ש  ְ בָרוּתִי רֹאש  וְלִצְמָאִי יַש  נוּ בְּ תְּ וַיִּ
מִיד הַמְעַד:  כְנָה עֵינֵיהֶם מֵרְאוֹת וּמָתְנֵיהֶם תָּ ַ חְש  : תֶּ לוֹמִים לְמוֹקֵש  ְ וְלִש 

פָךְ עֲ  ְ אָהֳלֵיהֶם ש  ה בְּ מָּ ַ הִי טִירָתָם נְש  יגֵם: תְּ ִ ךָ יַש ּ לֵיהֶם זַעְמֶךָ וַחֲרוֹן אַפְּ
נָה  רוּ: תְּ יתָ רָדָפוּ וְאֶל מַכְאוֹב חֲלָלֶיךָ יְסַפֵּ ר הִכִּ ֶ ה אֲש  י אַתָּ ב: כִּ ֵ אַל יְהִי יֹש 

ים פֶר חַיִּ חוּ מִסֵּ צִדְקָתֶךָ: יִמָּ יקִים אַל  עָוֹן עַל עֲוֹנָם וְאַל יָבֹאוּ בְּ וְעִם צַדִּ
ם אֱלהִֹים  ֵ בֵנִי: אֲהַלְלָה ש  גְּ ש ַ וּעָתְךָ אֱלהִֹים תְּ תֵבוּ: וַאֲנִי עָנִי וְכוֹאֵב יְש  יִכָּ
ר מַקְרִן מַפְרִיס: רָאוּ  וֹר פָּ ּ לֶנּוּ בְתוֹדָה: וְתִיטַב לַיהוָה מִש  יר וַאֲגַדְּ ִ ש  בְּ

י אֱלהִֹים וִיחִי לְ  ֵ רְש  מָחוּ דֹּ מֵעַ אֶל אֶבְיוֹנִים יְהוָה עֲנָוִים יִש ְ ֹ י ש  בַבְכֶם: כִּ
י  ם: כִּ ים וְכָל רֹמֵש  בָּ מַיִם וָאָרֶץ יַמִּ ָ וְאֶת אֲסִירָיו לאֹ בָזָה: יְהַלְלוּהוּ ש 
וּהָ: וְזֶרַע עֲבָדָיו  ם וִירֵש  ָ בוּ ש  ְ יעַ צִיּוֹן וְיִבְנֶה עָרֵי יְהוּדָה וְיָש  ִ אֱלהִֹים יוֹש 

 ְ נוּ בָהּ: יִנְחָלוּהָ וְאֹהֲבֵי ש  כְּ ְ  מוֹ יִש 
וּ  ע. ה: יֵבֹש  ָ ילֵנִי יְהוָה לְעֶזְרָתִי חוּש  יר: אֱלהִֹים לְהַצִּ חַ לְדָוִד לְהַזְכִּ לַמְנַצֵּ

וּבוּ עַל עֵקֶב  לְמוּ חֲפֵצֵי רָעָתִי: יָש  גוּ אָחוֹר וְיִכָּ י יִסֹּ ִ י נַפְש  ֵ רוּ מְבַקְש  וְיַחְפְּ
ם הָאֹמְרִים הֶאָח הֶאָח: יָ  תָּ ְ ש  יךָ וְיֹאמְרוּ בָּ ֶ ל מְבַקְש  ךָ כָּ מְחוּ בְּ וּ וְיִש ְ יש  ש ִ

י  ה לִּ ָ וּעָתֶךָ: וַאֲנִי עָנִי וְאֶבְיוֹן אֱלהִֹים חוּש  ל אֱלהִֹים אֹהֲבֵי יְש  תָמִיד יִגְדַּ
אַחַר:  ה יְהוָה אַל תְּ  עֶזְרִי וּמְפַלְטִי אַתָּ
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צִ  עא. ה לְעוֹלָם: בְּ ָ ךָ יְהוָה חָסִיתִי אַל אֵבוֹש  טֵנִי בְּ ילֵנִי וּתְפַלְּ צִּ דְקָתְךָ תַּ
יתָ  מִיד צִוִּ יעֵנִי: הֱיֵה לִי לְצוּר מָעוֹן לָבוֹא תָּ ִ ה אֵלַי אָזְנְךָ וְהוֹש  הַטֵּ
ל  ף מְעַוֵּ ע מִכַּ ָ ד רָש  טֵנִי מִיַּ לְּ ה: אֱלהַֹי פַּ י סַלְעִי וּמְצוּדָתִי אָתָּ יעֵנִי כִּ ִ לְהוֹש 

ה תִקְוָתִי אֲ  י אַתָּ טֶן וְחוֹמֵץ: כִּ י מִבֶּ עוּרָי: עָלֶיךָ נִסְמַכְתִּ דֹנָי יְהוִה מִבְטַחִי מִנְּ
ה  ים וְאַתָּ מוֹפֵת הָיִיתִי לְרַבִּ תִי תָמִיד: כְּ ךָ תְהִלָּ ה גוֹזִי בְּ י אַתָּ עֵי אִמִּ מִמְּ

לִיכֵנִי לְעֵת זִקְ  ְ ש  ךָ: אַל תַּ פְאַרְתֶּ ל הַיּוֹם תִּ תֶךָ כָּ הִלָּ לֵא פִי תְּ נָה מַחֲסִי עֹז: יִמָּ
ו:  י נוֹעֲצוּ יַחְדָּ ִ מְרֵי נַפְש  ֹ י אָמְרוּ אוֹיְבַי לִי וְש  עַזְבֵנִי: כִּ חִי אַל תַּ כְלוֹת כֹּ כִּ
רְחַק  יל: אֱלהִֹים אַל תִּ י אֵין מַצִּ וּהוּ כִּ לֵאמֹר אֱלהִֹים עֲזָבוֹ רִדְפוּ וְתִפְש 

י אֱלהַֹי לְעֶזְרָתִי  נִּ וּ יִכְלוּ ש ֹ  )חישה(מִמֶּ ה: יֵבֹש  ָ ה חוּש  י יַעֲטוּ חֶרְפָּ ִ טְנֵי נַפְש 
י  תֶךָ: פִּ הִלָּ ל תְּ י עַל כָּ מִיד אֲיַחֵל וְהוֹסַפְתִּ י רָעָתִי: וַאֲנִי תָּ ֵ ה מְבַקְש  וּכְלִמָּ
גְבֻרוֹת  י סְפֹרוֹת: אָבוֹא בִּ י לאֹ יָדַעְתִּ וּעָתֶךָ כִּ ש  ל הַיּוֹם תְּ ר צִדְקָתֶךָ כָּ יְסַפֵּ

יר צִדְקָ  ה אֲדֹנָי יְהוִה אַזְכִּ עוּרָי וְעַד הֵנָּ נִי מִנְּ דְתַּ ךָ: אֱלהִֹים לִמַּ תְךָ לְבַדֶּ
יד  עַזְבֵנִי עַד אַגִּ יבָה אֱלהִֹים אַל תַּ יד נִפְלְאוֹתֶיךָ: וְגַם עַד זִקְנָה וְש ֵ אַגִּ
יתָ  ר עָש ִ ֶ בוּרָתֶךָ: וְצִדְקָתְךָ אֱלהִֹים עַד מָרוֹם אֲש  זְרוֹעֲךָ לְדוֹר לְכָל יָבוֹא גְּ

ר  גְדֹלוֹת ֶ הִרְאִיתַנִי צָרוֹת רַבּוֹת וְרָעוֹת  )הראיתנו(אֱלהִֹים מִי כָמוֹךָ: אֲש 
וּב  ש  ב  )תחיינו(תָּ תִי וְתִסֹּ דֻלָּ רֶב גְּ עֲלֵנִי: תֶּ וּב תַּ ש  הֹמוֹת הָאָרֶץ תָּ ינִי וּמִתְּ חַיֵּ תְּ

רָה לְ  ךָ אֱלהָֹי אֲזַמְּ ם אֲנִי אוֹדְךָ בִכְלִי נֶבֶל אֲמִתְּ נַחֲמֵנִי: גַּ ךָ בְכִנּוֹר קְדוֹש  תְּ
ל  וֹנִי כָּ ם לְש  דִיתָ: גַּ ר פָּ ֶ י אֲש  ִ ךְ וְנַפְש  רָה לָּ י אֲזַמְּ פָתַי כִּ ה ש ְ נָּ רַנֵּ רָאֵל: תְּ יִש ְ

י רָעָתִי:  ֵ וּ כִי חָפְרוּ מְבַקְש  י בֹש  ה צִדְקָתֶךָ כִּ הְגֶּ  הַיּוֹם תֶּ
ן וְצִ  עב. טֶיךָ לְמֶלֶךְ תֵּ פָּ ְ למֹֹה אֱלהִֹים מִש  ְ ךָ לִש  דְקָתְךָ לְבֶן מֶלֶךְ: יָדִין עַמְּ

ט  פֹּ ְ צְדָקָה: יִש  לוֹם לָעָם וּגְבָעוֹת בִּ ָ אוּ הָרִים ש  ט: יִש ְ פָּ ְ יךָ בְמִש  בְצֶדֶק וַעֲנִיֶּ
מֶש  וְלִפְנֵי יָרֵחַ  ָ ק: יִירָאוּךָ עִם ש  ֵ א עוֹש  יעַ לִבְנֵי אֶבְיוֹן וִידַכֵּ ִ י עָם יוֹש  עֲנִיֵּ

יק דּוֹר דּוֹרִים: יֵרֵד  יָמָיו צַדִּ רְבִיבִים זַרְזִיף אָרֶץ: יִפְרַח בְּ ז כִּ מָטָר עַל גֵּ כְּ
הָר עַד אַפְסֵי אָרֶץ: לְפָנָיו  ם עַד יָם וּמִנָּ לִי יָרֵחַ: וְיֵרְדְּ מִיָּ לוֹם עַד בְּ ָ וְרֹב ש 

 ִ ים מִנְחָה יָש  יש  וְאִיִּ ִ ים וְאֹיְבָיו עָפָר יְלַחֵכוּ: מַלְכֵי תַרְש  יבוּ יִכְרְעוּ צִיִּ
ל גּוֹיִם  חֲווּ לוֹ כָל מְלָכִים כָּ תַּ ְ ר יַקְרִיבוּ: וְיִש  כָּ ְ בָא וּסְבָא אֶש  ְ מַלְכֵי ש 
ל וְאֶבְיוֹן  עַ וְעָנִי וְאֵין עֹזֵר לוֹ: יָחֹס עַל דַּ וֵּ ַ יל אֶבְיוֹן מְש  י יַצִּ יַעַבְדוּהוּ: כִּ
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יעַ: מִתּוֹךְ וּמֵחָמָס יִגְאַ  ִ וֹת אֶבְיוֹנִים יוֹש  עֵינָיו: וְנַפְש  מָם בְּ ם וְיֵיקַר דָּ ָ ל נַפְש 
ל הַיּוֹם יְבָרֲכֶנְהוּ: יְהִי  עֲדוֹ תָמִיד כָּ ל בַּ לֵּ בָא וְיִתְפַּ ְ הַב ש  ן לוֹ מִזְּ וִיחִי וְיִתֶּ
ב  עֵש ֶ רְיוֹ וְיָצִיצוּ מֵעִיר כְּ בָנוֹן פִּ לְּ רֹאש  הָרִים יִרְעַש  כַּ אָרֶץ בְּ ר בָּ ת בַּ פִסַּ

מוֹ  ְ מֶש   הָאָרֶץ: יְהִי ש  ֶ ל גּוֹיִם  )ינין(לְעוֹלָם לִפְנֵי ש  רְכוּ בוֹ כָּ מוֹ וְיִתְבָּ ְ יִנּוֹן ש 
ה נִפְלָאוֹת לְבַדּוֹ:  רָאֵל עֹש ֵ רוּךְ יְהוָה אֱלהִֹים אֱלהֵֹי יִש ְ רוּהוּ: בָּ ְ ּ יְאַש 

ל הָאָרֶץ אָמֵן וְאָמֵן: כָּ  לֵא כְבוֹדוֹ אֶת כֹּ בוֹדוֹ לְעוֹלָם וְיִמָּ ם כְּ ֵ לּוּ וּבָרוּךְ ש 
י:  ָ ן יִש  וִד בֶּ  תְפִלּוֹת דָּ

 ד'תהלים ליום 
מְעַט  עג. רָאֵל אֱלהִֹים לְבָרֵי לֵבָב: וַאֲנִי כִּ מִזְמוֹר לְאָסָף אַךְ טוֹב לְיִש ְ

אַיִן  )נטוי( לוֹם  )שפכה(נָטָיוּ רַגְלָי כְּ ְ הוֹלְלִים ש  אתִי בַּ י קִנֵּ רָי: כִּ ֻ כוּ אֲש  פְּ ֻ ש 
י  עִים אֶרְאֶה: כִּ ָ עֲמַל אֱנוֹש  רְש  אֵין חַרְצֻבּוֹת לְמוֹתָם וּבָרִיא אוּלָם: בַּ

ית חָמָס לָמוֹ:  ִ עוּ: לָכֵן עֲנָקַתְמוֹ גַאֲוָה יַעֲטָף ש  אֵינֵמוֹ וְעִם אָדָם לאֹ יְנֻגָּ
רוֹם  ק מִמָּ ֶ רוּ בְרָע עֹש  יּוֹת לֵבָב: יָמִיקוּ וִידַבְּ כִּ יָצָא מֵחֵלֶב עֵינֵמוֹ עָבְרוּ מַש ְ

רוּ  אָרֶץ: לָכֵן יְדַבֵּ הֲלַךְ בָּ וֹנָם תִּ יהֶם וּלְש  מַיִם פִּ ָ ּ תּוּ בַש  ַ וּב עַמּוֹ  )ישיב(: ש  יָש 
ה  עָה בְעֶלְיוֹן: הִנֵּ צוּ לָמוֹ: וְאָמְרוּ אֵיכָה יָדַע אֵל וְיֵש  דֵּ הֲלםֹ וּמֵי מָלֵא יִמָּ

יתִי  גּוּ חָיִל: אַךְ רִיק זִכִּ לְוֵי עוֹלָם הִש ְ ַ עִים וְש  ָ ה רְש  לְבָבִי וָאֶרְחַץ אֵלֶּ
רָה  י אֲסַפְּ קָרִים: אִם אָמַרְתִּ י לַבְּ ל הַיּוֹם וְתוֹכַחְתִּ י: וָאֱהִי נָגוּעַ כָּ פָּ יוֹן כַּ נִקָּ בְּ

בָה לָדַעַת זֹאת עָמָל  ְ ּ י: וָאֲחַש  נֶיךָ בָגָדְתִּ ה דוֹר בָּ הוּא בְעֵינָי:  )היא(כְמוֹ הִנֵּ
י אֵל אָבִינָה לְ  ֵ ש  ית לָמוֹ עַד אָבוֹא אֶל מִקְדְּ ִ ש  חֲלָקוֹת תָּ אַחֲרִיתָם: אַךְ בַּ

חֲלוֹם  הוֹת: כַּ לָּ ה כְרָגַע סָפוּ תַמּוּ מִן בַּ מָּ ַ וּאוֹת: אֵיךְ הָיוּ לְש  ּ ם לְמַש  לְתָּ הִפַּ
תּוֹנָן:  ְ ץ לְבָבִי וְכִלְיוֹתַי אֶש  י יִתְחַמֵּ בְזֶה: כִּ עִיר צַלְמָם תִּ מֵהָקִיץ אֲדֹנָי בָּ

יַד וַאֲנִי בַעַר וְלאֹ אֵ  ךְ אָחַזְתָּ בְּ ךְ: וַאֲנִי תָמִיד עִמָּ הֵמוֹת הָיִיתִי עִמָּ דָע בְּ
ךָ לאֹ  מָיִם וְעִמְּ ָ ּ חֵנִי: מִי לִי בַש  קָּ בוֹד תִּ עֲצָתְךָ תַנְחֵנִי וְאַחַר כָּ יְמִינִי: בַּ

אֵרִי וּלְבָבִי צוּר לְבָבִי וְחֶלְקִי אֱלהִֹים לְעוֹלָם:  ְ לָה ש  י בָאָרֶץ: כָּ י חָפַצְתִּ כִּ
: וַאֲנִי קִרֲבַת אֱלהִֹים לִי טוֹב  ךָּ ל זוֹנֶה מִמֶּ ה כָּ ה רְחֵקֶיךָ יֹאבֵדוּ הִצְמַתָּ הִנֵּ

ל מַלְאֲכוֹתֶיךָ:  ר כָּ אדֹנָי יְהוֹה מַחְסִי לְסַפֵּ י בַּ תִּ ַ  ש 
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צֹאן מַרְעִיתֶךָ:  עד. ךָ בְּ ן אַפְּ ַ יל לְאָסָף לָמָה אֱלהִֹים זָנַחְתָּ לָנֶצַח יֶעְש  כִּ מַש ְ
כַנְתָּ בּוֹ: הָרִימָה  ָ בֶט נַחֲלָתֶךָ הַר צִיּוֹן זֶה ש  ֵ אַלְתָּ ש  דֶם גָּ זְכֹר עֲדָתְךָ קָנִיתָ קֶּ
קֶרֶב  אֲגוּ צֹרְרֶיךָ בְּ ָ : ש  דֶש  קֹּ ל הֵרַע אוֹיֵב בַּ אוֹת נֶצַח כָּ ֻ ּ פְעָמֶיךָ לְמַש 

סֲ  מֵבִיא לְמָעְלָה בִּ דַע כְּ מוּ אוֹתֹתָם אֹתוֹת: יִוָּ מּוֹת: מוֹעֲדֶךָ ש ָ בָךְ עֵץ קַרְדֻּ
ךָ  )ועת( ֶ ש  לְחוּ בָאֵש  מִקְדָּ ִ ת יַהֲלמֹוּן: ש  יל וְכֵילַפֹּ ִ ּ כַש  חַד בְּ תּוּחֶיהָ יָּ ה פִּ וְעַתָּ

רְפוּ כָל מוֹעֲדֵי אֵל  ם נִינָם יָחַד ש ָ מֶךָ: אָמְרוּ בְלִבָּ ְ ן ש  כַּ ְ לוּ מִש  לָאָרֶץ חִלְּ
אָרֶץ: אוֹתֹתֵינוּ לאֹ רָאִינוּ אֵין ע נוּ יֹדֵעַ עַד מָה: עַד בָּ וֹד נָבִיא וְלאֹ אִתָּ

יב יָדְךָ וִימִינֶךָ  ִ ה תָש  מְךָ לָנֶצַח: לָמָּ ִ מָתַי אֱלהִֹים יְחָרֶף צָר יְנָאֵץ אוֹיֵב ש 
רֶב  קֶרֶב  )חוקך(מִקֶּ וּעוֹת בְּ עֵל יְש  דֶם פֹּ י מִקֶּ ה: וֵאלהִֹים מַלְכִּ חֵיקְךָ כַלֵּ

ה פוֹרַרְתָּ בְעָ  ה הָאָרֶץ: אַתָּ יִם: אַתָּ ינִים עַל הַמָּ י תַנִּ ֵ רְתָּ רָאש  בַּ ִ ךָ יָם ש  זְּ
ה בָקַעְתָּ מַעְיָן וָנָחַל  ים: אַתָּ נֶנּוּ מַאֲכָל לְעָם לְצִיִּ תְּ י לִוְיָתָן תִּ ֵ צְתָּ רָאש  רִצַּ
ה הֲכִינוֹתָ מָאוֹר  תָּ נַהֲרוֹת אֵיתָן: לְךָ יוֹם אַף לְךָ לָיְלָה אַתָּ ְ ה הוֹבַש  אַתָּ

מֶ  ָ ם: זְכָר זֹאת וָש  ה יְצַרְתָּ בוּלוֹת אָרֶץ קַיִץ וָחֹרֶף אַתָּ ל גְּ בְתָּ כָּ ה הִצַּ : אַתָּ ש 
ת  ת נֶפֶש  תּוֹרֶךָ חַיַּ ן לְחַיַּ תֵּ מֶךָ: אַל תִּ ְ אוֹיֵב חֵרֵף יְהוָה וְעַם נָבָל נִאֲצוּ ש 

כֵּ  ַ י מָלְאוּ מַחֲש  רִית כִּ ט לַבְּ ח לָנֶצַח: הַבֵּ כַּ ְ ש  יךָ אַל תִּ י אֶרֶץ נְאוֹת חָמָס: עֲנִיֶּ
מֶךָ: קוּמָה אֱלהִֹים רִיבָה רִיבֶךָ  ְ ךְ נִכְלָם עָנִי וְאֶבְיוֹן יְהַלְלוּ ש  ב דַּ ֹ אַל יָש 
אוֹן קָמֶיךָ עֹלֶה  ְ ח קוֹל צֹרְרֶיךָ ש  כַּ ְ ש  ל הַיּוֹם: אַל תִּ י נָבָל כָּ תְךָ מִנִּ זְכֹר חֶרְפָּ

 תָמִיד: 
חֵת מִזְמ עה. ְ ש  חַ אַל תַּ ךָ אֱלהִֹים הוֹדִינוּ לַמְנַצֵּ יר: הוֹדִינוּ לְּ ִ וֹר לְאָסָף ש 

ט:  פֹּ ְ רִים אֶש  ָ ח מוֹעֵד אֲנִי מֵיש  י אֶקַּ רוּ נִפְלְאוֹתֶיךָ: כִּ מֶךָ סִפְּ ְ וְקָרוֹב ש 
י לַהוֹלְלִים  לָה: אָמַרְתִּ י עַמּוּדֶיהָ סֶּ נְתִּ בֶיהָ אָנֹכִי תִכַּ ְ נְמֹגִים אֶרֶץ וְכָל יֹש 

הֹלּוּ וְלָ  רוּ אַל תָּ דַבְּ רוֹם קַרְנְכֶם תְּ רִימוּ לַמָּ רִימוּ קָרֶן: אַל תָּ עִים אַל תָּ ָ רְש 
י אֱלהִֹים  ר הָרִים: כִּ דְבַּ עֲרָב וְלאֹ מִמִּ י לאֹ מִמּוֹצָא וּמִמַּ אר עָתָק: כִּ בְצַוָּ

יַד יְהוָה וְיַיִן חָמַר מָלֵא מֶסֶךְ וַיַּ  י כוֹס בְּ יל וְזֶה יָרִים: כִּ פִּ ְ פֵט זֶה יַש  ֹ ר ש  גֵּ
רָה  יד לְעֹלָם אֲזַמְּ עֵי אָרֶץ: וַאֲנִי אַגִּ ְ ל רִש  תּוּ כֹּ ְ מָרֶיהָ יִמְצוּ יִש  ְ ה אַךְ ש  מִזֶּ

יק:  רוֹמַמְנָה קַרְנוֹת צַדִּ עַ תְּ עִים אֲגַדֵּ ָ  לֵאלהֵֹי יַעֲקֹב: וְכָל קַרְנֵי רְש 
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יהוּדָ  עו. יר: נוֹדָע בִּ ִ נְגִינֹת מִזְמוֹר לְאָסָף ש  חַ בִּ רָאֵל לַמְנַצֵּ יִש ְ ה אֱלהִֹים בְּ
ת  ֶ פֵי קָש  ְ ר רִש  בַּ ִ ה ש  מָּ ָ לֵם סֻכּוֹ וּמְעוֹנָתוֹ בְצִיּוֹן: ש  ָ מוֹ: וַיְהִי בְש  ְ דוֹל ש  גָּ
תּוֹלְלוּ  ְ יר מֵהַרְרֵי טָרֶף: אֶש  ה אַדִּ מָגֵן וְחֶרֶב וּמִלְחָמָה סֶלָה: נָאוֹר אַתָּ

נָתָם וְלאֹ מָצְאוּ כָל  ְ ירֵי לֵב נָמוּ ש  עֲרָתְךָ אֱלהֵֹי אַבִּ י חַיִל יְדֵיהֶם: מִגַּ ֵ אַנְש 
ךָ:  ה וּמִי יַעֲמֹד לְפָנֶיךָ מֵאָז אַפֶּ ה נוֹרָא אַתָּ ם וְרֶכֶב וָסוּס: אַתָּ יַעֲקֹב נִרְדָּ
ט אֱלהִֹים  פָּ ְ ש  קוּם לַמִּ קָטָה: בְּ ָ ין אֶרֶץ יָרְאָה וְש  מַעְתָּ דִּ ְ מַיִם הִש  ָ ּ מִש 

ל עַנְוֵי אֶרֶ  יעַ כָּ ִ ר: לְהוֹש  חְגֹּ אֵרִית חֵמֹת תַּ ְ י חֲמַת אָדָם תּוֹדֶךָּ ש  ץ סֶלָה: כִּ
י לַמּוֹרָא: יִבְצֹר רוּחַ  ַ ל סְבִיבָיו יוֹבִילוּ ש  מוּ לַיהוָה אֱלהֵֹיכֶם כָּ לְּ ַ נִדֲרוּ וְש 

 נְגִידִים נוֹרָא לְמַלְכֵי אָרֶץ: 
חַ עַל  עז. אֶל אֱלהִֹים וְאֶצְעָקָה יְדוּתוּן לְאָסָף מִזְמוֹר: קוֹלִי  )ידיתון(לַמְנַצֵּ

רָה  י יָדִי לַיְלָה נִגְּ תִּ ְ רָש  יוֹם צָרָתִי אֲדֹנָי דָּ קוֹלִי אֶל אֱלהִֹים וְהַאֲזִין אֵלָי: בְּ
ף  יחָה וְתִתְעַטֵּ רָה אֱלהִֹים וְאֶהֱמָיָה אָש ִ י: אֶזְכְּ ִ חֵם נַפְש  וְלאֹ תָפוּג מֵאֲנָה הִנָּ

מֻרוֹת עֵינָ  ְ דֶם רוּחִי סֶלָה: אָחַזְתָּ ש  י יָמִים מִקֶּ בְתִּ ַ ּ ר: חִש  י וְלאֹ אֲדַבֵּ י נִפְעַמְתִּ
ש  רוּחִי:  יחָה וַיְחַפֵּ יְלָה עִם לְבָבִי אָש ִ לָּ רָה נְגִינָתִי בַּ נוֹת עוֹלָמִים: אֶזְכְּ ְ ש 
מַר  הַלְעוֹלָמִים יִזְנַח אֲדֹנָי וְלאֹ יֹסִיף לִרְצוֹת עוֹד: הֶאָפֵס לָנֶצַח חַסְדּוֹ גָּ

אַף רַחֲמָיו סֶלָה: וָאֹמַר חַלּוֹתִי אֹמֶר לְדֹ  כַח חַנּוֹת אֵל אִם קָפַץ בְּ ָ ר וָדֹר: הֲש 
נוֹת יְמִין עֶלְיוֹן:  ְ לְאֶךָ:  )אזכיר(הִיא ש  דֶם פִּ רָה מִקֶּ י אֶזְכְּ אֶזְכּוֹר מַעַלְלֵי יָהּ כִּ

דֶש   קֹּ יחָה: אֱלהִֹים בַּ עֳלֶךָ וּבַעֲלִילוֹתֶיךָ אָש ִ ךָ מִי אֵל וְהָגִיתִי בְכָל פָּ רְכֶּ דַּ
זְרוֹעַ  אַלְתָּ בִּ ךָ: גָּ ים עֻזֶּ ה פֶלֶא הוֹדַעְתָּ בָעַמִּ ה הָאֵל עֹש ֵ אלהִֹים: אַתָּ דוֹל כֵּ גָּ
זוּ  יִם יָחִילוּ אַף יִרְגְּ יִם אֱלהִֹים רָאוּךָ מַּ נֵי יַעֲקֹב וְיוֹסֵף סֶלָה: רָאוּךָ מַּ ךָ בְּ עַמֶּ

כוּ: קוֹל תְהֹמוֹת: זֹרְמוּ מַיִם עָבוֹת קוֹל נָ  חָקִים אַף חֲצָצֶיךָ יִתְהַלָּ ְ תְנוּ ש 
ךָ  רְכֶּ ם דַּ יָּ רְעַש  הָאָרֶץ: בַּ בֵל רָגְזָה וַתִּ ל הֵאִירוּ בְרָקִים תֵּ לְגַּ גַּ רַעַמְךָ בַּ

ךָ  )ושביליך( אן עַמֶּ בוֹתֶיךָ לאֹ נֹדָעוּ: נָחִיתָ כַצֹּ ים וְעִקְּ מַיִם רַבִּ בִילְךָ בְּ ְ וּש 
ה וְאַ  ֶ יַד מֹש   הֲרֹן: בְּ

חָה  עח. י תּוֹרָתִי הַטּוּ אָזְנְכֶם לְאִמְרֵי פִי: אֶפְתְּ יל לְאָסָף הַאֲזִינָה עַמִּ כִּ מַש ְ
רוּ  דָעֵם וַאֲבוֹתֵינוּ סִפְּ מַעְנוּ וַנֵּ ָ ר ש  ֶ י קֶדֶם: אֲש  יעָה חִידוֹת מִנִּ י אַבִּ ל פִּ ָ בְמָש 

רִ  נֵיהֶם לְדוֹר אַחֲרוֹן מְסַפְּ הִלּוֹת יְהוָה וֶעֱזוּזוֹ לָנוּ: לאֹ נְכַחֵד מִבְּ ים תְּ
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ר  ֶ רָאֵל אֲש  יִש ְ ם בְּ יַעֲקֹב וְתוֹרָה ש ָ קֶם עֵדוּת בְּ ה: וַיָּ ר עָש ָ ֶ וְנִפְלְאוֹתָיו אֲש 
לֵדוּ  נִים יִוָּ ה אֶת אֲבוֹתֵינוּ לְהוֹדִיעָם לִבְנֵיהֶם: לְמַעַן יֵדְעוּ דּוֹר אַחֲרוֹן בָּ צִוָּ

רוּ לִבְנֵיהֶם: וְ  חוּ מַעַלְלֵי אֵל יָקֻמוּ וִיסַפְּ כְּ ְ סְלָם וְלאֹ יִש  ימוּ בֵאלהִֹים כִּ יָש ִ
אֲבוֹתָם דּוֹר סוֹרֵר וּמֹרֶה דּוֹר לאֹ הֵכִין לִבּוֹ  וּמִצְוֹתָיו יִנְצֹרוּ: וְלאֹ יִהְיוּ כַּ
יוֹם קְרָב:  ת הָפְכוּ בְּ ֶ קֵי רוֹמֵי קָש  ְ נֵי אֶפְרַיִם נוֹש  וְלאֹ נֶאֶמְנָה אֶת אֵל רוּחוֹ: בְּ

חוּ עֲלִילוֹתָיו לאֹ  כְּ ְ ש  רִית אֱלהִֹים וּבְתוֹרָתוֹ מֵאֲנוּ לָלֶכֶת: וַיִּ מְרוּ בְּ ָ ש 
דֵה  אֶרֶץ מִצְרַיִם ש ְ ה פֶלֶא בְּ ר הֶרְאָם: נֶגֶד אֲבוֹתָם עָש ָ ֶ וְנִפְלְאוֹתָיו אֲש 

עָנָן יוֹמָם נְחֵם בֶּ מוֹ נֵד: וַיַּ ב מַיִם כְּ צֶּ עֲבִירֵם וַיַּ קַע יָם וַיַּ יְלָה  צֹעַן: בָּ וְכָל הַלַּ
ה: וַיּוֹצִא נוֹזְלִים  תְהֹמוֹת רַבָּ קְ כִּ ְ ש  ר וַיַּ דְבָּ מִּ ע צֻרִים בַּ : יְבַקַּ אוֹר אֵש  בְּ
ה:  יָּ צִּ הָרוֹת מָיִם: וַיּוֹסִיפוּ עוֹד לַחֲטֹא לוֹ לַמְרוֹת עֶלְיוֹן בַּ נְּ לַע וַיּוֹרֶד כַּ מִסָּ

אָל אֹכֶל לְנַ  ְ לְבָבָם לִש  אלהִֹים אָמְרוּ הֲיוּכַל וַיְנַסּוּ אֵל בִּ רוּ בֵּ ם: וַיְדַבְּ ָ פְש 
טֹפוּ הֲגַם  ְ זוּבוּ מַיִם וּנְחָלִים יִש  ה צוּר וַיָּ ר: הֵן הִכָּ דְבָּ מִּ לְחָן בַּ ֻ אֵל לַעֲרֹךְ ש 
קָה  ְ ר וְאֵש  נִש ּ תְעַבָּ מַע יְהוָה וַיִּ ָ אֵר לְעַמּוֹ: לָכֵן ש  ְ ת אִם יָכִין ש  לֶחֶם יוּכַל תֵּ

אלהִֹים וְלאֹ בָטְחוּ בְיַעֲקֹב וְ  י לאֹ הֶאֱמִינוּ בֵּ רָאֵל: כִּ גַם אַף עָלָה בְיִש ְ
מְטֵר עֲלֵיהֶם מָן  תָח: וַיַּ מַיִם פָּ ָ עַל וְדַלְתֵי ש  חָקִים מִמָּ ְ וּעָתוֹ: וַיְצַו ש  יש  בִּ
לַח לָהֶם  ָ ירִים אָכַל אִיש  צֵידָה ש  מַיִם נָתַן לָמוֹ: לֶחֶם אַבִּ ָ לֶאֱכֹל וּדְגַן ש 

אֵר לָש ֹ  ְ עָפָר ש  מְטֵר עֲלֵיהֶם כֶּ עֻזּוֹ תֵימָן: וַיַּ מָיִם וַיְנַהֵג בְּ ָ ּ ש  ע קָדִים בַּ בַע: יַסַּ
אכְלוּ  נֹתָיו: וַיֹּ כְּ ְ קֶרֶב מַחֲנֵהוּ סָבִיב לְמִש  ל בְּ פֵּ נָף: וַיַּ ים עוֹף כָּ וּכְחוֹל יַמִּ

אֲ  עוּ מְאֹד וְתַאֲוָתָם יָבִא לָהֶם: לאֹ זָרוּ מִתַּ בְּ ש ְ פִיהֶם: וַיִּ וָתָם עוֹד אָכְלָם בְּ
כָל  רָאֵל הִכְרִיעַ: בְּ יהֶם וּבַחוּרֵי יִש ְ מַנֵּ ְ מִש  הֲרֹג בְּ וְאַף אֱלהִֹים עָלָה בָהֶם וַיַּ
נוֹתָם  ְ הֶבֶל יְמֵיהֶם וּש  נִפְלְאוֹתָיו: וַיְכַל בַּ זֹאת חָטְאוּ עוֹד וְלאֹ הֶאֱמִינוּ בְּ

וּהוּ  הָלָה: אִם הֲרָגָם וּדְרָש  בֶּ י אֱלהִֹים צוּרָם  בַּ רוּ כִּ זְכְּ חֲרוּ אֵל: וַיִּ ִ בוּ וְש  ָ וְש 
ם לאֹ נָכוֹן  בוּ לוֹ: וְלִבָּ וֹנָם יְכַזְּ פִיהֶם וּבִלְש  אֲלָם: וַיְפַתּוּהוּ בְּ וְאֵל עֶלְיוֹן גֹּ
ה  חִית וְהִרְבָּ ְ ר עָוֹן וְלאֹ יַש  בְרִיתוֹ: וְהוּא רַחוּם יְכַפֵּ עִמּוֹ וְלאֹ נֶאֶמְנוּ בִּ

ה רוּחַ הוֹלֵךְ וְלאֹ לְהָ  ר הֵמָּ י בָש ָ ר כִּ זְכֹּ ל חֲמָתוֹ: וַיִּ יב אַפּוֹ וְלאֹ יָעִיר כָּ ִ ש 
וּבוּ וַיְנַסּוּ אֵל  ש  ימוֹן: וַיָּ ִ יש  ר יַעֲצִיבוּהוּ בִּ דְבָּ ה יַמְרוּהוּ בַמִּ מָּ וּב: כַּ יָש 

דָ  ר פָּ ֶ רָאֵל הִתְווּ: לאֹ זָכְרוּ אֶת יָדוֹ יוֹם אֲש  ר וּקְדוֹש  יִש ְ ֶ י צָר: אֲש  ם מִנִּ
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הֲפֹךְ לְדָם יְאֹרֵיהֶם  דֵה צֹעַן: וַיַּ ש ְ מִצְרַיִם אֹתוֹתָיו וּמוֹפְתָיו בִּ ם בְּ ש ָ
ן  תֵּ חִיתֵם: וַיִּ ְ ש  עַ וַתַּ אכְלֵם וּצְפַרְדֵּ הֶם עָרֹב וַיֹּ ח בָּ לַּ ַ יוּן: יְש  תָּ ְ ל יִש  וְנֹזְלֵיהֶם בַּ

ה: יַ  חֲנָמַל: לֶחָסִיל יְבוּלָם וִיגִיעָם לָאַרְבֶּ קְמוֹתָם בַּ ִ פְנָם וְש  רָד גַּ בָּ הֲרֹג בַּ
ם חֲרוֹן אַפּוֹ עֶבְרָה  ח בָּ לַּ ַ פִים: יְש  ָ עִירָם וּמִקְנֵיהֶם לָרְש  רָד בְּ ר לַבָּ סְגֵּ וַיַּ
וֶת  ךְ מִמָּ ס נָתִיב לְאַפּוֹ לאֹ חָש ַ לַחַת מַלְאֲכֵי רָעִים: יְפַלֵּ ְ וָזַעַם וְצָרָה מִש 

תָם  ם וְחַיָּ ָ ית אוֹנִים נַפְש  ִ מִצְרָיִם רֵאש  כוֹר בְּ ל בְּ ךְ כָּ יר: וַיַּ בֶר הִסְגִּ לַדֶּ
נְחֵם לָבֶטַח וְלאֹ  ר: וַיַּ דְבָּ מִּ עֵדֶר בַּ אן עַמּוֹ וַיְנַהֲגֵם כַּ צֹּ ע כַּ סַּ אָהֳלֵי חָם: וַיַּ בְּ

וֹ הַר זֶה קָ  בוּל קָדְש  ם: וַיְבִיאֵם אֶל גְּ ה הַיָּ סָּ נְתָה פָחָדוּ וְאֶת אוֹיְבֵיהֶם כִּ
בְטֵי  ִ אָהֳלֵיהֶם ש  ן בְּ כֵּ ְ ש  חֶבֶל נַחֲלָה וַיַּ ילֵם בְּ פִּ נֵיהֶם גּוֹיִם וַיַּ יְמִינוֹ: וַיְגָרֶש  מִפְּ
דוּ  בְגְּ גוּ וַיִּ סֹּ מָרוּ: וַיִּ ָ מְרוּ אֶת אֱלהִֹים עֶלְיוֹן וְעֵדוֹתָיו לאֹ ש  רָאֵל: וַיְנַסּוּ וַיַּ יִש ְ

ת רְ  ֶ קֶש  כוּ כְּ אֲבוֹתָם נֶהְפְּ בָמוֹתָם וּבִפְסִילֵיהֶם כַּ כְעִיסוּהוּ בְּ ה: וַיַּ מִיָּ
ן  כַּ ְ ש  מִש  טֹּ רָאֵל: וַיִּ יִש ְ מְאַס מְאֹד בְּ ר וַיִּ תְעַבָּ מַע אֱלהִֹים וַיִּ ָ יַקְנִיאוּהוּ: ש 
ר לַחֶרֶב  סְגֵּ בִי עֻזּוֹ וְתִפְאַרְתּוֹ בְיַד צָר: וַיַּ ְ ּ ן לַש  תֵּ אָדָם: וַיִּ ן בָּ כֵּ ִ לוֹ אֹהֶל ש  ִ ש 
הֲנָיו  לוּ: כֹּ חוּרָיו אָכְלָה אֵש  וּבְתוּלתָֹיו לאֹ הוּלָּ ר: בַּ עַמּוֹ וּבְנַחֲלָתוֹ הִתְעַבָּ
גִבּוֹר מִתְרוֹנֵן  ן אֲדֹנָי כְּ ֵ יָש  קַץ כְּ ינָה: וַיִּ חֶרֶב נָפָלוּ וְאַלְמְנֹתָיו לאֹ תִבְכֶּ בַּ

ת עוֹלָם נָתַן לָמוֹ: וַ  ךְ צָרָיו אָחוֹר חֶרְפַּ יִן: וַיַּ בֶט מִיָּ ֵ אֹהֶל יוֹסֵף וּבְש  מְאַס בְּ יִּ
בֶן  ר אָהֵב: וַיִּ ֶ בֶט יְהוּדָה אֶת הַר צִיּוֹן אֲש  ֵ בְחַר אֶת ש  אֶפְרַיִם לאֹ בָחָר: וַיִּ
חֵהוּ  קָּ דָוִד עַבְדּוֹ וַיִּ בְחַר בְּ אֶרֶץ יְסָדָהּ לְעוֹלָם: וַיִּ וֹ כְּ ש  מוֹ רָמִים מִקְדָּ כְּ

כְלְאֹת צֹאן: מֵאַחַר עָלוֹ  רָאֵל מִמִּ יַעֲקֹב עַמּוֹ וּבְיִש ְ ת הֱבִיאוֹ לִרְעוֹת בְּ
יו יַנְחֵם:  פָּ תֹם לְבָבוֹ וּבִתְבוּנוֹת כַּ רְעֵם כְּ  נַחֲלָתוֹ: וַיִּ

ךָ  עט. ֶ אוּ אֶת הֵיכַל קָדְש  נַחֲלָתֶךָ טִמְּ אוּ גוֹיִם בְּ מִזְמוֹר לְאָסָף אֱלהִֹים בָּ
ים: נָתְנוּ  לַיִם לְעִיִּ ָ מוּ אֶת יְרוּש  מָיִם ש ָ ָ ּ אֶת נִבְלַת עֲבָדֶיךָ מַאֲכָל לְעוֹף הַש 

פְכוּ דָמָם כַּ  ָ ר חֲסִידֶיךָ לְחַיְתוֹ אָרֶץ: ש  ש ַ לָיִם בְּ ָ יִם סְבִיבוֹת יְרוּש  וְאֵין מַּ
אֱנַף  כֵנֵינוּ לַעַג וָקֶלֶס לִסְבִיבוֹתֵינוּ: עַד מָה יְהוָה תֶּ ְ ה לִש  קוֹבֵר: הָיִינוּ חֶרְפָּ

בְעַר כְּ  ר לאֹ יְדָעוּךָ לָנֶצַח תִּ ֶ פֹךְ חֲמָתְךָ אֶל הַגּוֹיִם אֲש  ְ מוֹ אֵש  קִנְאָתֶךָ: ש 
י אָכַל אֶת יַעֲקֹב וְאֶת נָוֵהוּ  מְךָ לאֹ קָרָאוּ: כִּ ִ ש  ר בְּ ֶ וְעַל מַמְלָכוֹת אֲש 
י דַלּוֹנוּ  מוּנוּ רַחֲמֶיךָ כִּ נִים מַהֵר יְקַדְּ ֹ ר לָנוּ עֲוֹנֹת רִאש  זְכָּ מּוּ: אַל תִּ ַ הֵש 
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ר עַל מְ  ילֵנוּ וְכַפֵּ מֶךָ וְהַצִּ ְ בוֹד ש  בַר כְּ עֵנוּ עַל דְּ ְ אֹד: עָזְרֵנוּ אֱלהֵֹי יִש 
דַע  ה אֱלהֵֹיהֶם יִוָּ ה יֹאמְרוּ הַגּוֹיִם אַיֵּ מֶךָ: לָמָּ ְ אתֵינוּ לְמַעַן ש   )בגיים(חַטֹּ

בוֹא לְפָנֶיךָ  פוּךְ: תָּ ָ ּ ם עֲבָדֶיךָ הַש  גּוֹיִם לְעֵינֵינוּ נִקְמַת דַּ אֶנְקַת אָסִיר בַּ
בְעָתַיִם אֶל חֵיקָם  ִ כֵנֵינוּ ש  ְ ב לִש  ֵ נֵי תְמוּתָה: וְהָש  גֹדֶל זְרוֹעֲךָ הוֹתֵר בְּ כְּ
ךָ לְעוֹלָם  ךָ וְצֹאן מַרְעִיתֶךָ נוֹדֶה לְּ ר חֵרְפוּךָ אֲדֹנָי: וַאֲנַחְנוּ עַמְּ ֶ תָם אֲש  חֶרְפָּ

תֶךָ:  הִלָּ ר תְּ  לְדֹר וָדֹר נְסַפֵּ
חַ אֶ  פ. רָאֵל הַאֲזִינָה נֹהֵג לַמְנַצֵּ ים עֵדוּת לְאָסָף מִזְמוֹר: רֹעֵה יִש ְ נִּ ַ ש  ֹ ל ש 

ה עוֹרְרָה  ֶ ּ רוּבִים הוֹפִיעָה: לִפְנֵי אֶפְרַיִם וּבִנְיָמִן וּמְנַש  ב הַכְּ ֵ אן יוֹסֵף יֹש  צֹּ כַּ
נֶיךָ וְ  יבֵנוּ וְהָאֵר פָּ ִ נוּ: אֱלהִֹים הֲש  עָתָה לָּ ֻ בוּרָתֶךָ וּלְכָה לִיש  עָה: אֶת גְּ ֵ ש  נִוָּ

ם לֶחֶם  ךָ: הֶאֱכַלְתָּ ת עַמֶּ תְפִלַּ נְתָּ בִּ ַ יְהוָה אֱלהִֹים צְבָאוֹת עַד מָתַי עָש 
כֵנֵינוּ וְאֹיְבֵינוּ יִלְעֲגוּ  ְ ימֵנוּ מָדוֹן לִש  ש ִ : תְּ לִיש  ָ דְמָעוֹת ש  קֵמוֹ בִּ ְ ש  מְעָה וַתַּ דִּ

נֶיךָ וְ  יבֵנוּ וְהָאֵר פָּ ִ יעַ לָמוֹ: אֱלהִֹים צְבָאוֹת הֲש  סִּ צְרַיִם תַּ פֶן מִמִּ עָה: גֶּ ֵ ש  נִוָּ
סּוּ  א אָרֶץ: כָּ מַלֵּ יהָ וַתְּ ֶ רָש  ָ רֵש  ש  ְ ש  יתָ לְפָנֶיהָ וַתַּ נִּ עֶהָ: פִּ טָּ גָרֵש  גּוֹיִם וַתִּ תְּ
ח קְצִירֶהָ עַד יָם וְאֶל נָהָר יוֹנְקוֹתֶיהָ:  לַּ ַ ש  הּ וַעֲנָפֶיהָ אַרְזֵי אֵל: תְּ הָרִים צִלָּ

רַ  ה פָּ דַי לָמָּ עַר וְזִיז ש ָ ה חֲזִיר מִיָּ ל עֹבְרֵי דָרֶךְ: יְכַרְסְמֶנָּ צְתָּ גְדֵרֶיהָ וְאָרוּהָ כָּ
פֶן זֹאת:  מַיִם וּרְאֵה וּפְקֹד גֶּ ָ ּ ט מִש  וּב נָא הַבֵּ ה: אֱלהִֹים צְבָאוֹת ש  יִרְעֶנָּ

רֻפָה בָאֵ  ךְ: ש ְ ה לָּ צְתָּ ן אִמַּ ר נָטְעָה יְמִינֶךָ וְעַל בֵּ ֶ ה אֲש  סוּחָה וְכַנָּ ש  כְּ
ךְ:  צְתָּ לָּ ן אָדָם אִמַּ הִי יָדְךָ עַל אִיש  יְמִינֶךָ עַל בֶּ נֶיךָ יֹאבֵדוּ: תְּ עֲרַת פָּ מִגַּ
יבֵנוּ הָאֵר  ִ מְךָ נִקְרָא: יְהוָה אֱלהִֹים צְבָאוֹת הֲש  ִ נוּ וּבְש  חַיֵּ ךָּ תְּ וְלאֹ נָסוֹג מִמֶּ

עָה:  ֵ ש  נֶיךָ וְנִוָּ  פָּ
חַ עַל הַ  פא. נוּ הָרִיעוּ לֵאלהֵֹי לַמְנַצֵּ ית לְאָסָף: הַרְנִינוּ לֵאלהִֹים עוּזֵּ תִּ גִּ

וֹפָר  קְעוּ בַחֹדֶש  ש  נּוֹר נָעִים עִם נָבֶל: תִּ אוּ זִמְרָה וּתְנוּ תֹף כִּ יַעֲקֹב: ש ְ
ט לֵאלהֵֹי יַעֲקֹב: עֵדוּת  פָּ ְ רָאֵל הוּא מִש  י חֹק לְיִש ְ נוּ: כִּ סֶה לְיוֹם חַגֵּ כֵּ בַּ

יהוֹסֵף  מָע: הֲסִירוֹתִי בִּ ְ י אֶש  פַת לאֹ יָדַעְתִּ צֵאתוֹ עַל אֶרֶץ מִצְרָיִם ש ְ מוֹ בְּ ש ָ
סֵתֶר  צֶךָּ אֶעֶנְךָ בְּ רָה קָרָאתָ וָאֲחַלְּ צָּ עֲבֹרְנָה: בַּ יו מִדּוּד תַּ פָּ כְמוֹ כַּ ִ בֶל ש  מִסֵּ

ךְ יִש ְ  י וְאָעִידָה בָּ מַע עַמִּ ְ רָאֵל אִם רַעַם אֶבְחָנְךָ עַל מֵי מְרִיבָה סֶלָה: ש 
חֲוֶה לְאֵל נֵכָר: אָנֹכִי יְהוָה  תַּ ְ מַע לִי: לאֹ יִהְיֶה בְךָ אֵל זָר וְלאֹ תִש  ְ ש  תִּ
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י  מַע עַמִּ ָ יךָ וַאֲמַלְאֵהוּ: וְלאֹ ש  עַלְךָ מֵאֶרֶץ מִצְרָיִם הַרְחֶב פִּ אֱלהֶֹיךָ הַמַּ
רִירוּת ְ ש  חֵהוּ בִּ לְּ ַ רָאֵל לאֹ אָבָה לִי: וָאֲש  ם יֵלְכוּ  לְקוֹלִי וְיִש ְ לִבָּ

מְעַט אוֹיְבֵיהֶם  כוּ: כִּ דְרָכַי יְהַלֵּ רָאֵל בִּ מֵעַ לִי יִש ְ ֹ י ש  מוֹעֲצוֹתֵיהֶם: לוּ עַמִּ בְּ
ם  וּ לוֹ וִיהִי עִתָּ נְאֵי יְהוָה יְכַחֲש  יב יָדִי: מְש ַ ִ אַכְנִיעַ וְעַל צָרֵיהֶם אָש 

בַ  ה וּמִצּוּר דְּ אֲכִילֵהוּ מֵחֵלֶב חִטָּ יעֶךָ: לְעוֹלָם: וַיַּ בִּ  ש  אַש ְ
ט: עַד מָתַי  פב. פֹּ ְ קֶרֶב אֱלהִֹים יִש  עֲדַת אֵל בְּ ב בַּ מִזְמוֹר לְאָסָף אֱלהִֹים נִצָּ

פְטוּ דַל וְיָתוֹם עָנִי וָרָש   ִ אוּ סֶלָה: ש  ש ְ עִים תִּ ָ טוּ עָוֶל וּפְנֵי רְש  פְּ ְ ש  תִּ
עִים הַצִּ  ָ ד רְש  טוּ דַל וְאֶבְיוֹן מִיַּ לְּ יקוּ: פַּ ילוּ: לאֹ יָדְעוּ וְלאֹ יָבִינוּ הַצְדִּ

ם וּבְנֵי  י אֱלהִֹים אַתֶּ ל מוֹסְדֵי אָרֶץ: אֲנִי אָמַרְתִּ כוּ יִמּוֹטוּ כָּ כָה יִתְהַלָּ ֵ חֲש  בַּ
לוּ: קוּמָה אֱלהִֹים  פֹּ רִים תִּ ָ מוּתוּן וּכְאַחַד הַש ּ אָדָם תְּ כֶם: אָכֵן כְּ לְּ עֶלְיוֹן כֻּ

ה תִ  י אַתָּ פְטָה הָאָרֶץ כִּ ָ כָל הַגּוֹיִם: ש   נְחַל בְּ
קֹט אֵל:  פג. ְ ש  חֱרַש  וְאַל תִּ מִי לָךְ אַל תֶּ יר מִזְמוֹר לְאָסָף: אֱלהִֹים אַל דֳּ ִ ש 

ךָ יַעֲרִימוּ סוֹד  : עַל עַמְּ אוּ רֹאש  נְאֶיךָ נָש ְ ה אוֹיְבֶיךָ יֶהֱמָיוּן וּמְש ַ י הִנֵּ כִּ
רָאֵל וְיִתְיָעֲצוּ עַל צְפוּנֶיךָ: אָמְרוּ לְכוּ וְנַכְ  ם יִש ְ ֵ כֵר ש  חִידֵם מִגּוֹי וְלאֹ יִזָּ

מְעֵאלִים  ְ רִית יִכְרֹתוּ: אָהֳלֵי אֱדוֹם וְיִש  ו עָלֶיךָ בְּ י נוֹעֲצוּ לֵב יַחְדָּ עוֹד: כִּ
וּר נִלְוָה  ּ ם אַש  בֵי צוֹר: גַּ ְ ת עִם יֹש  ֶ לֶש  בָל וְעַמּוֹן וַעֲמָלֵק פְּ מוֹאָב וְהַגְרִים: גְּ

ם הָיוּ זְרוֹעַ  נַחַל עִמָּ סִיסְרָא כְיָבִין בְּ מִדְיָן כְּ ה לָהֶם כְּ לִבְנֵי לוֹט סֶלָה: עֲש ֵ
עֹרֵב  יתֵמוֹ נְדִיבֵמוֹ כְּ ִ מֶן לָאֲדָמָה: ש  אר הָיוּ דֹּ מְדוּ בְעֵין דֹּ ְ וֹן: נִש  קִיש 
נוּ אֵת נְאוֹת ה לָּ ָ ר אָמְרוּ נִירֲש  ֶ ל נְסִיכֵמוֹ: אֲש  ע כָּ  וְכִזְאֵב וּכְזֶבַח וּכְצַלְמֻנָּ
בְעַר יָעַר וּכְלֶהָבָה  אֵש  תִּ קַש  לִפְנֵי רוּחַ: כְּ ל כְּ לְגַּ יתֵמוֹ כַגַּ ִ אֱלהִֹים: אֱלהַֹי ש 
א פְנֵיהֶם קָלוֹן  סַעֲרֶךָ וּבְסוּפָתְךָ תְבַהֲלֵם: מַלֵּ פֵם בְּ רְדְּ ן תִּ לַהֵט הָרִים: כֵּ תְּ

הֲלוּ עֲדֵי עַד וְיַ  וּ וְיִבָּ מְךָ יְהוָה: יֵבֹש  ִ וּ ש  י וִיבַקְש  רוּ וְיֹאבֵדוּ: וְיֵדְעוּ כִּ חְפְּ
ל הָאָרֶץ:  ךָ עֶלְיוֹן עַל כָּ מְךָ יְהוָה לְבַדֶּ ִ ה ש   אַתָּ

נוֹתֶיךָ יְהוָה  פד. כְּ ְ דִידוֹת מִש  ית לִבְנֵי קֹרַח מִזְמוֹר: מַה יְּ תִּ חַ עַל הַגִּ לַמְנַצֵּ
י לְחַצְרוֹת יְהוָה לִבִּ  ִ לְתָה נַפְש  נוּ אֶל צְבָאוֹת: נִכְסְפָה וְגַם כָּ רִי יְרַנְּ י וּבְש ָ

תָה אֶפְרֹחֶיהָ אֶת  ָ ר ש  ֶ ם צִפּוֹר מָצְאָה בַיִת וּדְרוֹר קֵן לָהּ אֲש  אֵל חָי: גַּ
בֵי בֵיתֶךָ עוֹד יְהַלְלוּךָ  ְ רֵי יוֹש  ְ י וֵאלהָֹי: אַש  חוֹתֶיךָ יְהוָה צְבָאוֹת מַלְכִּ מִזְבְּ
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רֵי אָדָם עוֹז לוֹ בָךְ מְסִלּוֹת  ְ לָה: אַש  כָא מַעְיָן סֶּ עֵמֶק הַבָּ לְבָבָם: עֹבְרֵי בְּ בִּ
רָכוֹת יַעְטֶה מוֹרֶה: יֵלְכוּ מֵחַיִל אֶל חָיִל יֵרָאֶה אֶל אֱלהִֹים  ם בְּ יתוּהוּ גַּ ִ יְש 
תִי הַאֲזִינָה אֱלהֵֹי יַעֲקֹב סֶלָה:  מְעָה תְפִלָּ ִ צִיּוֹן: יְהוָה אֱלהִֹים צְבָאוֹת ש  בְּ

נוּ רְאֵה אֱלהִֹים וְ  חֲצֵרֶיךָ מֵאָלֶף מָגִנֵּ י טוֹב יוֹם בַּ יחֶךָ: כִּ ִ נֵי מְש  ט פְּ הַבֵּ
מֶש  וּמָגֵן יְהוָה  ֶ י ש  ע: כִּ ַ אָהֳלֵי רֶש  בֵית אֱלהַֹי מִדּוּר בְּ י הִסְתּוֹפֵף בְּ חַרְתִּ בָּ
תָמִים: יְהוָה צְבָאוֹת  ן יְהוָה לאֹ יִמְנַע טוֹב לַהֹלְכִים בְּ אֱלהִֹים חֵן וְכָבוֹד יִתֵּ

רֵי ְ ךְ:  אַש  טֵחַ בָּ  אָדָם בֹּ
בְתָּ  .פה ַ חַ לִבְנֵי קֹרַח מִזְמוֹר: רָצִיתָ יְהוָה אַרְצֶךָ ש  בִית  )שבות(לַמְנַצֵּ ְ ש 

אתָם סֶלָה: אָסַפְתָּ כָל עֶבְרָתֶךָ  יתָ כָל חַטָּ סִּ ךָ כִּ אתָ עֲוֹן עַמֶּ יַעֲקֹב: נָש ָ
עֵנוּ  ְ וּבֵנוּ אֱלהֵֹי יִש  ךָ: ש  יבוֹתָ מֵחֲרוֹן אַפֶּ ִ נוּ: הַלְעוֹלָם  הֱש  עַסְךָ עִמָּ וְהָפֵר כַּ

מְחוּ  ךָ יִש ְ נוּ וְעַמְּ חַיֵּ וּב תְּ ש  ה תָּ ךָ לְדֹר וָדֹר: הֲלאֹ אַתָּ ךְ אַפְּ ֹ מְש  נוּ תִּ אֱנַף בָּ תֶּ
ר הָאֵל יְהוָה  מְעָה מַה יְדַבֵּ ְ ן לָנוּ: אֶש  תֶּ עֲךָ תִּ ְ ךָ וְיֶש  בָךְ: הַרְאֵנוּ יְהוָה חַסְדֶּ

 ָ ר ש  י יְדַבֵּ וּבוּ לְכִסְלָה: אַךְ קָרוֹב כִּ לוֹם אֶל עַמּוֹ וְאֶל חֲסִידָיו וְאַל יָש 
לוֹם  ָ וּ צֶדֶק וְש  ש  אַרְצֵנוּ: חֶסֶד וֶאֱמֶת נִפְגָּ בוֹד בְּ ן כָּ כֹּ ְ עוֹ לִש  ְ לִירֵאָיו יִש 
ן הַטּוֹב  ם יְהוָה יִתֵּ קָף: גַּ ְ מַיִם נִש  ָ ּ צְמָח וְצֶדֶק מִש  קוּ: אֱמֶת מֵאֶרֶץ תִּ ָ נָש 

עָמָיו:  ם לְדֶרֶךְ פְּ ךְ וְיָש ֵ ן יְבוּלָהּ: צֶדֶק לְפָנָיו יְהַלֵּ תֵּ  וְאַרְצֵנוּ תִּ
י  פו. ִ מְרָה נַפְש  ָ י עָנִי וְאֶבְיוֹן אָנִי: ש  ה יְהוָה אָזְנְךָ עֲנֵנִי כִּ ה לְדָוִד הַטֵּ פִלָּ תְּ

ה אֱלהַֹי הַבּוֹטֵחַ אֵלֶיךָ: ךָ אַתָּ ע עַבְדְּ ַ י חָסִיד אָנִי הוֹש  י אֵלֶיךָ  כִּ נִי אֲדֹנָי כִּ חָנֵּ
ה  י אַתָּ א: כִּ ָ י אֶש ּ ִ י אֵלֶיךָ אֲדֹנָי נַפְש  ךָ כִּ חַ נֶפֶש  עַבְדֶּ מֵּ ל הַיּוֹם: ש ַ אֶקְרָא כָּ
יבָה  ִ תִי וְהַקְש  פִלָּ ח וְרַב חֶסֶד לְכָל קֹרְאֶיךָ: הַאֲזִינָה יְהוָה תְּ אֲדֹנָי טוֹב וְסַלָּ

יוֹם חֲנוּנוֹתָי: בְּ קוֹל תַּ מוֹךָ בָאֱלהִֹים אֲדֹנָי  בְּ י תַעֲנֵנִי: אֵין כָּ צָרָתִי אֶקְרָאֶךָּ כִּ
חֲווּ לְפָנֶיךָ אֲדֹנָי  תַּ ְ יתָ יָבוֹאוּ וְיִש  ר עָש ִ ֶ ל גּוֹיִם אֲש  יךָ: כָּ מַעֲש ֶ וְאֵין כְּ

ךָ: הוֹ  ה אֱלהִֹים לְבַדֶּ ה נִפְלָאוֹת אַתָּ ה וְעֹש ֵ י גָדוֹל אַתָּ מֶךָ: כִּ ְ דוּ לִש  רֵנִי וִיכַבְּ
מֶךָ: אוֹדְךָ אֲדֹנָי אֱלהַֹי  ְ ךָ יַחֵד לְבָבִי לְיִרְאָה ש  אֲמִתֶּ ךְ בַּ ךָ אֲהַלֵּ רְכֶּ יְהוָה דַּ
י  ִ לְתָּ נַפְש  דוֹל עָלָי וְהִצַּ ךָ גָּ י חַסְדְּ מְךָ לְעוֹלָם: כִּ ִ דָה ש  כָל לְבָבִי וַאֲכַבְּ בְּ

ה: אֱלהִֹים זֵדִים קָמוּ עָלַי וַ  יָּ חְתִּ אוֹל תַּ ְ ּ י וְלאֹ מִש  ִ וּ נַפְש  קְש  עֲדַת עָרִיצִים בִּ
יִם וְרַב חֶסֶד וֶאֱמֶת:  ה אֲדֹנָי אֵל רַחוּם וְחַנּוּן אֶרֶךְ אַפַּ ם: וְאַתָּ מוּךָ לְנֶגְדָּ ש ָ
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י אוֹת  ה עִמִּ יעָה לְבֶן אֲמָתֶךָ: עֲש ֵ ִ ךָ וְהוֹש  ךָ לְעַבְדֶּ נָה עֻזְּ נִי תְּ נֵה אֵלַי וְחָנֵּ פְּ
נִי: לְטוֹבָה וְיִרְאוּ ש ֹ  נִי וְנִחַמְתָּ ה יְהוָה עֲזַרְתַּ י אַתָּ וּ כִּ  נְאַי וְיֵבֹש 

עֲרֵי צִיּוֹן  פז. ַ : אֹהֵב יְהוָה ש  הַרְרֵי קֹדֶש  יר יְסוּדָתוֹ בְּ ִ לִבְנֵי קֹרַח מִזְמוֹר ש 
יר רַהַב  ךְ עִיר הָאֱלהִֹים סֶלָה: אַזְכִּ ר בָּ דוֹת מְדֻבָּ נוֹת יַעֲקֹב: נִכְבָּ כְּ ְ ל מִש  מִכֹּ
ם: וּלֲצִיּוֹן יֵאָמַר אִיש   ָ ד ש  ת וְצוֹר עִם כּוּש  זֶה יֻלַּ ֶ ה פְלֶש  וּבָבֶל לְיֹדְעָי הִנֵּ
ם  ָ ד ש  ים זֶה יֻלַּ כְתוֹב עַמִּ ר בִּ הּ וְהוּא יְכוֹנְנֶהָ עֶלְיוֹן: יְהוָה יִסְפֹּ ד בָּ וְאִיש  יֻלַּ

ךְ:  ל מַעְיָנַי בָּ חֹלְלִים כָּ רִים כְּ ָ  סֶלָה: וְש 
יר פח. ִ יל לְהֵימָן  ש  כִּ חַ עַל מָחֲלַת לְעַנּוֹת מַש ְ מִזְמוֹר לִבְנֵי קֹרַח לַמְנַצֵּ

בוֹא לְפָנֶיךָ  ךָ: תָּ יְלָה נֶגְדֶּ י בַלַּ וּעָתִי יוֹם צָעַקְתִּ הָאֶזְרָחִי: יְהוָה אֱלהֵֹי יְש 
י לִ  י וְחַיַּ ִ בְעָה בְרָעוֹת נַפְש  י ש ָ תִי: כִּ ה אָזְנְךָ לְרִנָּ תִי הַטֵּ פִלָּ יעוּ: תְּ אוֹל הִגִּ ְ ש 

מוֹ חֲלָלִים  י כְּ ִ תִים חָפְש  מֵּ גֶבֶר אֵין אֱיָל: בַּ י עִם יוֹרְדֵי בוֹר הָיִיתִי כְּ בְתִּ ַ נֶחְש 
בוֹר  נִי בְּ תַּ ַ דְךָ נִגְזָרוּ: ש  ה מִיָּ ם עוֹד וְהֵמָּ ר לאֹ זְכַרְתָּ ֶ כְבֵי קֶבֶר אֲש  ֹ ש 

מְצֹלוֹת: עָלַי ים בִּ כִּ ַ מַחֲש  יּוֹת בְּ חְתִּ יתָ  תַּ רֶיךָ עִנִּ בָּ ְ סָמְכָה חֲמָתֶךָ וְכָל מִש 
לֻא וְלאֹ אֵצֵא: עֵינִי  נִי תוֹעֵבוֹת לָמוֹ כָּ תַּ ַ י ש  נִּ עַי מִמֶּ לָה: הִרְחַקְתָּ מְיֻדָּ סֶּ
תִים  י: הֲלַמֵּ י אֵלֶיךָ כַפָּ חְתִּ טַּ ִ כָל יוֹם ש  י עֹנִי קְרָאתִיךָ יְהוָה בְּ דָאֲבָה מִנִּ

לֶא אִם רְ  ה פֶּ עֲש ֶ ךָ אֱמוּנָתְךָ תַּ בֶר חַסְדֶּ קֶּ ר בַּ לָה: הַיְסֻפַּ פָאִים יָקוּמוּ יוֹדוּךָ סֶּ
ה: וַאֲנִי אֵלֶיךָ יְהוָה  יָּ ִ אֶרֶץ נְש  לְאֶךָ וְצִדְקָתְךָ בְּ ךְ פִּ ֶ חֹש  דַע בַּ אֲבַדּוֹן: הֲיִוָּ בָּ

 ִ זְנַח נַפְש  : לָמָה יְהוָה תִּ מֶךָּ תִי תְקַדְּ פִלָּ קֶר תְּ י וּבַבֹּ עְתִּ וַּ ִ נֶיךָ ש  יר פָּ סְתִּ י תַּ
אתִי אֵמֶיךָ אָפוּנָה: עָלַי עָבְרוּ חֲרוֹנֶיךָ  עַר נָש ָ עַ מִנֹּ י: עָנִי אֲנִי וְגוֵֹ נִּ מִמֶּ
י  נִּ יפוּ עָלַי יָחַד: הִרְחַקְתָּ מִמֶּ ל הַיּוֹם הִקִּ יִם כָּ תוּתֻנִי: סַבּוּנִי כַמַּ עוּתֶיךָ צִמְּ בִּ

ךְ:  ָ עַי מַחְש   אֹהֵב וָרֵעַ מְיֻדָּ
ירָה לְדֹר וָדֹר אוֹדִיעַ  פט. ִ יל לְאֵיתָן הָאֶזְרָחִי: חַסְדֵי יְהוָה עוֹלָם אָש  כִּ מַש ְ

כִן אֱמוּנָתְךָ בָהֶם:  מַיִם תָּ ָ נֶה ש  י עוֹלָם חֶסֶד יִבָּ י אָמַרְתִּ פִי: כִּ אֱמוּנָתְךָ בְּ
י: עַד עוֹלָם  י לְדָוִד עַבְדִּ עְתִּ בַּ ְ י בְרִית לִבְחִירִי נִש  רַתִּ אָכִין זַרְעֶךָ וּבָנִיתִי כָּ

קְהַל  לְאֲךָ יְהוָה אַף אֱמוּנָתְךָ בִּ מַיִם פִּ ָ סְאֲךָ סֶלָה: וְיוֹדוּ ש  לְדֹר וָדוֹר כִּ
בְנֵי אֵלִים: אֵל נַעֲרָץ  חַק יַעֲרֹךְ לַיהוָה יִדְמֶה לַיהוָה בִּ ַ ּ י מִי בַש  ים: כִּ ִ קְדֹש 

ל סְבִ  ה וְנוֹרָא עַל כָּ ים רַבָּ ִ סוֹד קְדֹש  יבָיו: יְהוָה אֱלהֵֹי צְבָאוֹת מִי כָמוֹךָ בְּ
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ה  יו אַתָּ וֹא גַלָּ ש  ם בְּ גֵאוּת הַיָּ ל בְּ ֵ ה מוֹש  חֲסִין יָהּ וֶאֱמוּנָתְךָ סְבִיבוֹתֶיךָ: אַתָּ
מַיִם  ָ רְתָּ אוֹיְבֶיךָ: לְךָ ש  זַּ ךָ פִּ זְרוֹעַ עֻזְּ אתָ כֶחָלָל רָהַב בִּ ה דִכִּ חֵם: אַתָּ בְּ ַ תְש 

בוֹר אַף לְךָ אָרֶץ תֵּ  ה בְרָאתָם תָּ ם: צָפוֹן וְיָמִין אַתָּ ה יְסַדְתָּ בֵל וּמְלאָֹהּ אַתָּ
רוּם יְמִינֶךָ: צֶדֶק  עֹז יָדְךָ תָּ בוּרָה תָּ נוּ: לְךָ זְרוֹעַ עִם גְּ מְךָ יְרַנֵּ ִ ש  וְחֶרְמוֹן בְּ

רֵי הָעָם יוֹ  ְ מוּ פָנֶיךָ: אַש  סְאֶךָ חֶסֶד וֶאֱמֶת יְקַדְּ ט מְכוֹן כִּ פָּ ְ דְעֵי תְרוּעָה וּמִש 
י  ל הַיּוֹם וּבְצִדְקָתְךָ יָרוּמוּ: כִּ מְךָ יְגִילוּן כָּ ִ ש  כוּן: בְּ נֶיךָ יְהַלֵּ אוֹר פָּ יְהוָה בְּ

ה וּבִרְצֹנְךָ  מוֹ אָתָּ נוּ  )תרים(תִפְאֶרֶת עֻזָּ י לַיהוָה מָגִנֵּ רוּם קַרְנֵנוּ: כִּ תָּ
רְתָּ  בַּ נוּ: אָז דִּ רָאֵל מַלְכֵּ יתִי עֵזֶר  וְלִקְדוֹש  יִש ְ וִּ ִ אמֶר ש  בְחָזוֹן לַחֲסִידֶיךָ וַתֹּ

י  ִ מֶן קָדְש  ֶ ש  י בְּ וִד עַבְדִּ בּוֹר הֲרִימוֹתִי בָחוּר מֵעָם: מָצָאתִי דָּ עַל גִּ
א אוֹיֵב בּוֹ וּבֶן  ִ ּ צֶנּוּ: לאֹ יַש  כּוֹן עִמּוֹ אַף זְרוֹעִי תְאַמְּ ר יָדִי תִּ ֶ יו: אֲש  חְתִּ ַ מְש 

נּוּ  י עַוְלָה לאֹ יְעַנֶּ נְאָיו אֶגּוֹף: וֶאֶמוּנָתִי וְחַסְדִּ נָיו צָרָיו וּמְש ַ : וְכַתּוֹתִי מִפָּ
הָרוֹת יְמִינוֹ: הוּא יִקְרָאֵנִי  ם יָדוֹ וּבַנְּ י בַיָּ מְתִּ רוּם קַרְנוֹ: וְש ַ מִי תָּ ְ עִמּוֹ וּבִש 

נֵהוּ עֶלְיוֹן כוֹר אֶתְּ וּעָתִי: אַף אָנִי בְּ ה אֵלִי וְצוּר יְש  לְמַלְכֵי אָרֶץ:  אָבִי אָתָּ
י לָעַד זַרְעוֹ  )אשמור(לְעוֹלָם  מְתִּ י וּבְרִיתִי נֶאֱמֶנֶת לוֹ: וְש ַ מָר לוֹ חַסְדִּ ְ אֶש 

טַי לאֹ יֵלֵכוּן: אִם  פָּ ְ מָיִם: אִם יַעַזְבוּ בָנָיו תּוֹרָתִי וּבְמִש  ָ ימֵי ש  וְכִסְאוֹ כִּ
מֹרוּ: וּפָקַ  ְ לוּ וּמִצְוֹתַי לאֹ יִש  תַי יְחַלֵּ עָם וּבִנְגָעִים עֲוֹנָם: חֻקֹּ ְ ש  בֶט פִּ ֵ י בְש  דְתִּ

רִיתִי וּמוֹצָא  ל בְּ אֱמוּנָתִי: לאֹ אֲחַלֵּ ר בֶּ קֵּ ַ י לאֹ אָפִיר מֵעִמּוֹ וְלאֹ אֲש  וְחַסְדִּ
ב: זַרְעוֹ לְעוֹלָם  י אִם לְדָוִד אֲכַזֵּ ִ י בְקָדְש  עְתִּ בַּ ְ ה: אַחַת נִש  נֶּ ַ פָתַי לאֹ אֲש  ש ְ

חַק נֶאֱמָן סֶלָה: יִהְיֶה וְכִסְאוֹ כַ  ַ ּ ש  יָרֵחַ יִכּוֹן עוֹלָם וְעֵד בַּ י: כְּ מֶש  נֶגְדִּ ֶ ּ ש 
לְתָּ  ךָ חִלַּ רִית עַבְדֶּ ה בְּ יחֶךָ: נֵאַרְתָּ ִ רְתָּ עִם מְש  מְאָס הִתְעַבַּ ה זָנַחְתָּ וַתִּ וְאַתָּ

סֻּ  ַ ה: ש  מְתָּ מִבְצָרָיו מְחִתָּ דֵרֹתָיו ש ַ רַצְתָּ כָל גְּ ל עֹבְרֵי לָאָרֶץ נִזְרוֹ: פָּ הוּ כָּ
ל אוֹיְבָיו: אַף  מַחְתָּ כָּ כֵנָיו: הֲרִימוֹתָ יְמִין צָרָיו הִש ְ ְ ה לִש  דָרֶךְ הָיָה חֶרְפָּ
הָרוֹ וְכִסְאוֹ לָאָרֶץ  תָּ מִטְּ בַּ ְ לְחָמָה: הִש  מִּ יב צוּר חַרְבּוֹ וְלאֹ הֲקֵימֹתוֹ בַּ ִ ש  תָּ

ה: הִקְצַרְתָּ יְמֵי עֲלוּמָיו הֶעֱטִי רְתָּ ה סֶלָה: עַד מָה יְהוָה מִגַּ ָ תָ עָלָיו בּוּש 
וְא  ָ ּ מוֹ אֵש  חֲמָתֶךָ: זְכָר אֲנִי מֶה חָלֶד עַל מַה ש  בְעַר כְּ תֵר לָנֶצַח תִּ סָּ תִּ
ד  וֹ מִיַּ ט נַפְש  וֶת יְמַלֵּ נֵי אָדָם: מִי גֶבֶר יִחְיֶה וְלאֹ יִרְאֶה מָּ רָאתָ כָל בְּ בָּ

ה חֲסָדֶיךָ הָרִא אוֹל סֶלָה: אַיֵּ ְ אֱמוּנָתֶךָ: זְכֹר ש  עְתָּ לְדָוִד בֶּ בַּ ְ נִים אֲדֹנָי נִש  ֹ ש 
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ר חֵרְפוּ אוֹיְבֶיךָ  ֶ ים: אֲש  ים עַמִּ ל רַבִּ אֵתִי בְחֵיקִי כָּ ת עֲבָדֶיךָ ש ְ אֲדֹנָי חֶרְפַּ
רוּךְ יְהוָה לְעוֹלָם אָמֵן וְאָמֵן:  יחֶךָ: בָּ ִ בוֹת מְש  ר חֵרְפוּ עִקְּ ֶ  יְהוָה אֲש 

 ה'תהלים ליום 
דֹר וָדֹר: תְּ  צ. נוּ בְּ ה הָיִיתָ לָּ ה אִיש  הָאֱלהִֹים אֲדֹנָי מָעוֹן אַתָּ ֶ ה לְמֹש  פִלָּ

ב  ֵ ש  ה אֵל: תָּ חוֹלֵל אֶרֶץ וְתֵבֵל וּמֵעוֹלָם עַד עוֹלָם אַתָּ דוּ וַתְּ טֶרֶם הָרִים יֻלָּ בְּ
עֵינֶ  נִים בְּ ָ י אֶלֶף ש  וּבוּ בְנֵי אָדָם: כִּ אמֶר ש  א וַתֹּ כָּ יוֹם אֱנוֹש  עַד דַּ יךָ כְּ

חָצִיר  קֶר כֶּ בֹּ נָה יִהְיוּ בַּ ֵ ם ש  יְלָה: זְרַמְתָּ מוּרָה בַלָּ ְ י יַעֲבֹר וְאַש  אֶתְמוֹל כִּ
ךָ וּבַחֲמָתְךָ  י כָלִינוּ בְאַפֶּ : כִּ קֶר יָצִיץ וְחָלָף לָעֶרֶב יְמוֹלֵל וְיָבֵש  בֹּ יַחֲלףֹ: בַּ

ךָ  )שת(נִבְהָלְנוּ:  ה עֲוֹנֹתֵינוּ לְנֶגְדֶּ תָּ ַ י כָל יָמֵינוּ ש  נֶיךָ: כִּ עֲלֻמֵנוּ לִמְאוֹר פָּ
נָה  ָ בְעִים ש  ִ נוֹתֵינוּ בָהֶם ש  ְ נֵינוּ כְמוֹ הֶגֶה: יְמֵי ש  ָ ינוּ ש  לִּ נוּ בְעֶבְרָתֶךָ כִּ פָּ
עֻפָה: מִי יוֹדֵעַ  י גָז חִיש  וַנָּ ם עָמָל וָאָוֶן כִּ נָה וְרָהְבָּ ָ מוֹנִים ש  ְ גְבוּרֹת ש  וְאִם בִּ

ךָ וּ  ן הוֹדַע וְנָבִא לְבַב חָכְמָה: עֹז אַפֶּ כְיִרְאָתְךָ עֶבְרָתֶךָ: לִמְנוֹת יָמֵינוּ כֵּ
נָה  ךָ וּנְרַנְּ קֶר חַסְדֶּ עֵנוּ בַבֹּ בְּ חֵם עַל עֲבָדֶיךָ: ש ַ וּבָה יְהוָה עַד מָתָי וְהִנָּ ש 

נוֹת רָאִינוּ רָ  ְ יתָנוּ ש  ימוֹת עִנִּ חֵנוּ כִּ מְּ כָל יָמֵינוּ: ש ַ מְחָה בְּ עָה: יֵרָאֶה אֶל וְנִש ְ
ה  נֵיהֶם: וִיהִי נֹעַם אֲדֹנָי אֱלהֵֹינוּ עָלֵינוּ וּמַעֲש ֵ עֲבָדֶיךָ פָעֳלֶךָ וַהֲדָרְךָ עַל בְּ

ה יָדֵינוּ כּוֹנְנֵהוּ:   יָדֵינוּ כּוֹנְנָה עָלֵינוּ וּמַעֲש ֵ
י יִתְלוֹנָן: אֹמַר לַיהוָה מַחְסִי וּ  צא. דַּ ַ צֵל ש  סֵתֶר עֶלְיוֹן בְּ ב בְּ ֵ מְצוּדָתִי יֹש 

אֶבְרָתוֹ יָסֶךְ  בֶר הַוּוֹת: בְּ ח יָקוּש  מִדֶּ ילְךָ מִפַּ י הוּא יַצִּ אֱלהַֹי אֶבְטַח בּוֹ: כִּ
חַד לָיְלָה מֵחֵץ  ה וְסֹחֵרָה אֲמִתּוֹ: לאֹ תִירָא מִפַּ חְסֶה צִנָּ נָפָיו תֶּ לָךְ וְתַחַת כְּ

וּ  טֶב יָש  אֹפֶל יַהֲלךְֹ מִקֶּ בֶר בָּ ךָ אֶלֶף יָעוּף יוֹמָם: מִדֶּ דְּ ל מִצִּ ד צָהֳרָיִם: יִפֹּ
רְאֶה:  עִים תִּ ָ מַת רְש  לֻּ ִ יט וְש  עֵינֶיךָ תַבִּ : רַק בְּ ש  וּרְבָבָה מִימִינֶךָ אֵלֶיךָ לאֹ יִגָּ
ה אֵלֶיךָ רָעָה וְנֶגַע לאֹ  מְתָּ מְעוֹנֶךָ: לאֹ תְאֻנֶּ ה יְהוָה מַחְסִי עֶלְיוֹן ש ַ י אַתָּ כִּ

י אָהֳלֶךָ: כִּ יִם  יִקְרַב בְּ פַּ רָכֶיךָ: עַל כַּ כָל דְּ מָרְךָ בְּ ְ ךְ לִש  ה לָּ מַלְאָכָיו יְצַוֶּ
ין:  פִיר וְתַנִּ רְמֹס כְּ דְרֹךְ תִּ חַל וָפֶתֶן תִּ ַ אֶבֶן רַגְלֶךָ: עַל ש  ף בָּ גֹּ ן תִּ אוּנְךָ פֶּ ָ יִש ּ

מִי: יִקְרָאֵנִי וְאֶעֱ  ְ י יָדַע ש  בֵהוּ כִּ גְּ טֵהוּ אֲש ַ ק וַאֲפַלְּ ַ י בִי חָש  נֵהוּ עִמּוֹ אָנֹכִי כִּ
וּעָתִי: יש  יעֵהוּ וְאַרְאֵהוּ בִּ בִּ דֵהוּ: אֹרֶךְ יָמִים אַש ְ צֵהוּ וַאֲכַבְּ  בְצָרָה אֲחַלְּ
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מְךָ עֶלְיוֹן:  צב. ִ ר לְש  ת: טוֹב לְהֹדוֹת לַיהוָה וּלְזַמֵּ בָּ ַ ּ יר לְיוֹם הַש  ִ מִזְמוֹר ש 
לֵּ  ךָ וֶאֱמוּנָתְךָ בַּ קֶר חַסְדֶּ בֹּ יד בַּ יוֹן לְהַגִּ וֹר וַעֲלֵי נָבֶל עֲלֵי הִגָּ ילוֹת: עֲלֵי עָש 

יךָ  דְלוּ מַעֲש ֶ ן: מַה גָּ י יָדֶיךָ אֲרַנֵּ מַעֲש ֵ פָעֳלֶךָ בְּ נִי יְהוָה בְּ חְתַּ מַּ י ש ִ כִנּוֹר: כִּ בְּ
עַר לאֹ יֵדָע וּכְסִיל לאֹ יָבִין אֶת זֹאת:  בֹתֶיךָ: אִיש  בַּ ְ יְהוָה מְאֹד עָמְקוּ מַחְש 

פְרֹחַ  ה בִּ מְדָם עֲדֵי עַד: וְאַתָּ ָ ּ עֲלֵי אָוֶן לְהִש  ל פֹּ צִיצוּ כָּ ב וַיָּ מוֹ עֵש ֶ עִים כְּ ָ רְש 
רְדוּ  ה אֹיְבֶיךָ יֹאבֵדוּ יִתְפָּ י הִנֵּ ה אֹיְבֶיךָ יְהוָה כִּ י הִנֵּ מָרוֹם לְעֹלָם יְהוָה: כִּ

מֶן רַ  ֶ ש  לּתִֹי בְּ רְאֵים קַרְנִי בַּ רֶם כִּ עֲלֵי אָוֶן: וַתָּ ל פֹּ וּרָי כָּ ש  ט עֵינִי בְּ בֵּ עֲנָן: וַתַּ
בָנוֹן  לְּ אֶרֶז בַּ מָר יִפְרָח כְּ תָּ יק כַּ מַעְנָה אָזְנָי: צַדִּ ְ ש  מִים עָלַי מְרֵעִים תִּ קָּ בַּ
חַצְרוֹת אֱלהֵֹינוּ יַפְרִיחוּ: עוֹד יְנוּבוּן  בֵית יְהוָה בְּ תוּלִים בְּ ְ ה: ש  גֶּ יִש ְ

ים יִ  נִים וְרַעֲנַנִּ ֵ ש  יבָה דְּ ש ֵ ר יְהוָה צוּרִי וְלאֹ בְּ ָ י יָש  יד כִּ  )עלתה(הְיוּ: לְהַגִּ
 עַוְלָתָה בּוֹ: 

ל  .צג בֵל בַּ כּוֹן תֵּ ר אַף תִּ אוּת לָבֵש  לָבֵש  יְהוָה עֹז הִתְאַזָּ יְהוָה מָלָךְ גֵּ
אוּ נְהָרוֹת  אוּ נְהָרוֹת יְהוָה נָש ְ ה: נָש ְ סְאֲךָ מֵאָז מֵעוֹלָם אָתָּ מּוֹט: נָכוֹן כִּ תִּ

יר קוֹ  רֵי יָם אַדִּ בְּ ְ ירִים מִש  ים אַדִּ לוֹת מַיִם רַבִּ כְיָם: מִקֹּ אוּ נְהָרוֹת דָּ לָם יִש ְ
רוֹם יְהוָה: עֵדֹתֶיךָ נֶאֶמְנוּ מְאֹד לְבֵיתְךָ נַאֲוָה קֹדֶש  יְהוָה לְאֹרֶךְ יָמִים:  מָּ  בַּ

פֵט הָאָרֶ  צד. ֹ א ש  ש ֵ מוּל אֵל נְקָמוֹת יְהוָה אֵל נְקָמוֹת הוֹפִיַע: הִנָּ ב גְּ ֵ ץ הָש 
רוּ  יעוּ יְדַבְּ עִים יַעֲלזֹוּ: יַבִּ ָ עִים יְהוָה עַד מָתַי רְש  ָ אִים: עַד מָתַי רְש  עַל גֵּ
אוּ וְנַחֲלָתְךָ יְעַנּוּ: אַלְמָנָה וְגֵר  ךָ יְהוָה יְדַכְּ עֲלֵי אָוֶן: עַמְּ ל פֹּ רוּ כָּ עָתָק יִתְאַמְּ

אמְ  חוּ: וַיֹּ ינוּ יַהֲרֹגוּ וִיתוֹמִים יְרַצֵּ הּ וְלאֹ יָבִין אֱלהֵֹי יַעֲקֹב: בִּ רוּ לאֹ יִרְאֶה יָּ
מָע אִם יֹצֵר עַיִן  ְ ילוּ: הֲנֹטַע אֹזֶן הֲלאֹ יִש  כִּ ש ְ עָם וּכְסִילִים מָתַי תַּ עֲרִים בָּ בֹּ
עַת: יְהוָה יֹדֵעַ  ד אָדָם דָּ יט: הֲיֹסֵר גּוֹיִם הֲלאֹ יוֹכִיחַ הַמְלַמֵּ הֲלאֹ יַבִּ

בוֹת אָדָ  ְ הּ וּמִתּוֹרָתְךָ מַחְש  רֶנּוּ יָּ יַסְּ ר תְּ ֶ בֶר אֲש  רֵי הַגֶּ ְ ה הָבֶל: אַש  י הֵמָּ ם כִּ
ש  יְהוָה  י לאֹ יִטֹּ חַת: כִּ ָ ע ש  ָ רֶה לָרָש  קִיט לוֹ מִימֵי רָע עַד יִכָּ ְ דֶנּוּ: לְהַש  תְלַמְּ

ט וְאַחֲרָיו כָּ  פָּ ְ וּב מִש  י עַד צֶדֶק יָש  רֵי לֵב: עַמּוֹ וְנַחֲלָתוֹ לאֹ יַעֲזֹב: כִּ ְ ל יִש 
עֲלֵי אָוֶן: לוּלֵי יְהוָה עֶזְרָתָה  ב לִי עִם פֹּ מִי יָקוּם לִי עִם מְרֵעִים מִי יִתְיַצֵּ
ךָ יְהוָה  י מָטָה רַגְלִי חַסְדְּ י: אִם אָמַרְתִּ ִ כְנָה דוּמָה נַפְש  ָ מְעַט ש  י כִּ לִּ

 ַ נְחוּמֶיךָ יְש  י תַּ קִרְבִּ י בְּ רְעַפַּ רֹב ש ַ א יִסְעָדֵנִי: בְּ סֵּ י: הַיְחָבְרְךָ כִּ ִ עוּ נַפְש  ְ עַש 
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יעוּ: וַיְהִי  ִ יק וְדָם נָקִי יַרְש  הַוּוֹת יֹצֵר עָמָל עֲלֵי חֹק: יָגוֹדּוּ עַל נֶפֶש  צַדִּ
ב עֲלֵיהֶם אֶת אוֹנָם וּבְרָעָתָם  ֶ ש  ב וֵאלהַֹי לְצוּר מַחְסִי: וַיָּ גָּ יְהוָה לִי לְמִש ְ

 הֵינוּ: יַצְמִיתֵם יַצְמִיתֵם יְהוָה אֱלֹ 
תוֹדָה  צה. מָה פָנָיו בְּ עֵנוּ: נְקַדְּ ְ נָה לַיהוָה נָרִיעָה לְצוּר יִש  לְכוּ נְרַנְּ

ר  ֶ ל אֱלהִֹים: אֲש  דוֹל עַל כָּ דוֹל יְהוָה וּמֶלֶךְ גָּ י אֵל גָּ זְמִרוֹת נָרִיעַ לוֹ: כִּ בִּ
ם וְ  ר לוֹ הַיָּ ֶ יָדוֹ מֶחְקְרֵי אָרֶץ וְתוֹעֲפוֹת הָרִים לוֹ: אֲש  ת בְּ ֶ ש  הוּ וְיַבֶּ הוּא עָש ָ

י הוּא  נוּ: כִּ חֲוֶה וְנִכְרָעָה נִבְרְכָה לִפְנֵי יְהוָה עֹש ֵ תַּ ְ אוּ נִש  יָדָיו יָצָרוּ: בֹּ
מָעוּ: אַל  ְ קֹלוֹ תִש  אֱלהֵֹינוּ וַאֲנַחְנוּ עַם מַרְעִיתוֹ וְצֹאן יָדוֹ הַיּוֹם אִם בְּ

ה בַּ  יוֹם מַסָּ מְרִיבָה כְּ וּ לְבַבְכֶם כִּ קְש  ר נִסּוּנִי אֲבוֹתֵיכֶם תַּ ֶ ר: אֲש  דְבָּ מִּ
עֵי לֵבָב הֵם  דוֹר וָאֹמַר עַם תֹּ נָה אָקוּט בְּ ָ עִים ש  ם רָאוּ פָעֳלִי: אַרְבָּ חָנוּנִי גַּ בְּ

י אִם יְבֹאוּן אֶל מְנוּחָתִי:  י בְאַפִּ עְתִּ בַּ ְ ר נִש  ֶ  וְהֵם לאֹ יָדְעוּ דְרָכָי: אֲש 
יר חָדָש   צו. ִ ירוּ לַיהוָה ש  ִ רְכוּ  ש  ירוּ לַיהוָה בָּ ִ ל הָאָרֶץ: ש  ירוּ לַיהוָה כָּ ִ ש 

ים  כָל הָעַמִּ בוֹדוֹ בְּ רוּ בַגּוֹיִם כְּ וּעָתוֹ: סַפְּ רוּ מִיּוֹם לְיוֹם יְש  ְ ש ּ מוֹ בַּ ְ ש 
ל  י כָּ ל אֱלהִֹים: כִּ ל מְאֹד נוֹרָא הוּא עַל כָּ י גָדוֹל יְהוָה וּמְהֻלָּ נִפְלְאוֹתָיו: כִּ

ה: הוֹד וְהָדָר לְפָנָיו עֹז וְתִפְאֶרֶת אֱלהֵֹי הָעַמִּ  מַיִם עָש ָ ָ ים אֱלִילִים וַיהוָה ש 
בוֹד וָעֹז: הָבוּ  ים הָבוּ לַיהוָה כָּ חוֹת עַמִּ פְּ ְ וֹ: הָבוּ לַיהוָה מִש  ש  מִקְדָּ בְּ
הַדְרַת  חֲווּ לַיהוָה בְּ תַּ ְ אוּ מִנְחָה וּבֹאוּ לְחַצְרוֹתָיו: הִש  מוֹ ש ְ ְ בוֹד ש  לַיהוָה כְּ
ל  בֵל בַּ כּוֹן תֵּ ל הָאָרֶץ: אִמְרוּ בַגּוֹיִם יְהוָה מָלָךְ אַף תִּ נָיו כָּ קֹדֶש  חִילוּ מִפָּ
ם  מַיִם וְתָגֵל הָאָרֶץ יִרְעַם הַיָּ ָ ּ מְחוּ הַש  רִים: יִש ְ ָ מֵיש  ים בְּ מּוֹט יָדִין עַמִּ תִּ

ל עֲצֵ  נוּ כָּ ר בּוֹ אָז יְרַנְּ ֶ דַי וְכָל אֲש  י בָא וּמְלאֹוֹ: יַעֲלזֹ ש ָ י יָעַר: לִפְנֵי יְהוָה כִּ
אֱמוּנָתוֹ:  ים בֶּ צֶדֶק וְעַמִּ בֵל בְּ ט תֵּ פֹּ ְ ט הָאָרֶץ יִש  פֹּ ְ י בָא לִש   כִּ

ים: עָנָן וַעֲרָפֶל סְבִיבָיו צֶדֶק  .צז ים רַבִּ מְחוּ אִיִּ גֵל הָאָרֶץ יִש ְ יְהוָה מָלָךְ תָּ
לֵךְ  סְאוֹ: אֵש  לְפָנָיו תֵּ ט מְכוֹן כִּ פָּ ְ וּתְלַהֵט סָבִיב צָרָיו: הֵאִירוּ בְרָקָיו וּמִש 

פְנֵי אֲדוֹן  פְנֵי יְהוָה מִלִּ דּוֹנַג נָמַסּוּ מִלִּ חֵל הָאָרֶץ: הָרִים כַּ בֵל רָאֲתָה וַתָּ תֵּ
ל עֹבְדֵי  וּ כָּ בוֹדוֹ: יֵבֹש  ים כְּ מַיִם צִדְקוֹ וְרָאוּ כָל הָעַמִּ ָ ּ ידוּ הַש  ל הָאָרֶץ: הִגִּ כָּ

תְהַלְלִ  מַח פֶסֶל הַמִּ ש ְ מְעָה וַתִּ ָ ל אֱלהִֹים: ש  חֲווּ לוֹ כָּ תַּ ְ אֱלִילִים הִש  ים בָּ
ה יְהוָה עֶלְיוֹן עַל  י אַתָּ טֶיךָ יְהוָה: כִּ פָּ ְ נוֹת יְהוּדָה לְמַעַן מִש  גֵלְנָה בְּ צִיּוֹן וַתָּ
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מֵר  ֹ נְאוּ רָע ש  ל אֱלהִֹים: אֹהֲבֵי יְהוָה ש ִ ל הָאָרֶץ מְאֹד נַעֲלֵיתָ עַל כָּ כָּ
רֵי לֵב נַ  ְ יק וּלְיִש  דִּ ילֵם: אוֹר זָרֻעַ לַצַּ עִים יַצִּ ָ ד רְש  וֹת חֲסִידָיו מִיַּ פְש 

וֹ:  יהוָה וְהוֹדוּ לְזֵכֶר קָדְש  יקִים בַּ מְחוּ צַדִּ מְחָה: ש ִ  ש ִ
יעָה לּוֹ יְמִינוֹ  צח. ִ ה הוֹש  י נִפְלָאוֹת עָש ָ יר חָדָש  כִּ ִ ירוּ לַיהוָה ש  ִ מִזְמוֹר ש 

ה צִדְקָתוֹ: זָכַר חַסְדּוֹ וּזְרוֹעַ קָדְ  לָּ וּעָתוֹ לְעֵינֵי הַגּוֹיִם גִּ וֹ: הוֹדִיעַ יְהוָה יְש  ש 
וּעַת אֱלהֵֹינוּ: הָרִיעוּ  רָאֵל רָאוּ כָל אַפְסֵי אָרֶץ אֵת יְש  וֶאֱמוּנָתוֹ לְבֵית יִש ְ

כִנּוֹ  רוּ לַיהוָה בְּ רוּ: זַמְּ נוּ וְזַמֵּ צְחוּ וְרַנְּ ל הָאָרֶץ פִּ כִנּוֹר וְקוֹל לַיהוָה כָּ ר בְּ
ם  לֶךְ יְהוָה: יִרְעַם הַיָּ וֹפָר הָרִיעוּ לִפְנֵי הַמֶּ חֲצֹצְרוֹת וְקוֹל ש  זִמְרָה: בַּ
נוּ: לִפְנֵי יְהוָה  בֵי בָהּ: נְהָרוֹת יִמְחֲאוּ כָף יַחַד הָרִים יְרַנֵּ ְ בֵל וְיֹש  וּמְלאֹוֹ תֵּ

צֶדֶ  בֵל בְּ ט תֵּ פֹּ ְ ט הָאָרֶץ יִש  פֹּ ְ י בָא לִש  רִים: כִּ ָ מֵיש  ים בְּ  ק וְעַמִּ
דוֹל  צט. צִיּוֹן גָּ נוּט הָאָרֶץ: יְהוָה בְּ רוּבִים תָּ ב כְּ ֵ ים יֹש  זוּ עַמִּ יְהוָה מָלָךְ יִרְגְּ

דוֹל וְנוֹרָא קָדוֹש  הוּא: וְעֹז מֶלֶךְ  מְךָ גָּ ִ ים: יוֹדוּ ש  ל הָעַמִּ וְרָם הוּא עַל כָּ
 ָ ה כּוֹנַנְתָּ מֵיש  ט אָהֵב אַתָּ פָּ ְ יתָ: מִש  ה עָש ִ יַעֲקֹב אַתָּ ט וּצְדָקָה בְּ פָּ ְ רִים מִש 

ה וְאַהֲרֹן  ֶ חֲווּ לַהֲדֹם רַגְלָיו קָדוֹש  הוּא: מֹש  תַּ ְ רוֹמְמוּ יְהוָה אֱלהֵֹינוּ וְהִש 
עַמּוּד עָנָן  מוֹ קֹרִאים אֶל יְהוָה וְהוּא יַעֲנֵם: בְּ ְ קֹרְאֵי ש  מוּאֵל בְּ ְ כֹהֲנָיו וּש  בְּ

ר אֲלֵיהֶ  ה עֲנִיתָם אֵל יְדַבֵּ מְרוּ עֵדֹתָיו וְחֹק נָתַן לָמוֹ: יְהוָה אֱלהֵֹינוּ אַתָּ ָ ם ש 
חֲווּ לְהַר  תַּ ְ א הָיִיתָ לָהֶם וְנֹקֵם עַל עֲלִילוֹתָם: רוֹמְמוּ יְהוָה אֱלהֵֹינוּ וְהִש  נֹש ֵ

י קָדוֹש  יְהוָה אֱלהֵֹינוּ:  וֹ כִּ  קָדְש 
ל ק. אוּ  מִזְמוֹר לְתוֹדָה הָרִיעוּ לַיהוָה כָּ מְחָה בֹּ ש ִ הָאָרֶץ: עִבְדוּ אֶת יְהוָה בְּ

נוּ  י יְהוָה הוּא אֱלהִֹים הוּא עָש ָ עוּ כִּ רְנָנָה: דְּ וְלוֹ אֲנַחְנוּ עַמּוֹ  )ולא(לְפָנָיו בִּ
מוֹ:  ְ רְכוּ ש  ה הוֹדוּ לוֹ בָּ תְהִלָּ תוֹדָה חֲצֵרֹתָיו בִּ עָרָיו בְּ ְ אוּ ש  וְצֹאן מַרְעִיתוֹ: בֹּ

י טוֹב יְהוָֹ  ר וָדֹר אֱמוּנָתוֹ: כִּ  ה לְעוֹלָם חַסְדּוֹ וְעַד דֹּ
ילָה  קא. כִּ רָה: אַש ְ ירָה לְךָ יְהוָה אֲזַמֵּ ִ ט אָש  פָּ ְ לְדָוִד מִזְמוֹר חֶסֶד וּמִש 

ית  ִ יתִי: לאֹ אָש  קֶרֶב בֵּ תָם לְבָבִי בְּ ךְ בְּ בוֹא אֵלָי אֶתְהַלֵּ מִים מָתַי תָּ דֶרֶךְ תָּ בְּ
בַר בְּ  ש  יָסוּר לְנֶגֶד עֵינַי דְּ י: לֵבָב עִקֵּ ק בִּ נֵאתִי לאֹ יִדְבַּ ה סֵטִים ש ָ עַל עֲש ֹ לִיָּ

י רָע לאֹ אֵדָע:  נִּ בַהּ  )מלושני(מִמֶּ תֶר רֵעֵהוּ אוֹתוֹ אַצְמִית גְּ נִי בַסֵּ ְ מְלָש 
דִי הֹלֵךְ  בֶת עִמָּ ֶ נֶאֶמְנֵי אֶרֶץ לָש  עֵינַיִם וּרְחַב לֵבָב אֹתוֹ לאֹ אוּכָל: עֵינַי בְּ
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בֵר בְּ  ה דֹּ ה רְמִיָּ יתִי עֹש ֵ קֶרֶב בֵּ ב בְּ ֵ רְתֵנִי: לאֹ יֵש  ָ מִים הוּא יְש  דֶרֶךְ תָּ
עֵי אָרֶץ לְהַכְרִית  ְ ל רִש  קָרִים אַצְמִית כָּ קָרִים לאֹ יִכּוֹן לְנֶגֶד עֵינָי: לַבְּ ְ ש 

עֲלֵי אָוֶן:  ל פֹּ  מֵעִיר יְהוָה כָּ
ה לְעָנִי כִי יַעֲטֹף וְלִפְנֵי יְ  קב. פִלָּ תִי תְּ מְעָה תְפִלָּ ִ יחוֹ: יְהוָה ש  ךְ ש ִ פֹּ ְ הוָה יִש 

ה אֵלַי אָזְנֶךָ  יוֹם צַר לִי הַטֵּ י בְּ נִּ נֶיךָ מִמֶּ ר פָּ סְתֵּ וְעָתִי אֵלֶיךָ תָבוֹא: אַל תַּ ַ וְש 
ה  מוֹ קֵד נִחָרוּ: הוּכָּ ן יָמָי וְעַצְמוֹתַי כְּ ָ י כָלוּ בְעָש  יוֹם אֶקְרָא מַהֵר עֲנֵנִי: כִּ בְּ

בְקָה עַצְמִי כָעֵש ֶ  י מֵאֲכֹל לַחְמִי: מִקּוֹל אַנְחָתִי דָּ כַחְתִּ ָ י ש  י כִּ בַש  לִבִּ ב וַיִּ
י וָאֶהְיֶה  קַדְתִּ ָ כוֹס חֳרָבוֹת: ש  ר הָיִיתִי כְּ מִיתִי לִקְאַת מִדְבָּ רִי: דָּ לִבְש ָ

י  ל הַיּוֹם חֵרְפוּנִי אוֹיְבָי מְהוֹלָלַי בִּ ג: כָּ צִפּוֹר בּוֹדֵד עַל גָּ י אֵפֶר כְּ עוּ: כִּ בָּ ְ נִש 
אתַנִי  י נְש ָ ךָ כִּ נֵי זַעַמְךָ וְקִצְפֶּ י: מִפְּ בְכִי מָסָכְתִּ וַי בִּ קֻּ ִ י וְש  חֶם אָכָלְתִּ לֶּ כַּ
ב  ֵ ש  ה יְהוָה לְעוֹלָם תֵּ : וְאַתָּ ב אִיבָש  עֵש ֶ צֵל נָטוּי וַאֲנִי כָּ לִיכֵנִי: יָמַי כְּ ְ ש  וַתַּ

ה תָ  י וְזִכְרְךָ לְדֹר וָדֹר: אַתָּ י בָא מוֹעֵד: כִּ י עֵת לְחֶנְנָהּ כִּ רַחֵם צִיּוֹן כִּ קוּם תְּ
ם יְהוָה וְכָל  ֵ רָצוּ עֲבָדֶיךָ אֶת אֲבָנֶיהָ וְאֶת עֲפָרָהּ יְחֹנֵנוּ: וְיִירְאוּ גוֹיִם אֶת ש 
נָה אֶל  כְבוֹדוֹ: פָּ י בָנָה יְהוָה צִיּוֹן נִרְאָה בִּ בוֹדֶךָ: כִּ מַלְכֵי הָאָרֶץ אֶת כְּ

פִלַּ  תֶב זֹאת לְדוֹר אַחֲרוֹן וְעַם נִבְרָא תְּ כָּ תָם: תִּ פִלָּ ת הָעַרְעָר וְלאֹ בָזָה אֶת תְּ
יט:  מַיִם אֶל אֶרֶץ הִבִּ ָ ּ וֹ יְהוָה מִש  רוֹם קָדְש  קִיף מִמְּ ְ י הִש  ל יָהּ: כִּ יְהַלֶּ

ם יְהוָ  ֵ צִיּוֹן ש  ר בְּ נֵי תְמוּתָה: לְסַפֵּ חַ בְּ מֹעַ אֶנְקַת אָסִיר לְפַתֵּ ְ תוֹ לִש  ה וּתְהִלָּ
רֶךְ  ה בַדֶּ ו וּמַמְלָכוֹת לַעֲבֹד אֶת יְהוָה: עִנָּ ים יַחְדָּ בֵץ עַמִּ הִקָּ ם: בְּ לִָ ָ ירוּש  בִּ

נוֹתֶיךָ:  )כחו( ְ דוֹר דּוֹרִים ש  חֲצִי יָמָי בְּ עֲלֵנִי בַּ ר יָמָי: אֹמַר אֵלִי אַל תַּ חִי קִצַּ כֹּ
ה יָדֶיךָ  ה תַעֲמֹד לְפָנִים הָאָרֶץ יָסַדְתָּ וּמַעֲש ֵ ה יֹאבֵדוּ וְאַתָּ מָיִם: הֵמָּ ָ ש 

נוֹתֶיךָ לאֹ  ְ ה הוּא וּש  חֲלִיפֵם וְיַחֲלפֹוּ: וְאַתָּ בוּש  תַּ לְּ גֶד יִבְלוּ כַּ בֶּ ם כַּ וְכֻלָּ
כּוֹנוּ וְזַרְעָם לְפָנֶיךָ יִכּוֹן:  ְ נֵי עֲבָדֶיךָ יִש  מּוּ: בְּ  יִתָּ

י אֶת יְהוָה וְכָל קג. ִ רְכִי נַפְש  י  לְדָוִד בָּ ִ רְכִי נַפְש  וֹ: בָּ ם קָדְש  ֵ קְרָבַי אֶת ש 
לֵחַ לְכָל עֲוֹנֵכִי הָרֹפֵא לְכָל  מוּלָיו: הַסֹּ ל גְּ חִי כָּ כְּ ְ ש  אֶת יְהוָה וְאַל תִּ
יַע  בִּ ש ְ רֵכִי חֶסֶד וְרַחֲמִים: הַמַּ יְכִי הַמְעַטְּ חַת חַיָּ ַ ּ חֲלֻאָיְכִי: הַגּוֹאֵל מִש  תַּ

תְחַדֵּ  טּוֹב עֶדְיֵךְ תִּ טִים בַּ פָּ ְ ה צְדָקוֹת יְהוָה וּמִש  ר נְעוּרָיְכִי: עֹש ֵ ֶ ש  נֶּ ש  כַּ
רָאֵל עֲלִילוֹתָיו: רַחוּם וְחַנּוּן  ה לִבְנֵי יִש ְ ֶ רָכָיו לְמֹש  וּקִים: יוֹדִיעַ דְּ לְכָל עֲש 
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יִם וְרַב חָסֶד: לאֹ לָנֶצַח יָרִיב וְלאֹ לְעוֹלָם יִטּוֹר: לאֹ  יְהוָה אֶרֶךְ אַפַּ
מַיִם עַל הָאָרֶץ  כַחֲטָאֵינוּ  ָ י כִגְבֹהַּ ש  מַל עָלֵינוּ: כִּ ה לָנוּ וְלאֹ כַעֲוֹנֹתֵינוּ גָּ עָש ָ

עֵינוּ:  ָ ש  נּוּ אֶת פְּ עֲרָב הִרְחִיק מִמֶּ רְחֹק מִזְרָח מִמַּ בַר חַסְדּוֹ עַל יְרֵאָיו: כִּ גָּ
י הוּא יָדַע יִצְ  נִים רִחַם יְהוָה עַל יְרֵאָיו: כִּ רַחֵם אָב עַל בָּ י כְּ רֵנוּ זָכוּר כִּ

י רוּחַ עָבְרָה בּוֹ  ן יָצִיץ: כִּ דֶה כֵּ ָ צִיץ הַש ּ חָצִיר יָמָיו כְּ עָפָר אֲנָחְנוּ: אֱנוֹש  כֶּ
ירֶנּוּ עוֹד מְקוֹמוֹ: וְחֶסֶד יְהוָה מֵעוֹלָם וְעַד עוֹלָם עַל יְרֵאָיו  וְאֵינֶנּוּ וְלאֹ יַכִּ

מְרֵי בְרִית ֹ וֹתָם: יְהוָה וְצִדְקָתוֹ לִבְנֵי בָנִים: לְש  דָיו לַעֲש  וֹ וּלְזֹכְרֵי פִקֻּ
רֵי כֹחַ  בֹּ רְכוּ יְהוָה מַלְאָכָיו גִּ לָה: בָּ ָ ל מָש  כֹּ סְאוֹ וּמַלְכוּתוֹ בַּ מַיִם הֵכִין כִּ ָ ּ ש  בַּ
י  רְתָיו עֹש ֵ ָ ל צְבָאָיו מְש  רְכוּ יְהוָה כָּ בָרוֹ: בָּ קוֹל דְּ מֹעַ בְּ ְ י דְבָרוֹ לִש  עֹש ֵ

רְכוּ  י אֶת  רְצוֹנוֹ: בָּ ִ רְכִי נַפְש  לְתּוֹ בָּ ַ כָל מְקֹמוֹת מֶמְש  יו בְּ ל מַעֲש ָ יְהוָה כָּ
 יְהוָה: 
:  קד. תָּ ְ אֹד הוֹד וְהָדָר לָבָש  דַלְתָּ מְּ י אֶת יְהוָה יְהוָה אֱלהַֹי גָּ ִ רְכִי נַפְש  בָּ

יִם עֲלִיּוֹ  יְרִיעָה: הַמְקָרֶה בַמַּ מַיִם כַּ ָ לְמָה נוֹטֶה ש  ַ ש ּ ם עֹטֶה אוֹר כַּ ָ תָיו הַש ּ
רְתָיו אֵש   ָ ה מַלְאָכָיו רוּחוֹת מְש  נְפֵי רוּחַ: עֹש ֶ ךְ עַל כַּ עָבִים רְכוּבוֹ הַמְהַלֵּ
יתוֹ  סִּ בוּש  כִּ לְּ הוֹם כַּ מּוֹט עוֹלָם וָעֶד: תְּ ל תִּ להֵֹט: יָסַד אֶרֶץ עַל מְכוֹנֶיהָ בַּ

עֲרָתְךָ יְנוּסוּן מִן ק וֹל רַעַמְךָ יֵחָפֵזוּן: יַעֲלוּ עַל הָרִים יַעַמְדוּ מָיִם: מִן גַּ
ל  ל יַעֲבֹרוּן בַּ מְתָּ בַּ בוּל ש ַ הָרִים יֵרְדוּ בְקָעוֹת אֶל מְקוֹם זֶה יָסַדְתָּ לָהֶם: גְּ
כוּן:  ין הָרִים יְהַלֵּ חָלִים בֵּ נְּ חַ מַעְיָנִים בַּ לֵּ ַ וּבוּן לְכַסּוֹת הָאָרֶץ: הַמְש  יְש 

בְּ  ְ דָי יִש  ל חַיְתוֹ ש ָ קוּ כָּ ְ כּוֹן יַש  ְ מַיִם יִש  ָ ּ רוּ פְרָאִים צְמָאָם: עֲלֵיהֶם עוֹף הַש 
ע  בַּ ש ְ יךָ תִּ רִי מַעֲש ֶ קֶה הָרִים מֵעֲלִיּוֹתָיו מִפְּ ְ נוּ קוֹל: מַש  ין עֳפָאיִם יִתְּ מִבֵּ
ב לַעֲבֹדַת הָאָדָם לְהוֹצִיא לֶחֶם מִן  הֵמָה וְעֵש ֶ הָאָרֶץ: מַצְמִיחַ חָצִיר לַבְּ

מֶן וְלֶחֶם לְבַב אֱנוֹש  הָאָרֶץ: וְיַיִן יְ  ָ ּ נִים מִש  ח לְבַב אֱנוֹש  לְהַצְהִיל פָּ מַּ ש ַ
נוּ  רִים יְקַנֵּ ם צִפֳּ ָ ר ש  ֶ ר נָטָע: אֲש  ֶ עוּ עֲצֵי יְהוָה אַרְזֵי לְבָנוֹן אֲש  בְּ יִסְעָד: יִש ְ

 ְ עֵלִים סְלָעִים מַחְסֶה לַש  בֹהִים לַיְּ יתָהּ: הָרִים הַגְּ ים בֵּ ִ רוֹש  ים: חֲסִידָה בְּ פַנִּ
ךְ וִיהִי לָיְלָה בּוֹ  ֶ ת חֹש  ֶ ש  מֶש  יָדַע מְבוֹאוֹ: תָּ ֶ ה יָרֵחַ לְמוֹעֲדִים ש  עָש ָ
ש  מֵאֵל אָכְלָם:  רֶף וּלְבַקֵּ אֲגִים לַטָּ ֹ פִירִים ש  ל חַיְתוֹ יָעַר: הַכְּ תִרְמֹש  כָּ

צוּן: יֵצֵא אָדָם  מֶש  יֵאָסֵפוּן וְאֶל מְעוֹנֹתָם יִרְבָּ ֶ ּ זְרַח הַש  לְפָעֳלוֹ וְלַעֲבֹדָתוֹ תִּ
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יתָ מָלְאָה הָאָרֶץ  חָכְמָה עָש ִ ם בְּ לָּ יךָ יְהוָה כֻּ עֲדֵי עָרֶב: מָה רַבּוּ מַעֲש ֶ
ר חַיּוֹת קְטַנּוֹת עִם  ם רֶמֶש  וְאֵין מִסְפָּ ָ דוֹל וּרְחַב יָדָיִם ש  ם גָּ קִנְיָנֶךָ: זֶה הַיָּ

כוּן לִוְיָתָן זֶ  ם אֳנִיּוֹת יְהַלֵּ ָ דֹלוֹת: ש  רוּן גְּ בֵּ ם אֵלֶיךָ יְש ַ לָּ חֶק בּוֹ: כֻּ ה יָצַרְתָּ לְש ַ
יר  סְתִּ עוּן טוֹב: תַּ בְּ ח יָדְךָ יִש ְ פְתַּ ן לָהֶם יִלְקֹטוּן תִּ תֵּ עִתּוֹ: תִּ לָתֵת אָכְלָם בְּ
רֵאוּן ח רוּחֲךָ יִבָּ לַּ ַ ש  וּבוּן: תְּ סֵף רוּחָם יִגְוָעוּן וְאֶל עֲפָרָם יְש  הֵלוּן תֹּ נֶיךָ יִבָּ  פָּ
יו:  מַעֲש ָ מַח יְהוָה בְּ נֵי אֲדָמָה: יְהִי כְבוֹד יְהוָה לְעוֹלָם יִש ְ ש  פְּ וּתְחַדֵּ
רָה  י אֲזַמְּ חַיָּ ירָה לַיהוָה בְּ ִ נוּ: אָש  ָ הָרִים וְיֶעֱש  ע בֶּ רְעָד יִגַּ יט לָאָרֶץ וַתִּ בִּ הַמַּ

יהוָה מַח בַּ יחִי אָנֹכִי אֶש ְ עוֹדִי: יֶעֱרַב עָלָיו ש ִ אִים מִן לֵאלהַֹי בְּ מּוּ חַטָּ : יִתַּ
י אֶת יְהוָה הַלְלוּיָהּ:  ִ רְכִי נַפְש  עִים עוֹד אֵינָם בָּ ָ  הָאָרֶץ וּרְש 

רוּ  קה. ירוּ לוֹ זַמְּ ִ ים עֲלִילוֹתָיו: ש  מוֹ הוֹדִיעוּ בָעַמִּ ְ ש  הוֹדוּ לַיהוָה קִרְאוּ בִּ
וֹ  ם קָדְש  ֵ ש  כָל נִפְלְאוֹתָיו: הִתְהַלְלוּ בְּ יחוּ בְּ י יְהוָה: לוֹ ש ִ ֵ מַח לֵב מְבַקְש  יִש ְ

ה מֹפְתָיו  ר עָש ָ ֶ מִיד: זִכְרוּ נִפְלְאוֹתָיו אֲש  וּ פָנָיו תָּ ש  קְּ וּ יְהוָה וְעֻזּוֹ בַּ רְש  דִּ
חִירָיו: הוּא יְהוָה אֱלהֵֹינוּ  נֵי יַעֲקֹב בְּ טֵי פִיו: זֶרַע אַבְרָהָם עַבְדּוֹ בְּ פְּ ְ וּמִש 

טָיו: זָ  פָּ ְ כָל הָאָרֶץ מִש  ר בְּ ֶ ה לְאֶלֶף דּוֹר: אֲש  בָר צִוָּ רִיתוֹ דָּ כַר לְעוֹלָם בְּ
רָאֵל  עֲמִידֶהָ לְיַעֲקֹב לְחֹק לְיִש ְ חָק: וַיַּ בוּעָתוֹ לְיִש ְ ְ רַת אֶת אַבְרָהָם וּש  כָּ
הְיוֹתָם מְתֵי  נָעַן חֶבֶל נַחֲלַתְכֶם: בִּ ן אֶת אֶרֶץ כְּ רִית עוֹלָם: לֵאמֹר לְךָ אֶתֵּ בְּ

מְעַ  ר כִּ מְלָכָה אֶל עַם אַחֵר: מִסְפָּ כוּ מִגּוֹי אֶל גּוֹי מִמַּ תְהַלְּ הּ: וַיִּ ט וְגָרִים בָּ
יחָי  ִ עוּ בִמְש  גְּ קָם וַיּוֹכַח עֲלֵיהֶם מְלָכִים: אַל תִּ ְ יחַ אָדָם לְעָש  לאֹ הִנִּ
לַח  ָ בָר: ש  ָ ה לֶחֶם ש  ל מַטֵּ קְרָא רָעָב עַל הָאָרֶץ כָּ רֵעוּ: וַיִּ וְלִנְבִיאַי אַל תָּ

בֶל לִ  ר יוֹסֵף: עִנּוּ בַכֶּ אָה )רגליו( פְנֵיהֶם אִיש  לְעֶבֶד נִמְכַּ רְזֶל בָּ רַגְלוֹ בַּ
ל  ֵ ירֵהוּ מֹש  תִּ לַח מֶלֶךְ וַיַּ ָ א דְבָרוֹ אִמְרַת יְהוָה צְרָפָתְהוּ: ש  וֹ: עַד עֵת בֹּ נַפְש 

כָל קִנְיָנוֹ  ל בְּ ֵ מוֹ אָדוֹן לְבֵיתוֹ וּמֹש  חֵהוּ: ש ָ ים וַיְפַתְּ רָיו עַמִּ : לֶאְסֹר ש ָ
פֶר  אֶרֶץ חָם: וַיֶּ ר בְּ רָאֵל מִצְרָיִם וְיַעֲקֹב גָּ בֹא יִש ְ ם: וַיָּ וֹ וּזְקֵנָיו יְחַכֵּ נַפְש  בְּ
עֲבָדָיו:  ל בַּ נֹא עַמּוֹ לְהִתְנַכֵּ ם לִש ְ רָיו: הָפַךְ לִבָּ עֲצִמֵהוּ מִצָּ אֶת עַמּוֹ מְאֹד וַיַּ

ר  ֶ ה עַבְדּוֹ אַהֲרֹן אֲש  ֶ לַח מֹש  ָ בְרֵי אֹתוֹתָיו וּמֹפְתִים ש  מוּ בָם דִּ חַר בּוֹ: ש ָ בָּ
ךְ וְלאֹ מָרוּ אֶת  ִ חְש  ךְ וַיַּ ֶ לַח חֹש  ָ אֶרֶץ חָם: ש  בָרוֹ: הָפַךְ אֶת  )דבריו(בְּ דְּ

חַדְרֵי מַלְכֵיהֶם:  עִים בְּ רַץ אַרְצָם צְפַרְדְּ ָ גָתָם: ש  מֶת אֶת דְּ מֵימֵיהֶם לְדָם וַיָּ
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בֹא עָרֹב כִּ  רָד אֵש  לֶהָבוֹת אָמַר וַיָּ מֵיהֶם בָּ ְ ש  בוּלָם: נָתַן גִּ כָל גְּ ים בְּ נִּ
ה וְיֶלֶק  בֹא אַרְבֶּ בוּלָם: אָמַר וַיָּ ר עֵץ גְּ בֵּ ַ פְנָם וּתְאֵנָתָם וַיְש  ךְ גַּ אַרְצָם: וַיַּ בְּ

ל בְּ  ךְ כָּ רִי אַדְמָתָם: וַיַּ אכַל פְּ אַרְצָם וַיֹּ ב בְּ ל עֵש ֶ אכַל כָּ ר: וַיֹּ כוֹר וְאֵין מִסְפָּ
ל:  ֵ בָטָיו כּוֹש  ְ ש  כֶסֶף וְזָהָב וְאֵין בִּ ית לְכָל אוֹנָם: וַיּוֹצִיאֵם בְּ ִ אַרְצָם רֵאש  בְּ
רַש  עָנָן לְמָסָךְ וְאֵש   ם עֲלֵיהֶם: פָּ חְדָּ י נָפַל פַּ צֵאתָם כִּ מַח מִצְרַיִם בְּ ש ָ

י בִּ מַיִם יַש ְ ָ לָו וְלֶחֶם ש  בֵא ש ְ אַל וַיָּ ָ זוּבוּ לְהָאִיר לָיְלָה: ש  תַח צוּר וַיָּ עֵם: פָּ
וֹ אֶת אַבְרָהָם עַבְדּוֹ: וַיּוֹצִא  בַר קָדְש  י זָכַר אֶת דְּ יּוֹת נָהָר: כִּ צִּ מָיִם הָלְכוּ בַּ
ים  ן לָהֶם אַרְצוֹת גּוֹיִם וַעֲמַל לְאֻמִּ תֵּ חִירָיו: וַיִּ ה אֶת בְּ רִנָּ וֹן בְּ ש  עַמּוֹ בְש ָ

מְרוּ חֻ  ְ עֲבוּר יִש  וּ: בַּ יו וְתוֹרֹתָיו יִנְצֹרוּ הַלְלוּיָהּ: יִירָש   קָּ
בוּרוֹת  קו. ל גְּ י לְעוֹלָם חַסְדּוֹ: מִי יְמַלֵּ י טוֹב כִּ הַלְלוּיָהּ הוֹדוּ לַיהוָה כִּ

ה צְדָקָה בְכָל עֵת:  ט עֹש ֵ פָּ ְ מְרֵי מִש  ֹ רֵי ש  ְ תוֹ: אַש  הִלָּ ל תְּ מִיעַ כָּ ְ יְהוָה יַש 
ךָ  רְצוֹן עַמֶּ חִירֶיךָ זָכְרֵנִי יְהוָה בִּ טוֹבַת בְּ וּעָתֶךָ: לִרְאוֹת בְּ יש  קְדֵנִי בִּ פָּ

ל עִם נַחֲלָתֶךָ: חָטָאנוּ עִם אֲבוֹתֵינוּ הֶעֱוִינוּ  מְחַת גּוֹיֶךָ לְהִתְהַלֵּ ש ִ מֹחַ בְּ לִש ְ
ילוּ נִפְלְאוֹתֶיךָ לאֹ זָכְרוּ אֶת רֹב  כִּ עְנוּ: אֲבוֹתֵינוּ בְמִצְרַיִם לאֹ הִש ְ ָ הִרְש 

בוּרָתוֹ: חֲסָדֶיךָ וַ  מוֹ לְהוֹדִיעַ אֶת גְּ ְ יעֵם לְמַעַן ש  ִ יַם סוּף: וַיּוֹש  מְרוּ עַל יָם בְּ יַּ
וֹנֵא  ד ש  יעֵם מִיַּ ִ ר: וַיּוֹש  דְבָּ מִּ הֹמוֹת כַּ תְּ חֱרָב וַיּוֹלִיכֵם בַּ יַם סוּף וַיֶּ גְעַר בְּ וַיִּ

ד אוֹיֵב: וַיְכַסּוּ מַיִם צָרֵיהֶם אֶחָד מֵהֶם  גְאָלֵם מִיַּ אֲמִינוּ וַיִּ לאֹ נוֹתָר: וַיַּ
תְאַוּוּ  יו לאֹ חִכּוּ לַעֲצָתוֹ: וַיִּ כְחוּ מַעֲש ָ ָ תוֹ: מִהֲרוּ ש  הִלָּ ירוּ תְּ ִ בִדְבָרָיו יָש 
ח רָזוֹן  לַּ ַ אֱלָתָם וַיְש  ֶ ן לָהֶם ש  תֵּ ימוֹן: וַיִּ ִ יש  ר וַיְנַסּוּ אֵל בִּ דְבָּ מִּ תַאֲוָה בַּ

ה בַּ  ֶ ם: וַיְקַנְאוּ לְמֹש  ָ נַפְש  בְלַע בְּ ח אֶרֶץ וַתִּ פְתַּ חֲנֶה לְאַהֲרֹן קְדוֹש  יְהוָה: תִּ מַּ
עִים:  ָ לַהֵט רְש  עֲדָתָם לֶהָבָה תְּ בְעַר אֵש  בַּ כַס עַל עֲדַת אֲבִירָם: וַתִּ תָן וַתְּ דָּ
וֹר  תַבְנִית ש  בוֹדָם בְּ מִירוּ אֶת כְּ כָה: וַיָּ חֲווּ לְמַסֵּ תַּ ְ ש  חֹרֵב וַיִּ וּ עֵגֶל בְּ יַעֲש 

אֶרֶץ אֹכֵל  מִצְרָיִם: נִפְלָאוֹת בְּ ה גְדֹלוֹת בְּ יעָם עֹש ֶ ִ כְחוּ אֵל מוֹש  ָ ב: ש  עֵש ֶ
רֶץ  פֶּ ה בְחִירוֹ עָמַד בַּ ֶ מִידָם לוּלֵי מֹש  ְ אמֶר לְהַש  חָם נוֹרָאוֹת עַל יַם סוּף: וַיֹּ
ה לאֹ הֶאֱמִינ אֶרֶץ חֶמְדָּ מְאֲסוּ בְּ חִית: וַיִּ ְ יב חֲמָתוֹ מֵהַש  ִ וּ לְפָנָיו לְהָש 

יל  א יָדוֹ לָהֶם לְהַפִּ ָ ש ּ קוֹל יְהוָה: וַיִּ מְעוּ בְּ ָ רָגְנוּ בְאָהֳלֵיהֶם לאֹ ש  לִדְבָרוֹ: וַיֵּ
מְדוּ לְבַעַל  צָּ אֲרָצוֹת: וַיִּ גּוֹיִם וּלְזָרוֹתָם בָּ יל זַרְעָם בַּ ר: וּלְהַפִּ דְבָּ מִּ אוֹתָם בַּ
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מַ  כְעִיסוּ בְּ אכְלוּ זִבְחֵי מֵתִים: וַיַּ עוֹר וַיֹּ פָה: פְּ ם מַגֵּ פְרָץ בָּ עַלְלֵיהֶם וַתִּ
ב לוֹ לִצְדָקָה לְדֹר וָדֹר עַד  ֶ חָש  פָה: וַתֵּ גֵּ עָצַר הַמַּ ל וַתֵּ ינְחָס וַיְפַלֵּ עֲמֹד פִּ וַיַּ
י הִמְרוּ אֶת רוּחוֹ  עֲבוּרָם: כִּ ה בַּ ֶ רַע לְמֹש  קְצִיפוּ עַל מֵי מְרִיבָה וַיֵּ עוֹלָם: וַיַּ

פָתָיו: לֹ  ש ְ א בִּ ר אָמַר יְהוָה לָהֶם: וַיְבַטֵּ ֶ ים אֲש  מִידוּ אֶת הָעַמִּ ְ א הִש 
הְיוּ לָהֶם  יהֶם וַיִּ עַבְדוּ אֶת עֲצַבֵּ יהֶם: וַיַּ לְמְדוּ מַעֲש ֵ תְעָרְבוּ בַגּוֹיִם וַיִּ וַיִּ
ם  כוּ דָם נָקִי דַּ פְּ ְ ש  דִים: וַיִּ ֵ ּ נוֹתֵיהֶם לַש  נֵיהֶם וְאֶת בְּ חוּ אֶת בְּ זְבְּ : וַיִּ לְמוֹקֵש 

מִים: בְּ  דָּ חֱנַף הָאָרֶץ בַּ י כְנָעַן וַתֶּ חוּ לַעֲצַבֵּ ר זִבְּ ֶ נֵיהֶם וּבְנוֹתֵיהֶם אֲש 
עַמּוֹ וַיְתָעֵב אֶת  חַר אַף יְהוָה בְּ מַעַלְלֵיהֶם: וַיִּ זְנוּ בְּ יהֶם וַיִּ טְמְאוּ בְמַעֲש ֵ וַיִּ

נְאֵיהֶם: לוּ בָהֶם ש ֹ ְ מְש  יַד גּוֹיִם וַיִּ נֵם בְּ תְּ לְחָצוּם אוֹיְבֵיהֶם  נַחֲלָתוֹ: וַיִּ וַיִּ
מֹכּוּ  ה יַמְרוּ בַעֲצָתָם וַיָּ ילֵם וְהֵמָּ עָמִים רַבּוֹת יַצִּ חַת יָדָם: פְּ נְעוּ תַּ כָּ וַיִּ
רֹב  חֵם כְּ נָּ רִיתוֹ וַיִּ ר לָהֶם בְּ זְכֹּ תָם: וַיִּ מְעוֹ אֶת רִנָּ ָ ש  ר לָהֶם בְּ צַּ רְא בַּ עֲוֹנָם: וַיַּ בַּ

ן )חסדו( תֵּ יעֵנוּ יְהוָה  חֲסָדָיו: וַיִּ ִ וֹבֵיהֶם: הוֹש  ל ש  אוֹתָם לְרַחֲמִים לִפְנֵי כָּ
תֶךָ:  תְהִלָּ חַ בִּ בֵּ תַּ ְ ךָ לְהִש  ֶ ם קָדְש  ֵ צֵנוּ מִן הַגּוֹיִם לְהֹדוֹת לְש  אֱלהֵֹינוּ וְקַבְּ
ל הָעָם אָמֵן  רָאֵל מִן הָעוֹלָם וְעַד הָעוֹלָם וְאָמַר כָּ רוּךְ יְהוָה אֱלהֵֹי יִש ְ בָּ

 הּ:הַלְלוּיָ 

 ו'תהלים ליום 
אָלָם  קז. ר גְּ ֶ אוּלֵי יְהוָה אֲש  י לְעוֹלָם חַסְדּוֹ: יֹאמְרוּ גְּ י טוֹב כִּ הֹדוּ לַיהוָה כִּ

ר  דְבָּ עוּ בַמִּ ם: תָּ פוֹן וּמִיָּ עֲרָב מִצָּ זְרָח וּמִמַּ צָם מִמִּ ד צָר: וּמֵאֲרָצוֹת קִבְּ מִיַּ
ב לאֹ מָצָאוּ: ָ רֶךְ עִיר מוֹש  ימוֹן דָּ ִ יש  הֶם  בִּ ם בָּ ָ ם צְמֵאִים נַפְש  רְעֵבִים גַּ

דְרִיכֵם  ילֵם: וַיַּ צוּקוֹתֵיהֶם יַצִּ ר לָהֶם מִמְּ צַּ צְעֲקוּ אֶל יְהוָה בַּ ף: וַיִּ תְעַטָּ תִּ
ב: יוֹדוּ לַיהוָה חַסְדּוֹ וְנִפְלְאוֹתָיו לִבְנֵי  ָ רָה לָלֶכֶת אֶל עִיר מוֹש  ָ דֶרֶךְ יְש  בְּ

יעַ נֶפֶש   בִּ י הִש ְ ךְ  אָדָם: כִּ ֶ בֵי חֹש  ְ א טוֹב: יֹש  קֵקָה וְנֶפֶש  רְעֵבָה מִלֵּ ֹ ש 
כְנַע  י הִמְרוּ אִמְרֵי אֵל וַעֲצַת עֶלְיוֹן נָאָצוּ: וַיַּ וְצַלְמָוֶת אֲסִירֵי עֳנִי וּבַרְזֶל: כִּ
צֻקוֹתֵיהֶם  ר לָהֶם מִמְּ צַּ זְעֲקוּ אֶל יְהוָה בַּ לוּ וְאֵין עֹזֵר: וַיִּ ְ ש  ם כָּ עָמָל לִבָּ בֶּ

ק: יוֹדוּ לַיהוָה חַסְדּוֹ יוֹ  ךְ וְצַלְמָוֶת וּמוֹסְרוֹתֵיהֶם יְנַתֵּ ֶ יעֵם: יוֹצִיאֵם מֵחֹש  ִ ש 
עַ: אֱוִלִים  דֵּ ת וּבְרִיחֵי בַרְזֶל גִּ ֶ לְתוֹת נְחֹש  ר דַּ בַּ ִ י ש  וְנִפְלְאוֹתָיו לִבְנֵי אָדָם: כִּ

ל אֹכֶל תְּ  עָם וּמֵעֲוֹנֹתֵיהֶם יִתְעַנּוּ: כָּ ְ ש  רֶךְ פִּ יעוּ עַד מִדֶּ גִּ ם וַיַּ ָ תַעֵב נַפְש 
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לַח  ְ יעֵם: יִש  ִ צֻקוֹתֵיהֶם יוֹש  ר לָהֶם מִמְּ צַּ זְעֲקוּ אֶל יְהוָה בַּ עֲרֵי מָוֶת: וַיִּ ַ ש 
חִיתוֹתָם: יוֹדוּ לַיהוָה חַסְדּוֹ וְנִפְלְאוֹתָיו לִבְנֵי  ְ ּ ט מִש  אֵם וִימַלֵּ בָרוֹ וְיִרְפָּ דְּ

חוּ זִבְחֵי תוֹדָה  י אָדָם: וְיִזְבְּ אֳנִיּוֹת עֹש ֵ ם בָּ ה: יוֹרְדֵי הַיָּ רִנָּ יו בְּ רוּ מַעֲש ָ וִיסַפְּ
אמֶר  מְצוּלָה: וַיֹּ י יְהוָה וְנִפְלְאוֹתָיו בִּ ה רָאוּ מַעֲש ֵ ים: הֵמָּ מַיִם רַבִּ מְלָאכָה בְּ
ם  ָ מַיִם יֵרְדוּ תְהוֹמוֹת נַפְש  ָ יו: יַעֲלוּ ש  לָּ רוֹמֵם גַּ עֲמֵד רוּחַ סְעָרָה וַתְּ וַיַּ

צְעֲקוּ אֶל בְּ  ע: וַיִּ לָּ תְבַּ כּוֹר וְכָל חָכְמָתָם תִּ ִ ּ ש  רָעָה תִתְמוֹגָג: יָחוֹגּוּ וְיָנוּעוּ כַּ
וּ  חֱש  צוּקֹתֵיהֶם יוֹצִיאֵם: יָקֵם סְעָרָה לִדְמָמָה וַיֶּ ר לָהֶם וּמִמְּ צַּ יְהוָה בַּ

נְחֵם אֶל מְחוֹז חֶפְ  קוּ וַיַּ תֹּ ְ מְחוּ כִי יִש  ש ְ יהֶם: וַיִּ לֵּ צָם: יוֹדוּ לַיהוָה חַסְדּוֹ גַּ
ב זְקֵנִים יְהַלְלוּהוּ:  ַ קְהַל עָם וּבְמוֹש  וְנִפְלְאוֹתָיו לִבְנֵי אָדָם: וִירֹמְמוּהוּ בִּ
רִי לִמְלֵחָה מֵרָעַת  אוֹן: אֶרֶץ פְּ ר וּמֹצָאֵי מַיִם לְצִמָּ ם נְהָרוֹת לְמִדְבָּ יָש ֵ

ר לַאֲגַם מַיִם וְ  ם מִדְבָּ בֵי בָהּ: יָש ֵ ְ ם יֹש  ָ ב ש  ֶ ה לְמֹצָאֵי מָיִם: וַיּוֹש  אֶרֶץ צִיָּ
רִי  וּ פְּ עֲש  עוּ כְרָמִים וַיַּ טְּ דוֹת וַיִּ זְרְעוּ ש ָ ב: וַיִּ ָ רְעֵבִים וַיְכוֹנְנוּ עִיר מוֹש 
חוּ מֵעֹצֶר  ֹ ש  מְעֲטוּ וַיָּ ם לאֹ יַמְעִיט: וַיִּ רְבּוּ מְאֹד וּבְהֶמְתָּ תְבוּאָה: וַיְבָרֲכֵם וַיִּ

ב אֶבְיוֹן רָעָה וְיָגוֹ  גֵּ תֹהוּ לאֹ דָרֶךְ: וַיְש ַ תְעֵם בְּ פֵךְ בּוּז עַל נְדִיבִים וַיַּ ֹ ן: ש 
מָחוּ וְכָל עַוְלָה קָפְצָה  רִים וְיִש ְ ָ חוֹת: יִרְאוּ יְש  פָּ ְ אן מִש  צֹּ ם כַּ ש ֶ מֵעוֹנִי וַיָּ

ה וְיִתְבּוֹנְנוּ חַסְדֵי יְהוָה:  מָר אֵלֶּ ְ יהָ: מִי חָכָם וְיִש   פִּ
י קח. ִ בוֹדִי: ש  רָה אַף כְּ ירָה וַאֲזַמְּ ִ י אֱלהִֹים אָש  ר מִזְמוֹר לְדָוִד: נָכוֹן לִבִּ

ים:  לְאֻמִּ רְךָ בַּ ים יְהוָה וַאֲזַמֶּ חַר: אוֹדְךָ בָעַמִּ ָ ּ בֶל וְכִנּוֹר אָעִירָה ש  עוּרָה הַנֵּ
 ָ ךָ: רוּמָה עַל ש  חָקִים אֲמִתֶּ ְ ךָ וְעַד ש  מַיִם חַסְדֶּ ָ י גָדוֹל מֵעַל ש  מַיִם אֱלהִֹים כִּ

יעָה יְמִינְךָ וַעֲנֵנִי:  ִ בוֹדֶךָ: לְמַעַן יֵחָלְצוּן יְדִידֶיךָ הוֹש  ל הָאָרֶץ כְּ וְעַל כָּ
ד: לִי גִלְעָד  כֶם וְעֵמֶק סֻכּוֹת אֲמַדֵּ ְ קָה ש  וֹ אֶעְלזָֹה אֲחַלְּ קָדְש  ר בְּ בֶּ אֱלהִֹים דִּ

י יְהוּדָה מְחֹ  ִ ה וְאֶפְרַיִם מָעוֹז רֹאש  ֶ ּ קְקִי: מוֹאָב סִיר רַחְצִי עַל לִי מְנַש 
ת אֶתְרוֹעָע: מִי יֹבִלֵנִי עִיר מִבְצָר מִי נָחַנִי  ֶ לִיךְ נַעֲלִי עֲלֵי פְלֶש  ְ אֱדוֹם אַש 
נוּ  צִבְאֹתֵינוּ: הָבָה לָּ נוּ וְלאֹ תֵצֵא אֱלהִֹים בְּ עַד אֱדוֹם: הֲלאֹ אֱלהִֹים זְנַחְתָּ

וּעַת אָדָם: ש  וְא תְּ ָ ר וְש  ה חָיִל וְהוּא יָבוּס צָרֵינוּ: עֶזְרָת מִצָּ אלהִֹים נַעֲש ֶ  בֵּ
ע וּפִי  קט. ָ י פִי רָש  : כִּ חֱרַש  תִי אַל תֶּ חַ לְדָוִד מִזְמוֹר אֱלהֵֹי תְהִלָּ לַמְנַצֵּ

חֲמוּנִי  לָּ נְאָה סְבָבוּנִי וַיִּ קֶר: וְדִבְרֵי ש ִ ָ וֹן ש  י לְש  רוּ אִתִּ בְּ תָחוּ דִּ מִרְמָה עָלַי פָּ
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חַ  ם: תַּ חַת טוֹבָה חִנָּ ימוּ עָלַי רָעָה תַּ ש ִ ה: וַיָּ טְנוּנִי וַאֲנִי תְפִלָּ ת אַהֲבָתִי יִש ְ
פְטוֹ  ָ ּ הִש  טָן יַעֲמֹד עַל יְמִינוֹ: בְּ ע וְש ָ ָ חַת אַהֲבָתִי: הַפְקֵד עָלָיו רָש  נְאָה תַּ וְש ִ

קֻ  ים פְּ הְיֶה לַחֲטָאָה: יִהְיוּ יָמָיו מְעַטִּ תוֹ תִּ ע וּתְפִלָּ ָ ח אַחֵר: יֵצֵא רָש  תוֹ יִקַּ דָּ
וּ  אֵלוּ וְדָרְש  ִ תּוֹ אַלְמָנָה: וְנוֹעַ יָנוּעוּ בָנָיו וְש  ְ יִהְיוּ בָנָיו יְתוֹמִים וְאִש 
ר לוֹ וְיָבֹזּוּ זָרִים יְגִיעוֹ: אַל יְהִי לוֹ  ֶ ה לְכָל אֲש  ֶ ש  נוֹש  מֵחָרְבוֹתֵיהֶם: יְנַקֵּ

ךְ חָסֶד וְאַל יְהִי חוֹנֵן לִיתוֹמָיו: יְ  ֵ ח מֹש  דוֹר אַחֵר יִמַּ הִי אַחֲרִיתוֹ לְהַכְרִית בְּ
ח: יִהְיוּ נֶגֶד יְהוָה  מָּ את אִמּוֹ אַל תִּ כֵר עֲוֹן אֲבֹתָיו אֶל יְהוָה וְחַטַּ מָם: יִזָּ ְ ש 
ף אִיש   רְדֹּ וֹת חָסֶד וַיִּ ר לאֹ זָכַר עֲש  ֶ מִיד וְיַכְרֵת מֵאֶרֶץ זִכְרָם: יַעַן אֲש  תָּ

בוֹאֵהוּ וְלאֹ חָפֵץ עָנִי וְאֶבְיוֹן וְנִכְאֵ  אֱהַב קְלָלָה וַתְּ ה לֵבָב לְמוֹתֵת: וַיֶּ
מֶן  ֶ ּ קִרְבּוֹ וְכַש  יִם בְּ בֹא כַמַּ מַדּוֹ וַתָּ ש  קְלָלָה כְּ לְבַּ נּוּ: וַיִּ רְחַק מִמֶּ בְרָכָה וַתִּ בִּ

עֻלַּ  רֶהָ: זֹאת פְּ מִיד יַחְגְּ בֶגֶד יַעְטֶה וּלְמֵזַח תָּ הִי לוֹ כְּ עַצְמוֹתָיו: תְּ טְנַי בְּ ת ש ֹ
י לְמַעַן  ה אִתִּ ה יְהוִה אֲדֹנָי עֲש ֵ י: וְאַתָּ ִ בְרִים רָע עַל נַפְש  מֵאֵת יְהוָה וְהַדֹּ
צֵל  י: כְּ קִרְבִּ י חָלַל בְּ י עָנִי וְאֶבְיוֹן אָנֹכִי וְלִבִּ ילֵנִי: כִּ ךָ הַצִּ י טוֹב חַסְדְּ מֶךָ כִּ ְ ש 

אַרְבֶּ  י כָּ י נִנְעַרְתִּ נְטוֹתוֹ נֶהֱלָכְתִּ חַש  כִּ רִי כָּ לוּ מִצּוֹם וּבְש ָ ְ ש  י כָּ רְכַּ ה: בִּ
ם: עָזְרֵנִי יְהוָה אֱלהָֹי  ָ ה לָהֶם יִרְאוּנִי יְנִיעוּן רֹאש  מֶן: וַאֲנִי הָיִיתִי חֶרְפָּ ָ ּ מִש 
ה  יתָהּ: יְקַלְלוּ הֵמָּ ה יְהוָה עֲש ִ את אַתָּ י יָדְךָ זֹּ ךָ: וְיֵדְעוּ כִּ יעֵנִי כְחַסְדֶּ ִ הוֹש 

ה תְ  ה וְיַעֲטוּ וְאַתָּ לִמָּ וֹטְנַי כְּ וּ ש  ש  מָח: יִלְבְּ ךָ יִש ְ וּ וְעַבְדְּ בֹש  בָרֵךְ קָמוּ וַיֵּ
י יַעֲמֹד  ים אֲהַלְלֶנּוּ: כִּ פִי וּבְתוֹךְ רַבִּ ם: אוֹדֶה יְהוָה מְאֹד בְּ תָּ ְ ש  כַמְעִיל בָּ

וֹ:  פְטֵי נַפְש  ֹ ּ יעַ מִש  ִ  לִימִין אֶבְיוֹן לְהוֹש 
ית אֹיְבֶיךָ הֲדֹם לְדָוִד מִזְמוֹר  .קי ִ ב לִימִינִי עַד אָש  ֵ נְאֻם יְהוָה לַאדֹנִי ש 

ךָ נְדָבֹת  קֶרֶב אֹיְבֶיךָ: עַמְּ יּוֹן רְדֵה בְּ לַח יְהוָה מִצִּ ְ ךָ יִש  ה עֻזְּ לְרַגְלֶיךָ: מַטֵּ
ע יְהוָה  בַּ ְ חָר לְךָ טַל יַלְדֻתֶיךָ: נִש  ְ הַדְרֵי קֹדֶש  מֵרֶחֶם מִש  יוֹם חֵילֶךָ בְּ בְּ

י צֶדֶק: אֲדֹנָי עַל יְמִינְךָ מָחַץ וְלֹ  בְרָתִי מַלְכִּ ה כֹהֵן לְעוֹלָם עַל דִּ חֵם אַתָּ א יִנָּ
ה:  גּוֹיִם מָלֵא גְוִיּוֹת מָחַץ רֹאש  עַל אֶרֶץ רַבָּ יוֹם אַפּוֹ מְלָכִים: יָדִין בַּ בְּ

 : ן יָרִים רֹאש  ה עַל כֵּ תֶּ ְ רֶךְ יִש  דֶּ חַל בַּ  מִנַּ
י הַלְלוּיָהּ אוֹדֶ  קיא. דֹלִים מַעֲש ֵ רִים וְעֵדָה: גְּ ָ סוֹד יְש  כָל לֵבָב בְּ ה יְהוָה בְּ

עֳלוֹ וְצִדְקָתוֹ עֹמֶדֶת לָעַד: זֵכֶר  ים לְכָל חֶפְצֵיהֶם: הוֹד וְהָדָר פָּ ִ רוּש  יְהוָה דְּ
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רִיתוֹ  ר לְעוֹלָם בְּ ה לְנִפְלְאֹתָיו חַנּוּן וְרַחוּם יְהוָה: טֶרֶף נָתַן לִירֵאָיו יִזְכֹּ : עָש ָ
ט  פָּ ְ י יָדָיו אֱמֶת וּמִש  יד לְעַמּוֹ לָתֵת לָהֶם נַחֲלַת גּוֹיִם: מַעֲש ֵ יו הִגִּ חַ מַעֲש ָ כֹּ
דוּת  ר: פְּ ָ אֱמֶת וְיָש  וּיִם בֶּ קּוּדָיו: סְמוּכִים לָעַד לְעוֹלָם עֲש  ל פִּ נֶאֱמָנִים כָּ

מוֹ: ְ רִיתוֹ קָדוֹש  וְנוֹרָא ש  ה לְעוֹלָם בְּ לַח לְעַמּוֹ צִוָּ ָ ית חָכְמָה יִרְאַת  ש  ִ רֵאש 
תוֹ עֹמֶדֶת לָעַד:  הִלָּ יהֶם תְּ כֶל טוֹב לְכָל עֹש ֵ  יְהוָה ש ֵ

בּוֹר  קיב. מִצְוֹתָיו חָפֵץ מְאֹד: גִּ רֵי אִיש  יָרֵא אֶת יְהוָה בְּ ְ הַלְלוּיָהּ אַש 
בֵיתוֹ וְצִדְקָ  ר בְּ ֶ רִים יְבֹרָךְ: הוֹן וָעֹש  ָ אָרֶץ יִהְיֶה זַרְעוֹ דּוֹר יְש  תוֹ עֹמֶדֶת בָּ

יק: טוֹב אִיש  חוֹנֵן  רִים חַנּוּן וְרַחוּם וְצַדִּ ָ ךְ אוֹר לַיְש  ֶ חֹש  לָעַד: זָרַח בַּ
י לְעוֹלָם לאֹ יִמּוֹט לְזֵכֶר עוֹלָם יִהְיֶה  ט: כִּ פָּ ְ מִש  בָרָיו בְּ ל דְּ וּמַלְוֶה יְכַלְכֵּ

טֻחַ בַּ  מוּעָה רָעָה לאֹ יִירָא נָכוֹן לִבּוֹ בָּ ְ ּ יק: מִש  יהוָה: סָמוּךְ לִבּוֹ לאֹ צַדִּ
ר נָתַן לָאֶבְיוֹנִים צִדְקָתוֹ עֹמֶדֶת לָעַד  זַּ ר יִרְאֶה בְצָרָיו: פִּ ֶ יִירָא עַד אֲש 
עִים  ָ אֲוַת רְש  יו יַחֲרֹק וְנָמָס תַּ נָּ ִ ע יִרְאֶה וְכָעָס ש  ָ כָבוֹד: רָש  רוּם בְּ קַרְנוֹ תָּ

אבֵד:   תֹּ
ם יְהוָה מְבֹרָךְ הַלְלוּיָהּ הַלְלוּ עַבְדֵי יְה קיג. ֵ ם יְהוָה: יְהִי ש  ֵ וָה הַלְלוּ אֶת ש 

ל  ם יְהוָה: רָם עַל כָּ ֵ ל ש  מֶש  עַד מְבוֹאוֹ מְהֻלָּ ֶ זְרַח ש  ה וְעַד עוֹלָם: מִמִּ מֵעַתָּ
בֶת:  ָ יהִי לָש  גְבִּ יהוָה אֱלהֵֹינוּ הַמַּ בוֹדוֹ: מִי כַּ מַיִם כְּ ָ ּ גּוֹיִם יְהוָה עַל הַש 

ילִי לִרְ  פִּ ְ ש  ת יָרִים הַמַּ פֹּ ְ ל מֵאַש  מַיִם וּבָאָרֶץ: מְקִימִי מֵעָפָר דָּ ָ ּ ש  אוֹת בַּ
יִת אֵם  יבִי עֲקֶרֶת הַבַּ ִ יבִי עִם נְדִיבִים עִם נְדִיבֵי עַמּוֹ: מוֹש  ִ אֶבְיוֹן: לְהוֹש 

מֵחָה הַלְלוּיָהּ:  נִים ש ְ  הַבָּ
ית יַעֲקֹב מֵעַם לעֵֹז קיד. צְרָיִם בֵּ רָאֵל מִמִּ צֵאת יִש ְ : הָיְתָה יְהוּדָה בְּ

ב לְאָחוֹר: הֶהָרִים  ן יִסֹּ רְדֵּ נֹס הַיַּ ם רָאָה וַיָּ לוֹתָיו: הַיָּ ְ רָאֵל מַמְש  וֹ יִש ְ לְקָדְש 
ב  סֹּ ן תִּ רְדֵּ י תָנוּס הַיַּ ם כִּ ךָ הַיָּ בְנֵי צֹאן: מַה לְּ בָעוֹת כִּ רָקְדוּ כְאֵילִים גְּ

בָעוֹ  רְקְדוּ כְאֵילִים גְּ פְנֵי אָדוֹן חוּלִי לְאָחוֹר: הֶהָרִים תִּ בְנֵי צֹאן: מִלִּ ת כִּ
מִיש  לְמַעְיְנוֹ מָיִם:  פְנֵי אֱלוֹהַּ יַעֲקֹב: הַהֹפְכִי הַצּוּר אֲגַם מָיִם חַלָּ  אָרֶץ מִלִּ

ךָ: קטו.  ךָ עַל אֲמִתֶּ בוֹד עַל חַסְדְּ ן כָּ מְךָ תֵּ ִ י לְש  לאֹ לָנוּ יְהוָה לאֹ לָנוּ כִּ
ה יֹאמְרוּ הַגּוֹיִם אַ  ר חָפֵץ לָמָּ ֶ ל אֲש  מָיִם כֹּ ָ ּ ה נָא אֱלהֵֹיהֶם: וֵאלהֵֹינוּ בַש  יֵּ

רוּ עֵינַיִם  ה לָהֶם וְלאֹ יְדַבֵּ ה יְדֵי אָדָם: פֶּ סֶף וְזָהָב מַעֲש ֵ יהֶם כֶּ ה: עֲצַבֵּ עָש ָ
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מָעוּ אַף לָהֶם וְלאֹ יְרִיחוּן: יְדֵיהֶם  ְ לָהֶם וְלאֹ יִרְאוּ: אָזְנַיִם לָהֶם וְלאֹ יִש 
יהֶם וְלאֹ יְמִ  מוֹהֶם יִהְיוּ עֹש ֵ גְרוֹנָם: כְּ כוּ לאֹ יֶהְגּוּ בִּ וּן רַגְלֵיהֶם וְלאֹ יְהַלֵּ יש 

ית אַהֲרֹן  ם הוּא: בֵּ יהוָה עֶזְרָם וּמָגִנָּ טַח בַּ רָאֵל בְּ הֶם: יִש ְ טֵחַ בָּ ר בֹּ ֶ ל אֲש  כֹּ
טְחוּ בַיהוָ  ם הוּא: יִרְאֵי יְהוָה בִּ טְחוּ בַיהוָה עֶזְרָם וּמָגִנָּ ם בִּ ה עֶזְרָם וּמָגִנָּ

ית אַהֲרֹן: יְבָרֵךְ  רָאֵל יְבָרֵךְ אֶת בֵּ ית יִש ְ הוּא: יְהוָה זְכָרָנוּ יְבָרֵךְ יְבָרֵךְ אֶת בֵּ
נֵיכֶם:  דֹלִים: יֹסֵף יְהוָה עֲלֵיכֶם עֲלֵיכֶם וְעַל בְּ ים עִם הַגְּ טַנִּ יִרְאֵי יְהוָה הַקְּ

מַיִם וָ  ָ ה ש  ם לַיהוָה עֹש ֵ רוּכִים אַתֶּ מַיִם לַיהוָה וְהָאָרֶץ בְּ ָ מַיִם ש  ָ ּ אָרֶץ: הַש 
ל יֹרְדֵי דוּמָה: וַאֲנַחְנוּ נְבָרֵךְ  תִים יְהַלְלוּ יָהּ וְלאֹ כָּ נָתַן לִבְנֵי אָדָם: לאֹ הַמֵּ

ה וְעַד עוֹלָם הַלְלוּיָהּ:   יָהּ מֵעַתָּ
י הִטָּ  קטז. חֲנוּנָי: כִּ מַע יְהוָה אֶת קוֹלִי תַּ ְ י יִש  י כִּ ה אָזְנוֹ לִי וּבְיָמַי אָהַבְתִּ

אוֹל מְצָאוּנִי צָרָה וְיָגוֹן אֶמְצָא:  ְ אֶקְרָא: אֲפָפוּנִי חֶבְלֵי מָוֶת וּמְצָרֵי ש 
יק וֵאלהֵֹינוּ  ה וְצַדִּ י: חַנּוּן יְהוָֹ ִ טָה נַפְש  ה יְהוָה מַלְּ ם יְהוָה אֶקְרָא אָנָּ ֵ וּבְש 

לּוֹתִי וְלִ  ה דַּ תָאיִם יְהוָֹ מֵר פְּ ֹ י לִמְנוּחָיְכִי מְרַחֵם: ש  ִ וּבִי נַפְש  יעַ: ש  ִ י יְהוֹש 
מְעָה אֶת רַגְלִי  וֶת אֶת עֵינִי מִן דִּ י מִמָּ ִ צְתָּ נַפְש  י חִלַּ מַל עָלָיְכִי: כִּ י יְהוָה גָּ כִּ
ר אֲנִי עָנִיתִי  י אֲדַבֵּ י כִּ ים: הֶאֱמַנְתִּ אַרְצוֹת הַחַיִּ ךְ לִפְנֵי יְהוָה בְּ חִי: אֶתְהַלֵּ מִדֶּ

גְמוּלוֹהִי מְאֹד:  ל תַּ יב לַיהוָה כָּ ִ זֵב: מָה אָש  ל הָאָדָם כֹּ י בְחָפְזִי כָּ אֲנִי אָמַרְתִּ
ם נֶגְדָה  לֵּ ַ ם יְהוָה אֶקְרָא: נְדָרַי לַיהוָה אֲש  ֵ א וּבְש  ָ וּעוֹת אֶש ּ עָלָי: כּוֹס יְש 

ה יְהוָ  וְתָה לַחֲסִידָיו: אָנָּ עֵינֵי יְהוָה הַמָּ א לְכָל עַמּוֹ: יָקָר בְּ ךָ נָּ י אֲנִי עַבְדֶּ ה כִּ
ם יְהוָה  ֵ ח זֶבַח תּוֹדָה וּבְש  חְתָּ לְמוֹסֵרָי: לְךָ אֶזְבַּ תַּ ן אֲמָתֶךָ פִּ ךָ בֶּ אֲנִי עַבְדְּ

ית יְ  חַצְרוֹת בֵּ א לְכָל עַמּוֹ: בְּ ם נֶגְדָה נָּ לֵּ ַ הוָה אֶקְרָא: נְדָרַי לַיהוָה אֲש 
לָיִם  ָ תוֹכֵכִי יְרוּש   הַלְלוּיָהּ: בְּ

י גָבַר עָלֵינוּ חַסְדּוֹ הַ  קיז. ים: כִּ ל הָאֻמִּ חוּהוּ כָּ בְּ ַ ל גּוֹיִם ש  לְלוּ אֶת יְהוָה כָּ
 וֶאֱמֶת יְהוָה לְעוֹלָם הַלְלוּיָהּ: 

י לְעוֹלָם  קיח. רָאֵל כִּ י לְעוֹלָם חַסְדּוֹ: יֹאמַר נָא יִש ְ י טוֹב כִּ הוֹדוּ לַיהוָה כִּ
י י  חַסְדּוֹ: יֹאמְרוּ נָא בֵית אַהֲרֹן כִּ לְעוֹלָם חַסְדּוֹ: יֹאמְרוּ נָא יִרְאֵי יְהוָה כִּ

רְחָב יָהּ: יְהוָה לִי לאֹ אִירָא  הּ עָנָנִי בַמֶּ צַר קָרָאתִי יָּ לְעוֹלָם חַסְדּוֹ: מִן הַמֵּ
נְאָי: טוֹב לַחֲסוֹת  עֹזְרָי וַאֲנִי אֶרְאֶה בְש ֹ ה לִי אָדָם: יְהוָה לִי בְּ עֲש ֶ מַה יַּ
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טֹחַ בָּ  יהוָה מִבְּ ל גּוֹיִם בַּ נְדִיבִים: כָּ טֹחַ בִּ יהוָה מִבְּ אָדָם: טוֹב לַחֲסוֹת בַּ
י אֲמִילַם:  ם יְהוָה כִּ ֵ ש  י אֲמִילַם: סַבּוּנִי גַם סְבָבוּנִי בְּ ם יְהוָה כִּ ֵ ש  סְבָבוּנִי בְּ
חֹה דְחִיתַ  י אֲמִילַם: דַּ ם יְהוָה כִּ ֵ ש  אֵש  קוֹצִים בְּ עֲכוּ כְּ נִי סַבּוּנִי כִדְבוֹרִים דֹּ

וּעָה  ה וִיש  וּעָה: קוֹל רִנָּ י וְזִמְרָת יָהּ וַיְהִי לִי לִיש  ל וַיהוָה עֲזָרָנִי: עָזִּ לִנְפֹּ
ה חָיִל: יְמִין יְהוָה רוֹמֵמָה יְמִין יְהוָה  יקִים יְמִין יְהוָה עֹש ָ אָהֳלֵי צַדִּ בְּ

י יָהּ: יַסֹּ  ר מַעֲש ֵ י אֶחְיֶה וַאֲסַפֵּ ה חָיִל: לאֹ אָמוּת כִּ וֶת עֹש ָ הּ וְלַמָּ י יָּ רַנִּ ר יִסְּ
עַר לַיהוָה  ַ ּ עֲרֵי צֶדֶק אָבֹא בָם אוֹדֶה יָהּ: זֶה הַש  ַ תְחוּ לִי ש  לאֹ נְתָנָנִי: פִּ
וּעָה: אֶבֶן מָאֲסוּ הַבּוֹנִים  הִי לִי לִיש  י עֲנִיתָנִי וַתְּ יקִים יָבֹאוּ בוֹ: אוֹדְךָ כִּ צַדִּ

ה: מֵאֵת יְהוָה  נָּ עֵינֵינוּ: זֶה הַיּוֹם הָיְתָה לְרֹאש  פִּ את הִיא נִפְלָאת בְּ הָיְתָה זֹּ
א יְהוָה  א אָנָּ יעָה נָּ ִ א יְהוָה הוֹש  מְחָה בוֹ: אָנָּ ה יְהוָה נָגִילָה וְנִש ְ עָש ָ
ית יְהוָה: אֵל יְהוָה  רַכְנוּכֶם מִבֵּ ם יְהוָה בֵּ ֵ ש  א בְּ רוּךְ הַבָּ א: בָּ הַצְלִיחָה נָּ

אֶר לָנוּ אִסְרוּ חַג בַּ  ה וְאוֹדֶךָּ אֱלהַֹי וַיָּ חַ: אֵלִי אַתָּ זְבֵּ עֲבֹתִים עַד קַרְנוֹת הַמִּ
י לְעוֹלָם חַסְדּוֹ:  י טוֹב כִּ : הוֹדוּ לַיהוָה כִּ  אֲרוֹמְמֶךָּ

רֵי, נֹצְרֵי עֵדֹתָיו,  קיט. ְ תוֹרַת יְהוָה: אַש  רֵי תְמִימֵי דָרֶךְ, הַהֹלְכִים בְּ ְ אַש 
כָל וּהוּ: אַף לאֹ -בְּ יתָה לֵב יִדְרְש  ה צִוִּ דְרָכָיו הָלָכוּ: אַתָּ פָעֲלוּ עַוְלָה, בִּ

יךָ: אָז לאֹ מֹר חֻקֶּ ְ נוּ דְרָכָי, לִש  מֹר מְאֹד: אַחֲלַי יִכֹּ ְ דֶיךָ, לִש  , -פִקֻּ אֵבוֹש 
יטִי אֶל הַבִּ ל-בְּ טֵי צִדְקֶךָ: -כָּ פְּ ְ לָמְדִי מִש  ר לֵבָב, בְּ ֶ יֹש  מִצְוֹתֶיךָ: אוֹדְךָ בְּ

ְ -אֶת יךָ אֶש  עַזְבֵנִי עַד-מֹר, אַלחֻקֶּ  מְאֹד. -תַּ
ה ה יְזַכֶּ מֶּ עַר אֶת-בַּ כָל-נַּ דְבָרֶךָ: בְּ מֹר כִּ ְ יךָ, אַל-אָרְחוֹ, לִש  תִּ ְ י דְרַש  -לִבִּ

י אִמְרָתֶךָ, לְמַעַן לאֹ אֶחֱטָא י צָפַנְתִּ לִבִּ צְוֹתֶיךָ: בְּ נִי מִמִּ גֵּ ְ ש  רוּךְ -תַּ לָךְ: בָּ
יךָ  דֵנִי חֻקֶּ ה יְהוָה, לַמְּ טֵיאַתָּ פְּ ְ ל מִש  י, כֹּ רְתִּ פָתַי סִפַּ ש ְ דֶרֶךְ -: בִּ פִיךָ: בְּ
ל עַל כָּ י כְּ תִּ ש ְ יטָה אֹרְחֹתֶיךָ: -עֵדְוֹתֶיךָ ש ַ יחָה, וְאַבִּ פִקּוּדֶיךָ אָש ִ הוֹן: בְּ

בָרֶךָ: ח דְּ כַּ ְ ע, לאֹ אֶש  ָ עֲש  תַּ ְ תֶיךָ אֶש  חֻקֹּ  בְּ
מֹל עַל מְרָה דְבָ -גְּ ְ ךָ אֶחְיֶה, וְאֶש  לעַבְדְּ יטָה, נִפְלָאוֹת -רֶךָ: גַּ עֵינַי וְאַבִּ

ר אָנֹכִי בָאָרֶץ, אַל י -מִתּוֹרָתֶךָ: גֵּ ִ רְסָה נַפְש  י מִצְוֹתֶיךָ: גָּ נִּ ר מִמֶּ סְתֵּ תַּ
טֶיךָ בְכָל-לְתַאֲבָה,אֶל פָּ ְ גִים -מִש  ֹ ּ , זֵדִים אֲרוּרִים, הַש  עַרְתָּ עֵת: גָּ
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ה וָבוּ  ל מֵעָלַי, חֶרְפָּ צְוֹתֶיךָ: גַּ י מִמִּ רִים בִּ בוּ ש ָ ְ ם יָש  י: גַּ י עֵדֹתֶיךָ נָצָרְתִּ ז, כִּ
ם יךָ: גַּ חֻקֶּ יחַ בְּ ךָ יָש ִ רוּ, עַבְדְּ י עֲצָתִי:-נִדְבָּ ֵ עָי, אַנְש  ֻ עֲש  ַ  עֵדֹתֶיךָ, ש 

יךָ:  דֵנִי חֻקֶּ עֲנֵנִי, לַמְּ י וַתַּ רְתִּ רָכַי סִפַּ דְבָרֶךָ: דְּ נִי כִּ י, חַיֵּ ִ בְקָה לֶעָפָר נַפְש  דָּ
י, מִתּוּגָה, -רֶךְ דֶּ  ִ לְפָה נַפְש  נִפְלְאוֹתֶיךָ: דָּ יחָה בְּ קּוּדֶיךָ הֲבִינֵנִי, וְאָש ִ פִּ

רֶךְ  דְבָרֶךָ: דֶּ מֵנִי, כִּ רֶךְ -קַיְּ נִי: דֶּ י, וְתוֹרָתְךָ חָנֵּ נִּ קֶר הָסֵר מִמֶּ ֶ אֱמוּנָה -ש 
י בְעֵדְוֹתֶיךָ, יְה בַקְתִּ יתִי: דָּ וִּ ִ טֶיךָ ש  פָּ ְ י, מִש  רֶךְ -וָה אַלבָחָרְתִּ נִי: דֶּ ֵ בִיש  -תְּ

י:  י תַרְחִיב לִבִּ  מִצְוֹתֶיךָ אָרוּץ, כִּ
רָה תוֹרָתֶךָ,  ה עֵקֶב: הֲבִינֵנִי וְאֶצְּ רֶנָּ יךָ, וְאֶצְּ רֶךְ חֻקֶּ הוֹרֵנִי יְהוָה דֶּ

ה בְכָל מְרֶנָּ ְ י-וְאֶש  נְתִיב מִצְוֹתֶיךָ, כִּ י: הַט-לֵב: הַדְרִיכֵנִי בִּ י -בוֹ חָפָצְתִּ לִבִּ
נִי: -עֵדְוֹתֶיךָ, וְאַל אֶל-אֶל דְרָכֶךָ חַיֵּ וְא, בִּ ָ צַע: הַעֲבֵר עֵינַי מֵרְאוֹת ש  בָּ

י  י, כִּ ר יָגֹרְתִּ ֶ תִי אֲש  ר לְיִרְאָתֶךָ: הַעֲבֵר חֶרְפָּ ֶ ךָ אִמְרָתֶךָ, אֲש  הָקֵם לְעַבְדְּ
צִדְקָתְךָ חַיֵּ  דֶיךָ, בְּ י לְפִקֻּ אַבְתִּ ה תָּ טֶיךָ טוֹבִים: הִנֵּ פָּ ְ  נִי:מִש 

י אִמְרָתֶךָ: וְאֶעֱנֶה חֹרְפִי דָבָר, כִּ וּעָתְךָ כְּ ש  י -וִיבֹאֻנִי חֲסָדֶךָ יְהוָה, תְּ בָטַחְתִּ
דְבָרֶךָ: וְאַל י דְבַר-בִּ ל מִפִּ צֵּ י: -אֱמֶת עַד-תַּ טֶךָ יִחָלְתִּ פָּ ְ י לְמִש  מְאֹד, כִּ

כָה  מְרָה תוֹרָתְךָ תָמִיד, לְעוֹלָם וָעֶד: וְאֶתְהַלְּ ְ דֶיךָ וְאֶש  י פִקֻּ בָרְחָבָה, כִּ
ע  ַ עֲש  תַּ ְ : וְאֶש  רָה בְעֵדֹתֶיךָ נֶגֶד מְלָכִים, וְלאֹ אֵבוֹש  י: וַאֲדַבְּ תִּ ְ דָרָש 

א ָ י: וְאֶש ּ ר אָהָבְתִּ ֶ מִצְוֹתֶיךָ אֲש  י אֶל-בְּ י, -כַפַּ ר אָהָבְתִּ ֶ מִצְוֹתֶיךָ, אֲש 
יךָ: יחָה בְחֻקֶּ  וְאָש ִ

ֶ -זְכֹר ךָ,עַל אֲש  בָר לְעַבְדֶּ י אִמְרָתְךָ דָּ נִי: זֹאת נֶחָמָתִי בְעָנְיִי, כִּ ר יִחַלְתָּ
תְנִי: זֵדִים הֱלִיצֻנִי עַד טֶיךָ -חִיָּ פָּ ְ י מִש  מְאֹד, מִתּוֹרָתְךָ לאֹ נָטִיתִי: זָכַרְתִּ

עִים, עֹזְבֵי תּוֹרָתֶךָ: זְמִרוֹת  ָ מֵעוֹלָם יְהוָה וָאֶתְנֶחָם: זַלְעָפָה אֲחָזַתְנִי מֵרְש 
מְרָה תּוֹרָתֶךָ: לִי -הָיוּ  ְ מְךָ יְהוָה, וָאֶש  ִ יְלָה ש  י בַלַּ בֵית מְגוּרָי: זָכַרְתִּ יךָ בְּ חֻקֶּ

י:-זֹאת הָיְתָה דֶיךָ נָצָרְתִּ י פִקֻּ י, כִּ  לִּ
יתִי פָנֶיךָ בְכָל בָרֶיךָ: חִלִּ מֹר דְּ ְ י, לִש  נִי -חֶלְקִי יְהוָה אָמַרְתִּ לֵב, חָנֵּ

י דְרָכָ  בְתִּ ַ ּ אִמְרָתֶךָ: חִש  יבָה רַגְלַי אֶלכְּ ִ י, וְלאֹ -י, וָאָש  תִּ ְ עֵדֹתֶיךָ: חַש 
דֻנִי, תּוֹרָתְךָ לאֹ  עִים עִוְּ ָ מֹר, מִצְוֹתֶיךָ: חֶבְלֵי רְש  ְ י, לִש  הִתְמַהְמָהְתִּ

י: חֲצוֹת כָחְתִּ ָ טֵי צִדְקֶךָ: חָבֵר אָנִי -ש  פְּ ְ לַיְלָה אָקוּם לְהוֹדוֹת לָךְ, עַל מִש 
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ר יְרֵאוּךָ, וּ -לְכָל ֶ יךָ אֲש  ךָ יְהוָה מָלְאָה הָאָרֶץ, חֻקֶּ קּוּדֶיךָ: חַסְדְּ מְרֵי פִּ ֹ לְש 
דֵנִי:  לַמְּ

יתָ עִם י -טוֹב עָש ִ דֵנִי, כִּ דְבָרֶךָ: טוּב טַעַם וָדַעַת לַמְּ ךָ, יְהוָה כִּ עַבְדְּ
י: ט מָרְתִּ ָ ה אִמְרָתְךָ ש  גֵג, וְעַתָּ ֹ י: טֶרֶם אֶעֱנֶה אֲנִי ש  -וֹבבְמִצְוֹתֶיךָ הֶאֱמָנְתִּ

כָל קֶר זֵדִים, אֲנִי בְּ ֶ יךָ: טָפְלוּ עָלַי ש  דֵנִי חֻקֶּ ה וּמֵטִיב, לַמְּ ר -אַתָּ לֵב אֶצֹּ
י: טוֹב עְתִּ ָ עֲש  ִ ם, אֲנִי תּוֹרָתְךָ ש  חֵלֶב לִבָּ קּוּדֶיךָ: טָפַש  כַּ יתִי, -לִי כִי-פִּ עֻנֵּ

יךָ: טוֹב יךָ, מֵאַלְפֵי זָהָב -לִי תוֹרַת-לְמַעַן אֶלְמַד חֻקֶּ  וָכָסֶף:פִּ
וּנִי וַיְכוֹנְנוּנִי, הֲבִינֵנִי וְאֶלְמְדָה מִצְוֹתֶיךָ: יְרֵאֶיךָ יִרְאוּנִי  יָדֶיךָ עָש 

י י יְהוָה כִּ י: יָדַעְתִּ י לִדְבָרְךָ יִחָלְתִּ מָחוּ, כִּ טֶיךָ, וֶאֱמוּנָה -וְיִש ְ פָּ ְ צֶדֶק מִש 
יתָנִי: יְהִי אִמְרָתְךָ -עִנִּ ךָ לְנַחֲמֵנִי, כְּ ךָ: יְבֹאוּנִי רַחֲמֶיךָ  נָא חַסְדְּ לְעַבְדֶּ
י י-וְאֶחְיֶה, כִּ וּ זֵדִים כִּ עָי: יֵבֹש  ֻ עֲש  ַ יחַ -תוֹרָתְךָ ש  תוּנִי, אֲנִי אָש ִ קֶר עִוְּ ֶ ש 

וּבוּ לִי יְרֵאֶיךָ, וְיֹדְעֵי  פִקּוּדֶיךָ: יָש  י תָמִים -עֵדֹתֶיךָ: יְהִי )וידעו(בְּ לִבִּ
: יךָ, לְמַעַן לאֹ אֵבוֹש  חֻקֶּ  בְּ

לוּ עֵינַי לְאִמְרָתֶךָ, לֵאמֹר מָתַי כָּ  י: כָּ י, לִדְבָרְךָ יִחָלְתִּ ִ וּעָתְךָ נַפְש  לְתָה לִתְש 
י נַחֲמֵנִי: כִּ ה יְמֵי-תְּ מָּ י: כַּ כָחְתִּ ָ יךָ לאֹ ש  קִיטוֹר, חֻקֶּ נֹאד בְּ ךָ, -הָיִיתִי כְּ עַבְדֶּ

רוּ  ט: כָּ פָּ ְ ה בְרֹדְפַי מִש  עֲש ֶ יח-מָתַי תַּ ִ ר לאֹ כְתוֹרָתֶךָ: לִי זֵדִים ש  ֶ וֹת, אֲש 
ל לּוּנִי בָאָרֶץ, וַאֲנִי -כָּ מְעַט כִּ קֶר רְדָפוּנִי עָזְרֵנִי: כִּ ֶ מִצְוֹתֶיךָ אֱמוּנָה, ש 
יךָ: -לאֹ מְרָה, עֵדוּת פִּ ְ נִי, וְאֶש  ךָ חַיֵּ חַסְדְּ דֶיךָ: כְּ י פִקֻּ  עָזַבְתִּ

מָיִם: לְדֹר  ָ ּ ש  ב בַּ בָרְךָ נִצָּ וָדֹר אֱמוּנָתֶךָ, כּוֹנַנְתָּ אֶרֶץ לְעוֹלָם יְהוָה, דְּ
עָי,  ֻ עֲש  ַ ל עֲבָדֶיךָ: לוּלֵי תוֹרָתְךָ ש  י הַכֹּ טֶיךָ, עָמְדוּ הַיּוֹם: כִּ פָּ ְ עֲמֹד: לְמִש  וַתַּ

י בְעָנְיִי: לְעוֹלָם לאֹ יתָנִי: לְךָ -אָז אָבַדְתִּ י בָם חִיִּ קּוּדֶיךָ, כִּ ח פִּ כַּ ְ אֲנִי -אֶש 
י פִקּוּ  יעֵנִי, כִּ ִ דֵנִי, עֵדֹתֶיךָ אֶתְבּוֹנָן: הוֹש  עִים לְאַבְּ ָ י: לִי קִוּוּ רְש  תִּ ְ דֶיךָ דָרָש 

כְלָה רָאִיתִי קֵץ, רְחָבָה מִצְוָתְךָ מְאֹד:-לְכָל  תִּ
ל-מָה י תוֹרָתֶךָ, כָּ י -אָהַבְתִּ מֵנִי מִצְוֹתֶךָ, כִּ חַכְּ יחָתִי: מֵאֹיְבַי תְּ הַיּוֹם הִיא ש ִ

ל-לְעוֹלָם הִיא קֵנִים מְ -לִי: מִכָּ יחָה לִי: מִזְּ י עֵדְוֹתֶיךָ ש ִ י, כִּ לְתִּ כַּ דַי הִש ְ לַמְּ
ל י: מִכָּ י פִקּוּדֶיךָ נָצָרְתִּ מֹר -אֶתְבּוֹנָן, כִּ ְ לִאתִי רַגְלָי, לְמַעַן אֶש  אֹרַח רָע כָּ
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טֶיךָ לאֹ פָּ ְ ש  בָרֶךָ: מִמִּ י-דְּ י, כִּ ה הוֹרֵתָנִי: מַה-סָרְתִּ י -אַתָּ מְלְצוּ לְחִכִּ נִּ
לאִמְ  נֵאתִי כָּ ן ש ָ קּוּדֶיךָ אֶתְבּוֹנָן, עַל כֵּ בַש  לְפִי: מִפִּ קֶר:-רָתֶךָ מִדְּ ָ  אֹרַח ש 
טֵי -נֵר פְּ ְ מֹר מִש  ְ מָה, לִש  י וָאֲקַיֵּ עְתִּ בַּ ְ לְרַגְלִי דְבָרֶךָ, וְאוֹר לִנְתִיבָתִי: נִש 

נִי כִדְבָרֶךָ: נִדְבוֹת פִּ -צִדְקֶךָ: נַעֲנֵיתִי עַד נָא יְהוָה, -י רְצֵהמְאֹד, יְהוָה חַיֵּ
עִים  ָ י: נָתְנוּ רְש  כָחְתִּ ָ י תָמִיד, וְתוֹרָתְךָ לאֹ ש  י בְכַפִּ ִ דֵנִי: נַפְש  טֶיךָ לַמְּ פָּ ְ וּמִש 

י י עֵדְוֹתֶיךָ לְעוֹלָם, כִּ קּוּדֶיךָ לאֹ תָעִיתִי: נָחַלְתִּ ח לִי, וּמִפִּ י -פַּ וֹן לִבִּ ש  ש ְ
וֹת חֻקֶּ  י לַעֲש  ה: נָטִיתִי לִבִּ  יךָ לְעוֹלָם עֵקֶב:הֵמָּ

י:  ה, לִדְבָרְךָ יִחָלְתִּ י אָתָּ י: סִתְרִי וּמָגִנִּ נֵאתִי, וְתוֹרָתְךָ אָהָבְתִּ סֵעֲפִים ש ָ
רָה מִצְוֹת אֱלהָֹי: סָמְכֵנִי כְאִמְרָתְךָ וְאֶחְיֶה, -סוּרוּ  י מְרֵעִים, וְאֶצְּ נִּ מִמֶּ
ֵ -וְאַל ש  בְרִי: סְעָדֵנִי וְאִוָּ ִ נִי מִש ּ ֵ בִיש  יךָ תָמִיד: סָלִיתָ תְּ עָה בְחֻקֶּ ְ עָה וְאֶש 
ל י-כָּ יךָ, כִּ וֹגִים מֵחֻקֶּ תָּ כָל-ש  בַּ ְ רְמִיתָם: סִגִים הִש  קֶר תַּ ֶ עֵי-ש  ְ אָרֶץ, -רִש 

טֶיךָ יָרֵאתִי: פָּ ְ ש  רִי, וּמִמִּ ךָ בְש ָ חְדְּ י עֵדֹתֶיךָ: סָמַר מִפַּ  לָכֵן אָהַבְתִּ
ל ט וָצֶדֶק, בַּ פָּ ְ יתִי מִש  נִּ -עָש ִ ךָ לְטוֹב, אַלתַּ קָי: עֲרֹב עַבְדְּ ְ -יחֵנִי לְעֹש 

ה עִם וּעָתֶךָ, וּלְאִמְרַת צִדְקֶךָ: עֲש ֵ לוּ לִיש  קֻנִי זֵדִים: עֵינַי כָּ ְ ךָ -יַעַש  עַבְדְּ
ךָ  דֵנִי: עַבְדְּ יךָ לַמְּ ךָ, וְחֻקֶּ וֹת -כְחַסְדֶּ אָנִי הֲבִינֵנִי, וְאֵדְעָה עֵדֹתֶיךָ: עֵת לַעֲש 

ז: עַל-תּוֹרָתֶךָ: עַל לַיהוָה, הֵפֵרוּ  הָב וּמִפָּ י מִצְוֹתֶיךָ, מִזָּ ן אָהַבְתִּ ל-כֵּ ן כָּ -כֵּ
ל י, כָּ רְתִּ ָ ּ קּוּדֵי כֹל יִש  נֵאתִי:-פִּ קֶר ש ָ ֶ  אֹרַח ש 
לָאוֹת עֵדְוֹתֶיךָ, עַל תָיִים: -פְּ בָרֶיךָ יָאִיר, מֵבִין פְּ תַח דְּ י: פֵּ ִ ן נְצָרָתַם נַפְש  כֵּ

י ְ -פִּ י וָאֶש  נֵהפָעַרְתִּ י: פְּ י לְמִצְוֹתֶיךָ יָאָבְתִּ ט -אָפָה, כִּ פָּ ְ מִש  נִי, כְּ אֵלַי וְחָנֵּ
אִמְרָתֶךָ, וְאַל עָמַי הָכֵן בְּ מֶךָ: פְּ ְ לֶט-לְאֹהֲבֵי ש  ְ ש  י כָל-תַּ דֵנִי -בִּ אָוֶן: פְּ

דֵנִי אֶת ךָ, וְלַמְּ עַבְדֶּ נֶיךָ הָאֵר בְּ קּוּדֶיךָ: פָּ מְרָה פִּ ְ ק אָדָם, וְאֶש  ֶ יךָ: -מֵעֹש  חֻקֶּ
לְגֵי מְרוּ תוֹרָתֶךָ:-מַיִם יָרְדוּ עֵינָי, עַל לאֹ-פַּ ָ  ש 

יתָ צֶדֶק עֵדֹתֶיךָ, וֶאֱמוּנָה מְאֹד:  טֶיךָ: צִוִּ פָּ ְ ר מִש  ָ ה יְהוָה, וְיָש  יק אַתָּ צַדִּ
י תַתְנִי קִנְאָתִי, כִּ ךָ -צִמְּ כְחוּ דְבָרֶיךָ צָרָי: צְרוּפָה אִמְרָתְךָ מְאֹד, וְעַבְדְּ ָ ש 

י: צִדְקָתְךָ צֶדֶק לְעוֹלָם, אֲ  כָחְתִּ ָ דֶיךָ לאֹ ש  קֻּ הֵבָהּ: צָעִיר אָנֹכִי וְנִבְזֶה, פִּ
עָי: צֶדֶק עֵדְוֹתֶיךָ -וְתוֹרָתְךָ אֱמֶת: צַר ֻ עֲש  ַ וּמָצוֹק מְצָאוּנִי, מִצְו? ֹתֶיךָ ש 

 לְעוֹלָם, הֲבִינֵנִי וְאֶחְיֶה:
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יךָ אֶ -קָרָאתִי בְכָל מְרָה לֵב, עֲנֵנִי יְהוָה, חֻקֶּ ְ יעֵנִי, וְאֶש  ִ רָה: קְרָאתִיךָ הוֹש  צֹּ
עָה, לִדְבָרְךָ  וֵּ ַ ף וָאֲש  ֶ ש  י בַנֶּ מְתִּ מוּ עֵינַי  )לדבריך(עֵדֹתֶיךָ: קִדַּ י: קִדְּ יִחָלְתִּ

נִי:  טֶךָ חַיֵּ פָּ ְ מִש  ךָ, יְהוָה כְּ מְעָה כְחַסְדֶּ ִ אִמְרָתֶךָ: קוֹלִי ש  יחַ בְּ מֻרוֹת, לָש ִ ְ אַש 
ה יְהוָה, וְכָלקָרְבוּ רֹדְפֵ  ה, מִתּוֹרָתְךָ רָחָקוּ: קָרוֹב אַתָּ מִצְוֹתֶיךָ אֱמֶת: -י זִמָּ

ם: י לְעוֹלָם יְסַדְתָּ י מֵעֵדֹתֶיךָ, כִּ  קֶדֶם יָדַעְתִּ
י-רְאֵה צֵנִי, כִּ י: רִיבָה רִיבִי וּגְאָלֵנִי, -עָנְיִי וְחַלְּ כָחְתִּ ָ תוֹרָתְךָ לאֹ ש 

נִי: רָחוֹק מֵרְ  וּ: רַחֲמֶיךָ לְאִמְרָתְךָ חַיֵּ יךָ לאֹ דָרָש  י חֻקֶּ וּעָה, כִּ עִים יְש  ָ ש 
ים רֹדְפַי וְצָרָי, מֵעֵדְוֹתֶיךָ לאֹ נָטִיתִי:  נִי: רַבִּ טֶיךָ חַיֵּ פָּ ְ מִש  ים יְהוָה, כְּ רַבִּ

י מָרוּ: רְאֵה כִּ ָ ר אִמְרָתְךָ לאֹ ש  ֶ פִקּוּדֶיךָ -רָאִיתִי בֹגְדִים וָאֶתְקוֹטָטָה, אֲש 
י, יְ  נִי: רֹאש  אָהָבְתִּ ךָ חַיֵּ חַסְדְּ ל-הוָה כְּ בָרְךָ אֱמֶת, וּלְעוֹלָם כָּ ט -דְּ פַּ ְ מִש 

 צִדְקֶךָ:
בָרְךָ  ם, וּמִדְּ רִים, רְדָפוּנִי חִנָּ ש  אָנֹכִי עַל )ומדבריך(ש ָ י: ש ָ חַד לִבִּ -פָּ

נֵאתִי וַאֲתַעֵבָה, תּוֹרָתְךָ אָהָבְתִּ  קֶר ש ָ ֶ לָל רָב: ש  ָ מוֹצֵא ש  בַע אִמְרָתֶךָ, כְּ ֶ י: ש 
לוֹם רָב לְאֹהֲבֵי תוֹרָתֶךָ, וְאֵין ָ טֵי צִדְקֶךָ: ש  פְּ ְ יךָ, עַל מִש  לְתִּ יּוֹם הִלַּ לָמוֹ -בַּ

י  ִ מְרָה נַפְש  ָ יתִי: ש  וּעָתְךָ יְהוָה, וּמִצְוֹתֶיךָ עָש ִ י לִיש  רְתִּ בַּ וֹל: ש ִ מִכְש 
י פִקּוּדֶיךָ וְעֵדֹתֶי מַרְתִּ ָ י כָלעֵדֹתֶיךָ, וָאֹהֲבֵם מְאֹד: ש  ךָ: -ךָ, כִּ רָכַי נֶגְדֶּ  דְּ

אִמְרָתְךָ  תִי לְפָנֶיךָ, כְּ חִנָּ בוֹא תְּ דְבָרְךָ הֲבִינֵנִי: תָּ תִי לְפָנֶיךָ יְהוָה, כִּ קְרַב רִנָּ תִּ
וֹנִי אִמְרָתֶךָ,  עַן לְש  יךָ: תַּ דֵנִי חֻקֶּ י תְלַמְּ ה, כִּ הִלָּ פָתַי תְּ עְנָה ש ְ בַּ ילֵנִי: תַּ הַצִּ

י כָל הִימִצְוֹ -כִּ דֶק: תְּ י -תֶיךָ צֶּ אַבְתִּ י: תָּ י פִקּוּדֶיךָ בָחָרְתִּ יָדְךָ לְעָזְרֵנִי, כִּ
חִי עָי: תְּ ֻ עֲש  ַ וּעָתְךָ יְהוָה, וְתוֹרָתְךָ ש  טֶךָ -לִיש  פָּ ְ , וּמִש  י וּתְהַלְלֶךָּ ִ נַפְש 

 ָ י מִצְוֹתֶיךָ, לאֹ ש  ךָ, כִּ ש  עַבְדֶּ קֵּ ה אֹבֵד בַּ ש ֶ עִיתִי כְּ י: יַעְזְרֻנִי: תָּ  כָחְתִּ

 תהלים לשבת
ילָה  קכ. עֲנֵנִי: יְהוָה הַצִּ י קָרָאתִי וַיַּ רָתָה לִּ צָּ עֲלוֹת אֶל יְהוָה בַּ יר הַמַּ ִ ש 

ה:  וֹן רְמִיָּ סִיף לָךְ לָש  ן לְךָ וּמַה יֹּ תֵּ ה: מַה יִּ וֹן רְמִיָּ ש  קֶר מִלָּ ֶ פַת ש  ְ י מִש ּ ִ נַפְש 
חֲלֵי רְתָ  נוּנִים עִם גַּ ְ י גִבּוֹר ש  י עִם חִצֵּ כַנְתִּ ָ ךְ ש  ֶ י מֶש  י גַרְתִּ מִים: אוֹיָה לִי כִּ
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ר  לוֹם וְכִי אֲדַבֵּ ָ לוֹם: אֲנִי ש  ָ וֹנֵא ש  י עִם ש  ִ הּ נַפְש  כְנָה לָּ ָ ת ש  אָהֳלֵי קֵדָר: רַבַּ
לְחָמָה:  ה לַמִּ  הֵמָּ

א עֵינַי אֶל הֶהָרִים מֵאַיִן יָבֹא עֶזְרִי: עֶזְרִי  קכא. ָ עֲלוֹת אֶש ּ יר לַמַּ ִ מֵעִם ש 
ה לאֹ  מְרֶךָ: הִנֵּ ֹ ן לַמּוֹט רַגְלֶךָ אַל יָנוּם ש  מַיִם וָאָרֶץ: אַל יִתֵּ ָ ה ש  יְהוָה עֹש ֵ
ךָ עַל יַד יְמִינֶךָ:  מְרֶךָ יְהוָה צִלְּ ֹ רָאֵל: יְהוָה ש  וֹמֵר יִש ְ ן ש  ָ יָנוּם וְלאֹ יִיש 

 ְ יְלָה: יְהוָה יִש  לָּ ה וְיָרֵחַ בַּ כָּ מֶש  לאֹ יַכֶּ ֶ ּ מֹר אֶת יוֹמָם הַש  ְ ל רָע יִש  מָרְךָ מִכָּ
ה וְעַד עוֹלָם:  מָר צֵאתְךָ וּבוֹאֶךָ מֵעַתָּ ְ ךָ: יְהוָה יִש  ֶ  נַפְש 

ית יְהוָה נֵלֵךְ: עֹמְדוֹת  קכב. אֹמְרִים לִי בֵּ י בְּ מַחְתִּ עֲלוֹת לְדָוִד ש ָ יר הַמַּ ִ ש 
לַיִם הַבְּ  ָ לַיִם: יְרוּש  ָ עָרַיִךְ יְרוּש  ְ ש  הּ הָיוּ רַגְלֵינוּ בִּ רָה לָּ חֻבְּ ֶ עִיר ש  נוּיָה כְּ

ם יְהוָה:  ֵ רָאֵל לְהֹדוֹת לְש  בְטֵי יָהּ עֵדוּת לְיִש ְ ִ בָטִים ש  ְ ם עָלוּ ש  ָ ּ ש  ֶ ו: ש  יַחְדָּ
וִיד: סְאוֹת לְבֵית דָּ ט כִּ פָּ ְ בוּ כִסְאוֹת לְמִש  ְ ה יָש  מָּ ָ י ש  לוֹם  כִּ ְ אֲלוּ ש  ַ ש 

לָיִם ָ ָ  יְרוּש  לָיוּ אֹהֲבָיִךְ: יְהִי ש  ְ אַרְמְנוֹתָיִךְ: לְמַעַן יִש  לְוָה בְּ ַ חֵילֵךְ ש  לוֹם בְּ
ה טוֹב  ָ ית יְהוָה אֱלהֵֹינוּ אֲבַקְש  ךְ: לְמַעַן בֵּ לוֹם בָּ ָ א ש  רָה נָּ אַחַי וְרֵעָי אֲדַבְּ

 לָךְ: 
ה כְעֵינֵי  קכג. מָיִם: הִנֵּ ָ ּ ש  בִי בַּ ְ ש  אתִי אֶת עֵינַי הַיֹּ עֲלוֹת אֵלֶיךָ נָש ָ יר הַמַּ ִ ש 
ן עֵינֵינוּ אֶל יְהוָה עֲבָדִי הּ כֵּ בִרְתָּ פְחָה אֶל יַד גְּ ִ עֵינֵי ש  ם אֶל יַד אֲדוֹנֵיהֶם כְּ

הּ  בְעָה לָּ ת ש ָ בַעְנוּ בוּז: רַבַּ י רַב ש ָ נוּ כִּ נוּ יְהוָה חָנֵּ נוּ: חָנֵּ חָנֵּ יְּ ֶ אֱלהֵֹינוּ עַד ש 
ים הַבּוּז לִגְאֵיוֹנִים:  אֲנַנִּ ַ ּ עַג הַש  נוּ הַלַּ ֵ  נַפְש 

רָאֵל: לוּלֵי  קכד. הָיָה לָנוּ יֹאמַר נָא יִש ְ ֶ עֲלוֹת לְדָוִד לוּלֵי יְהוָה ש  יר הַמַּ ִ ש 
נוּ:  ם בָּ חֲרוֹת אַפָּ לָעוּנוּ בַּ ים בְּ קוּם עָלֵינוּ אָדָם: אֲזַי חַיִּ הָיָה לָנוּ בְּ ֶ יְהוָה ש 

נוּ: אֲזַי עָבַר עַל  ֵ טָפוּנוּ נַחְלָה עָבַר עַל נַפְש  ְ יִם ש  יִם אֲזַי הַמַּ נוּ הַמַּ ֵ נַפְש 
צִפּוֹר נִמְלְטָה  נוּ כְּ ֵ יהֶם: נַפְש  נֵּ ִ לּאֹ נְתָנָנוּ טֶרֶף לְש  ֶ רוּךְ יְהוָה ש  ידוֹנִים: בָּ הַזֵּ
ה  ם יְהוָה עֹש ֵ ֵ ש  ר וַאֲנַחְנוּ נִמְלָטְנוּ: עֶזְרֵנוּ בְּ בָּ ְ ח נִש  ים הַפַּ ִ ח יוֹקְש  מִפַּ

מַיִם וָאָרֶץ:  ָ  ש 
עֲלוֹת הַ  קכה. יר הַמַּ ִ ב: ש  ֵ הַר צִיּוֹן לאֹ יִמּוֹט לְעוֹלָם יֵש  יהוָה כְּ טְחִים בַּ בֹּ

י לאֹ  ה וְעַד עוֹלָם: כִּ לַיִם הָרִים סָבִיב לָהּ וַיהוָה סָבִיב לְעַמּוֹ מֵעַתָּ ָ יְרוּש 
יקִים  דִּ לְחוּ הַצַּ ְ יקִים לְמַעַן לאֹ יִש  דִּ ע עַל גּוֹרַל הַצַּ ַ בֶט הָרֶש  ֵ יָנוּחַ ש 
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עַוְלָתָה יְדֵ  ים בְּ טִּ לִבּוֹתָם: וְהַמַּ רִים בְּ ָ יהֶם: הֵיטִיבָה יְהוָה לַטּוֹבִים וְלִיש 
רָאֵל:  לוֹם עַל יִש ְ ָ עֲלֵי הָאָוֶן ש   עַקַלְקַלּוֹתָם יוֹלִיכֵם יְהוָה אֶת פֹּ

לֵא  קכו. חֹלְמִים: אָז יִמָּ יבַת צִיּוֹן הָיִינוּ כְּ ִ וּב יְהוָה אֶת ש  ש  עֲלוֹת בְּ יר הַמַּ ִ ש 
חוֹק  וֹת עִם ש ְ יל יְהוָה לַעֲש  ה אָז יֹאמְרוּ בַגּוֹיִם הִגְדִּ וֹנֵנוּ רִנָּ ינוּ וּלְש  פִּ

וּבָה יְהוָה אֶת  מֵחִים: ש  נוּ הָיִינוּ ש ְ וֹת עִמָּ יל יְהוָה לַעֲש  ה: הִגְדִּ  )שבותנו(אֵלֶּ
ה יִקְצֹרוּ: הָ  רִנָּ דִמְעָה בְּ רְעִים בְּ גֶב: הַזֹּ נֶּ אֲפִיקִים בַּ בִיתֵנוּ כַּ ְ לוֹךְ יֵלֵךְ וּבָכֹה ש 

תָיו:  א אֲלֻמֹּ ה נֹש ֵ א יָבוֹא בְרִנָּ רַע בֹּ ךְ הַזָּ ֶ א מֶש   נֹש ֵ
וְא עָמְלוּ בוֹנָיו  קכז. ָ למֹֹה אִם יְהוָה לאֹ יִבְנֶה בַיִת ש  ְ עֲלוֹת לִש  יר הַמַּ ִ ש 

ימֵי כִּ ְ וְא לָכֶם מַש  ָ וֹמֵר: ש  קַד ש  ָ וְא ש  ָ מָר עִיר ש  ְ קוּם  בּוֹ אִם יְהוָה לאֹ יִש 
ה נַחֲלַת יְהוָה  נָא: הִנֵּ ֵ ן לִידִידוֹ ש  ן יִתֵּ בֶת אֹכְלֵי לֶחֶם הָעֲצָבִים כֵּ ֶ מְאַחֲרֵי ש 
בֶר  רֵי הַגֶּ ְ עוּרִים: אַש  נֵי הַנְּ ן בְּ בּוֹר כֵּ יַד גִּ ים בְּ חִצִּ טֶן: כְּ רִי הַבָּ כָר פְּ נִים ש ָ בָּ

י וּ כִּ תוֹ מֵהֶם לאֹ יֵבֹש  פָּ ְ א אֶת אַש  ר מִלֵּ ֶ עַר:  אֲש  ָ ּ ש  רוּ אֶת אוֹיְבִים בַּ  יְדַבְּ
י  קכח. יךָ כִּ פֶּ דְרָכָיו: יְגִיעַ כַּ ל יְרֵא יְהוָה הַהֹלֵךְ בִּ רֵי כָּ ְ עֲלוֹת אַש  יר הַמַּ ִ ש 

תִלֵי  ְ ש  נֶיךָ כִּ תֵי בֵיתֶךָ בָּ יַרְכְּ ה בְּ רִיָּ גֶפֶן פֹּ ךָ כְּ תְּ ְ רֶיךָ וְטוֹב לָךְ: אֶש  ְ תֹאכֵל אַש 
 ֻ בֶר יְרֵא יְהוָה: יְבָרֶכְךָ יְהוָה זֵיתִים סָבִיב לְש  ה כִי כֵן יְבֹרַךְ גָּ לְחָנֶךָ: הִנֵּ

יּוֹן לָיִם  מִצִּ ָ טוּב יְרוּש  לוֹם עַל וּרְאֵה בְּ ָ יךָ: וּרְאֵה בָנִים לְבָנֶיךָ ש  ל יְמֵי חַיֶּ כֹּ
רָאֵל:   יִש ְ

עוּרַי יֹאמַר נָא יִש ְ  קכט. ת צְרָרוּנִי מִנְּ עֲלוֹת רַבַּ יר הַמַּ ִ ת צְרָרוּנִי ש  רָאֵל: רַבַּ
ים הֶאֱרִיכוּ  ִ וּ חֹרְש  י חָרְש  בִּ ם לאֹ יָכְלוּ לִי: עַל גַּ עוּרָי גַּ  )למענותם(מִנְּ

נְאֵי  ל ש ֹ גוּ אָחוֹר כֹּ וּ וְיִסֹּ עִים: יֵבֹש  ָ ץ עֲבוֹת רְש  יק קִצֵּ לְמַעֲנִיתָם: יְהוָה צַדִּ
 ָ דְמַת ש  קַּ ֶ גּוֹת ש  חֲצִיר גַּ א כַפּוֹ קוֹצֵר וְחִצְנוֹ צִיּוֹן: יִהְיוּ כַּ לּאֹ מִלֵּ ֶ : ש  לַף יָבֵש 

ם  ֵ ש  רַכְנוּ אֶתְכֶם בְּ ת יְהוָה אֲלֵיכֶם בֵּ רְכַּ ר: וְלאֹ אָמְרוּ הָעֹבְרִים בִּ מְעַמֵּ
 יְהוָה: 

מְעָה בְקוֹלִי  קל. ִ ים קְרָאתִיךָ יְהוָה: אֲדֹנָי ש  עֲמַקִּ עֲלוֹת מִמַּ יר הַמַּ ִ ש 
 ֻ ּ הְיֶינָה אָזְנֶיךָ קַש  מָר יָהּ אֲדֹנָי מִי תִּ ְ ש  חֲנוּנָי: אִם עֲוֹנוֹת תִּ בוֹת לְקוֹל תַּ

י וְלִדְבָרוֹ  ִ תָה נַפְש  יתִי יְהוָה קִוְּ רֵא: קִוִּ וָּ לִיחָה לְמַעַן תִּ ךָ הַסְּ י עִמְּ יַעֲמֹד: כִּ
רָאֵ  קֶר: יַחֵל יִש ְ מְרִים לַבֹּ ֹ קֶר ש  מְרִים לַבֹּ ֹ ּ י לַאדֹנָי מִש  ִ י: נַפְש  ל אֶל הוֹחָלְתִּ
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רָאֵל  ה אֶת יִש ְ ה עִמּוֹ פְדוּת: וְהוּא יִפְדֶּ י עִם יְהוָה הַחֶסֶד וְהַרְבֵּ יְהוָה כִּ
ל עֲוֹנֹתָיו:   מִכֹּ

י  קלא. כְתִּ י וְלאֹ רָמוּ עֵינַי וְלאֹ הִלַּ עֲלוֹת לְדָוִד יְהוָה לאֹ גָבַהּ לִבִּ יר הַמַּ ִ ש 
 ִ י: אִם לאֹ ש  נִּ גְדֹלוֹת וּבְנִפְלָאוֹת מִמֶּ גָמֻל עֲלֵי אִמּוֹ בִּ י כְּ ִ י נַפְש  יתִי וְדוֹמַמְתִּ וִּ

ה וְעַד עוֹלָם:  רָאֵל אֶל יְהוָה מֵעַתָּ י: יַחֵל יִש ְ ִ מֻל עָלַי נַפְש  גָּ  כַּ
ע לַיהוָה  קלב. בַּ ְ ר נִש  ֶ ל עֻנּוֹתוֹ: אֲש  עֲלוֹת זְכוֹר יְהוָה לְדָוִד אֵת כָּ יר הַמַּ ִ ש 

יתִי אִם אֶעֱלֶה עַל עֶרֶש  יְצוּעָי: אִם נָדַר לַאֲבִיר יַעֲקֹב: אִם אָבֹא בְּ  אֹהֶל בֵּ
נוֹת  כָּ ְ נוּמָה: עַד אֶמְצָא מָקוֹם לַיהוָה מִש  י תְּ נַת לְעֵינָי לְעַפְעַפַּ ְ ן ש  אֶתֵּ
דֵי יָעַר: נָבוֹאָה  ש ְ מַעֲנוּהָ בְאֶפְרָתָה מְצָאנוּהָ בִּ ְ ה ש  לַאֲבִיר יַעֲקֹב: הִנֵּ

חֲוֶ  תַּ ְ נוֹתָיו נִש  כְּ ְ ה וַאֲרוֹן לְמִש  ה לַהֲדֹם רַגְלָיו: קוּמָה יְהוָה לִמְנוּחָתֶךָ אַתָּ
ב  ֵ ש  ךָ אַל תָּ וִד עַבְדֶּ עֲבוּר דָּ נוּ: בַּ וּ צֶדֶק וַחֲסִידֶיךָ יְרַנֵּ ש  הֲנֶיךָ יִלְבְּ ךָ: כֹּ עֻזֶּ

רִי בִטְנְךָ  ה מִפְּ נָּ וּב מִמֶּ ע יְהוָה לְדָוִד אֱמֶת לאֹ יָש  בַּ ְ יחֶךָ: נִש  ִ נֵי מְש  ית  פְּ ִ אָש 
נֵיהֶם עֲדֵי עַד  ם בְּ דֵם גַּ רִיתִי וְעֵדֹתִי זוֹ אֲלַמְּ מְרוּ בָנֶיךָ בְּ ְ א לָךְ: אִם יִש  לְכִסֵּ
ב לוֹ: זֹאת מְנוּחָתִי עֲדֵי  ָ הּ לְמוֹש  צִיּוֹן אִוָּ י בָחַר יְהוָה בְּ א לָךְ: כִּ בוּ לְכִסֵּ ְ יֵש 

רֵךְ אֲ  תִיהָ: צֵידָהּ בָּ י אִוִּ ב כִּ ֵ ה אֵש  יעַ לָחֶם: עַד פֹּ בִּ בָרֵךְ אֶבְיוֹנֶיהָ אַש ְ
י  ם אַצְמִיחַ קֶרֶן לְדָוִד עָרַכְתִּ ָ נוּ: ש  ן יְרַנֵּ ע וַחֲסִידֶיהָ רַנֵּ ַ יש  יֶש  וְכֹהֲנֶיהָ אַלְבִּ

ת וְעָלָיו יָצִיץ נִזְרוֹ:  ֶ ש  יש  בֹּ יחִי: אוֹיְבָיו אַלְבִּ ִ  נֵר לִמְש 
ה מַה טּ  קלג. עֲלוֹת לְדָוִד הִנֵּ יר הַמַּ ִ ם יָחַד: ש  בֶת אַחִים גַּ ֶ עִים ש  וֹב וּמַה נָּ

י מִדּוֹתָיו:  רֵד עַל פִּ יֹּ ֶ קָן זְקַן אַהֲרֹן ש  מֶן הַטּוֹב עַל הָרֹאש  יֹרֵד עַל הַזָּ ֶ ּ ש  כַּ
ים עַד  רָכָה חַיִּ ה יְהוָה אֶת הַבְּ ם צִוָּ ָ י ש  רֵד עַל הַרְרֵי צִיּוֹן כִּ יֹּ ֶ טַל חֶרְמוֹן ש  כְּ

 הָעוֹלָם: 
ִ  קלד. בֵית ש  ל עַבְדֵי יְהוָה הָעֹמְדִים בְּ רְכוּ אֶת יְהוָה כָּ ה בָּ עֲלוֹת הִנֵּ יר הַמַּ

יּוֹן  אוּ יְדֵכֶם קֹדֶש  וּבָרְכוּ אֶת יְהוָה: יְבָרֶכְךָ יְהוָה מִצִּ ילוֹת: ש ְ לֵּ יְהוָה בַּ
מַיִם וָאָרֶץ:  ָ ה ש   עֹש ֵ

ם יְהוָה הַלְלוּ עַבְדֵי קלה. ֵ בֵית  הַלְלוּיָהּ הַלְלוּ אֶת ש  עֹמְדִים בְּ ֶ יְהוָה: ש 
י נָעִים:  מוֹ כִּ ְ רוּ לִש  י טוֹב יְהוָה זַמְּ ית אֱלהֵֹינוּ: הַלְלוּיָהּ כִּ חַצְרוֹת בֵּ יְהוָה בְּ
י גָדוֹל יְהוָה  י כִּ י אֲנִי יָדַעְתִּ תוֹ: כִּ רָאֵל לִסְגֻלָּ חַר לוֹ יָהּ יִש ְ י יַעֲקֹב בָּ כִּ
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ל  ל אֱלהִֹים: כֹּ ים וַאֲדֹנֵינוּ מִכָּ מִּ יַּ מַיִם וּבָאָרֶץ בַּ ָ ּ ש  ה בַּ ר חָפֵץ יְהוָה עָש ָ ֶ אֲש 
ה מוֹצֵא  טָר עָש ָ רָקִים לַמָּ אִים מִקְצֵה הָאָרֶץ בְּ הוֹמוֹת: מַעֲלֶה נְש ִ וְכָל תְּ
לַח אֹתוֹת  ָ הֵמָה: ש  כוֹרֵי מִצְרָיִם מֵאָדָם עַד בְּ ה בְּ הִכָּ ֶ רוּחַ מֵאוֹצְרוֹתָיו: ש 

תוֹכֵכִ  ים וְהָרַג וּמֹפְתִים בְּ ה גּוֹיִם רַבִּ הִכָּ ֶ פַרְעֹה וּבְכָל עֲבָדָיו: ש  י מִצְרָיִם בְּ
ן וּלְכֹל מַמְלְכוֹת  ָ ש  מְלָכִים עֲצוּמִים: לְסִיחוֹן מֶלֶךְ הָאֱמֹרִי וּלְעוֹג מֶלֶךְ הַבָּ

מְךָ לְעוֹלָם יְ  ִ רָאֵל עַמּוֹ: יְהוָה ש  נָעַן: וְנָתַן אַרְצָם נַחֲלָה נַחֲלָה לְיִש ְ הוָה כְּ
סֶף  י הַגּוֹיִם כֶּ י יָדִין יְהוָה עַמּוֹ וְעַל עֲבָדָיו יִתְנֶחָם: עֲצַבֵּ זִכְרְךָ לְדֹר וָדֹר: כִּ
רוּ עֵינַיִם לָהֶם וְלאֹ יִרְאוּ: אָזְנַיִם  ה לָהֶם וְלאֹ יְדַבֵּ ה יְדֵי אָדָם: פֶּ וְזָהָב מַעֲש ֵ

פִיהֶם: ר  לָהֶם וְלאֹ יַאֲזִינוּ אַף אֵין יֶש  רוּחַ בְּ ֶ ל אֲש  יהֶם כֹּ מוֹהֶם יִהְיוּ עֹש ֵ כְּ
ית  רְכוּ אֶת יְהוָה: בֵּ ית אַהֲרֹן בָּ רְכוּ אֶת יְהוָה בֵּ רָאֵל בָּ ית יִש ְ הֶם: בֵּ טֵחַ בָּ בֹּ

רוּךְ יְהוָה מִ  רְכוּ אֶת יְהוָה: בָּ רְכוּ אֶת יְהוָה יִרְאֵי יְהוָה בָּ וִי בָּ כֵן הַלֵּ ֹ יּוֹן ש  צִּ
לָיִם  ָ  הּ: הַלְלוּיָ יְרוּש 

י  קלו. י לְעוֹלָם חַסְדּוֹ: הוֹדוּ לֵאלהֵֹי הָאֱלהִֹים כִּ י טוֹב כִּ הוֹדוּ לַיהוָה כִּ
ה נִפְלָאוֹת  י לְעוֹלָם חַסְדּוֹ: לְעֹש ֵ לְעוֹלָם חַסְדּוֹ: הוֹדוּ לַאֲדֹנֵי הָאֲדֹנִים כִּ

תְבוּנָ  מַיִם בִּ ָ ּ ה הַש  י לְעוֹלָם חַסְדּוֹ: לְעֹש ֵ דֹלוֹת לְבַדּוֹ כִּ י לְעוֹלָם חַסְדּוֹ: גְּ ה כִּ
י  דֹלִים כִּ ה אוֹרִים גְּ י לְעוֹלָם חַסְדּוֹ: לְעֹש ֵ יִם כִּ לְרֹקַע הָאָרֶץ עַל הַמָּ
רֵחַ  י לְעוֹלָם חַסְדּוֹ: אֶת הַיָּ יּוֹם כִּ לֶת בַּ ֶ מֶש  לְמֶמְש  ֶ ּ לְעוֹלָם חַסְדּוֹ: אֶת הַש 

י לְעוֹלָ  יְלָה כִּ לָּ לוֹת בַּ ְ בְכוֹרֵיהֶם וְכוֹכָבִים לְמֶמְש  ה מִצְרַיִם בִּ ם חַסְדּוֹ: לְמַכֵּ
יָד חֲזָקָה  י לְעוֹלָם חַסְדּוֹ: בְּ רָאֵל מִתּוֹכָם כִּ י לְעוֹלָם חַסְדּוֹ: וַיּוֹצֵא יִש ְ כִּ
י לְעוֹלָם חַסְדּוֹ:  י לְעוֹלָם חַסְדּוֹ: לְגֹזֵר יַם סוּף לִגְזָרִים כִּ וּבִזְרוֹעַ נְטוּיָה כִּ

רָאֵ  י וְהֶעֱבִיר יִש ְ רְעֹה וְחֵילוֹ בְיַם סוּף כִּ י לְעוֹלָם חַסְדּוֹ: וְנִעֵר פַּ תוֹכוֹ כִּ ל בְּ
ה מְלָכִים  י לְעוֹלָם חַסְדּוֹ: לְמַכֵּ ר כִּ דְבָּ מִּ לְעוֹלָם חַסְדּוֹ: לְמוֹלִיךְ עַמּוֹ בַּ

י לְעוֹלָם חַסְדּ  ירִים כִּ הֲרֹג מְלָכִים אַדִּ י לְעוֹלָם חַסְדּוֹ: וַיַּ דֹלִים כִּ וֹ: לְסִיחוֹן גְּ
י לְעוֹלָם חַסְדּוֹ: וְנָתַן  ן כִּ ָ ש  י לְעוֹלָם חַסְדּוֹ: וּלְעוֹג מֶלֶךְ הַבָּ מֶלֶךְ הָאֱמֹרִי כִּ
י לְעוֹלָם חַסְדּוֹ:  רָאֵל עַבְדּוֹ כִּ י לְעוֹלָם חַסְדּוֹ: נַחֲלָה לְיִש ְ אַרְצָם לְנַחֲלָה כִּ

י לְעוֹלָם חַסְ  פְלֵנוּ זָכַר לָנוּ כִּ ִ ש  בְּ ֶ י לְעוֹלָם חַסְדּוֹ: ש  רֵינוּ כִּ פְרְקֵנוּ מִצָּ דּוֹ: וַיִּ
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י לְעוֹלָם  מָיִם כִּ ָ ּ י לְעוֹלָם חַסְדּוֹ: הוֹדוּ לְאֵל הַש  ר כִּ ש ָ נֹתֵן לֶחֶם לְכָל בָּ
 חַסְדּוֹ: 
זָכְרֵנוּ אֶת צִיּוֹן: עַל עֲרָבִים  קלז. כִינוּ בְּ ם בָּ בְנוּ גַּ ַ ם יָש  ָ בֶל ש  עַל נַהֲרוֹת בָּ
ת יר וְתוֹלָלֵינוּ בְּ ִ בְרֵי ש  וֹבֵינוּ דִּ אֵלוּנוּ ש  ְ ם ש  ָ י ש  רוֹתֵינוּ: כִּ נֹּ לִינוּ כִּ וֹכָהּ תָּ

יר יְהוָה עַל אַדְמַת נֵכָר:  ִ יר אֶת ש  ִ יר צִיּוֹן: אֵיךְ נָש  ִ ּ ירוּ לָנוּ מִש  ִ מְחָה ש  ש ִ
לָיִם  ָ חֵךְ יְרוּש  כָּ ְ וֹנִ אִם אֶש  ק לְש  דְבַּ ח יְמִינִי: תִּ כַּ ְ ש  רֵכִי תִּ י אִם לאֹ אֶזְכְּ י לְחִכִּ

מְחָתִי: זְכֹר יְהוָה לִבְנֵי לַיִם עַל רֹאש  ש ִ ָ אֱדוֹם  אִם לאֹ אַעֲלֶה אֶת יְרוּש 
לָיִם  ָ דוּדָה אֵת יוֹם יְרוּש  ְ ּ בֶל הַש  ת בָּ הּ: בַּ הָאֹמְרִים עָרוּ עָרוּ עַד הַיְסוֹד בָּ

גָּ  ֶ מוּלֵךְ ש  ם לָךְ אֶת גְּ לֶּ ַ יְש  ֶ רֵי ש  ְ ץ אֶת אַש  אחֵז וְנִפֵּ יֹּ ֶ רֵי ש  ְ מַלְתְּ לָנוּ: אַש 
לַע:   עֹלָלַיִךְ אֶל הַסָּ

חֲוֶה אֶל הֵיכַל  קלח. תַּ ְ : אֶש  רֶךָּ י נֶגֶד אֱלהִֹים אֲזַמְּ לְדָוִד אוֹדְךָ בְכָל לִבִּ
מְךָ  ִ ל ש  לְתָּ עַל כָּ י הִגְדַּ ךָ כִּ ךָ וְעַל אֲמִתֶּ מֶךָ עַל חַסְדְּ ְ ךָ וְאוֹדֶה אֶת ש  ְ  קָדְש 
ל מַלְכֵי  י עֹז: יוֹדוּךָ יְהוָה כָּ ִ רְהִבֵנִי בְנַפְש  עֲנֵנִי תַּ יוֹם קָרָאתִי וַתַּ אִמְרָתֶךָ: בְּ
י  בוֹד יְהוָה: כִּ י גָדוֹל כְּ דַרְכֵי יְהוָה כִּ ירוּ בְּ ִ מְעוּ אִמְרֵי פִיךָ: וְיָש  ָ י ש  אָרֶץ כִּ

רְחָק יְיֵדָע פָל יִרְאֶה וְגָבֹהַּ מִמֶּ ָ נִי רָם יְהוָה וְש  חַיֵּ קֶרֶב צָרָה תְּ : אִם אֵלֵךְ בְּ
ךָ  עֲדִי יְהוָה חַסְדְּ יעֵנִי יְמִינֶךָ: יְהוָה יִגְמֹר בַּ ִ לַח יָדֶךָ וְתוֹש  ְ ש  עַל אַף אֹיְבַי תִּ

רֶף:  י יָדֶיךָ אַל תֶּ  לְעוֹלָם מַעֲש ֵ
ה יָדַעְ  קלט. דָע: אַתָּ נִי וַתֵּ חַ לְדָוִד מִזְמוֹר יְהוָה חֲקַרְתַּ י לַמְנַצֵּ בְתִּ ִ תָּ ש 

י  ה: כִּ נְתָּ רָכַי הִסְכַּ ה לְרֵעִי מֵרָחוֹק: אָרְחִי וְרִבְעִי זֵרִיתָ וְכָל דְּ נְתָּ וְקוּמִי בַּ
ת עָלַי  ֶ ש  נִי וַתָּ הּ: אָחוֹר וָקֶדֶם צַרְתָּ וֹנִי הֵן יְהוָה יָדַעְתָּ כֻלָּ לְש  ה בִּ אֵין מִלָּ

כָה:  פֶּ י נִ  )פלאיה(כַּ נִּ לִיאָה דַעַת מִמֶּ בָה לאֹ אוּכַל לָהּ: אָנָה אֵלֵךְ פְּ גְּ ש ְ
אוֹל  ְ ּ יעָה ש  ה וְאַצִּ ם אָתָּ ָ מַיִם ש  ָ ק ש  נֶיךָ אֶבְרָח: אִם אֶסַּ מֵרוּחֶךָ וְאָנָה מִפָּ
ם יָדְךָ תַנְחֵנִי וְתֹאחֲזֵנִי  ָ ם ש  אַחֲרִית יָם: גַּ נָה בְּ כְּ ְ חַר אֶש  ָ א כַנְפֵי ש  ָ : אֶש ּ ךָּ הִנֶּ

יךְ  יְמִינֶךָ: וָאֹמַר אַךְ  ִ ךְ לאֹ יַחְש  ֶ ם חֹש  עֲדֵנִי: גַּ וּפֵנִי וְלַיְלָה אוֹר בַּ ךְ יְש  ֶ חֹש 
נִי  סֻכֵּ ה קָנִיתָ כִלְיֹתָי תְּ י אַתָּ אוֹרָה: כִּ יכָה כָּ ֵ חֲש  יּוֹם יָאִיר כַּ ךָ וְלַיְלָה כַּ מִמֶּ

יךָ וְנַ  י נוֹרָאוֹת נִפְלֵיתִי נִפְלָאִים מַעֲש ֶ י: אוֹדְךָ עַל כִּ בֶטֶן אִמִּ י יֹדַעַת בְּ ִ פְש 
יּוֹת אָרֶץ:  תַחְתִּ י בְּ מְתִּ תֶר רֻקַּ יתִי בַסֵּ ֵ ר עֻש ּ ֶ ךָּ אֲש  מְאֹד: לאֹ נִכְחַד עָצְמִי מִמֶּ
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רוּ  תֵבוּ יָמִים יֻצָּ ם יִכָּ לָּ לְמִי רָאוּ עֵינֶיךָ וְעַל סִפְרְךָ כֻּ הֶם:  )ולא(גָּ וְלוֹ אֶחָד בָּ
קְרוּ רֵעֶיךָ אֵל מֶה עָצְמוּ  רֵם מֵחוֹל יִרְבּוּן  וְלִי מַה יָּ יהֶם: אֶסְפְּ ֵ רָאש 

י:  י דָמִים סוּרוּ מֶנִּ ֵ ע וְאַנְש  ָ קְטֹל אֱלוֹהַּ רָש  ךְ: אִם תִּ הֱקִיצֹתִי וְעוֹדִי עִמָּ
נָא  נְאֶיךָ יְהוָה אֶש ְ וְא עָרֶיךָ: הֲלוֹא מְש ַ ָ ּ א לַש  ה נָש ֻ ר יֹאמְרֻךָ לִמְזִמָּ ֶ אֲש 

כְ  נֵאתִים לְאוֹיְבִים הָיוּ לִי: חָקְרֵנִי וּבִתְקוֹמְמֶיךָ אֶתְקוֹטָט: תַּ נְאָה ש ְ לִית ש ִ
דֶרֶךְ  י וּנְחֵנִי בְּ רֶךְ עֹצֶב בִּ י: וּרְאֵה אִם דֶּ רְעַפָּ חָנֵנִי וְדַע ש ַ אֵל וְדַע לְבָבִי בְּ

 עוֹלָם: 
צֵנִי יְהוָה מֵאָדָם רָע מֵאִיש  חֲמָסִים  קמ. חַ מִזְמוֹר לְדָוִד: חַלְּ לַמְנַצֵּ

נְצְרֵ  וֹנָם תִּ נֲנוּ לְש  ָ ל יוֹם יָגוּרוּ מִלְחָמוֹת: ש  לֵב כָּ בוּ רָעוֹת בְּ ְ ר חָש  ֶ נִי: אֲש 
ע  ָ מְרֵנִי יְהוָה מִידֵי רָש  ָ פָתֵימוֹ סֶלָה: ש  חַת ש ְ וּב תַּ מוֹ נָחָש  חֲמַת עַכְש  כְּ

עָמָי: טָמְנוּ גֵאִים פַּ  בוּ לִדְחוֹת פְּ ְ ר חָש  ֶ נְצְרֵנִי אֲש  ח לִי מֵאִיש  חֲמָסִים תִּ
י לַיהוָה  תוּ לִי סֶלָה: אָמַרְתִּ ָ ים ש  ִ ל מֹקְש  ת לְיַד מַעְגָּ ֶ וּ רֶש  רְש  וַחֲבָלִים פָּ
תָה  וּעָתִי סַכֹּ חֲנוּנָי: יְהוֹה אֲדֹנָי עֹז יְש  ה הַאֲזִינָה יְהוָה קוֹל תַּ אֵלִי אָתָּ

ע זְמָמוֹ  ָ י רָש  ן יְהוָה מַאֲוַיֵּ תֵּ ק: אַל תִּ ֶ יוֹם נָש  י בְּ ִ פֵק יָרוּמוּ לְרֹאש  אַל תָּ
פָתֵימוֹ  י עֲמַל ש ְ מוֹ:  )יכסומו(סֶלָה: רֹאש  מְסִבָּ יִמּוֹטוּ עֲלֵיהֶם  )ימיטו(יְכַסֵּ

אָרֶץ אִיש   ל יִכּוֹן בָּ וֹן בַּ ל יָקוּמוּ: אִיש  לָש  מַהֲמֹרוֹת בַּ לֵם בְּ אֵש  יַפִּ חָלִים בָּ גֶּ
ט יָדַעְתִּ  )ידעת(חָמָס רָע יְצוּדֶנּוּ לְמַדְחֵפֹת:  פַּ ְ ין עָנִי מִש  ה יְהוָה דִּ י יַעֲש ֶ י כִּ

נֶיךָ:  רִים אֶת פָּ ָ בוּ יְש  ְ מֶךָ יֵש  ְ יקִים יוֹדוּ לִש   אֶבְיֹנִים: אַךְ צַדִּ
קָרְאִי לָךְ:  קמא. י הַאֲזִינָה קוֹלִי בְּ ה לִּ ָ מִזְמוֹר לְדָוִד יְהוָה קְרָאתִיךָ חוּש 

תִי קְטֹרֶת לְפָנֶיךָ מַש ְ  פִלָּ כּוֹן תְּ מְרָה תִּ ָ יתָה יְהוָה ש  ִ י מִנְחַת עָרֶב: ש  פַּ אַת כַּ
י לְדָבָר רָע לְהִתְעוֹלֵל עֲלִלוֹת  ט לִבִּ פָתָי: אַל תַּ ל ש ְ רָה עַל דַּ לְפִי נִצְּ
יק חֶסֶד  יהֶם: יֶהֶלְמֵנִי צַדִּ מַנְעַמֵּ עֲלֵי אָוֶן וּבַל אֶלְחַם בְּ ים פֹּ ִ ע אֶת אִיש  ַ רֶש  בְּ

מֶן רֹא ֶ מְטוּ וְיוֹכִיחֵנִי ש  ְ רָעוֹתֵיהֶם: נִש  תִי בְּ י עוֹד וּתְפִלָּ י כִּ ִ ש  אַל יָנִי רֹאש 
אָרֶץ  מוֹ פֹלֵחַ וּבֹקֵעַ בָּ י נָעֵמוּ: כְּ מְעוּ אֲמָרַי כִּ ָ פְטֵיהֶם וְש  ֹ בִידֵי סֶלַע ש 
עַ  כָה חָסִיתִי אַל תְּ י אֵלֶיךָ יְהוִה אֲדֹנָי עֵינָי בְּ אוֹל: כִּ ְ ר נִפְזְרוּ עֲצָמֵינוּ לְפִי ש 

לוּ בְמַכְמֹרָיו  עֲלֵי אָוֶן: יִפְּ וֹת פֹּ וּ לִי וּמֹקְש  מְרֵנִי מִידֵי פַח יָקְש  ָ י: ש  ִ נַפְש 
עִים יַחַד אָנֹכִי עַד אֶעֱבוֹר:  ָ  רְש 
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ה: קוֹלִי אֶל יְהוָה אֶזְעָק קוֹלִי  קמב. עָרָה תְפִלָּ הְיוֹתוֹ בַמְּ יל לְדָוִד בִּ כִּ מַש ְ
פֹּ  ְ ן: אֶש  ף עָלַי אֶל יְהוָה אֶתְחַנָּ הִתְעַטֵּ יד: בְּ יחִי צָרָתִי לְפָנָיו אַגִּ ךְ לְפָנָיו ש ִ

יט יָמִין וּרְאֵה  ךְ טָמְנוּ פַח לִי: הַבֵּ אֹרַח זוּ אֲהַלֵּ ה יָדַעְתָּ נְתִיבָתִי בְּ רוּחִי וְאַתָּ
י אֵלֶיךָ יְ  י: זָעַקְתִּ ִ י אֵין דּוֹרֵש  לְנַפְש  נִּ יר אָבַד מָנוֹס מִמֶּ הוָה וְאֵין לִי מַכִּ

י דַלּוֹתִי  תִי כִּ יבָה אֶל רִנָּ ִ ים: הַקְש  אֶרֶץ הַחַיִּ ה מַחְסִי חֶלְקִי בְּ י אַתָּ אָמַרְתִּ
י לְהוֹדוֹת אֶת  ִ ר נַפְש  סְגֵּ י: הוֹצִיאָה מִמַּ נִּ י אָמְצוּ מִמֶּ ילֵנִי מֵרֹדְפַי כִּ מְאֹד הַצִּ

י תִגְמֹל עָלָי:  יקִים כִּ רוּ צַדִּ י יַכְתִּ מֶךָ בִּ ְ  ש 
אֱמֻנָתְךָ עֲנֵנִי  .קמג חֲנוּנַי בֶּ תִי הַאֲזִינָה אֶל תַּ פִלָּ מַע תְּ ְ מִזְמוֹר לְדָוִד יְהוָה ש 

י  ק לְפָנֶיךָ כָל חָי: כִּ י לאֹ יִצְדַּ ךָ כִּ ט אֶת עַבְדֶּ פָּ ְ בוֹא בְמִש  צִדְקָתֶךָ: וְאַל תָּ בְּ
יבַנִי בְמַחֲ  ִ תִי הוֹש  א לָאָרֶץ חַיָּ כָּ י דִּ ִ מֵתֵי עוֹלָם: רָדַף אוֹיֵב נַפְש  ים כְּ כִּ ַ ש 

דֶם הָגִיתִי בְכָל  י יָמִים מִקֶּ י: זָכַרְתִּ תּוֹמֵם לִבִּ ְ תוֹכִי יִש  ף עָלַי רוּחִי בְּ תְעַטֵּ וַתִּ
אֶרֶץ עֲיֵפָה לְךָ  י כְּ ִ י יָדַי אֵלֶיךָ נַפְש  תִּ רַש ְ וֹחֵחַ: פֵּ ה יָדֶיךָ אֲש  מַעֲש ֵ עֳלֶךָ בְּ פָּ

י עִם סֶלָה: מַהֵר עֲנֵנִי יְהוָה כָּ  לְתִּ ַ י וְנִמְש  נִּ נֶיךָ מִמֶּ ר פָּ סְתֵּ לְתָה רוּחִי אַל תַּ
רֶךְ זוּ אֵלֵךְ  י הוֹדִיעֵנִי דֶּ י בְךָ בָטָחְתִּ ךָ כִּ קֶר חַסְדֶּ מִיעֵנִי בַבֹּ ְ יֹרְדֵי בוֹר: הַש 

דֵנִ  תִי: לַמְּ ילֵנִי מֵאֹיְבַי יְהוָה אֵלֶיךָ כִסִּ י: הַצִּ ִ אתִי נַפְש  י אֵלֶיךָ נָש ָ וֹת כִּ י לַעֲש 
מְךָ  ִ וֹר: לְמַעַן ש  אֶרֶץ מִיש  נְחֵנִי בְּ ה אֱלוֹהָי רוּחֲךָ טוֹבָה תַּ י אַתָּ רְצוֹנֶךָ כִּ
צְמִית אֹיְבָי  ךָ תַּ י: וּבְחַסְדְּ ִ רָה נַפְש  צִדְקָתְךָ תוֹצִיא מִצָּ נִי בְּ חַיֵּ יְהוָה תְּ

ל צֹרֲרֵי ךָ: וְהַאֲבַדְתָּ כָּ י אֲנִי עַבְדֶּ י כִּ ִ   נַפְש 
לְחָמָה:  מד.ק עוֹתַי לַמִּ ד יָדַי לַקְרָב אֶצְבְּ רוּךְ יְהוָה צוּרִי הַמְלַמֵּ לְדָוִד בָּ

י:  י תַחְתָּ י וּבוֹ חָסִיתִי הָרוֹדֵד עַמִּ י וּמְפַלְטִי לִי מָגִנִּ בִּ גַּ י וּמְצוּדָתִי מִש ְ חַסְדִּ
בֵהוּ: אָדָם  ְ ּ חַש  ן אֱנוֹש  וַתְּ דָעֵהוּ בֶּ צֵל יְהוָה מָה אָדָם וַתֵּ מָה יָמָיו כְּ לַהֶבֶל דָּ

רָק וּתְפִיצֵם  רוֹק בָּ נוּ: בְּ ָ הָרִים וְיֶעֱש  ע בֶּ מֶיךָ וְתֵרֵד גַּ ָ עוֹבֵר: יְהוָה הַט ש 
ד  ים מִיַּ יִם רַבִּ ילֵנִי מִמַּ צֵנִי וְהַצִּ רוֹם פְּ לַח יָדֶיךָ מִמָּ ְ ם: ש  יךָ וּתְהֻמֵּ לַח חִצֶּ ְ ש 

ר בֶּ יהֶם דִּ ר פִּ ֶ נֵי נֵכָר: אֲש  יר חָדָש   בְּ ִ קֶר: אֱלהִֹים ש  ָ וְא וִימִינָם יְמִין ש  ָ ש 
לָכִים הַפּוֹצֶה  וּעָה לַמְּ ש  ךְ: הַנּוֹתֵן תְּ רָה לָּ וֹר אֲזַמְּ נֵבֶל עָש  ךְ בְּ ירָה לָּ ִ אָש 
ר  בֶּ יהֶם דִּ ר פִּ ֶ נֵי נֵכָר אֲש  ד בְּ ילֵנִי מִיַּ צֵנִי וְהַצִּ וִד עַבְדּוֹ מֵחֶרֶב רָעָה: פְּ אֶת דָּ

וְא ָ נְעוּרֵיהֶם  ש  לִים בִּ נְטִעִים מְגֻדָּ נֵינוּ כִּ ר בָּ ֶ קֶר: אֲש  ָ וִימִינָם יְמִין ש 
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ן אֶל זַן  בְנִית הֵיכָל: מְזָוֵינוּ מְלֵאִים מְפִיקִים מִזַּ בוֹת תַּ ת מְחֻטָּ נוֹתֵינוּ כְזָוִיֹּ בְּ
לִים חוּצוֹתֵינוּ: אַלּוּפֵינוּ מְסֻבָּ בוֹת בְּ רֶץ וְאֵין  צֹאונֵנוּ מַאֲלִיפוֹת מְרֻבָּ אֵין פֶּ

יֲהוָה  ֶ רֵי הָעָם ש  ְ כָה לּוֹ אַש  כָּ ֶ רֵי הָעָם ש  ְ רְחֹבֹתֵינוּ: אַש  יוֹצֵאת וְאֵין צְוָחָה בִּ
 אֱלהָֹיו: 
מְךָ לְעוֹלָם וָעֶד:  קמה. ִ לֶךְ וַאֲבָרֲכָה ש  ה לְדָוִד אֲרוֹמִמְךָ אֱלוֹהַי הַמֶּ הִלָּ תְּ

מְ  ִ כָל יוֹם אֲבָרֲכֶךָּ וַאֲהַלְלָה ש  ל מְאֹד בְּ דוֹל יְהוָה וּמְהֻלָּ ךָ לְעוֹלָם וָעֶד: גָּ
ידוּ: הֲדַר  יךָ וּגְבוּרֹתֶיךָ יַגִּ ח מַעֲש ֶ בַּ ַ תוֹ אֵין חֵקֶר: דּוֹר לְדוֹר יְש  וְלִגְדֻלָּ

יחָה: וֶעֱזוּז נוֹרְאֹתֶיךָ יֹאמֵרוּ  בוֹד הוֹדֶךָ וְדִבְרֵי נִפְלְאוֹתֶיךָ אָש ִ  )וגדולתיך(כְּ
תְךָ אֲ  נוּ: חַנּוּן וְרַחוּם וּגְדוּלָּ יעוּ וְצִדְקָתְךָ יְרַנֵּ ה: זֵכֶר רַב טוּבְךָ יַבִּ רֶנָּ סַפְּ

יו:  ל מַעֲש ָ ל וְרַחֲמָיו עַל כָּ יִם וּגְדָל חָסֶד: טוֹב יְהוָה לַכֹּ יְהוָה אֶרֶךְ אַפַּ
בוֹד מַלְכוּתְךָ יֹאמֵר יךָ וַחֲסִידֶיךָ יְבָרֲכוּכָה: כְּ ל מַעֲש ֶ וּ יוֹדוּךָ יְהוָה כָּ

בוּרֹתָיו וּכְבוֹד הֲדַר מַלְכוּתוֹ:  רוּ: לְהוֹדִיעַ לִבְנֵי הָאָדָם גְּ וּגְבוּרָתְךָ יְדַבֵּ
כָל דּוֹר וָדוֹר: סוֹמֵךְ יְהוָה לְכָל  ךָ בְּ לְתְּ ֶ ל עֹלָמִים וּמֶמְש  מַלְכוּתְךָ מַלְכוּת כָּ

בֵּ  פוּפִים: עֵינֵי כֹל אֵלֶיךָ יְש ַ פְלִים וְזוֹקֵף לְכָל הַכְּ ה נוֹתֵן לָהֶם הַנֹּ רוּ וְאַתָּ
כָל  יק יְהוָה בְּ יעַ לְכָל חַי רָצוֹן: צַדִּ בִּ עִתּוֹ: פּוֹתֵחַ אֶת יָדֶךָ וּמַש ְ אֶת אָכְלָם בְּ
ר יִקְרָאֻהוּ  ֶ יו: קָרוֹב יְהוָה לְכָל קֹרְאָיו לְכֹל אֲש  כָל מַעֲש ָ רָכָיו וְחָסִיד בְּ דְּ

ה וְאֶת  וֹמֵר יְהוָה בֶאֱמֶת: רְצוֹן יְרֵאָיו יַעֲש ֶ יעֵם: ש  ִ מַע וְיוֹש  ְ וְעָתָם יִש  ַ ש 
י וִיבָרֵךְ  ר פִּ ת יְהוָה יְדַבֶּ הִלַּ מִיד: תְּ ְ עִים יַש  ָ ל הָרְש  ל אֹהֲבָיו וְאֵת כָּ אֶת כָּ

וֹ לְעוֹלָם וָעֶד:  ם קָדְש  ֵ ר ש  ש ָ ל בָּ  כָּ
חַיָּ  קמו. י אֶת יְהוָה: אֲהַלְלָה יְהוָה בְּ ִ רָה לֵאלהַֹי הַלְלוּיָהּ הַלְלִי נַפְש  י אֲזַמְּ

ב  ֻ צֵא רוּחוֹ יָש  וּעָה: תֵּ אֵין לוֹ תְש  ֶ בֶן אָדָם ש  בְטְחוּ בִנְדִיבִים בְּ עוֹדִי: אַל תִּ בְּ
בְרוֹ  עֶזְרוֹ ש ִ אֵל יַעֲקֹב בְּ ֶ רֵי ש  ְ נֹתָיו: אַש  תֹּ ְ יּוֹם הַהוּא אָבְדוּ עֶש  לְאַדְמָתוֹ בַּ

מַיִם וָאָרֶ  ָ ה ש  מֵר עַל יְהוָה אֱלהָֹיו: עֹש ֶ ֹ ּ ם הַש  ר בָּ ֶ ל אֲש  ם וְאֶת כָּ ץ אֶת הַיָּ
יר  וּקִים נֹתֵן לֶחֶם לָרְעֵבִים יְהוָה מַתִּ ט לָעֲש  פָּ ְ ה מִש  אֱמֶת לְעוֹלָם: עֹש ֶ
יקִים: יְהוָה  פוּפִים יְהוָה אֹהֵב צַדִּ קֵחַ עִוְרִים יְהוָה זֹקֵף כְּ אֲסוּרִים: יְהוָה פֹּ

רִים יָתוֹם וְאַלְמָ  מֵר אֶת גֵּ ֹ ת: יִמְלךְֹ יְהוָה ש  עִים יְעַוֵּ ָ נָה יְעוֹדֵד וְדֶרֶךְ רְש 
 לְעוֹלָם אֱלהַֹיִךְ צִיּוֹן לְדֹר וָדֹר הַלְלוּיָהּ: 
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ה: בּוֹנֵה  קמז. י נָעִים נָאוָה תְהִלָּ רָה אֱלהֵֹינוּ כִּ י טוֹב זַמְּ הַלְלוּיָהּ כִּ
ס: הָרֹפֵא לִ  רָאֵל יְכַנֵּ לַיִם יְהוָה נִדְחֵי יִש ְ ָ ש  יְרוּש  בוּרֵי לֵב וּמְחַבֵּ ְ ש 

דוֹל אֲדוֹנֵינוּ וְרַב  מוֹת יִקְרָא: גָּ ֵ ם ש  ר לַכּוֹכָבִים לְכֻלָּ בוֹתָם: מוֹנֶה מִסְפָּ לְעַצְּ
עִים עֲדֵי אָרֶץ:  ָ יל רְש  פִּ ְ ר: מְעוֹדֵד עֲנָוִים יְהוָה מַש  חַ לִתְבוּנָתוֹ אֵין מִסְפָּ כֹּ

רוּ לֵאלהֵֹי תוֹדָה זַמְּ כִין עֱנוּ לַיהוָה בְּ עָבִים הַמֵּ מַיִם בְּ ָ ה ש  נוּ בְכִנּוֹר: הַמְכַסֶּ
ר  ֶ צְמִיחַ הָרִים חָצִיר: נוֹתֵן לִבְהֵמָה לַחְמָהּ לִבְנֵי עֹרֵב אֲש  לָאָרֶץ מָטָר הַמַּ
וֹקֵי הָאִיש  יִרְצֶה: רוֹצֶה יְהוָה  ץ לאֹ בְש  יִקְרָאוּ: לאֹ בִגְבוּרַת הַסּוּס יֶחְפָּ

לַיִם אֶת יְהוָה הַלְלִי אֱלהַֹיִךְ אֶת יְרֵאָיו אֶת הַמְיַחֲ  ָ חִי יְרוּש  בְּ ַ לִים לְחַסְדּוֹ: ש 
לוֹם חֵלֶב  ָ בוּלֵךְ ש  ם גְּ ָ ךְ: הַש ּ קִרְבֵּ נַיִךְ בְּ רַךְ בָּ עָרָיִךְ בֵּ ְ רִיחֵי ש  ק בְּ י חִזַּ צִיּוֹן: כִּ

בָרוֹ  לֵחַ אִמְרָתוֹ אָרֶץ עַד מְהֵרָה יָרוּץ דְּ ֹ ּ יעֵךְ: הַש  בִּ ים יַש ְ לֶג חִטִּ ֶ תֵן ש  : הַנֹּ
ים לִפְנֵי קָרָתוֹ מִי יַעֲמֹד:  לִיךְ קַרְחוֹ כְפִתִּ ְ ר: מַש  אֵפֶר יְפַזֵּ פוֹר כָּ מֶר כְּ צָּ כַּ

יד  לוּ מָיִם: מַגִּ ב רוּחוֹ יִזְּ ֵ ּ בָרוֹ וְיַמְסֵם יַש  לַח דְּ ְ יו  )דברו(יִש  בָרָיו לְיַעֲקֹב חֻקָּ דְּ
ה  רָאֵל: לאֹ עָש ָ טָיו לְיִש ְ פָּ ְ ל יְדָעוּם הַלְלוּיָהּ: וּמִש  טִים בַּ פָּ ְ  כֵן לְכָל גּוֹי וּמִש 

רוֹמִים: הַלְלוּהוּ  קמח. מְּ מַיִם הַלְלוּהוּ בַּ ָ ּ הַלְלוּיָהּ הַלְלוּ אֶת יְהוָה מִן הַש 
ל  ל )צבאו( כָל מַלְאָכָיו הַלְלוּהוּ כָּ מֶש  וְיָרֵחַ הַלְלוּהוּ כָּ ֶ צְבָאָיו: הַלְלוּהוּ ש 

מָיִם: יְהַלְלוּ כּוֹכְבֵי אוֹר:  ָ ּ ר מֵעַל הַש  ֶ יִם אֲש  מָיִם וְהַמַּ ָ ּ מֵי הַש  ְ הַלְלוּהוּ ש 
עֲמִידֵם לָעַד לְעוֹלָם חָק נָתַן וְלאֹ  ה וְנִבְרָאוּ: וַיַּ י הוּא צִוָּ ם יְהוָה כִּ ֵ אֶת ש 
לֶ  ֶ הֹמוֹת: אֵש  וּבָרָד ש  ינִים וְכָל תְּ נִּ ג יַעֲבוֹר: הַלְלוּ אֶת יְהוָה מִן הָאָרֶץ תַּ

רִי וְכָל אֲרָזִים:  בָעוֹת עֵץ פְּ ה דְבָרוֹ: הֶהָרִים וְכָל גְּ וְקִיטוֹר רוּחַ סְעָרָה עֹש ָ
רִים וְכָל  ים ש ָ נָף: מַלְכֵי אֶרֶץ וְכָל לְאֻמִּ הֵמָה רֶמֶש  וְצִפּוֹר כָּ ה וְכָל בְּ הַחַיָּ

תוּלוֹת זְקֵנִים עִם נְעָרִים: יְ  חוּרִים וְגַם בְּ פְטֵי אָרֶץ: בַּ ֹ ם יְהוָה ש  ֵ הַלְלוּ אֶת ש 
ה לְכָל  הִלָּ רֶם קֶרֶן לְעַמּוֹ תְּ מָיִם: וַיָּ ָ מוֹ לְבַדּוֹ הוֹדוֹ עַל אֶרֶץ וְש  ְ ב ש  גָּ י נִש ְ כִּ

רָאֵל עַם קְרֹבוֹ הַלְלוּיָהּ:   חֲסִידָיו לִבְנֵי יִש ְ
קְהַל חֲסִידִים: קמט. תוֹ בִּ הִלָּ יר חָדָש  תְּ ִ ירוּ לַיהוָה ש  ִ מַח  הַלְלוּיָהּ ש  יִש ְ

תֹף וְכִנּוֹר  מוֹ בְמָחוֹל בְּ ְ ם: יְהַלְלוּ ש  נֵי צִיּוֹן יָגִילוּ בְמַלְכָּ יו בְּ עֹש ָ רָאֵל בְּ יִש ְ
וּעָה: יַעְלְזוּ חֲסִידִים  יש  עַמּוֹ יְפָאֵר עֲנָוִים בִּ י רוֹצֶה יְהוָה בְּ רוּ לוֹ: כִּ יְזַמְּ

בוֹתָם: רוֹמְמוֹת כְּ ְ נוּ עַל מִש  כָבוֹד יְרַנְּ יָדָם:  בְּ יפִיּוֹת בְּ גְרוֹנָם וְחֶרֶב פִּ אֵל בִּ
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ים  זִקִּ ים: לֶאְסֹר מַלְכֵיהֶם בְּ לְאֻמִּ גּוֹיִם תּוֹכֵחֹת בַּ וֹת נְקָמָה בַּ לַעֲש 
תוּב הָדָר הוּא לְכָל  ט כָּ פָּ ְ הֶם מִש  וֹת בָּ כַבְלֵי בַרְזֶל: לַעֲש  דֵיהֶם בְּ וְנִכְבְּ

 חֲסִידָיו הַלְלוּיָהּ: 
רְקִיעַ עֻזּוֹ: הַלְלוּהוּ בִגְבוּרֹתָיו  הַלְלוּיָהּ קנ.  וֹ הַלְלוּהוּ בִּ קָדְש  הַלְלוּ אֵל בְּ

נֵבֶל וְכִנּוֹר: הַלְלוּהוּ  וֹפָר הַלְלוּהוּ בְּ תֵקַע ש  דְלוֹ: הַלְלוּהוּ בְּ רֹב גֻּ הַלְלוּהוּ כְּ
מַע  ָ ים וְעוּגָב: הַלְלוּהוּ בְצִלְצְלֵי ש  מִנִּ הַלְלוּהוּ בְתֹף וּמָחוֹל הַלְלוּהוּ בְּ

ל יָהּ הַלְלוּיָהּ: הַלֵּ מָה תְּ ָ ש  ל הַנְּ צִלְצְלֵי תְרוּעָה: כֹּ  בְּ
  

בוּת עַמּוֹ, יָגֵ  ְ וּב יְהוָה ש  ש  רָאֵל, בְּ וּעֻת יִש ְ יּוֹן יְש  ן מִצִּ ל יַעֲקֹב מִי יִתֵּ
רָאֵל.  מַח יִש ְ עְזְרֵ יִש ְ עֵת צָרָה. וַיַּ ם בְּ יקִים מֵיְיָ מָעוּזָּ וּעַת צַדִּ ם יְיָ וּתְש 

עִים ָ טֵם מֵרְש  טֵם, יְפַלְּ י חָסוּ בוֹ. וַיְפַלְּ יעֵם כִּ ִ  וְיוֹש 
 

בִזְכוּת מִזְמוֹרֵי הַתְהִלִים  יְהִי רָצוֹן ֶ מִלְפָנֶיךָ יְיָ אֱלהֵֹינוּ וְאֱלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ, ש 
סוּקֵיהֶם וְתֵבוֹתֵיהֶם, וְאוֹתִיוֹתֵיהֶם וּנְ  זְכוּת פְּ קָרָאנוּ לְפָנֶיךָ, וּבִּ ֶ קוּדוֹתֵיהֶם, ש 

ר לָנוּ  תְכַפֶּ ֶ ים וְהַטְהוֹרִים הַיוֹצְאִים מֵהֶם. ש  ִ מוֹתֶיךָ הַקְדוֹש  ְ זְכוּת ש  וְטַעֲמֵיהֶם, וּבִּ
עֵינוּ  ָ ש  ל פְּ ל עֲווֹנוֹתֵינוּ, וְתִמְחַל לָנוּ עַל כָּ ל חַטֹאתֵינוּ וְתִסְלָח לָנוּ עַל כָּ עַל כָּ

שַעְנוּ  פָּ ֶ חָטָאנוּ וְשֶעָוִינוּ וְש  ֶ לֵמָה לְפָנֶיךָ,  ש  ְ תְשוּבָה ש  לְפָנֶיךָ. וְהַחֲזִירֵנוּ בִּ
לֵמָה  ְ לָח רְפוּאָה ש  ְ תַלְמוּד תוֹרָתֶךָ. וְתִש  נוּ בְּ וְהַדְרִיכֵנוּ לַעֲבוֹדָתֶךָ וְתִפְתַח לִבֵּ

וְתִקְרָא לִשְבוּיִים דְרוֹר וְלַאֲסוּרִים  )ולָחולה: לומר את שם החולה ושם אמו(.לְחוֹלֵי עַמֶךָ 
ל  רָאֵל תַצִילֵם מִכָּ קַח קוֹחַ, וּלְכָל הוֹלְכֵי דְרָכִים וְעוֹבְרֵי יָמִים וּנְהָרוֹת מֵעַמְךָ יִש ְ פְּ
נִים  וּכֵי בָּ לוֹם. וְתִפְקוֹד לְכָל חֲש  ָ צָעָר וָנֵזֵק, וְתַגִיעֵם לִמְחוֹז חֶפְצָם לְחַיִים וּלְש 

ל קַיָמָא לַעֲבוֹדָתֶך וּלְיִרְאָתֶךָ. ֶ זֶרַע ש   בְּ

לְנָה וְלָדוֹתֵיהֶן, וְהָיוֹשְבוֹת עַל  לאֹ תַפֵּ ֶ רָאֵל תַצִילֵן ש  ית יִש ְ ל עַמְךָ בֵּ ֶ רוֹת ש  וְעוּבָּ
לאֹ יֶחְסַר  ֶ יע ש  פִּ ְ ל רָע, וְאֶל הַמֵנִיקוֹת תַש  ים תַצִילֵן מִכָּ רַחֲמֶיךָ הָרַבִּ ר בְּ הַמַשְבֵּ

דִין וְ  ֵ רָה וְש  גָעִים וּמַרְעִין חָלָב מִדַדֵיהֶן. וְאַל יִמְשוֹל אַסְכְּ רוּחִין וְלִילִין, וְכָל פְּ
מָה,  ְ רָאֵל, וּתְגַדְלֵם לְתוֹרָתֶךָ לִלְמוֹד תוֹרָה לִש  ית יִש ְ כָל יַלְדֵי עַמְךָ בֵּ ין בְּ ִ יש  בִּ
ל  טָן וּמִיֵצֶר הָרָע. וּתְבַטֵל מֵעָלֵינוּ וּמִכָּ וְתַצִילֵם מִעַיִן הָרָע וּמִדֶבֶר וּמִמָגֵפָה וּמִש ָ

ל גְזֵרוֹת קָשוֹת וְרָעוֹת, וְתַטֶה לֵב הַמַלְכוּת עַמְ  כָל מָקוֹם שֶהֵם, כָּ רָאֵל, בְּ ית יִש ְ ךָ בֵּ
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ה  כָל מַעֲש ֵ רָכָה וְהַצְלָחָה בְּ לַח בְּ ְ עָלֵינוּ לְטוֹבָה. וְתִגְזוֹר עָלֵינוּ גְזֵרוֹת טוֹבוֹת, וְתִש 
רְנָסָתֵינוּ מִיָדְךָ הָרְחָבָה וְ  רָאֵל יָדֵינוּ, וְהָכֵן פַּ ית יִש ְ הַמְלֵאָה, וְלאֹ יִצְטָרְכוּ עַמְךָ בֵּ

רְנָסָתוֹ וּלְכָל גְוִיָה וּגְוִיָה דֵי  זֶה לָזֶה וְלאֹ לְעַם אַחֵר, וְתֵן לְכָל אִיש  וָאִיש  דֵי פַּ
 מַחְסוֹרָה.

נוּ וְתִפְאַרְתֵנוּ. וּבִזְכוּת  ֵ ית מִקְדָש  רֵה וּתְמַהֵר וְתָחִיש  לְגָאֳלֵנוּ וְתִבְנֶה בֵּ לוֹש  עֶש ְ ְ ש 
נֶאֱמַר: יְיָ, יְיָ, אֵל רַחוּם וְחַנוּן,  ֶ מוֹ ש  תוֹרָתֶךָ כְּ תוּבִים בְּ ל רַחֲמִים הַכְּ ֶ מִידוֹתֶיךָ ש 
ע וְחַטָאָה וְנַקֵה,  ָ יִם וְרַב חֶסֶד וֶאֶמֱת, נֹצֵר חֶסֶד לָאֲלָפִים נֹשֵא עָוֹן וָפֶש  אֶרֶךְ אַפַּ

אֵינָן חוֹזְרוֹת רֵיקָם מִלְפָנֶ  ֶ מֶךָ וְהַצִילֵנוּ ש  ְ בוֹד ש  עֵנוּ עַל דְבַר כְּ ְ יךָ, עָזְרֵנוּ אֱלהֵֹי יִש 
רוּךְ יְיָ לְעוֹלָם אָמֵן וְאָמֵן. מֶךָ. בָּ ְ ר עַל חַטֹאתֵינוּ לְמַעַן ש   וְכַפֵּ
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 תיקון הכללי
 

 יהי רצון קודם אמירת תהלים
ת ויו"ט אֵין אוֹמְרִים אוֹתוֹ  בָּ ַ ש   בְּ

דָוִד עַבְדוֹ וּבְזַרְעוֹ יְ  פָנֶיךָ יְיָ אֱלהֵֹינוּ ואֱלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ הַבּוֹחֵר בְּ הִי רָצוֹן מִלְּ
רַחֲמִים אֶל קְרִיאַת מִזְמוֹרֵי  פֶן בְּ תֵּ ֶ חוֹת, ש  בָּ ְ ירוֹת וְתִש  ִ ש  אַחֲרָיו וְהַבּוֹחֵר בְּ

לֶךְ עָלָ  וִד הַמֶּ אִלּוּ אֲמָרָם דָּ אֶקְרָא כְּ ֶ ים ש  הִלִּ עַצְמוֹ זְכוּתוֹ יָגֵן תְּ לוֹם בְּ ָ ּ יו הַש 
בוֹתֵיהֶם וְאוֹתִיוֹתֵיהֶם  ים וּזְכוּת תֵּ הִלִּ סוּקֵי תְּ עָלֵינוּ. וְיַעֲמָד לָנוּ זְכוּת פְּ
בוֹת וּמִסּוֹפֵי  י תֵּ ֵ מוֹת הַיּוֹצְאִים מֵהֶם מֵרָאש  ֵ ּ וּנְקֻדּוֹתֵיהֶם וְטַעֲמֵיהֶם וְהַש 

עֵינוּ  ָ ּ ש  ר פְּ בוֹת, לְכַפֵּ ל  תֵּ ר עָרִיצִים וּלְהַכְרִית כָּ אתֵינוּ, וּלְזַמֵּ וַעֲוֹנוֹתֵינוּ וְחַטֹּ
ת נְעוּרִים  ֶ ר אֵש  ה הָעֶלְיוֹנָה, וּלְחַבֵּ נָּ ַ וֹש  ּ הַחוֹחִים וְהַקּוֹצִים הַסּוֹבְבִים אֶת הַש 

פַע לְנֶפֶש   ֶ ךְ לָנוּ ש  ֵ ש  ם יִמָּ ָ ּ אַהֲבָה וְאַחֲוָה וְרֵעוּת, וּמִש  מָה עִם דּוֹדָהּ בְּ ָ רוּחַ וּנְש 
סָלַחְתָּ לְדָוִד  ֶ מוֹ ש  עֵינוּ, כְּ ָ ּ ש  ר פְּ אתֵינוּ וּלְכַפֵּ לְטַהֲרֵנוּ מֵעֲוֹנוֹתֵינוּ וְלִסְלחַֹ חַטֹּ
מוּת.  אתְךָ לאֹ תָּ ם יְיָ הֶעֱבִיר חַטָּ אֱמַר גַּ נֶּ ֶ מוֹ ש  אָמַר מִזְמוֹרִים אֵלּוּ לְפָנֶיךָ, כְּ ֶ ש 

חֵנוּ מֵהָעוֹלָם הַזֶּ  קָּ נָה וְאַל תִּ ָ בְעִים ש  ִ הֶם ש  נוּ עַד מְלאֹת שְנוֹתֵינוּ בָּ ה קֹדֶם זְמַנֵּ
לוֹם יָגֵן  ָ ּ לֶךְ עָלָיו הַש  וִד הַמֶּ חַתְנוּ. וּזְכוּת דָּ ִ ר ש  ֵ ן אֵת אָש  נּוּכַל לְתַקֵּ ֶ אֹפֶן ש  בְּ

לֵמָ  ְ וּבָה ש  תְש  וּבֵנוּ אֵלֶיךָ בִּ ךָ עַד ש  אֲרִיךְ אַפְּ תַּ ְ עֲדֵנוּ ש  ה לְפָנֶיךָ. עָלֵינוּ וּבַּ
ר  ֵ י אֶת אָש  ר אָחֹן וְרִחַמְתִּ ֶ כְתִיב וְחַנּוֹתִי אֶת אֲש  דִּ ם חֲנָנוֹ, כְּ נַת חִנָּ וּמֵאוֹצַר מַתְּ
ה לוֹמַר  ךְ נִזְכֶּ ה כָּ עוֹלָם הַזֶּ ירָה בָּ ִ אָנוּ אוֹמְרִים לְפָנֶיךָ ש  ֶ ם ש  ֵ אֲרַחֵם. וּכְש 

בָחָה לָעוֹ  ְ יר וּש  ִ ים לְפָנֶיךָ יְיָ אֱלהֵֹינוּ ש  הִלִּ א. וְעַל יְדֵי אֲמִירַת תְּ לָם הַבָּ
ן  בָנוֹן נִתָּ בוֹד הַלְּ ן, כְּ גִילַת וְרַנֵּ קוֹל נָעִים בְּ יר בְּ ִ רוֹן וְלָש  ָ ּ לֶת הַש  תְעוֹרֵר חֲבַצֶּ תִּ

יָמֵינוּ אָמֵן סֶלָה:  מְהֵרָה בְּ בֵית אֱלהֵֹינוּ בִּ  לָהּ, הוֹד וְהָדָר בְּ

נָה לַיהֹוָה, נָרִ  זְמִרוֹת לְכוּ נְרַנְּ תוֹדָה, בִּ נָיו בְּ מָה פָּ עֵנוּ: נְקַדְּ ְ יעָה לְצוּר יִש 
ל אֱלהִֹים: דוֹל עַל כָּ דוֹל יְהֹוָה, וּמֶלֶךְ גָּ י אֵל גָּ  נָרִיעַ לוֹ: כִּ

 טוב לומר זאת לפני אמירת העשרה מזמורים
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רָה מִזְמוֹרִים אֵלּוּ לְכָל הַ  אֲמִירַת הָעֲש ָ ר עַצְמִי בַּ ֵ יקִים הֲרֵינִי מְקַש  דִּ צַּ
ר  ֵ ים אָש  ִ וֹכְנֵי עָפָר. קְדוֹש  ים ש  יקִים הָאֲמִתִּ דִּ דוֹרֵנוּ. וּלְכָל הַצַּ בְּ ֶ ים ש  יִּ הָאֲמִתִּ
יק יְסוֹד עוֹלָם נַחַל נוֹבֵעַ מְקוֹר  דוֹש  צַדִּ נוּ הַקָּ ה. וּבִפְרָט לְרַבֵּ אָרֶץ הֵמָּ בָּ

ן פֵיגֶא. זְכוּתָם יָגֵן נוּ נַחְמָן בֶּ רָאֵל אָמֵן חָכְמָה רַבֵּ ל יִש ְ  עָלֵינוּ וְעַל כָּ

 טז-פרק
ה טוֹבָתִי  י חָסִיתִי בָךְ: אָמַרְתְּ לַיהוָה אֲדֹנָי אָתָּ מְרֵנִי אֵל כִּ ָ ם לְדָוִד ש  מִכְתָּ
ל חֶפְצִי בָם: יִרְבּוּ  ירֵי כָּ ה וְאַדִּ אָרֶץ הֵמָּ ר בָּ ֶ ים אֲש  ִ ל עָלֶיךָ: לִקְדוֹש  בַּ

בוֹתָם אַחֵר מָהָרוּ בַּ  מוֹתָם עַל עַצְּ ְ א אֶת ש  ָ ם וּבַל אֶש ּ יהֶם מִדָּ יךְ נִסְכֵּ ל אַסִּ
ה תּוֹמִיךְ גּוֹרָלִי: חֲבָלִים נָפְלוּ לִי  פָתָי: יְהוָה מְנָת חֶלְקִי וְכוֹסִי אַתָּ ש ְ
ר יְעָצָנִי אַף לֵילוֹת  ֶ פְרָה עָלָי: אֲבָרֵךְ אֶת יְהוָה אֲש  ָ עִמִים אַף נַחֲלָת ש  נְּ בַּ

רוּנִי כִ  מַח יִסְּ ל אֶמּוֹט: לָכֵן ש ָ י מִימִינִי בַּ י תָמִיד כִּ יתִי יְהוָה לְנֶגְדִּ וִּ ִ לְיוֹתָי: ש 
אוֹל לאֹ  ְ י לִש  ִ י לאֹ תַעֲזֹב נַפְש  ן לָבֶטַח: כִּ כֹּ ְ רִי יִש  ש ָ בוֹדִי אַף בְּ גֶל כְּ י וַיָּ לִבִּ

בַע ש ְ  ים ש ֹ חַת: תּוֹדִיעֵנִי אֹרַח חַיִּ ָ ן חֲסִידְךָ לִרְאוֹת ש  נֶיךָ תִתֵּ מָחוֹת אֶת פָּ
ימִינְךָ נֶצַח:   נְעִמוֹת בִּ

 לב-פרק
ב  ֹ רֵי אָדָם לאֹ יַחְש  ְ סוּי חֲטָאָה: אַש  ע כְּ ַ ש  וּי פֶּ רֵי נְש  ְ יל אַש  כִּ לְדָוִד מַש ְ
ל  אֲגָתִי כָּ ַ ש  לוּ עֲצָמָי בְּ י בָּ תִּ ְ י הֶחֱרַש  ה: כִּ רוּחוֹ רְמִיָּ יְהוָה לוֹ עָוֹן וְאֵין בְּ

חַרְבֹנֵי קַיִץ סֶלָה: הַיּוֹם: כִּ  י בְּ דִּ ַ ךְ לְש  ד עָלַי יָדֶךָ נֶהְפַּ כְבַּ י יוֹמָם וָלַיְלָה תִּ
ה  עַי לַיהוָה וְאַתָּ ָ י אוֹדֶה עֲלֵי פְש  יתִי אָמַרְתִּ אתִי אוֹדִיעֲךָ וַעֲוֹנִי לאֹ כִסִּ חַטָּ

ל חָסִיד אֵלֶיךָ  ל כָּ לֵּ אתִי סֶלָה: עַל זֹאת יִתְפַּ אתָ עֲוֹן חַטָּ לְעֵת מְצֹא רַק נָש ָ
ט  י פַלֵּ רֵנִי רָנֵּ צְּ ר תִּ ה סֵתֶר לִי | מִצַּ יעוּ: אַתָּ ים אֵלָיו לאֹ יַגִּ טֶף מַיִם רַבִּ ֵ לְש 
דֶרֶךְ זוּ תֵלֵךְ אִיעֲצָה עָלֶיךָ עֵינִי: אַל  ילְךָ וְאוֹרְךָ בְּ כִּ סוֹבְבֵנִי סֶלָה: אַש ְ תְּ

מֶתֶג וָ  פֶרֶד אֵין הָבִין בְּ סוּס כְּ הְיוּ כְּ ל קְרֹב אֵלֶיךָ: תִּ רֶסֶן עֶדְיוֹ לִבְלוֹם בַּ
מְחוּ בַיהוָה  יהוָה חֶסֶד יְסוֹבְבֶנּוּ: ש ִ ע וְהַבּוֹטֵחַ בַּ ָ ים מַכְאוֹבִים לָרָש  רַבִּ

רֵי לֵב:  ְ ל יִש  יקִים וְהַרְנִינוּ כָּ  וְגִילוּ צַדִּ
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 מא-פרק
ל בְּ  יל אֶל דָּ כִּ רֵי מַש ְ ְ חַ מִזְמוֹר לְדָוִד: אַש  טֵהוּ יְהוָה: לַמְנַצֵּ יוֹם רָעָה יְמַלְּ

הוּ  מְרֵהוּ וִיחַיֵּ ְ נֶפֶש  אֹיְבָיו:  )יאשר(יְהוָה יִש  נֵהוּ בְּ תְּ אָרֶץ וְאַל תִּ ר בָּ ַ ּ וְאֻש 
י יְהוָה  בוֹ הָפַכְתָּ בְחָלְיוֹ: אֲנִי אָמַרְתִּ כָּ ְ ל מִש  וָי כָּ יְהוָה יִסְעָדֶנּוּ עַל עֶרֶש  דְּ

י כִּ  ִ נִי רְפָאָה נַפְש  י חָטָאתִי לָךְ: אוֹיְבַי יֹאמְרוּ רַע לִי מָתַי יָמוּת וְאָבַד חָנֵּ
ר:  ץ אָוֶן לוֹ יֵצֵא לַחוּץ יְדַבֵּ ר לִבּוֹ יִקְבָּ וְא יְדַבֵּ ָ א לִרְאוֹת ש  מוֹ: וְאִם בָּ ְ ש 
עַל יָצוּק בּוֹ  לִיַּ בַר בְּ בוּ רָעָה לִי: דְּ ְ נְאָי עָלַי יַחְש  ל ש ֹ וּ כָּ  יַחַד עָלַי יִתְלַחֲש 
י בוֹ אוֹכֵל  טַחְתִּ ר בָּ ֶ לוֹמִי אֲש  ְ ם אִיש  ש  כַב לאֹ יוֹסִיף לָקוּם: גַּ ָ ר ש  ֶ וַאֲש 
זֹאת  מָה לָהֶם: בְּ לְּ ַ נִי וַהֲקִימֵנִי וַאֲש  ה יְהוָה חָנֵּ יל עָלַי עָקֵב: וְאַתָּ לַחְמִי הִגְדִּ

י לאֹ יָרִיעַ אֹיְבִי עָלָי: וַאֲנִי י כִּ י חָפַצְתָּ בִּ י כִּ יבֵנִי  יָדַעְתִּ צִּ י וַתַּ מַכְתָּ בִּ י תָּ תֻמִּ בְּ
רָאֵל מֵהָעוֹלָם וְעַד הָעוֹלָם אָמֵן  רוּךְ יְהוָה אֱלהֵֹי יִש ְ לְפָנֶיךָ לְעוֹלָם: בָּ

 וְאָמֵן: 
 מב-פרק

י תַעֲרֹג  ִ ן נַפְש  עֲרֹג עַל אֲפִיקֵי מָיִם כֵּ ל תַּ אַיָּ יל לִבְנֵי קֹרַח: כְּ כִּ חַ מַש ְ לַמְנַצֵּ
נֵי אֵלֶיךָ אֱלֹ  י לֵאלהִֹים לְאֵל חָי מָתַי אָבוֹא וְאֵרָאֶה פְּ ִ הִים: צָמְאָה נַפְש 

ה  ל הַיּוֹם אַיֵּ אֱמֹר אֵלַי כָּ י דִמְעָתִי לֶחֶם יוֹמָם וָלָיְלָה בֶּ אֱלהִֹים: הָיְתָה לִּ
ם עַ  דֵּ ךְ אֶדַּ סָּ י אֶעֱבֹר בַּ י כִּ ִ כָה עָלַי נַפְש  פְּ ְ רָה וְאֶש  ה אֶזְכְּ ית אֱלהֶֹיךָ: אֵלֶּ ד בֵּ

הֱמִי עָלָי  י וַתֶּ ִ תּוֹחֲחִי נַפְש  ְ ש  ה וְתוֹדָה הָמוֹן חוֹגֵג: מַה תִּ קוֹל רִנָּ אֱלהִֹים בְּ
תּוֹחָח  ְ י תִש  ִ נָיו: אֱלהַֹי עָלַי נַפְש  וּעוֹת פָּ י עוֹד אוֹדֶנּוּ יְש  הוֹחִילִי לֵאלהִֹים כִּ

ן וְחֶרְמוֹנִים מֵהַר  רְךָ מֵאֶרֶץ יַרְדֵּ ן אֶזְכָּ הוֹם קוֹרֵא עַל כֵּ הוֹם אֶל תְּ מִצְעָר: תְּ
ה יְהוָה חַסְדּוֹ  יךָ עָלַי עָבָרוּ: יוֹמָם יְצַוֶּ רֶיךָ וְגַלֶּ בָּ ְ ל מִש  לְקוֹל צִנּוֹרֶיךָ כָּ

יְלָה  י: אוֹמְרָה לְאֵל סַלְעִי לָמָה )שירה( וּבַלַּ ה לְאֵל חַיָּ פִלָּ י תְּ ירוֹ עִמִּ ִ ש 
ה קֹדֵר אֵלֵךְ בְּ  נִי לָמָּ כַחְתָּ ְ עַצְמוֹתַי חֵרְפוּנִי צוֹרְרָי ש  רֶצַח בְּ לַחַץ אוֹיֵב: בְּ

הֱמִי עָלָי  י וּמַה תֶּ ִ תּוֹחֲחִי נַפְש  ְ ש  ה אֱלהֶֹיךָ: מַה תִּ ל הַיּוֹם אַיֵּ אָמְרָם אֵלַי כָּ בְּ
נַי וֵאלהָֹי:  וּעֹת פָּ י עוֹד אוֹדֶנּוּ יְש   הוֹחִילִי לֵאלהִֹים כִּ

 
 



 בית מאיר 

93     

 

 נט-פרק
חֵ  ְ ש  חַ אַל תַּ יִת לַמְנַצֵּ מְרוּ אֶת הַבַּ ְ ש  אוּל וַיִּ ָ לחַֹ ש  ְ ש  ם בִּ ת לְדָוִד מִכְתָּ

עֲלֵי אָוֶן  ילֵנִי מִפֹּ בֵנִי: הַצִּ גְּ ש ַ מִתְקוֹמְמַי תְּ ילֵנִי מֵאֹיְבַי אֱלהָֹי מִּ לַהֲמִיתוֹ: הַצִּ
י יָגוּרוּ עָלַי עַזִים  ִ ה אָרְבוּ לְנַפְש  י הִנֵּ יעֵנִי: כִּ ִ י דָמִים הוֹש  ֵ לאֹ וּמֵאַנְש 

לִי עָוֹן יְרוּצוּן וְיִכּוֹנָנוּ עוּרָה לִקְרָאתִי וּרְאֵה:  אתִי יְהוָה: בְּ עִי וְלאֹ חַטָּ ְ פִש 
ל הַגּוֹיִם אַל  רָאֵל הָקִיצָה לִפְקֹד כָּ ה יְהוָה אֱלהִֹים צְבָאוֹת אֱלהֵֹי יִש ְ וְאַתָּ

לֶ  וּבוּ לָעֶרֶב יֶהֱמוּ כַכָּ גְדֵי אָוֶן סֶלָה: יָש  ל בֹּ חֹן כָּ ה תָּ ב וִיסוֹבְבוּ עִיר: הִנֵּ
חַק  ש ְ ה יְהוָה תִּ מֵעַ: וְאַתָּ ֹ י מִי ש  פְתוֹתֵיהֶם כִּ ש ִ פִיהֶם חֲרָבוֹת בְּ יעוּן בְּ יַבִּ

י: אֱלהֵֹי  בִּ גַּ י אֱלהִֹים מִש ְ מֹרָה כִּ ְ לְעַג לְכָל גּוֹיִם: עֻזּוֹ אֵלֶיךָ אֶש   )חסדו(לָמוֹ תִּ
מֵנִי אֱלהִֹים יַרְאֵ  י יְקַדְּ י הֲנִיעֵמוֹ חַסְדִּ חוּ עַמִּ כְּ ְ ן יִש  הַרְגֵם פֶּ רְרָי: אַל תַּ ֹ נִי בְש 

כְדוּ  פָתֵימוֹ וְיִלָּ בַר ש ְ ימוֹ דְּ את פִּ נוּ אֲדֹנָי: חַטַּ בְחֵילְךָ וְהוֹרִידֵמוֹ מָגִנֵּ
י  ה וְאֵינֵמוֹ וְיֵדְעוּ כִּ לֵּ ה בְחֵמָה כַּ לֵּ רוּ: כַּ חַש  יְסַפֵּ בִגְאוֹנָם וּמֵאָלָה וּמִכַּ

לֶב אֱלֹ  וּבוּ לָעֶרֶב יֶהֱמוּ כַכָּ יַעֲקֹב לְאַפְסֵי הָאָרֶץ סֶלָה: וְיָש  ל בְּ ֵ הִים מֹש 
ה  לִינוּ: וַאֲנִי  )ינועון(וִיסוֹבְבוּ עִיר: הֵמָּ עוּ וַיָּ בְּ יְנִיעוּן לֶאֱכֹל אִם לאֹ יִש ְ

ב לִי וּמָ  גָּ י הָיִיתָ מִש ְ ךָ כִּ קֶר חַסְדֶּ ן לַבֹּ ךָ וַאֲרַנֵּ יר עֻזֶּ ִ יוֹם צַר לִי: אָש  נוֹס בְּ
י:  י אֱלהֵֹי חַסְדִּ בִּ גַּ י אֱלהִֹים מִש ְ רָה כִּ י אֵלֶיךָ אֲזַמֵּ  עֻזִּ

 עז-פרק
חַ עַל  יְדוּתוּן לְאָסָף מִזְמוֹר: קוֹלִי אֶל אֱלהִֹים וְאֶצְעָקָה קוֹלִי  )ידיתון(לַמְנַצֵּ

 ְ רָש  יוֹם צָרָתִי אֲדֹנָי דָּ רָה וְלאֹ אֶל אֱלהִֹים וְהַאֲזִין אֵלָי: בְּ י יָדִי לַיְלָה נִגְּ תִּ
ף  יחָה וְתִתְעַטֵּ רָה אֱלהִֹים וְאֶהֱמָיָה אָש ִ י: אֶזְכְּ ִ חֵם נַפְש  תָפוּג מֵאֲנָה הִנָּ
דֶם  י יָמִים מִקֶּ בְתִּ ַ ּ ר: חִש  י וְלאֹ אֲדַבֵּ מֻרוֹת עֵינָי נִפְעַמְתִּ ְ רוּחִי סֶלָה: אָחַזְתָּ ש 

רָה נְגִ  נוֹת עוֹלָמִים: אֶזְכְּ ְ ש  רוּחִי: ש  יחָה וַיְחַפֵּ יְלָה עִם לְבָבִי אָש ִ לָּ ינָתִי בַּ
מַר  הַלְעוֹלָמִים יִזְנַח אֲדֹנָי וְלאֹ יֹסִיף לִרְצוֹת עוֹד: הֶאָפֵס לָנֶצַח חַסְדּוֹ גָּ
אַף רַחֲמָיו סֶלָה: וָאֹמַר חַלּוֹתִי  כַח חַנּוֹת אֵל אִם קָפַץ בְּ ָ אֹמֶר לְדֹר וָדֹר: הֲש 

נוֹת יְ  ְ לְאֶךָ:  )אזכיר(מִין עֶלְיוֹן: הִיא ש  דֶם פִּ רָה מִקֶּ י אֶזְכְּ אֶזְכּוֹר מַעַלְלֵי יָהּ כִּ
ךָ מִי אֵל  רְכֶּ דֶש  דַּ קֹּ יחָה: אֱלהִֹים בַּ עֳלֶךָ וּבַעֲלִילוֹתֶיךָ אָש ִ וְהָגִיתִי בְכָל פָּ

ךָ:  ים עֻזֶּ ה פֶלֶא הוֹדַעְתָּ בָעַמִּ ה הָאֵל עֹש ֵ אלהִֹים: אַתָּ דוֹל כֵּ זְרוֹעַ גָּ אַלְתָּ בִּ גָּ
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זוּ  יִם יָחִילוּ אַף יִרְגְּ יִם אֱלהִֹים רָאוּךָ מַּ נֵי יַעֲקֹב וְיוֹסֵף סֶלָה: רָאוּךָ מַּ ךָ בְּ עַמֶּ
כוּ: קוֹל  חָקִים אַף חֲצָצֶיךָ יִתְהַלָּ ְ תְהֹמוֹת: זֹרְמוּ מַיִם עָבוֹת קוֹל נָתְנוּ ש 

בֵ  ל הֵאִירוּ בְרָקִים תֵּ לְגַּ גַּ ךָ רַעַמְךָ בַּ רְכֶּ ם דַּ יָּ רְעַש  הָאָרֶץ: בַּ ל רָגְזָה וַתִּ
ךָ  )ושביליך( אן עַמֶּ בוֹתֶיךָ לאֹ נֹדָעוּ: נָחִיתָ כַצֹּ ים וְעִקְּ מַיִם רַבִּ בִילְךָ בְּ ְ וּש 

ה וְאַהֲרֹן:  ֶ יַד מֹש   בְּ
 צ-פרק

דֹר וָ  נוּ בְּ ה הָיִיתָ לָּ ה אִיש  הָאֱלהִֹים אֲדֹנָי מָעוֹן אַתָּ ֶ ה לְמֹש  פִלָּ טֶרֶם תְּ דֹר: בְּ
ב אֱנוֹש   ֵ ש  ה אֵל: תָּ חוֹלֵל אֶרֶץ וְתֵבֵל וּמֵעוֹלָם עַד עוֹלָם אַתָּ דוּ וַתְּ הָרִים יֻלָּ
י  יוֹם אֶתְמוֹל כִּ עֵינֶיךָ כְּ נִים בְּ ָ י אֶלֶף ש  וּבוּ בְנֵי אָדָם: כִּ אמֶר ש  א וַתֹּ כָּ עַד דַּ

נָה יִ  ֵ ם ש  יְלָה: זְרַמְתָּ מוּרָה בַלָּ ְ קֶר יַעֲבֹר וְאַש  בֹּ חָצִיר יַחֲלףֹ: בַּ קֶר כֶּ בֹּ הְיוּ בַּ
ךָ וּבַחֲמָתְךָ נִבְהָלְנוּ:  י כָלִינוּ בְאַפֶּ : כִּ  )שת(יָצִיץ וְחָלָף לָעֶרֶב יְמוֹלֵל וְיָבֵש 

נוּ בְעֶבְרָתֶךָ  י כָל יָמֵינוּ פָּ נֶיךָ: כִּ ךָ עֲלֻמֵנוּ לִמְאוֹר פָּ ה עֲוֹנֹתֵינוּ לְנֶגְדֶּ תָּ ַ ש 
 ָ ינוּ ש  לִּ גְבוּרֹת כִּ נָה וְאִם בִּ ָ בְעִים ש  ִ נוֹתֵינוּ בָהֶם ש  ְ נֵינוּ כְמוֹ הֶגֶה: יְמֵי ש 

ךָ  עֻפָה: מִי יוֹדֵעַ עֹז אַפֶּ י גָז חִיש  וַנָּ ם עָמָל וָאָוֶן כִּ נָה וְרָהְבָּ ָ מוֹנִים ש  ְ ש 
ן הוֹדַע וְנָבִא לְבַב חָכְמָה: ש   וּבָה יְהוָה וּכְיִרְאָתְךָ עֶבְרָתֶךָ: לִמְנוֹת יָמֵינוּ כֵּ

כָל  מְחָה בְּ נָה וְנִש ְ ךָ וּנְרַנְּ קֶר חַסְדֶּ עֵנוּ בַבֹּ בְּ חֵם עַל עֲבָדֶיךָ: ש ַ עַד מָתָי וְהִנָּ
נוֹת רָאִינוּ רָעָה: יֵרָאֶה אֶל עֲבָדֶיךָ פָעֳלֶךָ  ְ יתָנוּ ש  ימוֹת עִנִּ חֵנוּ כִּ מְּ יָמֵינוּ: ש ַ

נֵיהֶם: וִיהִי נֹעַם אֲדֹנָ  ה יָדֵינוּ כּוֹנְנָה וַהֲדָרְךָ עַל בְּ י אֱלהֵֹינוּ עָלֵינוּ וּמַעֲש ֵ
ה יָדֵינוּ כּוֹנְנֵהוּ:   עָלֵינוּ וּמַעֲש ֵ

 קה-פרק
רוּ לוֹ  ירוּ לוֹ זַמְּ ִ ים עֲלִילוֹתָיו: ש  מוֹ הוֹדִיעוּ בָעַמִּ ְ ש  הוֹדוּ לַיהוָה קִרְאוּ בִּ

וֹ יִ  ם קָדְש  ֵ ש  כָל נִפְלְאוֹתָיו: הִתְהַלְלוּ בְּ יחוּ בְּ י ש ִ ֵ מַח לֵב מְבַקְש  ש ְ
ה  ר עָש ָ ֶ מִיד: זִכְרוּ נִפְלְאוֹתָיו אֲש  וּ פָנָיו תָּ ש  קְּ וּ יְהוָה וְעֻזּוֹ בַּ רְש  יְהוָה:דִּ
חִירָיו: הוּא יְהוָה  נֵי יַעֲקֹב בְּ טֵי פִיו: זֶרַע אַבְרָהָם עַבְדּוֹ בְּ פְּ ְ מֹפְתָיו וּמִש 

טָיו: זָכַר פָּ ְ כָל הָאָרֶץ מִש  ה לְאֶלֶף דּוֹר:  אֱלהֵֹינוּ בְּ בָר צִוָּ רִיתוֹ דָּ לְעוֹלָם בְּ
עֲמִידֶהָ לְיַעֲקֹב לְחֹק  חָק: וַיַּ בוּעָתוֹ לְיִש ְ ְ רַת אֶת אַבְרָהָם וּש  ר כָּ ֶ אֲש 
נָעַן חֶבֶל נַחֲלַתְכֶם:  ן אֶת אֶרֶץ כְּ רִית עוֹלָם: לֵאמֹר לְךָ אֶתֵּ רָאֵל בְּ לְיִש ְ
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מְעַט  ר כִּ הְיוֹתָם מְתֵי מִסְפָּ מְלָכָה בִּ כוּ מִגּוֹי אֶל גּוֹי מִמַּ תְהַלְּ הּ: וַיִּ וְגָרִים בָּ
עוּ  גְּ קָם וַיּוֹכַח עֲלֵיהֶם מְלָכִים: אַל תִּ ְ יחַ אָדָם לְעָש  אֶל עַם אַחֵר: לאֹ הִנִּ
ה לֶחֶם  ל מַטֵּ קְרָא רָעָב עַל הָאָרֶץ כָּ רֵעוּ: וַיִּ יחָי וְלִנְבִיאַי אַל תָּ ִ בִמְש 

לַח לִפְנֵ  ָ בָרש  ָ בֶל ש  ר יוֹסֵף: עִנּוּ בַכֶּ רְזֶל  )רגליו(יהֶם אִיש  לְעֶבֶד נִמְכַּ רַגְלוֹ בַּ
ירֵהוּ  תִּ לַח מֶלֶךְ וַיַּ ָ א דְבָרוֹ אִמְרַת יְהוָה צְרָפָתְהוּ: ש  וֹ: עַד עֵת בֹּ אָה נַפְש  בָּ

כָל קִנְיָנוֹ: לֶאְ  ל בְּ ֵ מוֹ אָדוֹן לְבֵיתוֹ וּמֹש  חֵהוּ: ש ָ ים וַיְפַתְּ ל עַמִּ ֵ רָיו מֹש  סֹר ש ָ
פֶר  אֶרֶץ חָם: וַיֶּ ר בְּ רָאֵל מִצְרָיִם וְיַעֲקֹב גָּ בֹא יִש ְ ם: וַיָּ וֹ וּזְקֵנָיו יְחַכֵּ נַפְש  בְּ
עֲבָדָיו:  ל בַּ נֹא עַמּוֹ לְהִתְנַכֵּ ם לִש ְ רָיו: הָפַךְ לִבָּ עֲצִמֵהוּ מִצָּ אֶת עַמּוֹ מְאֹד וַיַּ

חַ  ר בָּ ֶ ה עַבְדּוֹ אַהֲרֹן אֲש  ֶ לַח מֹש  ָ בְרֵי אֹתוֹתָיו וּמֹפְתִים ש  מוּ בָם דִּ ר בּוֹש ָ
ךְ וְלאֹ מָרוּ אֶת  ִ חְש  ךְ וַיַּ ֶ לַח חֹש  ָ אֶרֶץ חָם: ש  בָרוֹ: הָפַךְ אֶת )דברוו( בְּ דְּ

חַדְרֵי מַלְכֵיהֶם:  עִים בְּ רַץ אַרְצָם צְפַרְדְּ ָ גָתָם: ש  מֶת אֶת דְּ מֵימֵיהֶם לְדָם וַיָּ
ים בְּ  נִּ בֹא עָרֹב כִּ רָד אֵש  לֶהָבוֹת אָמַר וַיָּ מֵיהֶם בָּ ְ ש  בוּלָם: נָתַן גִּ כָל גְּ

ה וְיֶלֶק  בֹא אַרְבֶּ בוּלָם: אָמַר וַיָּ ר עֵץ גְּ בֵּ ַ פְנָם וּתְאֵנָתָם וַיְש  ךְ גַּ אַרְצָם: וַיַּ בְּ
כוֹר  ל בְּ ךְ כָּ רִי אַדְמָתָם: וַיַּ אכַל פְּ אַרְצָם וַיֹּ ב בְּ ל עֵש ֶ אכַל כָּ ר: וַיֹּ וְאֵין מִסְפָּ
ל:  ֵ בָטָיו כּוֹש  ְ ש  כֶסֶף וְזָהָב וְאֵין בִּ ית לְכָל אוֹנָם: וַיּוֹצִיאֵם בְּ ִ אַרְצָם רֵאש  בְּ
רַש  עָנָן לְמָסָךְ וְאֵש   ם עֲלֵיהֶם: פָּ חְדָּ י נָפַל פַּ צֵאתָם כִּ מַח מִצְרַיִם בְּ ש ָ

יעֵם: פָּ  בִּ מַיִם יַש ְ ָ לָו וְלֶחֶם ש  בֵא ש ְ אַל וַיָּ ָ זוּבוּ לְהָאִיר לָיְלָה: ש  תַח צוּר וַיָּ
וֹ אֶת אַבְרָהָם עַבְדּוֹ: וַיּוֹצִא  בַר קָדְש  י זָכַר אֶת דְּ יּוֹת נָהָר: כִּ צִּ מָיִם הָלְכוּ בַּ
ים  ן לָהֶם אַרְצוֹת גּוֹיִם וַעֲמַל לְאֻמִּ תֵּ חִירָיו: וַיִּ ה אֶת בְּ רִנָּ וֹן בְּ ש  עַמּוֹ בְש ָ

יו וְ  מְרוּ חֻקָּ ְ עֲבוּר יִש  וּ: בַּ  תוֹרֹתָיו יִנְצֹרוּ הַלְלוּ יָהּ: יִירָש 
 קלז-פרק

תוֹכָהּ  זָכְרֵנוּ אֶת צִיּוֹן: עַל עֲרָבִים בְּ כִינוּ בְּ ם בָּ בְנוּ גַּ ַ ם יָש  ָ בֶל ש  עַל נַהֲרוֹת בָּ
מְחָה  יר וְתוֹלָלֵינוּ ש ִ ִ בְרֵי ש  וֹבֵינוּ דִּ אֵלוּנוּ ש  ְ ם ש  ָ י ש  רוֹתֵינוּ: כִּ נֹּ לִינוּ כִּ תָּ

ירוּ לָנוּ  ִ יר יְהוָה עַל אַדְמַת נֵכָר: אִם  ש  ִ יר אֶת ש  ִ יר צִיּוֹן: אֵיךְ נָש  ִ ּ מִש 
רֵכִי אִם  י אִם לאֹ אֶזְכְּ וֹנִי לְחִכִּ ק לְש  דְבַּ ח יְמִינִי: תִּ כַּ ְ ש  ם תִּ לִָ ָ חֵךְ יְרוּש  כָּ ְ אֶש 

מְחָתִי: זְכֹר יְהוָה לִבְנֵי אֱדוֹם אֵת ם עַל רֹאש  ש ִ לִַ ָ יוֹם  לאֹ אַעֲלֶה אֶת יְרוּש 
רֵי  ְ דוּדָה אַש  ְ ּ בֶל הַש  ת בָּ הּ: בַּ ם הָאֹמְרִים עָרוּ עָרוּ עַד הַיְסוֹד בָּ לִָ ָ יְרוּש 
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ץ אֶת עֹלָלַיִךְ אֶל  אחֵז וְנִפֵּ יֹּ ֶ רֵי ש  ְ מַלְתְּ לָנוּ: אַש  גָּ ֶ מוּלֵךְ ש  ם לָךְ אֶת גְּ לֶּ ַ יְש  ֶ ש 
לַע:   הַסָּ

 קנ-פרק
וֹ הַלְ  קָדְש  רְקִיעַ עֻזּוֹ: הַלְלוּהוּ בִגְבוּרֹתָיו הַלְלוּ יָהּ הַלְלוּ אֵל בְּ לוּהוּ בִּ

נֵבֶל וְכִנּוֹר: הַלְלוּהוּ  וֹפָר הַלְלוּהוּ בְּ תֵקַע ש  דְלוֹ: הַלְלוּהוּ בְּ רֹב גֻּ הַלְלוּהוּ כְּ
מַע הַלְלוּהוּ  ָ ים וְעוּגָב: הַלְלוּהוּ בְצִלְצְלֵי ש  מִנִּ בְתֹף וּמָחוֹל הַלְלוּהוּ בְּ

צִלְצְלֵי תְרוּ  ל יָהּ הַלְלוּ יָהּ: בְּ הַלֵּ מָה תְּ ָ ש  ל הַנְּ  עָה: כֹּ

 תפילה לאחר התיקון
רבונו של עולם, עלת העלות וסבת כל הסבות אנת לעלא. לעלא מן כלא. 
ולית לעלא מנך. דלית מחשבה תפיסא בך כלל, ולך דומיה תהלה. 

 ומרומם על כל ברכה ותהלה. 

ה מאתך, דרך כל אותך אדרש, אותך אבקש, שתחתר חתירה דרך כבוש
העולמות, עד ההשתלשלות שלי, במקום שאני עומד, כפי אשר נגלה 
לך, יודע תעלומות. ובדרך ונתיב הזה תאיר עלי אורך, להחזירני 
בתשובה שלמה לפניך באמת כפי רצונך באמת, כפי רצון מבחר 
הברואים, לבלי לחשב במחשבתי שום מחשבת חוץ ושום מחשבה 

ך, רק לדבק במחשבות זכות צחות וקדושות ובלבול, שהוא נגד רצונ
 בעבודתך באמת בהשגתך ובתורתך. 

הט לבי אל עדותיך, ותן לי לב טהור לעבדך באמת. וממצולות ים 
תוציאני לאור גדול חיש קל מהרה. תשועת יהוה כהרף עין, "לאור באור 
החיים" כל ימי היותי על פני האדמה; ואזכה לחדש נעורי, הימים שעברו 

להחזירם אל הקדושה, ותהיה יציאתי מן העולם כביאתי, בלא  בחשך,
חטא. ואזכה לחזות בנעם יהוה ולבקר בהיכלו, כולו אומר כבוד. אמן נצח 

 סלה ועד: 
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 פרשת וישלח
 

לַח יַַֽעֲקֹב מַלְאָכִים לְפָנָיו אֶל ראשון ְ ש  דֵה -וַיִּ עִיר ש ְ ו אָחִיו אַרְצָה ש ֵ עֵש ָ
וֹם: וַיְצַו ךָ יַַֽעֲקֹב  אֱדַֽ ה אָמַר עַבְדְּ ו כֹּ אדֹנִי לְעֵש ָ אמְרוּן לַַֽ ה תַֹֽ אֹתָם לֵאמֹר כֹּ

אֵחַר עַד-עִם י וַָֽ רְתִּ יְהִי-לָבָן גַּ ה: וַַֽ תָּ פְחָה -עַָֽ ִ חֲמוֹר צֹאן וְעֶבֶד וְש  וֹר וַַֽ לִי ש 
אדֹנִי לִמְצֹא יד לַַֽ לְחָה לְהַגִּ ְ אֶש  לְאָכִ -וַָֽ בוּ הַמַּ ֻ ש  עֵינֶַֽיךָ: וַיָּ יַַֽעֲקֹב -ים אֶלחֵן בְּ

אנוּ אֶל ע-אָחִיךָ אֶל-לֵאמֹר בָּ אתְךָ וְאַרְבַּ ו וְגַם הֹלֵךְ לִקְרַָֽ מֵאוֹת אִיש  -עֵש ָ
חַץ אֶת צֶר לוֹ וַיַּ ירָא יַַֽעֲקֹב מְאֹד וַיֵּ וֹ: וַיִּ ר-עִמַּֽ ֶ אן -אִתּוֹ וְאֶת-הָעָם אֲש  הַצֹּ

א-וְאֶת וֹת: וַיֹּ חֲנַֽ נֵי מַַֽ ְ ים לִש  מַלִּ קָר וְהַגְּ ו אֶל-מֶר אִםהַבָּ חֲנֶה -יָבוֹא עֵש ָ ַֽ הַמַּ
אמֶר יַַֽעֲקֹב אֱלהֵֹי אָבִי  ה: וַיֹּ אָר לִפְלֵיטַָֽ ְ ש  חֲנֶה הַנִּ ַֽ הוּ וְהָיָה הַמַּ הָאַחַת וְהִכָּ
ךָ  וֹלַדְתְּ וּב לְאַרְצְךָ וּלְמַֽ אֹמֵר אֵלַי ש  אַבְרָהָם וֵַֽאלהֵֹי אָבִי יִצְחָק יְהֹוָה הַָֽ

ךְ: קָטֹנְתִּ  ַֽ לוְאֵיטִיבָה עִמָּ חֲסָדִים וּמִכָּ ל הַַֽ יתָ אֶת-י מִכֹּ ר עָש ִ ֶ ךָ -הָאֱמֶת אֲש  עַבְדֶּ
י אֶת י בְמַקְלִי עָבַרְתִּ ילֵנִי נָא -כִּ וֹת: הַצִּ חֲנַֽ נֵי מַַֽ ְ ה הָיִיתִי לִש  ה וְעַתָּ ן הַזֶּ רְדֵּ הַיַּ
י ַֽ ו כִּ ד עֵש ָ ן-מִיַד אָחִי מִיַּ נֹכִי אֹתוֹ פֶּ נִי אֵם עַ -יָרֵא אַָֽ ה -ליָבוֹא וְהִכַּ ים: וְאַתָּ נִַֽ בָּ

י אֶת מְתִּ ךְ וְש ַ א-אָמַרְתָּ הֵיטֵב אֵיטִיב עִמָּ ר לַֹֽ ֶ ם אֲש  חוֹל הַיָּ פֵר -זַרְעֲךָ כְּ יִסָּ
ב:   מֵרַֹֽ

ח מִן שני קַּ יְלָה הַהוּא וַיִּ לַּ ם בַּ ָ לֶן ש  ים -וַיָּ יו: עִזִּ ו אָחִַֽ א בְיָדוֹ מִנְחָה לְעֵש ָ הַבָּ
רִים רְ  ים עֶש ְ ִ ינִיקוֹת מָאתַיִם וּתְיָש  ים מֵַֽ מַלִּ ים: גְּ רִַֽ חֵלִים מָאתַיִם וְאֵילִים עֶש ְ

ה:  רַָֽ רִים וַעְיָרִם עֲש ָ רָה אֲתֹנֹת עֶש ְ עִים וּפָרִים עֲש ָ רוֹת אַרְבָּ ים פָּ ִ לשֹ  ְ וּבְנֵיהֶם ש 
יַד ן בְּ תֵּ אמֶר אֶל-וַיִּ עֲבָדָיו עִבְרוּ לְפָנַי וְרֶוַח -עֲבָדָיו עֵדֶר עֵדֶר לְבַדּוֹ וַיֹּ

דֶר: וַיְצַו אֶתתָּ  ין עֵדֶר וּבֵין עֵַֽ ימוּ בֵּ ו אָחִי -ש ִ ךָ עֵש ָ ְ י יִפְגַָֽש  וֹן לֵאמֹר כִּ רִאש  הַָֽ
לְךָ לֵאמֹר לְמִי אֵַֽ ְ ךָ -וּש  מַרְתָּ לְעַבְדְּ ה לְפָנֶַֽיךָ: וְאַָֽ ה וְאָנָה תֵלֵךְ וּלְמִי אֵלֶּ אַתָּ

ו וְהִ  אדֹנִי לְעֵש ָ לוּחָה לַַֽ ְ ה גַםלְיַַֽעֲקֹב מִנְחָה הִוא ש  ם -נֵּ ינוּ: וַיְצַו גַּ חֲרֵַֽ הוּא אַַֽ
ם אֶת-אֶת נִי גַּ ֵ ּ ם אֶת-הַש  י גַּ ִ לִיש  ְ ּ ל-הַש  עֲדָרִים לֵאמֹר -כָּ חֲרֵי הַָֽ הַהֹלְכִים אַַֽ



 בית מאיר 

98     

 

רוּן אֶל דַבְּ ה תְּ בָר הַזֶּ דָּ ךָ יַַֽעֲקֹב -כַּ ה עַבְדְּ ם הִנֵּ ם גַּ אֲמַרְתֶּ וֹ: וַַֽ אֲכֶם אֹתַֽ מֹצַַֽ ו בְּ עֵש ָ
י ַֽ חֲרֵינוּ כִּ חֲרֵי-אַַֽ הֹלֶכֶת לְפָנָי וְאַַֽ נְחָה הַַֽ מִּ רָה פָנָיו בַּ כֵן אֶרְאֶה פָנָיו -אָמַר אֲכַפְּ

נְחָה עַל עֲבֹר הַמִּ ַֽ א פָנַָֽי: וַתַּ ָ יְלָה-אוּלַי יִש ּ ַֽ לַּ נָיו וְהוּא לָן בַּ חֲנֶַֽה: -פָּ ַֽ מַּ ַֽ הַהוּא בַּ
ח אֶת קַּ יְלָה הוּא וַיִּ לַּ קָם | בַּ יו וְאֶת-וַיָּ ָ י נָש  תֵּ ְ ְ -ש  פְחֹתָיו וְאֶתש  ִ י ש  אַחַד -תֵּ

ַֽעֲבִרֵם אֶת חֵם וַיַּ קָּ ק: וַיִּ עֲבַר יַבַֹּֽ ַֽעֲבֹר אֵת מַַֽ ר יְלָדָיו וַיַּ ַֽעֲבֵר אֶת-עָש ָ חַל וַיַּ -הַנָּ
ר ֶ י לאֹ -אֲש  רְא כִּ חַר: וַיַּ ַֽ ָ ּ ַֽאָבֵק אִיש  עִמּוֹ עַד עֲלוֹת הַש  תֵר יַַֽעֲקֹב לְבַדּוֹ וַיֵּ וָּ וֹ: וַיִּ לַֽ

כַףיָכֹל לוֹ וַ  ע בְּ גַּ ף-יִּ קַע כַּ חֵנִי -יְרֵכוֹ וַתֵּ לְּ ַ אמֶר ש  וֹ: וַיֹּ בְקוֹ עִמַּֽ הֵאַָֽ יֶרֶךְ יַַֽעֲקֹב בְּ
י אִם חֲךָ כִּ ַֽ לֵּ ַ אמֶר לאֹ אֲש  חַר וַיֹּ ָ ּ י עָלָה הַש  אמֶר אֵלָיו מַה-כִּ נִי: וַיֹּ ַֽ רַכְתָּ ַֽ מֶךָ -בֵּ ְ ּ ש 

אמֶר לאֹ יַַֽעֲקֹב יֵַֽאָמֵר ב: וַיֹּ אמֶר יַַֽעֲקַֹֽ י אִם וַיֹּ מְךָ כִּ ִ י-עוֹד ש  ַֽ רָאֵל כִּ רִיתָ -יִש ְ ש ָ
ידָה-אֱלהִֹים וְעִם-עִם ַֽ אמֶר הַגִּ אַל יַַֽעֲקֹב וַיֹּ ְ ש  ל: וַיִּ ים וַתּוּכַָֽ ִ מֶךָ -אֲנָש  ְ א ש  נָּ

ם:  ַֽ ָ מִי וַיְבָרֶךְ אֹתוֹ ש  ְ אַל לִש  ְ ש  ה תִּ ה זֶּ אמֶר לָמָּ  וַיֹּ

נִ  שלישי קוֹם פְּ ם הַמָּ ֵ קְרָא יַַֽעֲקֹב ש  יוַיִּ ַֽ נִים אֶל-יאֵל כִּ נִים -רָאִיתִי אֱלהִֹים פָּ פָּ
זְרַח י: וַיִּ ַֽ ִ צֵל נַפְש  נָּ ר עָבַר אֶת-וַתִּ ֶ אֲש  ַֽ מֶש  כַּ ֶ ּ נוּאֵל וְהוּא צֹלֵעַ עַל-לוֹ הַש  -פְּ

וֹ: עַל ן לאֹ-יְרֵכַֽ אכְלוּ בְנֵַֽי-כֵּ רָאֵל אֶת-יַֹֽ ר עַל-יִש ְ ֶ ה אֲש  ֶ ש  יד הַנָּ רֵךְ -גִּ ף הַיָּ כַּ
כַף עַד הַיּוֹם י נָגַע בְּ ה כִּ רְא -הַזֶּ א יַַֽעֲקֹב עֵינָיו וַיַּ ָ ש ּ ה: וַיִּ ַֽ ֶ ש  גִיד הַנָּ יֶרֶךְ יַַֽעֲקֹב בְּ

חַץ אֶת ע מֵאוֹת אִיש  וַיַּ א וְעִמּוֹ אַרְבַּ ו בָּ ה עֵש ָ -לֵאָה וְעַל-הַיְלָדִים עַל-וְהִנֵּ
ם אֶת ש ֶ וֹת: וַיָּ פָחַֽ ְ ּ י הַש  תֵּ ְ פָחוֹת וְאֶ -רָחֵל וְעַל ש  ְ ּ נָה וְאֶת-תהַש  ֹ אש  -יַלְדֵיהֶן רִַֽ

חֲרֹנִים וְאֶת ילָדֶיהָ אַַֽ ים: וְהוּא עָבַר לִפְנֵיהֶם -רָחֵל וְאֶת-לֵאָה וִַֽ חֲרֹנִַֽ יוֹסֵף אַַֽ
עָמִים עַד בַע פְּ ֶ חוּ אַרְצָה ש  תַּ ְ ש  תּוֹ עַד-וַיִּ ְ ש  ו לִקְרָאתוֹ -גִּ רָץ עֵש ָ יו: וַיָּ אָחִַֽ

ל עַל פֹּ קֵהוּ וַיִּ יְחַבְּ ארָ -וַַֽ א אֶתצַוָּ ָ ש ּ וּ: וַיִּ בְכַּֽ קֵהוּ וַיִּ ָ ּ ש  רְא אֶת-ו וַיִּ -עֵינָיו וַיַּ
ים וְאֶת ִ ש  אמֶר מִי-הַנָּ ר-הַיְלָדִים וַיֹּ ֶ אמַר הַיְלָדִים אֲש  ךְ וַיֹּ ה לָּ חָנַן אֱלהִֹים -אֵלֶּ

ךָ: -אֶת ַֽ  עַבְדֶּ

יןָ  רביעי חֲוֶַֽ ַֽ תַּ ְ ש  ַֽ ה וְיַלְדֵיהֶן וַתִּ פָחוֹת הֵנָּ ְ ּ ןָ הַש  ְ ש  גַּ םוַתִּ ש  גַּ גַּ ילָדֶיהָ -: וַתִּ לֵאָה וִַֽ
ל אמֶר מִי לְךָ כָּ וּ: וַיֹּ חֲוַֽ ַֽ תַּ ְ ש  ַֽ ש  יוֹסֵף וְרָחֵל וַיִּ חֲווּ וְאַחַר נִגַּ ַֽ תַּ ְ ש  ַֽ ה -וַיִּ חֲנֶה הַזֶּ ַֽ הַמַּ

אמֶר לִמְצֹא י וַיֹּ תִּ ְ גָש  ר פָּ ֶ ו יֶש  -אֲש  אמֶר עֵש ָ י: וַיֹּ עֵינֵי אֲדֹנִַֽ לִי רָב אָחִי יְהִי -חֵן בְּ
רלְ  ֶ אמֶר יַַֽעֲקֹב אַל-ךָ אֲש  ךְ: וַיֹּ קַחְתָּ -נָא אִם-לַָֽ עֵינֶיךָ וְלַָֽ נָא מָצָאתִי חֵן בְּ

י עַל דִי כִּ נִי: קַח-מִנְחָתִי מִיָּ רְצֵַֽ נֵי אֱלהִֹים וַתִּ רְאֹת פְּ ן רָאִיתִי פָנֶיךָ כִּ -נָא אֶת-כֵּ
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י ַֽ ר הֻבָאת לָךְ כִּ ֶ רְכָתִי אֲש  נִי אֱלהִֹים וְכִי יֶש  -בִּ פְצַר-לִי-חַנַּ ח: -כֹל וַיִּ ַֽ קָּ בּוֹ וַיִּ
י ַֽ אמֶר אֵלָיו אֲדֹנִי יֹדֵעַ כִּ ךָ: וַיֹּ ַֽ אמֶר נִסְעָה וְנֵלֵכָה וְאֵלְכָה לְנֶגְדֶּ הַיְלָדִים -וַיֹּ

ל קָר עָלוֹת עָלָי וּדְפָקוּם יוֹם אֶחָד וָמֵתוּ כָּ אן וְהַבָּ ים וְהַצֹּ אן: יַַֽעֲבָר-רַכִּ -הַצַֹּֽ
רנָא אֲדֹנִי לִפְנֵי עַ  ֶ לָאכָה אֲש  י לְרֶגֶל הַמְּ תְנַַֽהֲלָה לְאִטִּ אֲנִי אֶַֽ לְפָנַי וּלְרֶגֶל -בְדּוֹ וַַֽ

ר ֶ יגָה-אָבֹא אֶל-הַיְלָדִים עַד אֲש  ַֽ ו אַצִּ אמֶר עֵש ָ ירָה: וַיֹּ עִַֽ ךָ -אֲדֹנִי ש ֵ א עִמְּ נָּ
ה אֶמְצָא-מִן ה זֶּ אמֶר לָמָּ י וַיֹּ ר אִתִּ ֶ י: -הָעָם אֲש  עֵינֵי אֲדֹנִַֽ יּוֹם חֵן בְּ ב בַּ ָ ש  וַיָּ

ה  יִת וּלְמִקְנֵהוּ עָש ָ בֶן לוֹ בָּ תָה וַיִּ ירָה: וְיַַֽעֲקֹב נָסַע סֻכֹּ עִַֽ ו לְדַרְכּוֹ ש ֵ הַהוּא עֵש ָ
ת עַל ם-סֻכֹּ ֵ ן קָרָא ש  ר -כֵּ ֶ כֶם אֲש  ְ לֵם עִיר ש  ָ בֹא יַַֽעֲקֹב ש  וֹת: וַיָּ קוֹם סֻכַּֽ הַמָּ

ן אֲרָם דַּ בֹאוֹ מִפַּ נַעַן בְּ אֶרֶץ כְּ חַן אֶת בְּ קֶן אֶת-וַיִּ יר: וַיִּ נֵי הָעִַֽ דֶה -פְּ ָ חֶלְקַת הַש ּ
ר נַָֽטָה ֶ נֵַֽי-אֲש  ד בְּ הֳלוֹ מִיַּ ם אַָֽ ָ ב-ש  צֶּ ה: וַיַּ יטַָֽ מֵאָה קְש ִ כֶם בְּ ְ ם -חֲמוֹר אֲבִי ש  ָ ש 

קְרָא חַ וַיִּ ל: -מִזְבֵּ רָאֵַֽ  לוֹ אֵל אֱלהֵֹי יִש ְ

ת חמישי צֵא דִינָה בַּ ר יַָֽלְ -וַתֵּ ֶ רֶץלֵאָה אֲש  בְנוֹת הָאַָֽ רְא : דָה לְיַַֽעֲקֹב לִרְאוֹת בִּ וַיַּ
ן כֶם בֶּ ְ ַֽהָ: -אֹתָהּ ש  ב אֹתָהּ וַיְעַנֶּ כַּ ְ ש  ח אֹתָהּ וַיִּ קַּ יא הָאָרֶץ וַיִּ י נְש ִ חִוִּ חֲמוֹר הַַֽ

ת דִינָה בַּ וֹ בְּ ק נַפְש  דְבַּ ַֽאֱהַב אֶת-וַתִּ ר עַל-יַַֽעֲקֹב וַיֶּ ַֽעֲרָ וַיְדַבֵּ נַּ ַֽעֲ -הַַֽ נַּ : לֵב הַַֽ רַָֽ
כֶם אֶל ְ אמֶר ש  ה: -לִי אֶת-חֲמוֹר אָבִיו לֵאמֹר קַח-וַיֹּ ַֽ ָ ּ את לְאִש  ה הַזֹּ לְדָּ הַיַּ

א אֶת י טִמֵּ מַע כִּ ָ ינָה בִתּוֹ וּבָנָיו הָיוּ אֶת-וְיַַֽעֲקֹב ש  חֱרִש  -דִּ דֶה וְהֶַֽ ָ ש ּ מִקְנֵהוּ בַּ
י-יַַֽעֲקֹב עַד צֵא חֲמוֹר אֲבִַֽ ם: וַיֵּ אַָֽ כֶם אֶל-בֹּ ְ וֹ: וּבְנֵי יַַֽעֲקֹב יַַֽעֲקֹ -ש  ר אִתַּֽ ב לְדַבֵּ
אוּ מִן י-בָּ חַר לָהֶם מְאֹד כִּ ים וַיִּ ִ אֲנָש  בוּ הַָֽ תְעַצְּ מְעָם וַיִּ ָ ש  דֶה כְּ ָ ה -הַש ּ נְבָלָה עָש ָ

ב אֶת כַּ ְ רָאֵל לִש  ַֽת-בְיִש ְ ם לֵאמֹר -בַּ ר חֲמוֹר אִתָּ ה: וַיְדַבֵּ ַֽ יַַֽעֲקֹב וְכֵן לאֹ יֵַֽעָש ֶ
 ְ ש  נִי חַָֽ כֶם בְּ ְ נוּ אֹתָנוּ ש  תְחַתְּ ה: וְהִַֽ ַֽ ָ ּ נוּ נָא אֹתָהּ לוֹ לְאִש  כֶם תְּ בִתְּ וֹ בְּ קָה נַפְש 
נוּ  תְּ תֵיכֶם תִּ נַֹֽ הְיֶה -לָנוּ וְאֶת-בְּ ַֽ בוּ וְהָאָרֶץ תִּ ֵ ש  נוּ תֵּ ם: וְאִתָּ קְחוּ לָכֶַֽ נֹתֵינוּ תִּ בְּ

כֶם  ְ אמֶר ש  הּ: וַיֹּ ַֽ חֲזוּ בָּ בוּ וּסְחָרוּהָ וְהֵאַָֽ ְ אַחֶיהָ -אָבִיהָ וְאֶל-אֶללִפְנֵיכֶם ש 
ן -אֶמְצָא ן: הַרְבּוּ עָלַי מְאֹד מֹהַר וּמַתָּ ַֽ אמְרוּ אֵלַי אֶתֵּ ר תֹּ ֶ אֲש  ינֵיכֶם וַַֽ עֵַֽ חֵן בְּ

אמְרוּ אֵלָי וּתְנוּ  ר תַֹּֽ ֶ אֲש  ַֽ נָה כַּ ַֽעֲנוּ בְנֵי-לִי אֶת-וְאֶתְּ ה: וַיַּ ַֽ ָ ּ ַֽעֲרָ לְאִש  נַּ יַַֽעֲקֹב -הַַֽ
כֶם וְאֶת-אֶת ְ ם: חֲמוֹר אָבִ -ש  ינָה אֲחֹתַָֽ א אֵת דִּ ר טִמֵּ ֶ רוּ אֲש  מִרְמָה וַיְדַבֵּ יו בְּ

ה לָתֵת אֶת בָר הַזֶּ וֹת הַדָּ עֲש  אמְרוּ אֲלֵיהֶם לאֹ נוּכַל לַַֽ ר-וַיַֹּֽ ֶ -אֲחֹתֵנוּ לְאִיש  אֲש 
י ַֽ נוּ: אַךְ -לוֹ עָרְלָה כִּ ה הִוא לַָֽ ל -חֶרְפָּ הְיוּ כָמֹנוּ לְהִמֹּ ַֽ זֹאת נֵאוֹת לָכֶם אִם תִּ בְּ
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ל ר: וְנָתַנּוּ אֶת-לָכֶם כָּ נֹתֵינוּ לָכֶם וְאֶת-זָכַָֽ ח-בְּ ַֽ קַּ תֵיכֶם נִַֽ נַֹֽ כֶם -בְּ בְנוּ אִתְּ ַ לָנוּ וְיָש 
ד: וְאִם מְעוּ אֵלֵינוּ לְהִמּוֹל וְלָקַחְנוּ אֶת-וְהָיִינוּ לְעַם אֶחַָֽ ְ נוּ -לאֹ תִש  תֵּ בִּ

עֵינֵי חֲמוֹר וּ  יטְבוּ דִבְרֵיהֶם בְּ ַֽ כְנוּ: וַיִּ ןוְהָלַָֽ כֶם בֶּ ְ א-בְעֵינֵי ש  וֹר: וְלַֹֽ אֵחַר -חֲמַֽ
ת בַַֽ י חָפֵץ בְּ בָר כִּ וֹת הַדָּ עֲש  עַר לַַֽ בֹא -הַנַּ יו: וַיָּ ית אָבִַֽ ל בֵּ ד מִכֹּ יַַֽעֲקֹב וְהוּא נִכְבָּ

נוֹ אֶל כֶם בְּ ְ רוּ אֶל-חֲמוֹר וּש  יְדַבְּ עַר עִירָם וַַֽ ַ ים -ש  ִ אֲנָש  ר: הַָֽ י עִירָם לֵאמַֹֽ ֵ אַנְש 
 ְ ה ש  חֲבַתהָאֵלֶּ ה רַַֽ בוּ בָאָרֶץ וְיִסְחֲרוּ אֹתָהּ וְהָאָרֶץ הִנֵּ ְ נוּ וְיֵַֽש  -לֵמִים הֵם אִתָּ

ח-יָדַיִם לִפְנֵיהֶם אֶת ַֽ קַּ נֹתָם נִַֽ ים וְאֶת-בְּ ִ ם: אַךְ -לָנוּ לְנָש  ן לָהֶַֽ נֹתֵינוּ נִתֵּ זֹאת -בְּ בְּ
הְיוֹת לְעַם אֶחָד בְּ  נוּ לִַֽ בֶת אִתָּ ֶ ים לָש  ִ אֲנָש  ליֵאֹתוּ לָנוּ הַָֽ זָכָר -הִמּוֹל לָנוּ כָּ

ים: מִקְנֵהֶם וְקִנְיָנָם וְכָל לִַֽ ר הֵם נִמֹּ ֶ אֲש  ַֽ ם הֲלוֹא לָנוּ הֵם אַךְ נֵאוֹתָה -כַּ הֶמְתָּ בְּ
מְעוּ אֶל ְ ש  נוּ: וַיִּ ַֽ בוּ אִתָּ ְ ל-חֲמוֹר וְאֶל-לָהֶם וְיֵַֽש  נוֹ כָּ כֶם בְּ ְ עַר עִירוֹ -ש  ַ צְאֵי ש  יַֹֽ

ל לוּ כָּ מֹּ ל-וַיִּ אֲבִים יַֹֽ -זָכָר כָּ הְיוֹתָם כַֹּֽ ַֽ י בִּ ִ לִיש  ְ ּ וֹ: וַיְהִי בַיּוֹם הַש  עַר עִירַֽ ַ צְאֵי ש 
נֵי ְ קְחוּ ש  בֹאוּ עַל-בְנֵי-וַיִּ מְעוֹן וְלֵוִי אֲחֵי דִינָה אִיש  חַרְבּוֹ וַיָּ ִ הָעִיר -יַַֽעֲקֹב ש 

ל ַֽהַרְגוּ כָּ טַח וַיַּ ר: וְאֶת-בֶּ רְגוּ לְ -חֲמוֹר וְאֶת-זָכַָֽ נוֹ הַָֽ כֶם בְּ ְ קְחוּ -פִיש  חָרֶב וַיִּ
אוּ עַל-אֶת נֵי יַַֽעֲקֹב בָּ אוּ: בְּ צֵַֽ כֶם וַיֵּ ְ ית ש  ינָה מִבֵּ ר -דִּ ֶ בֹזּוּ הָעִיר אֲש  הַחֲלָלִים וַיָּ

ם: אֶת אוּ אֲחוֹתַָֽ קָרָם וְאֶת-צֹאנָם וְאֶת-טִמְּ ר-בְּ ֶ רֵיהֶם וְאֵת אֲש  עִיר -חֲמַֹֽ בָּ
חוּ: וְאֶת-וְאֶת דֶה לָקַָֽ ָ ש ּ ר בַּ ֶ ל-אֲש  ל-חֵילָם וְאֶת-כָּ ם וְאֶת-כָּ בוּ -טַפָּ ָ יהֶם ש  ֵ נְש 

ל בֹזּוּ וְאֵת כָּ אמֶר יַַֽעֲקֹב אֶל-וַיָּ יִת: וַיֹּ ַֽ בָּ ר בַּ ֶ מְעוֹן וְאֶל-אֲש  ִ ם אֹתִי -ש  לֵוִי עֲכַרְתֶּ
ר וְנֶַֽאֶסְפוּ עָלַ  אֲנִי מְתֵי מִסְפָּ י וַַֽ רִזִּ נַַֽעֲנִי וּבַפְּ כְּ ַֽ ב הָאָרֶץ בַּ ֵ יֹש  נִי בְּ ֵ י לְהַבְאִיש 

ה אֶת כְזוֹנָה יַַֽעֲש ֶ אמְרוּ הַַֽ י: וַיֹּ י אֲנִי וּבֵיתִַֽ מַדְתִּ ְ נוּ: -וְהִכּוּנִי וְנִש   אֲחוֹתֵַֽ

ל אמֶר אֱלהִֹים אֶַֽ ב-יַַֽעֲקֹב קוּם עֲלֵה בֵית-וַיֹּ ֶ ה-אֵל וְש  עֲש ֵ ם וַַֽ ָ חַ -ש  ם מִזְבֵּ ָ ש 
יךָ: וַיֹּ  ו אָחִַֽ נֵי עֵש ָ בָרְחֲךָ מִפְּ רְאֶה אֵלֶיךָ בְּ יתוֹ וְאֶל -אמֶר יַַֽעֲקֹב אֶללָאֵל הַנִּ בֵּ

ל ר עִמּוֹ הָסִרוּ אֶת-כָּ ֶ חֲלִיפוּ -אֲש  טַהֲרוּ וְהַַֽ כְכֶם וְהִַֽ תַֹֽ ר בְּ ֶ כָר אֲש  אֱלהֵֹי הַנֵּ
ית ם: וְנָקוּמָה וְנַַֽעֲלֶה בֵּ תֵיכֶַֽ מְלַֹֽ ה-ש ִ עֱש ֶ עֹנֶה אֹתִי -אֵל וְאֶַֽ חַ לָאֵל הַָֽ ם מִזְבֵּ ָ ּ ש 

יְהִי עִמָּ  רָתִי וַַֽ יוֹם צַָֽ לבְּ נוּ אֶַֽ תְּ י: וַיִּ כְתִּ ר הָלַָֽ ֶ רֶךְ אֲש  דֶּ ל-דִי בַּ אֱלהֵֹי -יַַֽעֲקֹב אֵת כָּ
יָדָם וְאֶת ר בְּ ֶ כָר אֲש  חַת -הַנֵּ טְמֹן אֹתָם יַַֽעֲקֹב תַּ אָזְנֵיהֶם וַיִּ ר בְּ ֶ זָמִים אֲש  הַנְּ

ר עִם ֶ אֵלָה אֲש  ת אֱלהִֹים עַל-הַָֽ עוּ וַיְהִי | חִתַּ סָּ ם: וַיִּ כֶַֽ ְ עָרִים-ש  ר  הֶַֽ ֶ אֲש 
נַעַן  אֶרֶץ כְּ ר בְּ ֶ בֹא יַַֽעֲקֹב לוּזָה אֲש  ב: וַיָּ נֵי יַַֽעֲקַֹֽ חֲרֵי בְּ דְפוּ אַַֽ סְבִיבוֹתֵיהֶם וְלאֹ רַָֽ
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ית ר-אֵל הוּא וְכָל-הִוא בֵּ ֶ קוֹם אֵל -הָעָם אֲש  קְרָא לַמָּ חַ וַיִּ ם מִזְבֵּ ָ בֶן ש  וֹ: וַיִּ עִמַּֽ
ית אֱלהִֹ -בֵּ ם נִגְלוּ אֵלָיו הַָֽ ָ י ש  בֹרָה מֵינֶקֶת אֵל כִּ מָת דְּ יו: וַתָּ נֵי אָחִַֽ בָרְחוֹ מִפְּ ים בְּ

חַת לְבֵית בֵר מִתַּ קָּ כַֽ -רִבְקָה וַתִּ מוֹ אַלּוֹן בָּ ְ קְרָא ש  אַלּוֹן וַיִּ חַת הַָֽ רָא  וּת:אֵל תַּ וַיֵּ
אמֶר-אֱלהִֹים אֶל וֹ: וַיַֹּֽ ן אֲרָם וַיְבָרֶךְ אֹתַֽ דַּ בֹאוֹ מִפַּ  לוֹ אֱלהִֹים-יַַֽעֲקֹב עוֹד בְּ

א מְךָ יַַֽעֲקֹב לַֹֽ ִ י אִם-ש  מְךָ עוֹד יַַֽעֲקֹב כִּ ִ רֵא ש  קְרָא -יִקָּ מֶךָ וַיִּ ְ הְיֶה ש  רָאֵל יִַֽ יִש ְ
רֵה וּרְבֵה גּוֹי וּקְהַל גּוֹיִם -אֶת י פְּ דַּ ַ אמֶר לוֹ אֱלהִֹים אֲנִי אֵל ש  ל: וַיֹּ רָאֵַֽ מוֹ יִש ְ ְ ש 

אוּ:  חֲלָצֶיךָ יֵצֵַֽ ךָּ וּמְלָכִים מֵַֽ הְיֶה מִמֶּ  יִַֽ

חֲרֶיךָ -וְאֶת שישי ה וּלְזַרְעֲךָ אַַֽ נֶנָּ י לְאַבְרָהָם וּלְיִצְחָק לְךָ אֶתְּ ר נָתַתִּ ֶ הָאָרֶץ אֲש 
ן אֶת ר-אֶתֵּ ֶ קוֹם אֲש  מָּ עָלָיו אֱלהִֹים בַּ עַל מֵַֽ רֶץ: וַיַּ ב יַַֽעֲקֹב -הָאַָֽ צֵּ וֹ: וַיַּ ר אִתַּֽ בֶּ דִּ

ר ֶ קוֹם אֲש  מָּ בָה בַּ בֶת אָ -מַצֵּ ר אִתּוֹ מַצֶּ בֶּ מֶן: דִּ ַֽ ָ צֹק עָלֶיהָ ש  ךְ עָלֶיהָ נֶסֶךְ וַיִּ סֵּ בֶן וַיַּ
קְרָא יַַֽעֲקֹב אֶת ית-וַיִּ ם אֱלהִֹים בֵּ ָ ר אִתּוֹ ש  בֶּ ר דִּ ֶ קוֹם אֲש  ם הַמָּ ֵ סְעוּ -ש  ל: וַיִּ אֵַֽ
יְהִי ית אֵל וַַֽ בְרַת-מִבֵּ הּ: -עוֹד כִּ ַֽ לִדְתָּ קַש  בְּ לֶד רָחֵל וַתְּ הָאָרֶץ לָבוֹא אֶפְרָתָה וַתֵּ

דֶת אַלוַ  מְיַלֶּ אמֶר לָהּ הַַֽ הּ וַתֹּ לִדְתָּ תָהּ בְּ ֹ י-יְהִי בְהַקְש  ַֽ ירְאִי כִּ ן: -גַם-תִּ ַֽ זֶה לָךְ בֵּ
ן מוֹ בֶּ ְ קְרָא ש  י מֵתָה וַתִּ הּ כִּ ָ צֵאת נַפְש  רָא-וַיְהִי בְּ ין: -אוֹנִי וְאָבִיו קַָֽ לוֹ בִנְיָמִַֽ

דֶרֶךְ אֶפְרָתָה הִוא בֵּ  בֵר בְּ קָּ מָת רָחֵל וַתִּ בָה עַלוַתָּ ב יַַֽעֲקֹב מַצֵּ צֵּ חֶם: וַיַּ -ית לַָֽ
רַת בֶת קְבַֻֽ רָתָהּ הִוא מַצֶּ הֳלהֹ -רָחֵל עַד-קְבַֻֽ ט אַָֽ רָאֵל וַיֵּ ע יִש ְ סַּ וֹם: וַיִּ הַיַּֽ

ל ב -מֵהָלְאָה לְמִגְדַּ כַּ ְ ש  לֶךְ רְאוּבֵן וַיִּ אָרֶץ הַהִוא וַיֵּ רָאֵל בָּ ן יִש ְ כֹּ ְ ש  דֶר: וַיְהִי בִּ עֵַֽ
לְהָה נֵי  אֶת בִּ ר: בְּ ַֽ נֵים עָש ָ ְ הְיוּ בְנֵי יַַֽעֲקֹב ש  ל וַיִּ רָאֵַֽ מַע יִש ְ ְ ש  ילֶגֶש  אָבִיו וַיִּ פִּ

נֵי רָחֵל  וּן: בְּ כָר וּזְבֻלַֽ ש  ָ יהוּדָה וְיִש ּ מְעוֹן וְלֵוִי וִַֽ ִ כוֹר יַַֽעֲקֹב רְאוּבֵן וְש  לֵאָה בְּ
ן וְנַ  פְחַת רָחֵל דָּ ִ ן: וּבְנֵי בִלְהָה ש  ד יוֹסֵף וּבִנְיָמִַֽ פְחַת לֵאָה גָּ ִ ה ש  י: וּבְנֵי זִלְפָּ לִַֽ פְתָּ

ד ר יֻלַּ ֶ נֵי יַַֽעֲקֹב אֲש  ה בְּ ר אֵלֶּ ֵ בֹא יַַֽעֲקֹב אֶל-וְאָש  ם: וַיָּ ן אֲרַָֽ פַדַּ יִצְחָק אָבִיו -לוֹ בְּ
ר ֶ ע הִוא חֶבְרוֹן אֲש  אַרְבַּ ר-מַמְרֵא קִרְיַת הַָֽ הְיוּ יְמֵי -גָּ ַֽ ק: וַיִּ ם אַבְרָהָם וְיִצְחַָֽ ָ ש 

אָסֶף אֶליִצְ  מָת וַיֵּ גְוַע יִצְחָק וַיָּ נַָֽה: וַיִּ ָ מֹנִים ש  ְ נָה וּש  ָ יו זָקֵן -חָק מְאַת ש  עַמָּ
וֹם:  ו הוּא אֱדַֽ לְדוֹת עֵש ָ ה תַֹּֽ נַָֽיו: וְאֵלֶּ ו וְיַַֽעֲקֹב בָּ רוּ אֹתוֹ עֵש ָ קְבְּ בַע יָמִים וַיִּ וּש ְ

ו לָקַח אֶת נָעַן אֶת-עֵש ָ נוֹת כְּ יו מִבְּ ָ י וְאֶת-תעָדָה בַּ -נָש  חִתִּ -אֵילוֹן הַַֽ
ת יבָמָה בַּ הֳלִַֽ ת-אַָֽ י: וְאֶת-עֲנָה בַּ ַֽ חִוִּ ת-צִבְעוֹן הַַֽ מַת בַּ ש ְ ַֽ מָעֵאל אֲחוֹת -בָּ ְ יִש 

ו אֶת לֶד עָדָה לְעֵש ָ וֹת: וַתֵּ מַת יָלְדָה אֶת-נְבָיַֽ ל: -אֱלִיפָז וּבָש ְ רְעוּאֵַֽ
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יבָמָה יַָֽלְדָה אֶת הֳלִַֽ ו -עְלָם וְאֶתיַ -יְעוּש  וְאֶת )יעיש(-וְאַָֽ נֵי עֵש ָ ה בְּ קֹרַח אֵלֶּ
דוּ  ר יֻלְּ ֶ ו אֶת-אֲש  ח עֵש ָ קַּ נַָֽעַן: וַיִּ אֶרֶץ כְּ יו וְאֶת-לוֹ בְּ ָ נָיו וְאֶת-נָש  נֹתָיו -בָּ בְּ

ל-וְאֶת יתוֹ וְאֶת-כָּ וֹת בֵּ ל-מִקְנֵהוּ וְאֶת-נַפְש  ל-כָּ הֶמְתּוֹ וְאֵת כָּ ר -בְּ ֶ קִנְיָנוֹ אֲש 
נָעַ  אֶרֶץ כְּ לֶךְ אֶלרָכַש  בְּ י-ן וַיֵּ ַֽ יו: כִּ נֵי יַַֽעֲקֹב אָחִַֽ ם רָב -אֶרֶץ מִפְּ ָ הָיָה רְכוּש 

ב  ֶ ש  ם: וַיֵּ נֵי מִקְנֵיהֶַֽ את אֹתָם מִפְּ וּרֵיהֶם לָש ֵ ו וְלאֹ יַָֽכְלָה אֶרֶץ מְגַֽ בֶת יַחְדָּ ֶ ּ מִש 
ו אֲבִי אֱדוֹם לְדוֹת עֵש ָ ה תֹּ וֹם: וְאֵלֶּ ו הוּא אֱדַֽ עִיר עֵש ָ הַר ש ֵ ו בְּ יר:  עֵש ָ עִַֽ הַר ש ֵ בְּ

נֵַֽי מוֹת בְּ ְ ה ש  ן-אֵלֶּ ו אֱלִיפַז בֶּ ן-עֵש ָ ו רְעוּאֵל בֶּ ת עֵש ָ ֶ ת -עָדָה אֵש  ֶ מַת אֵש  ש ְ ַֽ בָּ
יְתָה פִילֶגֶש   ם וּקְנַַֽז: וְתִמְנַע | הַָֽ ימָן אוֹמָר צְפוֹ וְגַעְתָּ נֵי אֱלִיפָז תֵּ הְיוּ בְּ ַֽ ו: וַיִּ ַֽ עֵש ָ

ן אֱלִיפַז בֶּ לֶד-לֶַֽ ו וַתֵּ אֱלִיפַז אֶת עֵש ָ ה -לֶַֽ ו: וְאֵלֶּ ַֽ ת עֵש ָ ֶ נֵי עָדָה אֵש  ה בְּ עֲמָלֵק אֵלֶּ
ה  ו: וְאֵלֶּ ַֽ ת עֵש ָ ֶ מַת אֵש  ש ְ נֵי בַָֽ ה הָיוּ בְּ ה אֵלֶּ ה וּמִזָּ מָּ ַ נֵי רְעוּאֵל נַחַת וָזֶרַח ש  בְּ

הֳלִיבָמָה בַת נֵי אַָֽ ת-הָיוּ בְּ ו אֶ -עֲנָה בַּ לֶד לְעֵש ָ ו וַתֵּ ת עֵש ָ ֶ )יעיש( -תצִבְעוֹן אֵש 

ה אַלּוּפֵי בְנֵַֽי-יַעְלָם וְאֶת-יְעוּש  וְאֶת רַח: אֵלֶּ ו -קַֹֽ כוֹר עֵש ָ נֵי אֱלִיפַז בְּ ו בְּ עֵש ָ
ימָן אַלּוּף אוֹמָר אַלּוּף צְפוֹ אַלּוּף קְנַַֽז: אַלּוּף ם אַלּוּף -אַלּוּף תֵּ עְתָּ קֹרַח אַלּוּף גַּ

אֶרֶץ אֱדוֹ  ה אַלּוּפֵי אֱלִיפַז בְּ נֵי רְעוּאֵל עֲמָלֵק אֵלֶּ ה בְּ ה: וְאֵלֶּ נֵי עָדַָֽ ה בְּ ם אֵלֶּ
ן ה אַלּוּפֵי רְעוּאֵל -בֶּ ה אֵלֶּ ה אַלּוּף מִזָּ מָּ ַ ו אַלּוּף נַחַת אַלּוּף זֶרַח אַלּוּף ש  עֵש ָ

ו  ת עֵש ָ ֶ יבָמָה אֵש  הֳלִַֽ נֵי אַָֽ ה בְּ ו: וְאֵלֶּ ַֽ ת עֵש ָ ֶ מַת אֵש  ש ְ נֵי בַָֽ ה בְּ אֶרֶץ אֱדוֹם אֵלֶּ בְּ
תאַלּוּף  יבָמָה בַּ הֳלִַֽ ה אַלּוּפֵי אַָֽ ת -יְעוּש  אַלּוּף יַעְלָם אַלּוּף קֹרַח אֵלֶּ ֶ עֲנָה אֵש 

ה בְנֵַֽי ו: אֵלֶּ ַֽ וֹם: -עֵש ָ וּפֵיהֶם הוּא אֱדַֽ ה אַלַּֽ ו וְאֵלֶּ  עֵש ָ

ה בְנֵַֽי שביעי וֹ -אֵלֶּ עֲנַָֽה: וְדִש  וֹבָל וְצִבְעוֹן וַַֽ בֵי הָאָרֶץ לוֹטָן וְש  ְ ש  חֹרִי יַֽ עִיר הַַֽ ן ש ֵ
הְיוּ בְנֵי וֹם: וַיִּ אֶרֶץ אֱדַֽ עִיר בְּ נֵי ש ֵ ה אַלּוּפֵי הַחֹרִי בְּ ן אֵלֶּ ָ לוֹטָן חֹרִי -וְאֵצֶר וְדִיש 

פוֹ וְאוֹנַָֽם:  ְ וֹבָל עַלְוָן וּמָנַחַת וְעֵיבָל ש  נֵי ש  ה בְּ מְנַָֽע: וְאֵלֶּ אֲחוֹת לוֹטָן תִּ וְהֵימָם וַַֽ
ה בְנֵַֽי עֲנָ -וְאֵלֶּ ה וַַֽ ר מָצָא אֶתצִבְעוֹן וְאַיָּ ֶ ר -ה הוּא עֲנָה אֲש  דְבָּ מִּ מִם בַּ הַיֵּ
רְעֹתוֹ אֶת ה בְנֵַֽי-בִּ יו: וְאֵלֶּ ת-הַחֲמֹרִים לְצִבְעוֹן אָבִַֽ הֳלִיבָמָה בַּ ן וְאַָֽ ֹ ש  -עֲנָה דִּ

נֵי ה בְּ ן: אֵלֶּ ן וְיִתְרָן וּכְרַָֽ בָּ ְ ן וְאֶש  ן חֶמְדָּ ָ נֵי דִיש  ה בְּ לְהָן וְזַַֽ -עֲנַָֽה: וְאֵלֶּ עֲוָן אֵצֶר בִּ
ה בְנֵַֽי ן: אֵלֶּ עֲקַָֽ וֹבָל -וַַֽ חֹרִי אַלּוּף לוֹטָן אַלּוּף ש  ה אַלּוּפֵי הַַֽ ן: אֵלֶּ אֲרַָֽ ן עוּץ וַַֽ ָ דִיש 

ה אַלּוּפֵי  ן אֵלֶּ ָ יש  ן אַלּוּף אֵצֶר אַלּוּף דִּ ֹ ש  אַלּוּף צִבְעוֹן אַלּוּף עֲנַָֽה: אַלּוּף דִּ
יר: עִַֽ אֶרֶץ ש ֵ פֵיהֶם בְּ ַֽ חֹרִי לְאַלֻּ אֶרֶץ אֱדוֹם לִפְנֵי וְאֵ  הַַֽ לְכוּ בְּ ר מַָֽ ֶ לָכִים אֲש  ה הַמְּ לֶּ
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ן-מְלָךְ  לַע בֶּ אֱדוֹם בֶּ ַֽ מְלךְֹ בֶּ ל: וַיִּ רָאֵַֽ בָה:בְּ -מֶלֶךְ לִבְנֵי יִש ְ נְהַָֽ ם עִירוֹ דִּ ֵ  עוֹר וְש 
ן יו יוֹבָב בֶּ חְתָּ מְלךְֹ תַּ לַע וַיִּ מָת בָּ מְלֹ -וַיָּ מָת יוֹבָב וַיִּ ה: וַיָּ צְרַָֽ יו זֶרַח מִבָּ חְתָּ ךְ תַּ

ן יו הֲדַד בֶּ חְתָּ מְלךְֹ תַּ ם וַיִּ ָ מָת חֻש  י: וַיָּ ימָנִַֽ ַֽ ם מֵאֶרֶץ הַתֵּ ָ ה אֶת-חֻש  כֶּ דַד הַמַּ -בְּ
מְלָה  יו ש ַ חְתָּ מְלךְֹ תַּ מָת הֲדָד וַיִּ ית: וַיָּ ם עִירוֹ עֲוִַֽ ֵ דֵה מוֹאָב וְש  ש ְ מִדְיָן בִּ

מְלךְֹ  מְלָה וַיִּ מָת ש ַ ה: וַיָּ רֵקַָֽ ש ְ אוּל  מִמַּ ָ מָת ש  ר: וַיָּ הַָֽ רְחֹבוֹת הַנָּ אוּל מֵַֽ ָ יו ש  חְתָּ תַּ
ן עַל חָנָן בֶּ יו בַּ חְתָּ מְלךְֹ תַּ ן-וַיִּ עַל חָנָן בֶּ מָת בַּ וֹר: וַיָּ יו -עַכְבַּֽ חְתָּ מְלךְֹ תַּ עַכְבּוֹר וַיִּ

ת יטַבְאֵל בַּ תּוֹ מְהֵַֽ ְ ם אִש  ֵ עוּ וְש  ם עִירוֹ פָּ ֵ ת מֵי זָהַָֽ -הֲדַר וְש   ב: מַטְרֵד בַּ

מְנָע  מפטיר מֹתָם אַלּוּף תִּ ְ ש  מֹתָם בִּ חֹתָם לִמְקַֹֽ פְּ ְ ו לְמִש  מוֹת אַלּוּפֵי עֵש ָ ְ ה ש  וְאֵלֶּ
ן: אַלּוּף קְנַז  ינַֹֽ יבָמָה אַלּוּף אֵלָה אַלּוּף פִּ הֳלִַֽ ת: אַלּוּף אַָֽ אַלּוּף עַלְוָה אַלּוּף יְתֵַֽ

יאֵ  ר: אַלּוּף מַגְדִּ ימָן אַלּוּף מִבְצַָֽ ה | אַלּוּפֵי אֱדוֹם אַלּוּף תֵּ ל אַלּוּף עִירָם אֵלֶּ
וֹם:  ו אֲבִי אֱדַֽ תָם הוּא עֵש ָ אֶרֶץ אֲחֻזָּ בֹתָם בְּ ְ ש   לְמַֽ

 

 הפטרה לפרשת וישלח
 א-עובדיה פרק

גּוֹיִם  מַעְנוּ מֵאֵת יְהוָה וְצִיר בַּ ָ מוּעָה ש  ְ ה אָמַר אֲדֹנָי יְהוִה לֶאֱדוֹם ש  חֲזוֹן עֹבַדְיָה כֹּ
ח קוּמוּ  לָּ ֻ ה מְאֹד: זְדוֹן ש  זוּי אַתָּ גּוֹיִם בָּ יךָ בַּ ה קָטֹן נְתַתִּ לְחָמָה: הִנֵּ וְנָקוּמָה עָלֶיהָ לַמִּ

לִבּוֹ מִי יוֹרִדֵנִי אָרֶץ: אִם  בְתּוֹ אֹמֵר בְּ ִ לַע מְרוֹם ש  כְנִי בְחַגְוֵי סֶּ ֹ יאֶךָ ש  ִ ּ ךָ הִש  לִבְּ
ים קִ  ין כּוֹכָבִים ש ִ ר וְאִם בֵּ ֶ ש  נֶּ יהַּ כַּ גְבִּ אוּ תַּ בִים בָּ נָּ ם אוֹרִידְךָ נְאֻם יְהוָה: אִם גַּ ָ ּ ךָ מִש  נֶּ

אוּ לָךְ הֲלוֹא  צְרִים בָּ ם אִם בֹּ יָּ וֹדְדֵי לַיְלָה אֵיךְ נִדְמֵיתָה הֲלוֹא יִגְנְבוּ דַּ לְךָ אִם ש 
חוּךָ  לְּ ִ בוּל ש  נָיו: עַד הַגְּ ו נִבְעוּ מַצְפֻּ וּ עֵש ָ ש  אִירוּ עֹלֵלוֹת: אֵיךְ נֶחְפְּ ְ י  יַש  ֵ ל אַנְש  כֹּ

בוּנָה  יךָ אֵין תְּ חְתֶּ ימוּ מָזוֹר תַּ למֶֹךָ לַחְמְךָ יָש ִ ְ י ש  ֵ יאוּךָ יָכְלוּ לְךָ אַנְש  ִ ּ בְרִיתֶךָ הִש 
ו:  י חֲכָמִים מֵאֱדוֹם וּתְבוּנָה מֵהַר עֵש ָ יּוֹם הַהוּא נְאֻם יְהוָה וְהַאֲבַדְתִּ בּוֹ: הֲלוֹא בַּ

ימָן לְמַ  ךָ וְחַתּוּ גִבּוֹרֶיךָ תֵּ כַסְּ טֶל: מֵחֲמַס אָחִיךָ יַעֲקֹב תְּ ו מִקָּ רֶת אִיש  מֵהַר עֵש ָ עַן יִכָּ
אוּ  בוֹת זָרִים חֵילוֹ וְנָכְרִים בָּ ְ יוֹם ש  גֶד בְּ יוֹם עֲמָדְךָ מִנֶּ ה וְנִכְרַתָּ לְעוֹלָם: בְּ ָ בוּש 

אַחַד מֵהֶ )שערו(  ה כְּ ם אַתָּ ם יַדּוּ גוֹרָל גַּ לִַ ָ עָרָיו וְעַל יְרוּש  ְ רֶא בְיוֹם אָחִיךָ ש  ם: וְאַל תֵּ
יוֹם צָרָה: אַל  יךָ בְּ ל פִּ גְדֵּ יוֹם אָבְדָם וְאַל תַּ מַח לִבְנֵי יְהוּדָה בְּ ש ְ יוֹם נָכְרוֹ וְאַל תִּ בְּ
לַחְנָה  ְ ש  יוֹם אֵידוֹ וְאַל תִּ רָעָתוֹ בְּ ה בְּ רֶא גַם אַתָּ יוֹם אֵידָם אַל תֵּ י בְּ עַר עַמִּ ַ בוֹא בְש  תָּ
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רִידָיו בְחֵילוֹ בְּ  ר ש ְ סְגֵּ לִיטָיו וְאַל תַּ רֶק לְהַכְרִית אֶת פְּ עֲמֹד עַל הַפֶּ יוֹם אֵידוֹ: וְאַל תַּ
וּב  מֻלְךָ יָש  ךְ גְּ ה לָּ יתָ יֵעָש ֶ ר עָש ִ ֶ אֲש  ל הַגּוֹיִם כַּ י קָרוֹב יוֹם יְהוָה עַל כָּ יוֹם צָרָה: כִּ בְּ

תִיתֶם עַל הַר קָדְ  ְ ר ש  ֶ אֲש  י כַּ ךָ: כִּ ֶ רֹאש  תוּ וְלָעוּ וְהָיוּ בְּ ָ מִיד וְש  תּוּ כָל הַגּוֹיִם תָּ ְ י יִש  ִ ש 
יהֶם:  ֵ ית יַעֲקֹב אֵת מוֹרָש  וּ בֵּ הְיֶה פְלֵיטָה וְהָיָה קֹדֶש  וְיָרְש  לוֹא הָיוּ: וּבְהַר צִיּוֹן תִּ כְּ

ו לְקַש  וְדָלְקוּ בָהֶם וַ  אֲכָלוּם וְלאֹ וְהָיָה בֵית יַעֲקֹב אֵש  וּבֵית יוֹסֵף לֶהָבָה וּבֵית עֵש ָ
פֵלָה אֶת  ְ ּ ו וְהַש  גֶב אֶת הַר עֵש ָ וּ הַנֶּ ר: וְיָרְש  בֵּ י יְהוָה דִּ ו כִּ רִיד לְבֵית עֵש ָ יִהְיֶה ש ָ
לְעָד: וְגָלֻת  מְרוֹן וּבִנְיָמִן אֶת הַגִּ ֹ דֵה ש  דֵה אֶפְרַיִם וְאֵת ש ְ וּ אֶת ש ְ ים וְיָרְש  תִּ ְ לִש  פְּ

רָאֵל  ה לִבְנֵי יִש ְ סְפָרַד הַחֵל הַזֶּ ר בִּ ֶ ם אֲש  לִַ ָ נַעֲנִים עַד צָרְפַת וְגָלֻת יְרוּש  ר כְּ ֶ אֲש 
ו וְהָיְתָה לַיהוָה  ט אֶת הַר עֵש ָ פֹּ ְ הַר צִיּוֹן לִש  עִים בְּ ִ גֶב: וְעָלוּ מוֹש  וּ אֵת עָרֵי הַנֶּ יִרְש 

לוּכָה:   הַמְּ
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 אור האורות נחל נובע מקור חכמה

 זיע"א נחמן מברסלב ביר
 )ועוד(ל ליקוטי מהר"ן ותיקון הכללי בע

ר' נחמן מברסלב נולד בעיר מז'יבוז באוקראינה, עירו של הבעל שם טוב. מצד אמו היה 
רבי נחמן נינו של הבעש"ט. בצעירותו הסתופף רבי נחמן בצִלם של תלמידי הבעש"ט 

מספר נשא אישה ועבר להתגורר בבית חותנו. כעבור  41הוותיקים שגרו בעיר זו. בגיל 
שנים עבר להתגורר בעיירה מדבדיבקה, שם הצטרפו אליו ראשוני חסידיו, ועוד לפני 

 שנה הפך לרבי. 02שמלאו לו 

 נוסח הוידוי שטוב לומר על ציונו של 
 רבנו נחמן מברסלב זיע''א

אל כבוד נשמת אדונינו מורינו ורבינו, אור האורות, צח הצחצחות, סבא דסבין, 
וצא מעדן, להשקות, להחיות ולטהר כל הברואים וכל עתיק דעתיקין, הנהר הי

הנשמות, הלא הוא רבינו הקדוש רבי נחמן בן פייגא, זכותו יגן עלינו ועל כל 
 .ישראל אמן

בדחילו ורחימו הריני ניגש אל מקום גניזתכם, מקום קודש הקודשים, מקום נביעת 
, לקיים ציוויו המעיין הקדוש, משם כל העדרים שותים ואליו כל הלבבות ניכספים

 .', ולעשות וידוי דברים לפני הצדיקהבסיפרו הקדוש ליקוטי מוהר"ן בתורה 

כי איני יודע באיזה דרך אני מהלך, ואתה אמרת כי באת לעולם לקרב נפשות 
ישראל אל השם יתברך, אבל אינך יכול לקרב כי אם מי שבא אצלך ומספר לך 

י מוהר"ן תורה קפ"ח, שצריך לנסוע וגם אמרת בליקוט  אתה יכול לתקנו -חסרונו 
רבי, רבי, איני יודע כלל  לצדיק להחזיר אבידתו, כי כל האבידות הן אצל הצדיק

מה איבדתי, לא כל שכן שאיני יודע להכיר אבדותי, אך אני מאמין באמונה 
שלמה, שעצם טרחתי וביאתי לכאן, ודיבורי אלה, למרות רוב הבלבול והפניות 

סוק בתיקון נשמתי, ותשיב לי את אבדותי הרבות שאיבדתי, שבהם, יועיל לי שתע
 .הן בגלגול זה והן בגלגולים אחרים

רבי, רבי, מר וצר לי מאוד, חושך ענן וערפל. ומה אעשה? ומי ישוב בעדי? הלא 
על זה נבראתי, שאשוב בעצמי ואתגבר על כוחות הרע ואסבול צער מכבישת 
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עברו מעבר זה, כי גם אותם עינה היצר התענוג של היצר. וכל הצדיקים והיראים 
הרע ורצה ליתן להם התענוג החשוך והמר הזה. אבל הם זכו להתגבר ולהעביר 

ודיבקו את עצמם בהשם יתברך וזכו )מתעתועי העולם הזה( עינם וליבם מהאי עלמא 
אוי לי, כי אני רוצה לעבוד את ה' עם כל  –אבל אני  .למה שזכו, אשרי להם

מי תלונותי, כי אם על נפשי, אבל על זה בעצמו אני צועק ובא  התאוות. הלא על
לפני קדושתכם, שתעשו עימי דבר כזה, שגם אני אשיג כוח לעשות כמו כל 
הצדיקים אשר מעולם, שאזכה מעתה לחיות חיים טובים בקדושה ובטהרה, 

ואני מוסר מודעה לפניכם, לפני שורש  .ולבלות ימי על התורה ועל העבודה
ישראל, צדיק מושל ביראת אלוקים, כי אני רוצה לעבוד את השם יתברך נישמות 

מעתה ועד עולם ולכבוש את יצרי ולחיות חיים אמיתיים וקדושים כרצון ה' באמת 
מעתה ועד עולם. ואתה עשה עימי בכוחך הגדול ותוציא את נישמתי מכל מיני 

לדרך ישרה ללכת גיהינום השולטים בה, לאור באור החיים ולבקר בהיכלו. ואזכה 
בה לפי שורש נשמתי ומהותי, באופן שגם על ידי יתקדש שמו יתברך בעולם הזה 

 .ובכל העולמות כולם. אמן

 לתפילה על ציונו של רבנו נחמן מברסלב זיע''אהנהגות 
ברוך השם אלוקי  לומר "שלום עלייך צדיק יסוד עולם רבינו נחמן בן פייגא ,טוב 

שזיכני לבוא על ציונך" ותנשק את הציון הקדוש  ישראל שברא אותך וברוך שמו
 ותדבר מה שבליבך.

חשוב ביותר  וכל זמן שתהיה שם שמור עצמך מכל הנהגה של קלות ראש וכיוצא.
ליזהר מדיבורי חולין כי המקום שם אדמת קודש הוא והיו הרבה צדיקים ויראים 

 שנזהרו טרם בואם לטבול במקווה טהרה.

 שונה ראוי שתפריש סכום נכבד.ובפעם הרא צדקה קודם תן

"לעילוי נשמת אור בעולם רבנו נחמן מברסלב זכותו יעמוד לי ולכל  וראוי שתאמר
תספר לצדיק כל  ,תיקון הכללי תקרא, תן צדקה בשתי ידייםיישראל אמן." 

)אמר רבנו הקדוש אני אין לי מה לעשות בזה העולם רק באתי לזה העולם חסרונותייך 
מי שבא אלי ומספר לי  לה' יתברך אך איני יכול לתקן אלא לקרב נפשות ישראל

תתוודה על כל  אזי אני יכול לתקנו בתיקון גמור שאף אחד לא יכול לתקנו(. חסרונו
י מפורט או ודיהחטאים שאתה זוכה מהיותך חי על האדמה וכדאי להסתייע בו

ים רשימה שתכין לעצמך לפרט כראוי או שתשתמש בנוסח הוידוי הנמצא בספר
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אדוננו  ועל הכל תבקש מהצדיק שיעמוד בתפילה לה' יתברך ותאמר: הקדושים.
רבינו ורבי נחמן בבקשה ממך עמוד בתפילה לה' יתברך שיורה לי דרך הישר 

 מעתה.

 לקוטי מוהר''ן
 )חלק קטן מתוך הליקוט(

 חלק א'

פִלּוֹת וְכָל הַ -א. עַל ל הַתְּ לִים כָּ יבוּת יְדֵי לִמּוּד הַתּוֹרָה נִתְקַבְּ ִ וֹת. וְהַחֵן וְהַחֲש  ש  קָּ בַּ
מִיּוּת וְרוּחָנִיּוּת:  ְ גַש  רִיכִין בְּ צְּ ֶ ל מִי ש  פְנֵי כָּ ה וְנִתְרוֹמֵם בִּ רָאֵל נִתְעַלֶּ ל יִש ְ ֶ  ש 

צֶר -ב. עַל יר הַיֵּ ר. וּמַגְבִּ בֵּ תְגַּ תִּ ֶ ה ש  ָ ּ קְדֻש  לְכוּת דִּ חַ לַמַּ כֹחַ נוֹתֵן כֹּ יְדֵי עֵסֶק הַתּוֹרָה בְּ
צֶר הָרָע: טוֹ   ב עַל הַיֵּ

עוֹלָם -ג. עַל בָּ ֶ בָרִים ש  ל הַדְּ יְדֵי עֵסֶק הַתּוֹרָה יָכוֹל לִזְכּוֹת לְהָבִין הָרְמָזִים מִכָּ
דְמֶה לִכְאוֹרָה  נִּ ֶ ךְ וָאֹפֶל ש  ֶ מְקוֹם חֹש  רַךְ. וַאֲפִלּוּ בִּ ם יִתְבָּ ֵ ּ להתקשר עַל יָדָם לְהַש 

 ֵ ּ ה לְהִתְקָרֵב לְהַש  ֶ ם קָש  ָ ּ ש  ֶ ם ש  כֶל הָאֱמֶת לִמְצֹא גַּ ם יָאִיר לוֹ הַש ֵ ָ ם ש  רַךְ גַּ ם יִתְבָּ
רַךְ:  ם יִתְבָּ ֵ ּ יְקָא לְהַש  ם דַּ ָ ּ רַךְ וּלְהִתְקָרֵב מִש  ם יִתְבָּ ֵ ּ ם אֶת הַש  ָ  ש 

פִי  ל אֶחָד כְּ ן כָּ טוּת: עַל כֵּ ְ ן נִכְנָס בּוֹ רוּחַ ש  א אִם כֵּ ד. אֵין אָדָם עוֹבֵר עֲבֵרָה אֶלָּ
ה הָעֲבֵ  מָּ ן נִמְצָאִים כַּ . עַל כֵּ ש  ע מַמָּ גָּ ֻ מוֹ כֵן הוּא מְש  עָבַר וּפָגַם. כְּ ֶ גָמִים ש  רוֹת וְהַפְּ

הּ  לָּ י הַתּוֹרָה הִיא כֻּ קּוּן לָזֶה הוּא עֵסֶק הַתּוֹרָה. כִּ נֵי אָדָם. וְהַתִּ רֹב בְּ עוֹן בְּ גָּ ִ מִינֵי ש 
דוֹש   ל הַקָּ ֶ מוֹתָיו ש  ְ רוּךְ -ש  בָּ -בָּ ֶ עוֹן הוּא ש  גָּ ִ ּ ין הַש  ִ צֶר הָרָע וּמְגָרְש  זֶה מַכְנִיעִין הַיֵּ

אָדָם עַל ק בָּ דְבָּ נִּ ֶ טוּת ש  ְ  יְדֵי עֲווֹנוֹתָיו: -וְהָרוּחַ ש 

ם זוֹכִין עַל צֶר הָרָע מַה -ה. גַּ ל הַיֵּ ֶ כְלֵי עַרְמוּמִיּוּת ש  צֵל מִנִּ יְדֵי עֵסֶק הַתּוֹרָה לְהִנָּ
עַל ֶ ּ י רוֹב אֵינוֹ מֵסִ -ש  ש  אֶת עַצְמוֹ פִּ ה מִתְלַבֵּ חִלָּ תְּ כֶף. רַק בַּ ית אֶת הָאָדָם לַעֲבֵרָה תֵּ

מִצְווֹת וְכוּ'. וְעַל ל זֶה: -בְּ צֵל מִכָּ י וּלְהִנָּ כֶל אֲמִתִּ  יְדֵי עֵסֶק הַתּוֹרָה זוֹכִין לְש ֵ

בָרִ  אֵין לְהַדְּ ֶ פִלּוֹת הוּא מֵחֲמַת ש  לִים הַתְּ אֵין מִתְקַבְּ ֶ ּ ר מַה ש  ן ו. עִקַּ ים חֵן. עַל כֵּ
אֱמֶת. וְזֶה זוֹכִין עַל בְרֵי חֵן בֶּ בָרָיו דִּ הְיוּ דְּ יִּ ֶ ל ש  דֵּ תַּ ְ ל אָדָם לְהִש  יְדֵי עֵסֶק -צָרִיךְ כָּ

תוֹ:  פִלָּ ל תְּ  הַתּוֹרָה וְאָז יִתְקַבֵּ
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בָר וּלְ  ל דָּ ל כָּ ֶ כֶל ש  הַש ֵ ל בְּ כֵּ מִיד לְהִסְתַּ רְאֵלִי צָרִיךְ תָּ ש ְ ר עַצְמוֹ אֶל ז. אִיש  הַיִּ ֵ ּ קַש 
בָר  כָל דָּ ש  בְּ יֵּ ֶ כֶל ש  אִיר לוֹ הַש ֵ יָּ ֶ דֵי ש  כְּ בָר, בִּ כָל דָּ ש  בְּ יֵּ ֶ כֶל ש  הַחָכְמָה וְהַש ֵ

רַךְ עַל ם יִתְבָּ ֵ ּ בָר -לְהִתְקָרֵב לְהַש  כָל דָּ ש  בְּ יֵּ ֶ ר הַחִיּוּת ש  י עִקַּ בָר, כִּ יְדֵי אוֹתוֹ הַדָּ
כֶל וְהַחָכְמָ  תוּב: הַחָכְ הוּא רַק הַש ֵ כָּ ֶ מוֹ ש  ה וְכוּ' ה. כְּ חַיֶּ כֶל יב(.  ,)קֹהֶלֶת זמָה תְּ וְהַש ֵ

א הָאָדָם  בָּ ֶ ש  . וַאֲפִלּוּ כְּ מֶש  ֶ ּ מוֹ הַש  רָכָיו כְּ כָל דְּ דוֹל וּמֵאִיר לְהָאָדָם בְּ הוּא אוֹר גָּ
לוֹם אַף ָ ךְ חַס וְש  ֶ הוּא אָפֵל וָחֹש  ֶ י-עַל-לִפְעָמִים לְמָקוֹם ש  זּוֹכֶה כֵן כְּ -פִּ ֶ ש 

כֶל וּמְקָרֵב אוֹתוֹ  בָר אֲזַי מֵאִיר לוֹ הַש ֵ כָל דָּ ש  בְּ יֵּ ֶ כֶל וְהַחִיּוּת ש  ל עַל הַש ֵ כֵּ לְהִסְתַּ
נִסְיוֹנוֹ עַל כָה יוֹסֵף לַעֲמֹד בְּ זָּ ֶ ּ חִינַת מַה ש  ה בְּ זֶּ ֶ רַךְ ש  ם יִתְבָּ ֵ ּ ל -לְהַש  כֵּ הִסְתַּ ֶ יְדֵי ש 

כָל  ש  בְּ יֵּ ֶ כֶל ש  בָר: עַל הַש ֵ  דָּ

י אִם עַל ''ל כִּ כֶל הַנַּ ר לִזְכּוֹת אֶל אוֹר הַש ֵ ָ הַיְנוּ -ח. אִי אֶפְש  חִינַת מַלְכוּת. דְּ יְדֵי בְּ
ל  ק כָּ עְתּוֹ וִיסַלֵּ לֵמָה וִיצַמְצֵם דַּ ְ אֱמֶת וּבֶאֱמוּנָה ש  מַיִם בֶּ ָ ל עָלָיו מַלְכוּת ש  קַבֵּ יְּ ֶ ש 

אִלּוּ אֵין לוֹ  כָל הַחָכְמוֹת חָכְמָתוֹ לְגַמְרֵי כְּ לָל וְיִמְאַס בְּ כֶל עַצְמוֹ כְּ וּם ש ֵ ש 
כֶל  ל אוֹר וְחִיּוּת מֵהַש ֵ תּוֹקֵק רַק לְקַבֵּ ְ ה וְיִכְסֹף וְיִש  כְלִיּוֹת חִיצוֹנִיּוֹת, וִיצַפֶּ וְהַש ִ

ר הַחִ  הוּא עִקַּ ֶ ה ש  ָ ּ קְדֻש  כֶל הָעֶלְיוֹן דִּ חִינַת הַש ֵ הוּא בְּ ֶ יּוֹת ש  יּוּת וְהַחָכְמָה אֲמִתִּ
''ל:  נַּ בָר כַּ כָל דָּ ש  בְּ יֵּ ֶ ה ש  ָ ּ קְדֻש   דִּ

צֶר טוֹב מֵסִית  י הַיֵּ זֶה כִּ צֶר הָרָע הוּא רַק בָּ צֶר טוֹב וְהַיֵּ ין הַיֵּ בֵּ ֶ לְחָמָה ש  ר הַמִּ ט. עִקַּ
הֵם  ֶ אֲווֹת ש  כְלִיּוֹת חִיצוֹנִיּוֹת וּבְכָל הַתַּ כָל הַחָכְמוֹת וְש ִ אֶת הָאָדָם לִמְאוֹס בְּ

ה. כְּ  ָ ּ קְדֻש  כֶל דִּ ר עַצְמוֹ רַק אֶל אוֹר הַש ֵ ֵ ּ אֱמֶת וּלְקַש  טוּת בֶּ ְ מוּר וְרוּחַ ש  סִילוּת גָּ
תְבוּנָה''  סִיל בִּ ץ כְּ בְחִינַת ''לאֹ יַחְפֹּ צֶר הָרָע מֵסִית אֶת הָאָדָם להיפך בִּ לֵי וְהַיֵּ ְ )מִש 

כוֹ  ב( ,חי' ה אֶת הַבְּ זָּ בִּ ֶ ו ש  חִינַת עֵש ָ ה בְּ זֶּ ֶ כֶל ש  חִינַת הַחָכְמָה וְהַש ֵ הוּא בְּ ֶ רָה ש 
צֶר הָרָע וּכְמוֹ  ר עַל הַיֵּ בֵּ צֶר טוֹב לְהִתְגַּ חַ לְהַיֵּ ן כֹּ ל אֶחָד לִתֵּ ה. וְצָרִיךְ כָּ ָ ּ קְדֻש  דִּ

אָמְרוּ רַבּוֹתֵינוּ זַ''ל  ֶ רָכוֹת הש  יז אָדָם יֵצֶר טוֹב עַל יֵצֶר הָרָע'  (:ע"א )בְּ 'לְעוֹלָם יַרְגִּ
כֹחַ: -זוֹכִין עַל וְזֶה תּוֹרָה בְּ עוֹסְקִין בַּ ֶ  יְדֵי ש 

בָנָה  ה אוֹר הַלְּ כָל הָעוֹלָמוֹת וְנַעֲש ֶ דוֹל בְּ ה יִחוּד גָּ ''ל, אֲזַי נַעֲש ֶ זּוֹכִין לְכָל הַנַּ ֶ ש  י. כְּ
ה וְזוֹכִין לְחֵן וְעַל אוֹר הַחַמָּ קָּ -יְדֵי-כְּ פִלּוֹת וְכָל הַבַּ ל הַתְּ לִין כָּ וֹת: זֶה נִתְקַבְּ  ש 

עַל  י בַּ לוֹם, כִּ ָ ש  חַס וְש  ע מַמָּ גָּ ֻ וֹת אֶת הָאָדָם מְש  צֶר הָרָע הוּא רוֹצֶה לַעֲש  יא. הַיֵּ
אָמְרוּ רַבּוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה: 'אֵין אָדָם עוֹבֵר עֲבֵרָה  ֶ מוֹ ש  ע. כְּ גָּ ֻ עֲבֵרָה הוּא מְש 
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טוּת'. ְ ן נִכְנָס בּוֹ רוּחַ ש  א אִם כֵּ ע  אֶלָּ גָּ ֻ תְאוֹם מְש  נּוּ פִּ אַךְ אֵיךְ יָבוֹא לְהָאָדָם וְיַעֲש ֶ
מִצְווֹת וּמַטְעֶה אֶת הָאָדָם  ה בְּ חִלָּ ש  תְּ צֶר הָרָע לְהִתְלַבֵּ רֶךְ הַיֵּ ן דֶּ לוֹם. עַל כֵּ ָ חַס וְש 

וֹת מִצְוָה וְאַחַר אִלּוּ מְסִיתוֹ לַעֲש  ךְ הוּא מַטְעֵהוּ וּמְסִיתוֹ עוֹד יוֹתֵר-כְּ א כָּ בָּ ֶ , עַד ש 
ע  גָּ ֻ ל הַמְש  ֶ עוֹן ש  גָּ ִ ּ חִינַת הַש  מוֹ בְּ ש  כְּ לוֹם. וְזֶה מַמָּ ָ זָדוֹן חַס וְש  מוּרוֹת בְּ לַעֲבֵרוֹת גְּ

אוֹמֵר לָרַע טוֹב וְכוּ' אַךְ אַף ֶ עְתּוֹ עַד ש  ל וְנִטְרָף דַּ לְבֵּ תְבַּ נִּ ֶ י-עַל-ש  כֵן עֲדַיִן יֵש  -פִּ
כֶ  עְתּוֹ הוּא מֵבִין בּוֹ אֵיזֶה נִיצוֹצֵי הַש ֵ טוּת וְחֶסְרוֹן דַּ ְ אֲפִלּוּ לְפִי ש  ֶ ּ עַת מַה ש  ל וְהַדַּ

אֵלּוּ, וְאַף בָרִים כָּ וֹת דְּ אֵין לַעֲש  ֶ ן ש  ם כֵּ י-עַל-וְיוֹדֵעַ גַּ ה אוֹתָם עַד -פִּ כֵן הוּא עוֹש ֶ
עִים, הַ  גָּ ֻ חְבּוּלוֹת לִרְפוּאַת הַמְש  י תַּ תֵּ ְ חֲמַת זֶה צְרִיכִים ש  מֵּ ֶ כְדֵי ש  יְנוּ לְהַכּוֹתָם בִּ

ו  גְיוֹנוּתָם וְלאֹ יַעֲש ּ ִ ש  נִים בְּ ל פָּ לּאֹ יִהְיֶה נוּחָה לָהֶם עַל כָּ ֶ עַת זְדוֹנָם ש  ְ לְהַכְנִיעַ רִש 
טוּת. וְגַם  ְ עוֹן וּש  גָּ ִ הֵם ש  ֶ ן ש  ם כֵּ עַצְמָם מְבִינִים גַּ הֵם בְּ ֶ בָרִים ש  נִים הַדְּ ל פָּ עַל כָּ

וּ  ל צְרִיכִין לָש ּ בַלְבֵּ מְּ ֶ כְדֵי לְגָרֵש  מֵהֶם הָרוּחַ רָעָה ש  מוֹת וּקְמֵיעוֹת בִּ ֵ ם עֲלֵיהֶם ש 
ר וְאוֹמְרִים לָרַע טוֹב וְכוּ'.  ֶ כִין אָרְחוֹת יוֹש  הַפְּ מְּ ֶ לוֹם עַד ש  ָ ם חַס וְש  עְתָּ וּמַטְרִיף דַּ

צֶר הָרָע  גְעוֹנֵי הַיֵּ ִ ּ י וּכְמוֹ כֵן לְעִנְיַן רְפוּאַת הָאָדָם מִש  תֵּ ְ ן לִש  ם כֵּ הוּא צָרִיךְ גַּ
נִים מַה  ל פָּ ה עַל כָּ לּא יַעֲש ֶ ֶ עָתוֹ וּזְדוֹנוֹ ש  ְ ה רִש  חִלָּ ''ל. הַיְנוּ לְהַכְנִיעַ תְּ חִינוֹת הַנַּ בְּ
לוֹם, וְגַם צְרִיכִין עוֹד  ָ מוּרָה חַס וְש  הוּא רַע וַעֲבֵרָה גְּ ֶ עַצְמוֹ מֵבִין וְיוֹדֵעַ ש  הוּא בְּ ֶ ּ ש 

מִצְווֹת וּמַטְעֶה אוֹתוֹ  לְגָרֵש   ש  עַצְמוֹ בְּ תְלַבֵּ מִּ ֶ טוּת ש  ְ נּוּ הָרוּחַ רָעָה רוּחַ ש  מִמֶּ
לֵמוּת רַק עַל ְ ש  ''ל. וְכָל זֶה זוֹכִין בִּ נַּ וֹת מִצְוָה כַּ אִלּוּ מְסִיתוֹ לַעֲש  יְדֵי עֵסֶק -כְּ

''ל:  חְבּוּלוֹת הַנַּ י מִינֵי תַּ תֵּ ְ ּ לוּלָה מִש  כְּ ֶ  הַתּוֹרָה ש 

חִינַת:  ה בְּ זֶּ ֶ מִימוּת ש  ''ל הוּא עַל יְדֵי תְּ ה הַנַּ ָ ּ קְדֻש  כֶל דִּ רוּת אֶל הַש ֵ ְ ּ ר הִתְקַש  יב. עִקַּ
לֵמוּת:  ְ ש  ''ל בִּ כֶל הַנַּ י יַעֲקֹב זָכָה לְאוֹר הַש ֵ ם'', כִּ  ''וְיַעֲקֹב אִיש  תָּ

 

 חלק ב'

רְאֵלִי הוּא ש ְ ל אִיש  הַיִּ ֶ לֵי זַיִן ש  ר הַכְּ רִיךְ הָאָדָם  א. עִקַּ צָּ ֶ לְחָמוֹת ש  ה וְכָל הַמִּ פִלָּ הַתְּ
ל  אָרֵי מִלְחָמוֹת עִם הַמּוֹנְעִים וְהַחוֹלְקִים הַכֹּ ְ צֶר הָרָע הֵן ש  , הֵן מִלְחֲמוֹת הַיֵּ ש  לִכְבֹּ

רָאֵ -עַל ת יִש ְ ַ ּ רוֹצֶה לִזְכּוֹת לִקְדֻש  ֶ ן מִי ש  ל חִיּוּתוֹ. עַל כֵּ ם כָּ ָ ּ ה וּמִש  פִלָּ ל יְדֵי תְּ
ר  י זֶה עִקַּ ינוֹ לְבֵין קוֹנוֹ כִּ יחוֹת בֵּ וֹת וְש ִ ש  תְפִלּוֹת וּבַקָּ אֱמֶת, צָרִיךְ לְהַרְבּוֹת בִּ בֶּ

לְחָמָה:  חַ הַמִּ לֵי זַיִן לְנַצֵּ  הַכְּ
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פִלָּ  נּוּ הַתְּ רִית נוֹטְלִין מִמֶּ בְּ ה, וְכֵן הַפּוֹגֵם בַּ רִית זוֹכֶה לִתְפִלָּ וֹמֵר אֶת הַבְּ ּ ש  ֶ  ה: ב. מִי ש 

ה וְעַל פִלָּ ם עַל-יְדֵי-ג. צָרִיךְ לְהַפְרִיש  צְדָקָה קֹדֶם הַתְּ פִיו. גַּ גוּרָה בְּ ְ תוֹ ש  פִלָּ -זֶה תְּ
ה  לּאֹ יִטֶּ ֶ רָאוּי ש  ל כָּ לֵּ ה. וְיוּכַל לְהִתְפַּ פִלָּ תְּ בַּ ֶ בוֹת זָרוֹת ש  ָ חֲש  דָקָה נִיצּוֹל מִמַּ יְדֵי הַצְּ

ד לאֹ לְיָמִין וְלאֹ לִש ְ  ט: מִן הַצַּ פָּ ְ ש  מִּ בָרָיו בַּ ל דְּ ל כָּ  מאל, רַק יְכַלְכֵּ

י אִם עַל לֵמוּת כִּ ְ ש  ה בִּ ר לִזְכּוֹת לִתְפִלָּ ָ לֵמוּת -ד. אִי אֶפְש  ְ ש  רִית בִּ מִירַת הַבְּ ְ יְדֵי ש 
י הֵם יוֹדְעִ  ים, כִּ יִּ יקֵי הַדּוֹר הָאֲמִתִּ תוֹ לְצַדִּ פִלָּ ר תְּ ֵ ּ ל אֶחָד לְקַש  ן צָרִיךְ כָּ ים עַל כֵּ
כִינָה וְעַל ְ ּ רִיךְ לָהּ וּבוֹנִים מֵהֶם קוֹמַת הַש  קוֹם הַצָּ ה לַמָּ ה וּתְפִלָּ פִלָּ ל תְּ -לְהַעֲלוֹת כָּ

יחַ: -יְדֵי ִ ש  יאַת הַמָּ  זֶה יִתְקָרֵב בִּ

ן צְרִיכִין לַעֲסֹק  ה הֵם מחזקין זֶה אֶת זֶה וּמְאִירִין זֶה לָזֶה. עַל כֵּ ה. תּוֹרָה וּתְפִלָּ
נֵיהֶ  ְ ש  ל הָאוֹתִיּוֹת הֵם בִּ ות, כָּ מֹר וְלַעֲש  ְ אָדָם לוֹמֵד לִש  ֶ יְקָא וְכָל הַתּוֹרָה ש  ם דַּ

בְחִינַת עִבּוּר וְעַל ם בִּ ָ ים ש  ִ ש  ה וְנִתְחַדְּ פִלָּ תוֹךְ הַתְּ ין בְּ ִ ש  מוֹת וְהֵם נִתְלַבְּ ָ -נִיצוֹצֵי נְש 
יוֹתֵר, אַךְ עִקַּ -יְדֵי ה בְּ פִלָּ ם אוֹר הַתְּ לָם גַּ ְ לֵמוּת הוּא עַלזֶה נִש  ְ ּ יְדֵי -ר הַש 

דּוֹר:  בַּ ֶ יק ש  דִּ ה לְהַצַּ פִלָּ רִין וּמְבִיאִין אֶת הַתְּ ְ ּ קַש  מְּ ֶ  ש 

ה, וְאַף נִים הַרְבֵּ ָ ה וְהִתְבּוֹדְדוּת יָמִים וְש  תְפִלָּ ה בִּ י-עַל-ו. אִם הָאָדָם מַרְבֶּ כֵן -פִּ
עֲדַיִן הוּא רָחוֹק מְאד מֵ  ֶ עַצְמוֹ ש  ם הוּא רוֹאֶה בְּ ֵ ּ הַש  ֶ רַךְ וְנִדְמֶה לוֹ ש  ם יִתְבָּ ֵ ּ הַש 

רַךְ  ם יִתְבָּ ֵ ּ הַש  ֶ לוֹם ש  ָ לוֹם. אַל יִטְעֶה חַס וְש  ָ נּוּ חַס וְש  נִים מִמֶּ יר פָּ מַסְתִּ רַךְ כְּ יִתְבָּ
ם יִתְבָּ  ֵ ּ הַש  ֶ לֵמָה ש  ְ אֱמוּנָה ש  לָל, רַק יַאֲמִין בֶּ יחוֹתָיו כְּ פִלּוֹתָיו וְש ִ וֹמֵעַ תְּ רַךְ אֵינוֹ ש 

וּם  יחָה וְאֵין ש  ה וְש ִ ה וּתְחִנָּ פִלָּ ל תְּ ל כָּ ֶ בּוּר וְדִבּוּר ש  ל דִּ יב כָּ ִ וֹמֵעַ וּמַאֲזִין וּמַקְש  ש 
ם לְמַעְלָה מְעַט מְעַט  ֶ ה רֹש  בּוּר וְדִבּוּר עוֹש ֶ ל דִּ לוֹם. רַק כָּ ָ בּוּר נֶאֱבָד חַס וְש  דִּ

עַ  כָל פַּ רַךְ בְּ הוּא צָרִיךְ וּמְעוֹרֵר רַחֲמָיו יִתְבָּ ֶ ה ש  ָ ּ קְדֻש  נְיָן דִּ ם אַךְ עֲדַיִן לאֹ נִגְמַר הַבִּ
וּם  ש  דַעְתּוֹ בְּ ש  וְלא יִפּוֹל בְּ נִים אִם לאֹ יִהְיֶה טִפֵּ ָ ּ מִים וְהַש  לִכְנֹס בּוֹ. וּבִרְבוֹת הַיָּ

ה יוֹתֵר וְיוֹתֵר תְפִלָּ ץ בִּ ק וְיִתְאַמֵּ ר וְיִתְחַזֵּ בֵּ עוֹלָם וְיִתְגַּ יְדֵי רִבּוּי -, אֲזַי עַלאֹפֶן בָּ
נָיו  רַךְ יִפְנֶה אֵלָיו וְיָאִיר לוֹ פָּ ם יִתְבָּ ֵ ּ הַש  ֶ רַךְ, עַד ש  מְרוּ רַחֲמָיו יִתְבָּ פִלּוֹת יִכָּ הַתְּ
רַחֲמִים וּבְחֶמְלָה  ים, וִיקָרְבֵהוּ בְּ יִּ יקִים הָאֲמִתִּ דִּ כֹחַ הַצַּ לֵא חֶפְצוֹ וּרְצוֹנוֹ בְּ וְיִמָּ

דוֹלָה:   גְּ

נוּ וְכָל ז. אֵ  לָּ ֶ ים טוֹבִים ש  עֲש ִ ל הַמַּ י כָּ בָר, כִּ וּם דָּ כָר עַל ש  ל ש ָ וֹב לְקַבֵּ ין רָאוּי לַחֲש 
ן אֲפִלּוּ אִם הָאָדָם זוֹכֶה לִפְעָמִים לְאֵיזֶה  רַךְ: עַל כֵּ פִלּוֹת הַכּל מֵאִתּוֹ יִתְבָּ הַתְּ
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כָה לָ  זָּ ֶ ב ש  ֹ וּעָה וְהִתְקָרְבוּת קְצָת, אַל יַחֲש  יו -זֶה עַליְש  תוֹ וּמַעֲש ָ יְדֵי תּוֹרָתוֹ וּתְפִלָּ
ע חַס  בָר הָיָה נִטְבָּ דוֹל כְּ ''ל, וְלוּלֵא חַסְדּוֹ הַגָּ נַּ רַךְ כַּ י הַכּל מֵאִתּוֹ יִתְבָּ הַטּוֹבִים כִּ

ע רַחֲמָנָא לִצְלָן:  הָיָה נִטְבָּ ֶ ה ש  מֶּ לוֹם בַּ ָ  וְש 

א הוּא עַל עֲ  ָ יש  יִצְרָא בִּ רָא דְּ ן צְרִיכִין ח. עִקָּ מְסָאֲבוּתָא: עַל כֵּ רָא דִּ רָיִין. וְהוּא עִקָּ
רֵי הַזּוֹכֶה  ְ תַאֲוָה זֹאת אַש  זֶה הָעוֹלָם הוּא בְּ ל אָדָם בְּ ל כָּ ֶ יוֹן ש  סָּ ר הַנִּ עִקַּ ֶ לֵידַע ש 

לְחָמָה:  חַ הַמִּ  לְנַצֵּ

דוֹל וְ  חִינַת מָאוֹר הַגָּ דּוֹר הוּא בְּ בַּ ֶ יק הָאֱמֶת ש  דִּ הוּא מַזְהִיר וּמֵאִיר אֶת ט. הַצַּ
טן:  חִינַת מָאוֹר הַקָּ הוּא בְּ ֶ ה ש  פִלָּ  הַתְּ

 חלק ג'

אוּת. -א. עַל ה וְזוֹכִין לְהִתְנַש ְ ָ ּ קְדֻש  לְכוּת דִּ ה מְקִימִין וּמַעֲלִין הַמַּ ָ ּ קְדֻש  יְדֵי נְגִינָה דִּ
סִטְרָא אַחֲרָא פּוֹגְ  נִים דְּ נִים וְהַמְנַגְּ ה וּמַאֲרִיכִין וְכֵן לְהֵפֶךְ הַחַזָּ ָ ּ קְדֻש  מִין מַלְכוּת דִּ

ן  ח. עַל כֵּ פָּ רִים הָאֲחוּזוֹת בַּ צִפֳּ נֵי אָדָם כְּ ים בְּ ִ לִים וְנוֹקְש  ָ לוּת. וְעַל יָדָם נִכְש  אֶת הַגָּ
נִ  נָתוֹ בְּ וָּ אֵין כַּ ֶ סִטְרָא אַחֲרָא ש  ן דְּ נַגֵּ מֹעַ נְגִינָה מִמְּ ְ לּאֹ לִש  ֶ הֵר מְאֹד ש  גּוּנוֹ צָרִיךְ לִיזָּ

לּוֹ  ֶ מִיעַת קוֹל נְגִינָה ש  ְ י ש  אֲרוּת כִּ בִיל מָמוֹן וְכָבוֹד וְהִתְפָּ ְ ש  לָל רַק בִּ מַיִם כְּ ָ ם ש  ֵ לְש 
ר וְהָגוּן  ֵ ש  ן כָּ נַגֵּ מִיעַת קוֹל נְגִינָה מִמְּ ְ רַךְ. וְכֵן לְהֵפֶךְ ש  יק לַעֲבוֹדַת הַבּוֹרֵא יִתְבָּ מַזִּ

רַךְ: טוֹב לַעֲבוֹדַת הַבּוֹרֵא יִתְ   בָּ

סִטְרָא אַחֲרָא הוּא עַל יק לוֹ קוֹל נְגִינָה דְּ לּאֹ יַזִּ ֶ קּוּן ש  מָרָא -ב. הַתִּ לְמוֹד גְּ יִּ ֶ יְדֵי ש 
יְלָה:  לַּ  בַּ

ם -ג. עַל ֵ ּ בֵקוּת לְהַש  ר הַדְּ י עִקַּ ה יְכוֹלִין לִזְכּוֹת לִבְחִינַת נְבוּאָה, כִּ ָ ּ קְדֻש  יְדֵי נְגִינָה דִּ
רַךְ הוּא עַ  ן: -ליִתְבָּ אֵר עוֹד לְקַמָּ ר יִתְבָּ ֶ  יְדֵי נְגִינָה. וְכַאֲש 

בוֹת -ד. עַל ָ חֲש  ךְ עָלָיו וְנִצּוֹל מִמַּ ָ ל חֶסֶד נִמְש  ֶ יְלָה חוּט ש  לַּ מָרָא בַּ יְדֵי לִמּוּד גְּ
מָהּ. וְעַל ְ לּאֹ לִש  ֶ מִיעַת קוֹל נְגִ -יְדֵי-ש  ְ יק לוֹ ש  לּאֹ יַזִּ ֶ גִינָה ש  ן קוֹל הַנְּ ינָה זֶה מְתַקֵּ

רַךְ. וְזוֹכֶה לְהָקִים  ה מְאֹד לַעֲבוֹדַת הַבּוֹרֵא יִתְבָּ קֶת הַרְבֵּ זֶּ מַּ ֶ סִטְרָא אַחֲרָא ש  דְּ
רַךְ עַל ם יִתְבָּ ֵ ּ ק אֶת עַצְמוֹ לְהַש  יּוּכַל לְדַבֵּ ֶ ה ש  ָ ּ גִינָה דִקְדֻש  יְדֵי זְמִירוֹת וְנִגּוּנִים. -הַנְּ

ל זֶה מְקִימִין וּמַעֲלִין מַ -יְדֵי-וְעַל ֹ אוּת וְיוּכַל לִמְש  ה וְזוֹכִין לְהִתְנַש ְ ָ ּ קְדֻש  לְכוּת דִּ
ם יְכוֹלִין לִזְכּוֹת לִבְחִינַת נְבוּאָה:  רְצֶה. גַּ יִּ ֶ ּ כָל מַה ש   בְּ
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כָל  ל בְּ ֹ לָה. וַאֲזַי יוּכַל לִמְש  ָ ן הַקּוֹל נְגִינָה וְזוֹכֶה לִבְחִינַת מַלְכוּת וּמֶמְש  תַקֵּ מְּ ֶ ש  ה. כְּ
יִּ  ֶ ּ ל מַה ש  הֵר לָדוּן אֶת כָּ רְצֶה. וְיוּכַל לְהָמִית לָזֶה וּלְהַחֲיוֹת לָזֶה. אֲבָל צָרִיךְ לִיזָּ

רַךְ חָפֵץ חֶסֶד הוּא וְרוֹצֶה  ם יִתְבָּ ֵ ּ י הַש  לּאֹ יַחֲרִיב אֶת הָעוֹלָם. כִּ ֶ אָדָם לְכַף זְכוּת ש 
קִיּוּם הָעוֹלָם:   בְּ

ל ֶ וֹמֵעַ קוֹל נִגּוּן ש  אָדָם ש  ֶ ש  ר עַצְמוֹ עַל ו. כְּ ֵ ּ מְחָה וּמְקַש  רַךְ -יְדֵי-ש ִ ם יִתְבָּ ֵ ּ זֶה לְהַש 
ר, עַל בָּ ְ לֵב נִש  ה אַף-יְדֵי-בְּ גּוּן עֲלִיָּ ן הוּא אָדָם -עַל-זֶה יֵש  לְקוֹל הַנִּ הַמְנַגֵּ ֶ י ש  פִּ

אֵינוֹ הָגוּן וְנִתְרוֹמֵם עַל ֶ ה. וְלִזְכּוֹת לָזֶה -יְדֵי-ש  ָ ּ קְדֻש  לְכוּת דִּ לֵמוּת זֶה הַמַּ ְ ש  בִּ
קּוּן הוּא עַל יְלָה תּוֹרָה -הַתִּ לַּ לּוֹמְדִין בַּ ֶ עַליְדֵי ש  בְּ ֶ מָרָא-ש  הוּא גְּ ֶ ה ש   .פֶּ

 חלק ד'

ל מְאוֹרְעוֹתָיו הֵם לְטוֹבָתוֹ.  כָּ ֶ יק הָאֱמֶת לָדַעַת ש  דִּ בֵקִים לְהַצַּ א. רָאוּי לְהַדְּ
חִינָה הוּא מֵ  אָדָם יוֹדֵעַ זֹאת, זֹאת הַבְּ ֶ א וְזֶה זוֹכִין עַלוּכְש  יְדֵי וִדּוּי -עֵין עוֹלָם הַבָּ

לְמִיד בָרִים לִפְנֵי הַתַּ יו -דְּ ל יְמֵי חַיָּ עוֹבֵר עָלָיו כָּ ֶ ּ ל מַה ש  כָּ ֶ ה לֵידַע ש  חָכָם. וְאָז יִזְכֶּ
דוֹש   הַקָּ ֶ ל מֵחֲמַת אַהֲבָה ש  י הַכֹּ ל לְטוֹבָתוֹ, כִּ רוּךְ -הַכֹּ ר הוּא אוֹהֵב אוֹתוֹ וְזֶה עִ -בָּ קַּ

עוֹבְרִין  ֶ תְקָאוֹת ש  ל מֵהַהַרְפַּ לְבֵּ לּאֹ יְבַעֵט וְלאֹ יִתְבַּ ֶ ל הָאָדָם ש  ֶ עַת ש  לֵמוּת הַדַּ ְ ש 
צְחִיִית:  ל לְטוֹבָתוֹ הַנִּ הַכֹּ ֶ  עָלָיו, רַק יַאֲמִין ש 

לְמִיד-ב. עַל בָרִים לִפְנֵי הַתַּ חִ -יְדֵי-חָכָם הָאֱמֶת, עַל-יְדֵי וִדּוּי דְּ ינַת זֶה מַעֲלֶה בְּ
הּ. וְעַל ָ רְש  ָ ה לְש  ָ ּ קְדֻש  לֶת עַכּוּ''ם וְעַל-יְדֵי-מַלְכוּת דִּ ֶ ל מֶמְש  זֶה -יְדֵי-זֶה מְבַטֵּ

את  זֹּ ֶ טִיב ש  ל הַטּוֹב וְהַמֵּ ל מְאוֹרְעוֹתָיו הֵם לְטוֹבָתוֹ וִיבָרֵךְ עַל הַכֹּ כָּ ֶ זוֹכֶה לֵידַע, ש 
א:  חִינָה הוּא מֵעֵין עוֹלָם הַבָּ  הַבְּ

ר ל הָעֲווֹנוֹת הוּא עַל ג. עִקַּ ל כָּ ֶ קּוּן ש  רוֹצֶה לִזְכּוֹת -הַתִּ ֶ יק הָאֱמֶת. וּמִי ש  דִּ יְדֵי הַצַּ
יקֵי אֱמֶת  חוֹ לְהִתְקָרֵב לְצַדִּ כָל כֹּ ל בְּ דֵּ תַּ ְ לַאֲחֲרִית טוֹב לָנֶצַח. צָרִיךְ לְהִש 

ל לִבּוֹ הַיְנוּ וִדּ  יק כָּ דִּ ר לִפְנֵי הַצַּ בָרִים. וְעַלוְתַלְמִידֵיהֶם. וִיסַפֵּ זֶה מוֹחֲלִין  -יְדֵי-וּי דְּ
ל עֲבֵרָה יֵש   י כָּ ל אָדָם חֲקוּקִים עַל עַצְמוֹתָיו. כִּ ֶ י עֲווֹנוֹתָיו ש  ל עֲווֹנוֹתָיו, כִּ לוֹ כָּ
פִי  עוֹבֵר אֵיזֶה עֲבֵרָה אֲזַי נֶחְקָק צֵרוּף רַע עַל עַצְמוֹתָיו כְּ ֶ לָהּ צֵרוּף אוֹתִיּוֹת וּכְש 

עָבַר. וְעַלאוֹתִיּוֹת  ֶ או ש  עָבַר -יְדֵי-הַלָּ ֶ ה ש  או הַזֶּ ל הַלָּ ֶ בּוּר ש  חִינַת הַדִּ זֶה מַכְנִיס בְּ
מְאָה. וְעַל תוֹךְ הַטֻּ סִטְרָא אַחֲרָא. -יְדֵי-בְּ לוּת דְּ ה לְתוֹךְ גָּ ָ ּ קְדֻש  זֶה מֵבִיא מַלְכוּת דִּ
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חְקַק עַל עַצְמוֹתָיו נוֹקֵם בּוֹ  נֶּ ֶ רוּף הָרָע ש  בָרִים לִפְנֵי -. וְעַלוְזֶה הַצֵּ יְדֵי וִדּוּי דְּ
לְמִיד ל: -הַתַּ ן הַכֹּ קֵּ  חָכָם יוֹצֵא מֵעַצְמוֹתָיו הָאוֹתִיּוֹת הַחֲקוּקִים עֲלֵיהֶם וְנִתְתַּ

בְחִינַת אַיִן עַל-ד. עַל הוּא בִּ ֶ יקֵי אֱמֶת עַד ש  ל צַדִּ ֶ דֶל הָעֲנָוָה ש  זֶה הוּא -יְדֵי-יְדֵי גֹּ
ר עֲווֹ   נוֹת: יָכוֹל לְכַפֵּ

כִין  ָ מְש  נִּ ֶ דּוֹת רָעוֹת ש  ל הַמִּ ר כָּ בֵּ ַ דֶש  צָרִיךְ לְש  דֶרֶךְ הַקֹּ רוֹצֶה לֵילֵךְ בְּ ֶ ה. מִי ש 
לְמִיד ר לִפְנֵי הַתַּ מּוּבָא, וִיסַפֵּ עָה יְסוֹדוֹת כַּ ל לִבּוֹ הַיְנוּ וִדּוּי -מֵהָאַרְבָּ חָכָם כָּ

לְמִיד בָרִים. וְהַתַּ מָתוֹ:  חָכָם יפריש וִיבָרֵר-דְּ ְ רֶש  נִש  ֹ רֶךְ לְפִי ש   לוֹ דֶּ

עַל ֶ יקִים. ש  הִתְקָרְבוּת לְצַדִּ חִינוֹת בְּ לשֹ  בְּ ָ ן -ו. וְיֵש  ש  קֵּ חִינוֹת אֵלּוּ נִתְתַּ לשֹ  בְּ ָ יְדֵי ש 
יק, עַל דִּ רוֹאֶה אֶת הַצַּ ֶ ש  וֹנָה כְּ חִינָה הָרִאש  ל, וְאֵלּוּ הֵם הַבְּ ל -יְדֵי-הַכֹּ זֶה מְבַטֵּ

דּוֹ  נֵי הַיְסוֹדוֹת דּוֹמֵם צוֹמֵחַ, הַיְנוּ עַצְבוּת וְעַצְלוּת הַמִּ ְ ּ כִין מִש  ָ מְש  ת רָעוֹת הַנִּ
מְחָה וּזְרִיזוּת:   וְתוֹלְדוֹתֵיהֶן וְתַאֲווֹת רָעוֹת וְזוֹכִין לְש ִ

נּוֹתֵן לְתַלְמִיד ֶ דָקָה ש  ה הַצְּ נִיָּ ְ ּ חִינָה הַש  עַל-ז. הַבְּ ֶ דּוֹת זֶה נִצּוֹל מִ -יְדֵי-חָכָם. ש  מִּ
וֹן הָרָע וְגַאֲוָה  טֵלִים וְלָש  בָרִים בְּ הֵן דְּ ֶ ר ש  נֵי הַיְסוֹדוֹת חַי מְדַבֵּ ְ ל ש  ֶ רָעוֹת ש 

 וְתוֹלְדוֹתֵיהֶן: 

לְמִיד בָרִים לִפְנֵי הַתַּ ה וִדּוּי דְּ תְוַדֶּ מִּ ֶ ש  ית כְּ ִ לִיש  ְ ּ חִינָה הש  עַל-ח. הַבְּ ֶ -יְדֵי-חָכָם. ש 
לְמִיד י אָז חָכָם מַדְ -זֶה הַתַּ ר כִּ מָתוֹ. וְזֶה הָעִקָּ ְ רֶש  נִש  ֹ ר לְפִי ש  ָ רִיךְ אוֹתוֹ לְדֶרֶךְ יָש 
ל:   נִצּוֹל מֵהַכֹּ

א עֲנִיּוּת וְגַם עַל-ט. עַל וֹן הָרָע בָּ טֵלִים וְלָש  בָרִים בְּ א עֲנִיּוּת. -יְדֵי דְּ אֲוָה בָּ יְדֵי גַּ
נִין זֹא-יְדֵי צְדָקָה לְתַלְמִיד-וְעַל ירוּת: חָכָם מְתַקְּ ִ  ת וְזוֹכִין לַעֲש 

לְמִיד ל לִבּוֹ לִפְנֵי הַתַּ ר כָּ ה וְסִפֵּ הִתְוַדָּ ֶ הָיָה אֵצֶל -עַל-חָכָם, אַף-י. קֹדֶם ש  ֶ י ש  פִּ
לְמִיד י יֵש  -הַתַּ ךְ, כִּ רֶךְ הוּא מְהַלֵּ אֵיזֶה דֶּ חָכָם וְנָתַן לוֹ מָמוֹן, עֲדַיִן אֵינוֹ יוֹדֵעַ בְּ

ר לִפְנֵי אִ  ָ רֶךְ יָש  רְכֵי מָוֶת יש  וְאַחֲרִיתָ דֶּ לֵי יהּ דַּ ְ בָרִים -אֲבָל עַליב(.  ,ד)מִש  יְדֵי וִדּוּי דְּ
לְמִיד לְמִיד-יְדֵי-חָכָם עַל-לִפְנֵי הַתַּ ר לְפִי -זֶה הַתַּ ָ ש  דֶרֶךְ הַיָּ חָכָם מַדְרִיךְ אוֹתוֹ בְּ

ן הַכּל:  קֵּ מָתוֹ וְנִתְתַּ ְ רֶש  נִש  ֹ  ש 
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א אֵ  בָּ ֶ עַם ש  כָל פַּ לְמִידיא. בְּ ל לִבּוֹ. וְעַל-צֶל התַּ ר לְפָנָיו כָּ ה -יְדֵי-חָכָם יְסַפֵּ זֶה אַתָּ
הָאֵין סוֹף. וְעַל ל מְארְעוֹתָיו הֵם לְטוֹבָתוֹ וִיבָרֵךְ -יְדֵי-נִכְלָל בְּ כָּ ֶ ה לֵידַע ש  זֶה יִזְכֶּ

א:  חִינָה הוּא מֵעֵין עוֹלָם הַבָּ טִיב. וְזאת הַבְּ ל הַטּוֹב וְהַמֵּ  עַל הַכֹּ

הָאֵין סוֹף. וְיוֹדְעִים -ב. עַלי מִיּוּת וְנִכְלָלִין בְּ ְ ש  טוּת הַגַּ ְ ּ ש  יְדֵי עֲנָוָה זוֹכִין לְהִתְפַּ
א:  חִינָה הוּא מֵעֵין עוֹלָם הַבָּ את הַבְּ זֹּ ֶ ל מְאֹרְעוֹתָיו הֵם לְטוֹבָתוֹ ש  כָּ ֶ  ש 

יכִין הִתְנוֹ  ִ בְחָרִים הֵם מַמְש  יקִים הַמֻּ דִּ דוֹלֵי הַצַּ ל -צְצוּת אוֹר הָאֵיןיג. גְּ סוֹף עַל כָּ
תוֹךְ  פְעָמִים נִתְלַהֵב הָאָדָם בְּ לִּ ֶ אָנוּ רוֹאִים ש  ֶ מָם. וְזֶה ש  ְ ש  תְקָרְבִים וְנִכְלָלִים בִּ הַמִּ
ח לוֹ  פְתַּ נִּ ֶ חֶמְלַת ה' עָלָיו ש  דוֹל. זֶה בְּ הִתְלַהֲבוּת גָּ בוֹת בְּ ה תֵּ מָּ ה וְאוֹמֵר כַּ פִלָּ הַתְּ

את אַףסוֹ -אוֹר הָאֵין רוֹאֶה אָדָם הִתְנוֹצְצוּת הַזֹּ ֶ אִיהוּ -עַל-ף וְהֵאִיר לוֹ. וּכְש  ב דְּ גַּ
אוֹר  ק אֶת עַצְמוֹ בְּ דוֹל לְדַבֵּ מָתוֹ לִדְבֵקוּת גָּ ְ כֶף נִתְלַהֵב נִש  לָא חָזֵי, מַזְלֵיהּ חָזֵי. ותֵּ

לּוּת הָאֵין סוֹף לְפִי מִנְיַן הַתֵּ -הָאֵין עוּר הִתְגַּ ִ ל סוֹף. וּכְש  חוּ וְהִתְנוֹצְצוּ. כָּ פְתְּ נִּ ֶ בוֹת ש 
חוֹתָיו. וְכָל זֶה זוֹכִין  וֹ וּבְבִטּוּל כֹּ דְבֵקוּת גדול וּבִמְסִירַת נַפְש  בוֹת אוֹמֵר בִּ אֵלּוּ הַתֵּ

רַךְ מֵאוֹר הָאֵין-עַל נּוּ יִתְבָּ י רַק הֵם יוֹדְעִים מִמֶּ ים כִּ יִּ יקִים הָאֲמִתִּ דִּ דוֹלֵי הַצַּ -יְדֵי גְּ
עֵר סוֹ  ַ מְש  פִי מָה דִּ את לְכָל חַד כְּ נוּ נְעִימַת הִתְנוֹצְצוּת הַזֹּ ף וְרַק הֵם מְאִירִין בָּ

יהּ:  לִבֵּ  בְּ

בְחִינַת וְלאֹ יָדַע אִיש   ''ל אֲזַי הוּא בִּ נַּ י הָאֵין סוֹף כַּ ל לְגַבֵּ טֵּ תְבַּ נִּ ֶ עָה ש  ָ ש  יד. בְּ
עַצְמוֹ אֵינוֹ יוֹדֵעַ מֵעַ  אֲפִלּוּ הוּא בְּ ֶ חִינָה צָרִיךְ לִהְיוֹת רָצוֹא ש  צְמוֹ. אֲבָל זֹאת הַבְּ

דוֹש   י הַקָּ לוֹם. כִּ ָ ק קֹדֶם זְמַנּוֹ חַס וְש  לֵּ לּאֹ יִסְתַּ ֶ וּתוֹ ש  ם יֵש  תְקַיֵּ יִּ ֶ דֵי ש  וֹב כְּ -וָש 
רוּךְ  א עַד -בָּ ן אֶלָּ אֵר כֵּ ָ ּ לּאֹ יִש  ֶ בִיל זֶה צָרִיךְ ש  ְ עֲבוֹדָתֵנוּ וּבִש  עֵת הוּא רוֹצֶה בַּ

דוֹש   בוֹא הַקָּ יָּ ֶ רוּךְ -ש  הָאֵין-בָּ ל בְּ טֵּ מָתוֹ אֲזַי יִתְבַּ ְ ל נִש  עַצְמוֹ וְיִטֹּ סוֹף -הוּא בְּ
ה:  זְכֶּ יִּ ֶ ּ פִי מַה ש  תַכְלִית כְּ  בְּ

הָאֵין-טו. עַל ל הָאָדָם בְּ ֶ בֵקוּת ש  ל -יְדֵי הַדְּ טֵּ לּאֹ יִתְבַּ ֶ דֵי ש  וֹב כְּ רָצוֹא וָש  סוֹף בְּ
נַּ  וּתוֹ אֲזַי -''ל. אֲזַי אַחַרלְגַמְרֵי כַּ ב לְדַעְתּוֹ לְיֵש  ָ ּ ש  ֶ וֹב ש  בְחִינַת וָש  הוּא בִּ ֶ ש  ךְ כְּ כָּ

ימוּ מַרְאֶה  ִ את. וַאֲזַי הָרְש  בֵקוּת הַזֹּ ל הַדְּ ֶ פְלָא ש  ימוּ מֵהָאוֹר הַנִּ ִ אָר בּוֹ הָרְש  ְ נִש 
לּוּ טוֹב וְ  כֻּ ֶ חִינָה הוא לָדַעַת אַחְדוּת הָאֵין סוֹף וְטוּבוֹ לֵידַע ש  את הַבְּ זֹּ ֶ כֻלּוֹ אֶחָד ש 

א. וְכָל זֶה זוֹכִין עַל לְמִיד-מֵעֵין עוֹלָם הַבָּ בָרִים לִפְנֵי הַתַּ י: -יְדֵי וִדּוּי דְּ  חָכָם הָאֲמִתִּ
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וּבָה עַל-טז. עַל תְש  רְאֵלִי נִתְעוֹרֵר בִּ ש ְ אִיש  הַיִּ ֶ ה -יְדֵי ש  יש  טֻמְאָה קְטַנָּ הִרְגִּ ֶ יְדֵי ש 
מְּ  ֶ תוֹ וַעֲבוֹדָתוֹ. עַלש  תְפִלָּ לֶת אוֹתוֹ בִּ עִים -בַלְבֶּ ָ ם הָרְש  גַּ ֶ וּבָתוֹ גּוֹרֵם ש  ש  יְדֵי תְּ

רָאֵל עַל לַל יִש ְ צְאוּ מִכְּ יָּ ֶ מוּרִים ש  ים -הַגְּ ם הֵם נַעֲש ִ יהֶם הָרָעִים. גַּ יְדֵי רִבּוּי מַעֲש ֵ
וּבָה וְעוֹזְרִ  תְש  ה וְחוֹזְרִים בִּ ָ ּ דֻש  א לַקְּ סֵּ בְנוּ כִּ יִּ ֶ רַךְ ש  ם יִתְבָּ ֵ ּ ם הֵם לְעוֹבְדֵי הַש  ים גַּ

ן יְהִי רָצוֹן:  ה אָמֵן כֵּ ָ ּ קְדֻש  נְיָנִים דִּ  בִּ

 חלק ה'

בִילִי  ְ ש  א בִּ ל הָעוֹלָם לא נִבְרָא אֶלָּ ל אָדָם לוֹמַר כָּ ן  )סַנְהֶדְרִין לז(,א. צָרִיךְ כָּ עַל כֵּ
ן בְּ  ל אָדָם לִרְאוֹת וּלְעַיֵּ אוֹת חֶסְרוֹן הָעוֹלָם צָרִיךְ כָּ תִקּוּן הָעוֹלָם וּלְמַלְּ כָל עֵת בְּ

עֲבוּרָם:  ל בַּ לֵּ  וּלְהִתְפַּ

כַר  וּם ש ְ ש  לּאֹ יִרְצֶה בְּ ֶ ךְ עַד ש  ל כָּ דוֹלָה כָּ מְחָה גְּ ש ִ צְוָה בְּ וֹת הַמִּ ב. צָרִיךְ לַעֲש 
דוֹש   זְמִין לוֹ הַקָּ יַּ ֶ א ש  בִילָהּ, אֶלָּ ְ ש  א בִּ רוּךְ -עוֹלָם הַבָּ כַר -בָּ ש ְ הוּא מִצְוָה אַחֶרֶת בִּ

עַצְמָהּ. וְעַל צְוָה בְּ י הוּא נֶהֱנֶה מֵהַמִּ גְזַר -יְדֵי-מִצְוָה זֹאת. כִּ נִּ ֶ ּ זֶה יוּכַל לֵידַע מַה ש 
ין חַס  ין, וְעַל מִי וָמִי נִגְזַר הַדִּ זַר דִּ ין אוֹ לְאַחַר גְּ זַר דִּ עַל הָעוֹלָם, וְאִם הוּא קֹדֶם גְּ

 ָ יקִים וְש  דִּ ין צְרִיכִים הַצַּ זַר דִּ י לְאַחַר גְּ ל עֲבוּר הָעוֹלָם כִּ לֵּ לוֹם. וְיוֹדֵעַ אֵיךְ לְהִתְפַּ
סִפּוּרִים. וְכָל זֶה זוֹכִין עַל תָם בְּ פִלָּ יש  תְּ דוֹלָה -לְהַלְבִּ מְחָה גְּ ש ִ צְוָה בְּ ת הַמִּ יַּ יְדֵי עֲש ִ

''ל:  נַּ עַצְמָהּ כַּ צְוָה בְּ  מֵהַמִּ

לִבּוֹ ג. עִקַּ  בְּ ֶ סִיר עַקְמימִיּוּת ש  יָּ ֶ מֹחַ עַד ש  ב לִש ְ ר לַלֵּ ָ ב וְאִי אֶפְש  לֵּ מְחָה הוּא בַּ ר הַש ִ
יטִין עַל ִ ב מַפְש  לֵּ בַּ ֶ מְחָה. וְעַקְמימִיּוּת ש  ה לְש ִ רוּת לֵב וְאָז יִזְכֶּ ְ הֵא לוֹ יַש  יְּ ֶ יְדֵי -ש 

כֹחַ וּבְיִ  ה בְּ פִלָּ חִינַת תְּ הֵם בְּ ֶ דוֹלָה: רְעָמִים ש  נָה גְּ  רְאָה וְאַהֲבָה וּבְכַוָּ

''ל הוּא עַל מְחָה הַנַּ דוֹלָה -ד. לִזְכּוֹת לַש ִ כֹחוֹת וּבְיִרְאָה גְּ לִין בְּ לְּ תְפַּ מִּ ֶ יְדֵי ש 
 וּבְאַהֲבָה: 

דוֹל וְעַ  כֹחַ גָּ תוֹ בְּ תְפִלָּ חוֹת וּלְהוֹצִיא אֶת הַקּוֹל בִּ ל הַכֹּ ל עִם כָּ לֵּ -לה. צָרִיךְ לְהִתְפַּ
ר, -יְדֵי הוּא מְדַבֵּ ֶ ּ מַע מַה ש  ְ ב יִש  הַלֵּ ֶ ן, הַיְנוּ ש  חַ וְאָז יוּכַל לְכַוֵּ מֹּ ע הַקּוֹל בַּ זֶה יִפְגַּ
ה -יְדֵי-וְעַל עֲש ֶ יַּ ֶ מְחָה עַד ש  לִבּוֹ וְיָבוֹא לְש ִ בְּ ֶ ט עַקְמימִיּוּת ש  ֵ ּ ש  תְפַּ יִּ ֶ ה ש  זֶה יִזְכֶּ

דוֹלָה מֵהַ  מְחָה גְּ ש ִ צְווֹת בְּ יש  אֶת הַמִּ יּוּכַל לְהַלְבִּ ֶ ה ש  ''ל וְיִזְכֶּ נַּ עַצְמָן כַּ צְווֹת בְּ מִּ
ין:  זַר דִּ זֵרוֹת אֲפִלּוּ לְאַחַר גְּ ל הַגְּ ל כָּ בָרִים וּלְבַטֵּ סִפּוּרֵי דְּ תוֹ בְּ פִלָּ  תְּ
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אי לֹ  וַדַּ נָה מֵאִיש  יָרֵא וְחָרֵד בְּ ָ ּ רֹאש  הַש  וֹפָר בְּ קִיעַת ש  וֹמֵעַ תְּ ּ ש  ֶ ל ו. מִי ש  א יִדְאַג כָּ
נָה מֵרְעָמִים:  ָ ּ  הַש 

''ל הוּא עַל לֵמוּת לִבְחִינַת רְעָמִים הַנַּ ְ ש  ל מִינֵי -ז. לִזְכּוֹת בִּ חַ מִכָּ ין הַמֹּ פַנִּ מְּ ֶ יְדֵי ש 
בוֹת זָרוֹת וְהִרְהוּרִים רָעִים:  ָ  חָכְמוֹת חִיצוֹנִיּוֹת וּמַחֲש 

הֵר לְפַנּוֹת  בוֹת ח. מְאֹד מְאֹד צְרִיכִין לִזָּ ָ חֲש  חַ מֵחָכְמוֹת חִיצוֹנִיּוֹת וּמִמַּ אֶת הַמֹּ
י הֵם  חָכְמוֹת חִיצוֹנִיּוֹת וּבְתַאֲווֹת, כִּ לּאֹ יַחְמִיץ אֶת חָכְמָתוֹ בְּ ֶ זָרוֹת. מֵחָמֵץ ש 
מֹחַ. גַּ  ר לוֹ לִש ְ ָ תוֹ וְאִי אֶפְש  תְפִלָּ ן בִּ ר לוֹ לְכַוֵּ ָ אִין מֹחוֹ וְאִי אֶפְש  ם מְטַמְטְמִין וּמְטַמְּ

בָר  וּם דָּ ּ לּאֹ יִירָא מִש  ֶ לּאֹ יִהְיֶה לוֹ יִרְאָה חִיצוֹנִית. ש  ֶ מוֹר עַצְמוֹ מְאֹד ש  ְ צָרִיךְ לִש 
י עַל רַךְ לְבַד כִּ ם יִתְבָּ ֵ ּ תוֹ -רַק מֵהַש  תְפִלָּ ן בִּ ר לְכַוֵּ ָ יְדֵי יִרְאוֹת חִיצוֹנִיּוֹת אִי אֶפְש 
מוֹר  ְ ר לִש  מְחָה. וְהָעִקָּ הִרְהוּרִים רָעִים וּמוֹנֵעַ הַש ִ לּאֹ יְהַרְהֵר בְּ ֶ לּאֹ יַחְמִיץ ש  ֶ מֹחוֹ ש 

בוֹת  ָ חֲש  אֵלּוּ הַמַּ הֵם סִטְרָא דְמוֹתָא. וְצָרִיךְ לִגְעוֹר בְּ ֶ חִינַת חָמֵץ ש  הֵם בְּ ֶ וּבְתַאֲווֹת ש 
 ֶ בְתּוֹ, ש  ַ עְתּוֹ וּמַחֲש  ם מִדַּ ָ מוֹתָא סִטְרִין אַחֲרָנִין וּלְגָרְש  הֵם סִטְרָא דְּ ֶ לּא יִתְקָרְבוּ ש 

ם  לוֹם. גַּ ָ בוֹת חַס וְש  ָ חֲש  מֹחוֹ אֵלּוּ הַמַּ נְסוּ בְּ לּאֹ יִכָּ ֶ מֹר עַצְמוֹ מְאֹד ש  ְ אֵלָיו, וְלִש 
נָה  כַוָּ ל בְּ לֵּ תְפַּ יִּ ֶ ךְ מֹחוֹ ש  יְקָא יוּכַל לְזַכֵּ רְאָה וְאָז דַּ ף הָאַהֲבָה עִם הַיִּ תֵּ ַ צָרִיךְ לְש 

חוֹת כָל הַכֹּ דוֹלָה בְּ עַל גְּ ֶ חִינַת רְעָמִים ש  תוֹ בְּ פִלָּ הְיֶה תְּ תִּ ֶ זֶה זוֹכֶה -יְדֵי-עַד ש 
''ל:  נַּ מְחָה וְכוּ' כַּ  לְש ִ

בָר  וּם דָּ ּ לּאֹ יִפּוֹל עָלָיו יִרְאָה מִש  ֶ רְאוֹת חִיצוֹנִיּוֹת ש  מֹר עַצְמוֹ מִיִּ ְ ט. צָרִיךְ לִש 
א עָלָיו אֵיזֶה יִרְאָה וָ  בָּ ֶ ש  עוֹלָם. רַק כְּ בָּ ֶ רַךְ וּפַחְדּוֹ ש  ם יִתְבָּ ֵ ּ ד יִרְאַת הַש  ר מִיָּ פַחַד יִזְכֹּ

מִיד. וְעַל ל הַיּוֹם תָּ יךְ עַל עַצְמוֹ יִרְאַת ה' כָּ ִ דוֹל וְיַמְש  ל -יְדֵי-הַגָּ לֵּ זֶה יוּכַל לְהִתְפַּ
בְחִינַת רְעָמִ  תוֹ בִּ פִלָּ תוֹ וְיִהְיֶה תְּ פִלָּ דוֹל תְּ כֹחַ גָּ חוֹת לְהוֹצִיא בְּ ה עִם כֹּ ים וְיִזְכֶּ

פִיו. וְעַל מּוֹצִיא בְּ ֶ ּ מוֹעַ הֵיטֵב מַה ש  ְ ל -יְדֵי-לִש  וֹת כָּ מְחָה, לַעֲש  ה לְש ִ זֶה יִזְכֶּ
עַצְמָהּ. וְעַל צְוָה בְּ דוֹלָה מֵהַמִּ מְחָה גְּ ש ִ צְווֹת בְּ ל -יְדֵי-הַמִּ ל כָּ ה לֵידַע לְבַטֵּ זֶה יִזְכֶּ

י זַר דִּ זֵרוֹת אֲפִלּוּ לְאַחַר גְּ לוֹם: הַגְּ ָ  ן חַס וְש 

רוּת  בְּ ר הַהִתְגַּ י עִקַּ ''ל כִּ דֵי לִזְכּוֹת לְכָל הַנַּ רְאָה כְּ ף הָאַהֲבָה עִם הַיִּ תֵּ ַ ם צָרִיךְ לְש  י. גַּ
י-עַל-יְדֵי הָאַהֲבָה, אַךְ אַף-הוּא עַל רְאָה: -פִּ ים אֶת הַיִּ  כֵן צְרִיכִין לְהַקְדִּ

יו צָ  רוֹצֶה לָחוּס עַל חַיָּ ֶ לָל עַל יא. מִי ש  יחַ כְּ גִּ ְ מַע וְיַש  ְ לּאֹ יִש  ֶ ר ש  בֵּ רִיךְ לְהִתְגַּ
וֹמֵעַ  ּ ש  ֶ ש  א כְּ רַבָּ ם. וְאַדְּ כֻלָּ לֵמִים רַק לְהַאֲמִין בְּ ְ ּ יקִים הַש  דִּ ין הַצַּ בֵּ ֶ רִיבוֹת ש  הַמְּ
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ל עַל עַצְמוֹ הֵי כֵּ ח לְעַצְמוֹ מוּסָר וְיִסְתַּ יקִים יִקַּ דִּ ין הַצַּ בֵּ ֶ רִיבוֹת ש  כָן הוּא הַמְּ
ם  אי אִם לאֹ הָיָה נִפְגָּ וַדַּ י בְּ י מֹחוֹ. כִּ טִפֵּ גַם בְּ פָּ ֶ זֶה מוֹכִיחִין אוֹתוֹ עַל ש  י בָּ עוֹלָם. כִּ בָּ
וּם  לִבּוֹ ש  יקִים וְלאֹ הָיָה נִכְנָס בְּ דִּ ין הַצַּ בֵּ ֶ רִיבוֹת ש  מָע לוֹ הַמְּ ְ מֹחוֹ לאֹ הָיָה נִש 

ר  לָל. וְעִקַּ יָא עֲלֵיהֶם כְּ ְ עַצְמוֹ קֻש  בִיל זֶה בְּ ְ ש  בִילוֹ, הַיְנוּ בִּ ְ ש  רִיבָה הִיא רַק בִּ הַמְּ
בִין וְיִזְכּוֹר עַל יָּ ֶ דֵי ש  ''ל כְּ עוֹלָם -הַנַּ יקִים הֵיכָן הוּא בָּ דִּ ין הַצַּ בֵּ ֶ רִיבָה ש  יְדֵי הַמְּ

יִּ  יקִים אֲמִתִּ דִּ הֵם הַצַּ ֶ ים ש  יִּ ים הָאֲמִתִּ וֹ מִן הַחַיִּ רוֹצִים לְגָרְש  ֶ רִיבָה -ים עַלש  יְדֵי הַמְּ
יגוּ  וּבוּן וְלאֹ יַש ִ אֶיהָ לאֹ יְש  ל בָּ עָלָיו נֶאֱמַר: ''כָּ ֶ י מֹחוֹ ש  טִפֵּ גַם בְּ פָּ ֶ את, מֵחֲמַת ש  הַזֹּ

לֵי בים'' אָרְחוֹת חַיִּ  ְ אֱמֶת נִתְרַחֵק יט(.  ,)מִש  סִיל וְאֵינוֹ מֵבִין אֶת זֹאת בֶּ הוּא כְּ ֶ וּמִי ש 
א זֶה וְאוֹ -יְדֵי-עַל רַבָּ אֱמֶת אַדְּ רוֹצֶה לָחוּס עַל עַצְמוֹ בֶּ ֶ בֵד אֶת עוֹלָמוֹ. אֲבָל מִי ש 
''ל. וּמֵבִין -יְדֵי-עַל נַּ עוֹלָם כַּ יר אֶת עַצְמוֹ הֵיכָן הוּא בָּ יְקָא נִתְעוֹרֵר וּמַזְכִּ זֶה דַּ

לֹּ  ֶ יוֹן ש  סָּ זֶה הַנִּ רִיךְ לַעֲמֹד בְּ צָּ ֶ לּוֹ ש  ֶ יוֹן ש  סָּ הוּ הַנִּ זֶּ ֶ ל עַל ש  כֵּ מַע וְלאֹ יִסְתַּ ְ א יִש 
יְקָא עַל את וְנִתְקָרֵב דַּ רִיבָה הַזֹּ עַל-יְדֵי-הַמְּ ֶ ים ש  יִּ יקִים אֲמִתִּ זֶה -יְדֵי-זֶה לְצַדִּ

יְקָא  בִיל זֶה דַּ ְ ש  יקִים הִיא בִּ דִּ ין הַצַּ בֵּ ֶ רִיבָה ש  ר הַמְּ י עִקַּ קּוּנוֹ לָנֶצַח. כִּ ר תִּ עִקַּ
יוֹן זֶ  בִיל נִסָּ ְ ש  י מֹחוֹ. בִּ טִפֵּ גַם בְּ פָּ ֶ י רָאוּי לְרַחֲקוֹ מֵחֲמַת ש  תְרַחֵק, כִּ תְרַחֵק הַמִּ יִּ ֶ ה ש 

ל עַל זֶה,  כֵּ גָמוֹ וְלאֹ יִסְתַּ דֶל פְּ עַצְמוֹ גֹּ ה בְּ יוֹן זֶה לְהָבִין מִזֶּ נִסָּ וְאִם יִרְצֶה לַעֲמֹד בְּ
גַם כָּ -יְדֵי-יִתְקָרֵב עַל פָּ ֶ י מֵחֲמַת ש  יְקָא. כִּ י -לזֶה דַּ ר לוֹ לְהִתְקָרֵב כִּ ָ ךְ אִי אֶפְש  כָּ

רַךְ חָפֵץ חֶסֶד הוּא וְרוֹצֶה -אִם עַל ם יִתְבָּ ֵ ּ אֱמֶת הַש  י בֶּ יְקָא וְהָבֵן. כִּ יוֹן זֶה דַּ יְדֵי נִסָּ
אֵינָם רְאוּיִים לְקָרְבָם אֲבָל אֵין יְכוֹלִים לְהִתְקָרֵב -עַל-לְקָרֵב הַמְרֻחָקִים אַף ֶ י ש  פִּ

י אִם עַ  ''ל: -לכִּ נַּ יוֹן זֶה כַּ  יְדֵי נִסָּ

חִינַת חָמֵץ,  חִינַת סִטְרָא דְמוֹתָא בְּ בוֹת זָרוֹת וְהִרְהוּרִים רָעִים הֵם בְּ ָ חֲש  יב. הַמַּ
הֶם  נֵס בּוֹ וְהָאָדָם גּוֹעֵר בָּ חַ לִיכָּ ''ל רוֹדְפִים אַחַר הַמֹּ בוֹת זָרוֹת הַנַּ ָ חֲש  הַמַּ ֶ וּכְש 

ה וּמְרִי ה מַצָּ חַ, עַלוְעוֹש ֶ יחַ אוֹתָם לִכְנוֹס לְתוֹךְ הַמֹּ הֶם וְאֵינוֹ מַנִּ זֶה -יְדֵי-בָה עִמָּ
ה  חִינַת מַצָּ הֵם בְּ ֶ דוֹלִים ש  ל מוֹחִין גְּ מוֹתָא וְזוֹכֶה לְקַבֵּ חִינַת חָמֵץ סִטְרָא דְּ נִצּוֹל מִבְּ

ים  חִינַת חַיִּ עוּר חָמֵץ וַאֲכִילַ בְּ צְוַת בִּ מִּ ֶ ילָא מוּבָן ש  ''ל(:)וּמִמֵּ ל לִזְכּוֹת לְכָל הַנַּ פֶסַח מְסֻגָּ ה בְּ   ת מַצָּ

כְדֵי לְגָרֵש   בִיל זֶה בִּ ְ ש  ן רַק בִּ ם כֵּ לֵמִים הוּא גַּ ְ ּ יקִים הַש  דִּ ין הַצַּ ש  בֵּ יֵּ ֶ חֲלקֶֹת ש  יג. הַמַּ
חֲ  ן זֶה הַמַּ א, וְעַל כֵּ ָ ּ קְדֻש  נָא דִּ כְּ ְ לָא יִתְקְרִיבוּ לְמַש  ינֵיהֶם סִטְרִין אַחֲרָנִין דְּ בֵּ ֶ לקֶֹת ש 

''ל:  ה הַנַּ חִינַת מַצָּ  הוּא בְּ
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 חלק ו'

רַךְ וְלא  קוֹם יִתְבָּ כְבוֹד הַמָּ כְבוֹד עַצְמוֹ וּלְהַרְבּוֹת בִּ ל אָדָם לְמַעֵט בִּ א. צָרִיךְ כָּ
בוֹד, וַאֲזַי הוּא זוֹכֶה לְכָבוֹד אֱלקִֹי וְאָ  בוֹד רַק יִבְרַח מֵהַכָּ ז אֵין יִהְיֶה רוֹדֵף אַחַר הַכָּ

בוֹד  רוֹדֵף אַחַר הַכָּ ֶ בוֹדוֹ אִם הוּא רָאוּי אוֹ לָאו. אֲבָל מִי ש  נֵי אָדָם חוֹקְרִים עַל כְּ בְּ
ים  ִ ל חוֹקְרִים וְדוֹרְש  בוֹד הַכֹּ ש  לוֹ כָּ יֵּ ֶ ש  ן אֲפִלּוּ כְּ אֵינוֹ זוֹכֶה לְכָבוֹד אֱלקִֹי, וְעַל כֵּ

וֹאֲלִים מִי הוּא זֶה וְאֵיזֶהוּ  ה וְחוֹלְקִים עָלָיו,  אַחֲרָיו וְש  בוֹד הַזֶּ חוֹלְקִים לוֹ כָּ ֶ ש 
ה:  בוֹד הַזֶּ אֵינוֹ רָאוּי לַכָּ ֶ אוֹמְרִים ש  ֶ  ש 

ם -ב. עַל זְיוֹנוֹ יִדֹּ מַע בִּ ְ ש  יִּ ֶ ש  וּבָה הִיא כְּ ש  ר הַתְּ י עִקַּ וּבָה, כִּ יְדֵי עֲנָוָה זוֹכִים לִתְש 
פִיכ ְ זְיוֹנוֹת וּש  ק וְיִסְבּוֹל בִּ תֹּ ְ מִים עַלוְיִש  פְלוּתוֹ וְקַטְנוּתוֹ -וּת דָּ ִ יש  ש  רְגִּ מַּ ֶ יְדֵי ש 

אִים עָלָיו. וּבָזֶה  זְיוֹנוֹת הַבָּ אי רָאוּי לוֹ לִסְבּוֹל הַבִּ וַדַּ בְּ ֶ ים, וּמֵבִין ש  רֻבִּ וּפְגָמָיו הַמְּ
ב וְזוֹבֵחַ יִצְרוֹ הָרָע וְעַל לֵּ בַּ ֶ מָאלִי ש  חָלָל הַש ְ בֶּ ֶ ם ש  זֶה זוֹכֶה -יְדֵי-הוּא מְמַעֵט הַדָּ

''ל:   לְכָבוֹד אֱלקִֹי הַנַּ

י טוֹב לוֹ  עוֹלָם כִּ ה בָּ אִלּוּ עֲדַיִן לאֹ נִתְהַוָּ וּבָה עֲדַיִן אֵין לוֹ הֲוָיָה כְּ ש  ג. קֹדֶם הַתְּ
וּבָה אָז מֵכִין אֶת  ש  וֹת תְּ א לְטַהֵר אֶת עַצְמוֹ וְלַעֲש  בָּ ֶ בְרָא. וּכְש  נִּ ֶ ּ לּאֹ נִבְרָא מִש  ֶ ש 

ין עַצְ  חִינַת אֶהְיֶה, הַיְנוּ אֲנָא זַמִּ וּבָה הִיא בְּ ש  ן תְּ עוֹלָם. עַל כֵּ הְיֶה לוֹ הֲוָיָה בָּ יִּ ֶ מוֹ ש 
''ל:  נַּ  לְמֶהֱוֵי כַּ

ר לִי זְ  תַּ תוּב: ''כַּ כָּ ֶ מוֹ ש  נָה כְּ וֹן הַמְתָּ תֶר לְש  י כֶּ תֶר כִּ חִינַת כֶּ וּבָה הִיא בְּ ש  ם תְּ עֵיר ד. גַּ
 '' ךָּ אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה ב(.  ,ויּוֹב ל)אִ וַאֲחַוֶּ ֶ מוֹ ש  וּבָה כְּ ש  חִינַת תְּ )יוּמָא וְזֶה בְּ

א לִקְנוֹת אֲפַרְסְמוֹן. אוֹמְרִים לוֹ  לח: לט.(: בָּ ֶ ל לְאֶחָד ש  ָ עִין לוֹ. מָש  הֵר מְסַיְּ א לִטָּ 'הַבָּ
כְּ  ֶ י צָרִיךְ לָדַעַת ש  ן וְכוּ'', הַיְנוּ כִּ וּבָה אוֹמְרִים לוֹ הַמְתֵּ ש  וֹת תְּ הֵר וְלַעֲש  א לִטָּ בָּ ֶ ש 

ךְ  ֶ וֹ לִבְרֹחַ מִתּוֹךְ הַחֹש  לֵט עַל נַפְש  הוּא צָרִיךְ לְמַהֵר מְאֹד לְהִמָּ ֶ ן, הַיְנוּ אַף ש  הַמְתֵּ
בָ  ל הַדְּ ה וּמִכָּ פִלָּ רוֹאֶה רִחוּקוֹ מִתְּ ֶ ש  י כֵן אַל יְבַהֲלוּהוּ רַעְיוֹנָיו כְּ רִים וְאַף עַל פִּ

פִי  הַדְרָגָה כְּ מוּר וְלֵילֵךְ בְּ ה לְתִקּוּן גָּ זְכֶּ יִּ ֶ ין עַד ש  י הַהֶכְרֵחַ לְהַמְתִּ ה. כִּ ָ ּ קְדֻש  בִּ ֶ ש 
ה:  ָ ּ דֻש  פַעַם אַחַת אֶל הַקְּ נֵס בְּ ר לִכָּ ָ י אִי אֶפְש  יק הָאֱמֶת כִּ דִּ ר יוֹרֵהוּ הַצַּ ֶ  אֲש 

ש   ת הַתְּ מִדַּ מִיד בְּ אָדָם אוֹמֵר חָטָאתִי ה. צָרִיךְ לֶאֱחֹז תָּ ֶ עָה ש  ָ ש  י אֲפִלּוּ בְּ וּבָה כִּ
וֹת  רִיךְ לַעֲש  צָּ ֶ ה. נִמְצָא ש  נִיָּ לִי פְּ ר לוֹ לוֹמַר בְּ ָ י אֲפִלּוּ זֶה אִי אֶפְש  עְתִּ ַ ש  עָוִיתִי פָּ

אָמַר:  ֶ י ש  עְתִּ ַ ש  וֹנָה הַיְנוּ עַל חָטָאתִי עָוִיתִי פָּ וּבָה הָרִאש  ש  וּבָה עַל תְּ ש   תְּ
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לֵמָה אַףו ְ וּבָה ש  ש  ה תְּ עָש ָ ֶ עַצְמוֹ ש  י-עַל-. וַאֲפִלּוּ אִם יוֹדֵעַ הָאָדָם בְּ כֵן צָרִיךְ -פִּ
ה לְפִי  וּבָה עָש ָ ש  ה תְּ עָש ָ ֶ ש  ה כְּ חִלָּ י מִתְּ וֹנָה, כִּ וּבָה הָרִאש  ש  וּבָה עַל תְּ ש  וֹת תְּ לַעֲש 

וּבָ  ש  ה תְּ עוֹש ֶ ֶ ש  ךְ בודאי כְּ גָתוֹ וְאַחַר כָּ יג יוֹתֵר אֶת הַש ָ יר וּמַש ִ אי הוּא מַכִּ וַדַּ ה בְּ
וֹנָה הִיא  גָתוֹ הָרִאש  אי הַש ָ וַדַּ ו בְּ ָ יג עַכְש  ש ִ מַּ ֶ גָתוֹ ש  רַךְ, נִמְצָא לְפִי הַש ָ ם יִתְבָּ ֵ ּ הַש 
ים אֶת רוֹמְמוּת  ִ הִגְש  ֶ וּבָה עַל ש  ש  וֹת תְּ רִיךְ לַעֲש  צָּ ֶ מִיּוּת, נִמְצָא ש  ְ ש  בְחִי' גַּ בִּ

זֹאת: אֱלה וּבָה כָּ רֵי הַזּוֹכֶה לִתְש  ְ רַךְ, אַש   וּתוֹ יִתְבָּ

ה  עָש ָ ֶ עַצְמוֹ ש  יּוֹדֵעַ בְּ ֶ ש  י אֲפִלּוּ כְּ וּבָה. כִּ תְש  ל יָמָיו בִּ יק הָאֱמֶת הוּא כָּ דִּ ז. הַצַּ
 ֶ הִיא נֶחֱש  ֶ וֹנָה ש  גָתוֹ הָרִאש  וּבָה עַל הַש ָ ש  ה תְּ לֵמָה עֲדַיִן הוּא עוֹש ֶ ְ וּבָה ש  ש  בֶת תְּ

רַךְ, וְכֵן  ו רוֹמְמוּת אֱלקוּתוֹ יִתְבָּ ָ יג עַכְש  ש ִ מַּ ֶ גָה ש  פִי הַהַש ָ מִיּוּת כְּ ְ ש  ה גַּ אֶצְלוֹ עַתָּ
וּבָה עַל  ש  ה תְּ גָה וְעוֹש ֶ גָה לְהַש ָ עַם מֵהַש ָ כָל פַּ הוֹלֵךְ בְּ ֶ ל יָמָיו ש  הוּא נוֹהֵג כָּ

חִינַת עוֹלָם וֹנָה. וְזֶה בְּ גָה הָרִאש  י  הַהַש ָ וּבָה, כִּ ש  לּוֹ תְּ ת כֻּ בָּ ַ לּוֹ ש  הְיֶה כֻּ יִּ ֶ א ש  הַבָּ
גָה יְתֵרָה  יגוּ הַש ָ ש ִ יַּ ֶ רַךְ וּבְכָל עֵת ש  גַת אֱלהוּתוֹ יִתְבָּ א הוּא הַש ָ ר עוֹלָם הַבָּ עִקַּ

קָדְקֳדוֹ יָכוֹל לְ  ש  לוֹ מֹחַ בְּ יֵּ ֶ וֹנָה. וּמִי ש  גָה הָרִאש  וּבָה עַל הַהַש ָ ש  וּ תְּ הָבִין יַעֲש ּ
לְוִים -יְדֵי-עַל רֵי לָהֶם וּלְהַנִּ ְ יקִים אַש  דִּ ת הַצַּ רַךְ וּגְדֻלַּ ת הַבּוֹרֵא יִתְבָּ דֻלַּ זֶה גְּ

 אֲלֵיהֶם: 

יל  לּאֹ יַפִּ ֶ הֲלָכָה מְאֹד ש  קִי בַּ רַךְ צָרִיךְ לִהְיוֹת בָּ ם יִתְבָּ ֵ ּ וּב לְהַש  רוֹצֶה לָש  ֶ ח. מִי ש 
בָ  וּם דָּ עֲבוֹר וְלאֹ יְרַחֵק אוֹתוֹ ש  יַּ ֶ ּ יְרִידָה. וּבְכָל מַה ש  ה וּבֵין בִּ עֲלִיָּ ין בַּ עוֹלָם בֵּ ר בָּ
ק אֶת עַצְמוֹ  ערהַאלְטְין זִיךְ( עָלָיו יְחַזֵּ קּוֹרִין דֶּ ֶ ה )ש  ם אַתָּ ָ מַיִם ש  ָ ק ש  ם: ''אִם אֶסַּ וִיקַיֵּ

 ְ ּ יעָה ש  '' וְאַצִּ ךָּ ים קלאוֹל הִנֶּ הִלִּ אוֹלח(,  ,ט)תְּ ְ ש  ם בִּ גַּ ֶ יּוֹת יְכוֹלִין לְקָרֵב אֶת  ש  חְתִּ תַּ
 : ךָּ אוֹל הִנֶּ ְ ּ יעָה ש  בְחִינַת וְאַצִּ רַךְ נִמְצָא בִּ ם הוּא יִתְבָּ ָ ם ש  י גַּ רַךְ כִּ ם יִתְבָּ ֵ ּ  עַצְמוֹ לְהַש 

הֲלָכָה וְצָרִיךְ לִהְיוֹ  קִי בַּ וּבָה צָרִיךְ לִהְיוֹת בָּ ש  דַרְכֵי הַתְּ רוֹצֶה אָדָם לֵילֵךְ בְּ ֶ ש  ת ט. כְּ
חִינַת  ל וְנָפִיק בְּ חִינַת עַיִּ הוּ בְּ זֶּ ֶ וֹב ש  ש  קִי בְּ רָצוֹא בָּ קִי בְּ קִיאוּת, הַיְנוּ בָּ י בְּ תֵּ ְ לוֹ ש 
ם  ֵ ּ וּב לְהַש  רוֹצֶה לָש  ֶ ''. הַיְנוּ מִי ש  ךָּ אוֹל הִנֶּ ְ ּ יעָה ש  ה וְאַצִּ ם אָתָּ ָ מַיִם ש  ָ ק ש  ''אִם אֶסַּ

רַךְ צָרִיךְ לַחֲגּוֹר מָתְנָ  ין יִתְבָּ ה בֵּ עֲלִיָּ ין בַּ מִיד בֵּ ם תָּ ֵ ּ דַרְכֵי הַש  ק עַצְמוֹ בְּ תְחַזֵּ יִּ ֶ יו ש 
ין  ''. הַיְנוּ בֵּ ךָּ אוֹל הִנֶּ ְ ּ יעָה ש  ה וְאַצִּ ם אָתָּ ָ מַיִם ש  ָ ק ש  חִינַת ''אִם אֶסַּ הֵם בְּ ֶ יְרִידָה ש  בִּ

דוֹלָה אוֹ קְטַ  ה לְאֵיזֶה מַדְרֵגָה גְּ ה לְאֵיזֶה עֲלִיָּ זְכֶּ יִּ ֶ ה. אַףש  י-עַל-נָּ כֵן אַל יַעֲמֹד -פִּ
הוּא  ֶ זֶה מְאֹד לֵידַע וּלְהַאֲמִין ש  קִי בָּ הְיֶה בָּ יִּ ֶ זֶה וְצָרִיךְ ש  ק עַצְמוֹ בָּ פֵּ ם וְלאֹ יִסְתַּ ָ ש 
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אֲפִלּוּ  ֶ רָצוֹא וְכוּ'. וְכֵן לְהֵפֶךְ ש  קִי בְּ חִינַת בָּ הוּ בְּ זֶּ ֶ צָרִיךְ לֵילֵךְ יוֹתֵר וְיוֹתֵר וְכוּ' ש 
ם אַל אִ  ָ ם ש  לוֹם גַּ ָ ית חַס וְש  חְתִּ אוֹל תַּ ְ ש  ל. אֲפִלּוּ בִּ פֹּ יִּ ֶ לוֹם לְמָקוֹם ש  ָ ל חַס וְש  ם יִפֹּ

ש   ש  וִיבַקֵּ הְיֶה, רַק יְחַפֵּ יִּ ֶ לוֹם יִהְיֶה אֵיךְ ש  ָ וּם אֹפֶן חַס וְש  ש  יִתְיָאֵש  עַצְמוֹ לְעוֹלָם בְּ
ק עַצְמוֹ בְּ  רַךְ וִיחַזֵּ ם יִתְבָּ ֵ ּ אוֹל אֶת הַש  ְ ש  ם בִּ י גַּ יּוּכַל, כִּ ֶ ּ כָל מַה ש  הוּא בְּ ֶ כָל מָקוֹם ש 

רַךְ. וְזֶה  ק אֶת עַצְמוֹ אֵלָיו יִתְבָּ ם יְכוֹלִין לְדַבֵּ ָ ּ רַךְ. וְגַם מִש  ם יִתְבָּ ֵ ּ יּת נִמְצָא הַש  חְתִּ תַּ
י אִ  וֹב. כִּ ש  קִי בְּ חִינַת בָּ '' בְּ ךָּ אוֹל הִנֶּ ְ ּ יעָה ש  חִינַת: ''וְאַצִּ וּבָה בְּ ר לִזְכּוֹת לִתְש  ָ י אֶפְש 

ה לֵידַע  זְכֶּ יִּ ֶ דוֹל מְאֹד ש  קִיאוּת גָּ קִיאוּת אֵלּוּ. וּבֶאֱמֶת הִיא בְּ ב' בְּ קִי בִּ בָּ ֶ ש  י אִם כְּ כִּ
יעַ  כָל עֵת לְהַגִּ מִיד וּלְצַפּוֹת בְּ ם תָּ ֵ ּ עֲבוֹדַת הַש  עַ עַצְמוֹ וְלִטְרוֹחַ בַּ רִיכִין לְיַגֵּ צְּ ֶ ש 

י-עַל-ה גבוה יוֹתֵר וְאַףלְמַדְרֵגָ  בָר. וַאֲפִלּוּ אִם יִהְיֶה אֵיךְ -פִּ וּם דָּ ּ ל מִש  כֵן אַל יִפֹּ
לוֹם אַף ָ הְיֶה חַס וְש  יִּ ֶ י-עַל-ש  אוֹל -פִּ ְ ּ יעָה ש  ם ''וְאַצִּ לָל וִיקַיֵּ דַעְתּוֹ כְּ ל בְּ כֵן אַל יִפֹּ

קִיאוּת אֵלּוּ  ש  לוֹ ב' בְּ יֵּ ֶ ''ל. וּכְש  נַּ '' כַּ ךָּ וּבָה וְאָז יְמִין הִנֶּ ש  דַרְכֵי הַתְּ אֲזַי הוּא הוֹלֵךְ בְּ
ה עַל ם וְנַעֲש ֶ ֵ ּ וּבָתוֹ וְזוֹכֶה לִכְבוֹד הַש  ש  ל תְּ וּטָה לְקַבֵּ ש  ם פְּ ֵ ּ זֶה אָדָם -יְדֵי-הַש 

רֵי לוֹ:  ְ א אַש  סֵּ בֶת עַל הַכִּ ֶ  לָש 

רְאֶה בְּ  יִּ ֶ נָאִים: ש  וּבָה צְרִיכָה לִהְיוֹת בשלש תְּ ש  מַע וּלְבָבוֹ י. הַתְּ ְ עֵינָיו וּבְאָזְנָיו יִש 
ל עַל  כֵּ רָכָיו וּלְהִסְתַּ וּם עֵינוֹ וְלִבּוֹ הֵיטֵב עַל דְּ י צָרִיךְ הָאָדָם לָש ּ ב, כִּ ָ יָבִין וָש 
בְרֵי רַבּוֹתֵינוּ  ל דִּ מֹעַ הֵיטֵב כָּ ְ ב אֶת עַצְמוֹ הֵיטֵב הֵיטֵב וְלִש  ֵ ּ צְחִי וּלְיַש  כְלִיתוֹ הַנִּ תַּ

ד אֱמֶת: הַקְּ וּבָה בֶּ ה לִתְש  ים וְאָז יִזְכֶּ ִ  וֹש 

וּבָה עַל ש  ר הַתְּ ר לָדוּש  -יא. עִקַּ דְבָּ מִּ אַיִן כַּ וּם עַצְמוֹ כְּ הָאָדָם צָרִיךְ לָש ּ ֶ יְדֵי עֲנָוָה ש 
ת הַ  מִדַּ ין אוֹתוֹ רַק יַחֲזִיק בְּ בַזִּ מְּ ֶ חֲלקֶֹת וּבִזְיוֹנוֹת ש  לָל עַל הַמַּ יחַ כְּ גִּ ְ תִיקָה וְלאֹ יַש  ְ ּ ש 

אֱמֶת וְזוֹכֶה  ''ל, וְאָז נִקְרָא חָכָם בֶּ יבִים וְכַנַּ ִ תָם וְאֵינָם מְש  וֹמְעִים חֶרְפָּ ּ וְיִהְיֶה מִן הַש 
עַל ֶ תֶר. ש  חִינַת כֶּ הִיא בְּ ֶ וּבָה ש  הוּא -יְדֵי-לִתְש  ֶ י וְנִצְחִי ש  זֶה זוֹכִין לְכָבוֹד אֲמִתִּ

''ל וּלְחֵלֶק  נַּ בוֹד אֱלקִֹים כַּ ל כְּ וּבָתוֹ וְתִקּוּנוֹ עַל כָּ ש  ר תְּ א. וְזֶה עִקַּ טוֹב לָעוֹלָם הַבָּ
ט  פָּ ְ ש  ם יוֹצֵא הַמִּ ָ ּ ש  מִּ ֶ א ש  סֵּ ב עַל הַכִּ ֵ בְחִינַת אָדָם הַיּוֹש  לֵל בִּ ה לְהִכָּ הָעֲווֹנוֹת וְיִזְכֶּ

אֵי עוֹלָם:  ל בָּ  עַל כָּ

מִיד אַחַר כָּ  ש  תָּ ל לְחַפֵּ דֵּ תַּ ְ ר לִמְצֹא יב. צָרִיךְ לְהִש  ָ אֶפְש  ֶ ל זְכוּת וְדָבָר טוֹב ש 
ין אוֹתוֹ, וְאָז  ל אָדָם לְכַף זְכוּת אֲפִלּוּ הַחוֹלְקִים עָלָיו וְהַמְבַזִּ רָאֵל וְלָדוּן אֶת כָּ יִש ְ בְּ



 בית מאיר 

121     

 

חֲלקֶֹת וְעַל מִיד מִמַּ ה -יְדֵי-יִהְיֶה נִצּוֹל תָּ כַמָּ רַךְ בְּ ם יִתְבָּ ֵ ּ תֶר יָקָר לְהַש  ה כֶּ זֶה עוֹש ֶ
 מִינֵי אֲבָנִים טוֹבוֹת: 

 חלק ז'

בִיל חֶסְרוֹן אֱמוּנָה:  ְ ש  א בִּ לוּת אֵינוֹ אֶלָּ ר הַגָּ י עִקַּ אֱמוּנָה. כִּ לוּיָה בֶּ ה תְּ אֻלָּ ר הַגְּ  א. עִקַּ

בָר  ש  דָּ יָדוֹ לְחַדֵּ בְּ ֶ ש  ש  ש  מְחַדֵּ יֵּ ֶ אֲמִין ש  מַּ ֶ בְחִינַת אֱמוּנָה ש  ה הִיא בִּ פִלָּ ב. הַתְּ
רְצוֹנ תוֹ וְעַלכִּ ָ ש  קָּ ה בַּ עֲש ֶ יַּ ֶ רַךְ ש  ל אֵלָיו יִתְבָּ לֵּ ן הוּא מִתְפַּ זֶה יָכוֹל -יְדֵי-וֹ. וְעַל כֵּ

עוֹלָם:  בַע בָּ ים לְמַעְלָה מֵהַטֶּ וֹת נִסִּ  לַעֲש 

אֶרֶץ א בְּ ים אֵינוֹ אֶלָּ חִינַת נִסִּ ה בְּ פִלָּ חִינַת תְּ ר אֱמוּנָה בְּ ר-ג. עִקַּ ם עִקַּ ָ רָאֵל. וְש   יִש ְ
ים וּמוֹפְתִים  וֹת נִסִּ רִיךְ. וְלַעֲש  צָּ ֶ ּ תוֹ מַה ש  תְפִלָּ פִלּוֹת וְיָכוֹל לִפְעֹל בִּ עֲלִיּוֹת הַתְּ

עוֹלָם:  ים בָּ יִּ  אֲמִתִּ

ה ונִסִים וְאֶרֶץ זֶה: -ד. אֱמוּנָה וּתְפִלָּ לוּיִים זֶה בָּ ם תְּ חִינָה אַחַת וְכֻלָּ רָאֵל הֵם בְּ  יִש ְ

פּוֹגְמִין בְּ  ֶ ש  ה אֲזַי יוֹרְדִין -אֶרֶץה. כְּ פִלָּ חִינַת תְּ חִינַת אֱמוּנָה בְּ הִיא בְּ ֶ רָאֵל ש  יִש ְ
ים  וֹת נִסִּ ל וְלַעֲש  לֵּ ר לְהִתְפַּ ָ ה לְגָלוּת וְאִי אֶפְש  פִלָּ יּוֹרֶדֶת הַתְּ ֶ ר ש  לְגָלוּת. וְעִקָּ

עוֹלָם:   בָּ

דֶרֶךְ הַטֶּ  ים בְּ סִּ ל הַנִּ ים כָּ נֵי אָדָם הַמְכַסִּ יקוֹרְסִים ו. יֵש  בְּ כְלוּ אֵלּוּ הָאֶפִּ יִּ ֶ בַע. וּכְש 
ר  י עִקַּ יחַ, כִּ ִ עוֹלָם אֲזַי יָבוֹא מָש  ה אֱמוּנָה בָּ ים וְתִתְרַבֶּ נִסִּ אֵין לָהֶם אֱמוּנָה בְּ ֶ ש 

אֱמוּנָה:  זֶה הַיְנוּ בָּ לוּיה בָּ ה תָּ אֻלָּ  הַגְּ

א עַל ר לָבוֹא לֶאֱמוּנָה אֶלָּ ָ א יְדֵי אֱמֶת -ז. אִי אֶפְש  ר הָאֱמוּנָה אֵינָהּ אֶלָּ י עִקַּ )הַיְנוּ כִּ
ן  ךְ אֱמוּנָה. וְאִם כֵּ יָּ ַ כֶל מֵבִין אֵין ש  הַש ֵ ֶ מָקוֹם ש  י בְּ כֶל מֵבִין. כִּ אֵין הַש ֵ ֶ ה ש  מֶּ בַּ
ר  ן עִקַּ רִיךְ לְהַאֲמִין. עַל כֵּ צָּ ֶ ה ש  מֶּ כֶל מֵבִין, מֵהֵיכָן יָבוֹא לְהַאֲמִין בַּ אֵין הַש ֵ ֶ ש  כְּ

ל עַל הָאֱמֶת לַאֲמִתּוֹ יָבִין הָאֱ  כֵּ אִם יִרְצֶה הָאָדָם לְהִסְתַּ ֶ אֱמֶת, ש  לוּיָה בָּ מוּנָה תְּ
ים  יִּ יקִים הָאֲמִתִּ דִּ רַךְ וּבַצַּ ם יִתְבָּ ֵ ּ הַש  ה בְּ ָ דוֹש  רִיכִין לְהַאֲמִין הָאֱמוּנָה הַקְּ צְּ ֶ מֵאֵלָיו ש 

ה. אַף ָ דוֹש  אִי אֶפְ -עַל-וּבְתוֹרָתוֹ הַקְּ ֶ י ש  מוֹ פִּ ם כְּ ָ ּ גֻש  כְלֵנוּ הַמְּ ש ִ ר לְהָבִין זֶה בְּ ָ ש 
י עַל רִיךְ. כִּ צָּ ֶ הָאֱמֶת הוּא -ש  ֶ עֵין הָאֱמֶת יָבִין מֵרָחוֹק ש  לוּת עַל הָאֱמֶת בְּ כְּ יְדֵי הִסְתַּ

לֵמָה. וְהָ  ְ אֱמוּנָה ש  ק בֶּ כֶל. וּצְרִיכִין רַק לְהִתְחַזֵּ ש ֵ ר לְהָבִין בַּ ָ אִי אֶפְש  ֶ ךְ רַק ש  בֵן כָּ
 הֵיטֵב(: 
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א עַל ר לָבוֹא לֶאֱמֶת אֶלָּ ָ ים וְיֵלֵךְ -ח. אִי אֶפְש  יִּ יקִים אֲמִתִּ יְדֵי הִתְקָרְבוּת לְצַדִּ
בְרֵיהֶם וְעַל מֹאל מִדִּ ה לְיָמִין וְלִש ְ דֶרֶךְ עֲצָתָם, וְלאֹ יִטֶּ זֶה נֶחְקָק בּוֹ אֱמֶת -יְדֵי-בְּ

ה וּלְאֶרֶץ  ים וְעַלוְזוֹכֶה לֶאֱמוּנָה וְלִתְפִלָּ רָאֵל וּלְנִסִּ ה: -יְדֵי-יִש ְ אֻלָּ בוֹא הַגְּ  זֶה תָּ

ל  י הוּא מְקַבֵּ ה. כִּ ָ ּ קְדֻש  וּאִין וְזִוּוּג דִּ חִינַת נִש ּ יקִים הוּא בְּ דִּ ל מֵהַצַּ קַבֵּ מְּ ֶ ט. הָעֵצוֹת ש 
יק עַל דִּ ל הַצַּ ֶ כֶל ש  י הַש ֵ ה-טִפֵּ ֶ נּוּ. נִמְצָא ש  ל מִמֶּ קַבֵּ מְּ ֶ קּוּן יְדֵי עֵצָה ש  חִינַת תִּ וּא בְּ

רִים חֲלַקְלַקּוֹת לְהָסִית  רִית. וּלְהֵפֶךְ עֲצַת הַחוֹלְקִים וְהַמּוֹנְעִים וְדוֹמֵיהֶם הַמְדַבְּ הַבְּ
בְרִיתוֹ צָרִיךְ  גַם בִּ פָּ ֶ ן מִי ש  רִית. עַל כֵּ גַם הַבְּ חִינַת פְּ ת הָאֱמֶת הֵם בְּ קֻדַּ יחַ מִנְּ וּלְהַדִּ

מֹר עַצְמוֹ מְאֹ  ְ ד לִש  לּאֹ יְאַבֵּ ֶ דֵי ש  ל הַחוֹלְקִים עַל הָאֱמֶת כְּ ֶ ד מֵהָעֵצוֹת הַהֲפוּכוֹת ש 
לוֹם:  ָ רֶגַע חַס וְש   עוֹלָמוֹ כְּ

ם הֵם עֵצוֹת רָעוֹת  כוּלָּ ם כְּ רֻבָּ ֶ ל הַהֲמוֹן עַם ש  ֶ י. צָרִיךְ לְהִתְרַחֵק מְאֹד מֵעֵצוֹת ש 
ל כֵּ -וּמְקֻלְקָלוֹת מְאֹד, מִכָּ ֶ ן וְכָל ש  כֵּ ֶ דִים עַל ש  עִים וְחוֹלְקִים וּמִתְנַגְּ ָ ן עֲצַת רְש 

לְקוּלִים  ל הַקִּ אִים כָּ י מֵהֶם בָּ רִיכִים לְהִתְרַחֵק מֵהֶם יוֹתֵר וְיוֹתֵר, כִּ צְּ ֶ הָאֱמֶת ש 
ל  קַבֵּ מְּ ֶ דְמוֹנִי וּכְש  חָש  הַקַּ חִינַת עֲצַת הַנָּ י עֲצָתָם הִיא בְּ גָמִים רַחֲמָנָא לִצְלָן, כִּ וְהַפְּ

תוּב: עֲ  כָּ ֶ מוֹ ש  ה, כְּ קְלִפָּ אִין בִּ ֻ בְחִינַת נִש ּ ילִין בּוֹ זֻהֲמָא בִּ לוֹם הֵם מַטִּ ָ צָתָם חַס וְש 
חָש   יאַנִי''  ''הַנָּ ִ ּ ית גהִש  ִ רֵאש  רִית וּמַרְחִיקִים מֵהָאֱמֶת יג(.  ,)בְּ גַם הַבְּ חִינַת פְּ וְהֵם בְּ

בוֹא לְאֶרֶץ ה וּמִלָּ ָ דוֹש  ילֵךְ יִ -וְהָאֱמוּנָה הַקְּ ן צָרִיךְ לְהִתְרַחֵק מְאֹד מִלֵּ רָאֵל. עַל כֵּ ש ְ
יהֶם הַהוֹלְכִים  ֵ יקֵי אֱמֶת וְאַנְש  צַדִּ ק אֶת עַצְמוֹ בְּ לוֹם רַק לְדַבֵּ ָ אַחַר עֲצָתָם חַס וְש 

חִינַת ''כֻּ  ל עֲצָתָם הֵם בְּ כָּ ֶ דַרְכֵיהֶם ש  קּ כא(.  ,)יִרְמְיָה בלּהֹ זֶרַע אֱמֶת'' בְּ חִינַת תִּ וּן בְּ
רִית וְעַל ה וְאֶרֶץ-הַבְּ רָאֵל -יְדֵי עֲצָתָם זוֹכֶה לְכָל טוּב לֶאֱמֶת וֶאֱמוּנָה וּתְפִלָּ יִש ְ

עוֹלָם:  ים בָּ וֹת נִסִּ  וְלַעֲש 

מִירָה לָזֶה וְעַל ְ קּוּן וּש  עֵינַיִם. וּמִצְוַת צִיצִית הִיא תִּ לוּי בָּ אוּף תָּ ר הַנִּ -יְדֵי-יא. עִקַּ
יקֵי אֱמֶת. זֶה נִצּוֹלִין מֵעֵ  דִּ ל הַצַּ ֶ יּוֹת ש  ל עֵצוֹת אֲמִתִּ ''ל. וְזוֹכִין לְקַבֵּ צוֹת רָעוֹת הַנַּ

ים  ִ דוֹש  יצִית הַקְּ עַת עֲטִיפַת הַצִּ ְ ש  ן בִּ מִצְוַת צִיצִית וּלְכַוֵּ הֵר מְאֹד בְּ ן צְרִיכִין לִזָּ עַל כֵּ
רִית וּלְעֵצוֹת טוֹ  מִירַת הַבְּ ְ ה לִש  זְכֶּ יִּ ֶ ה עַלוּבְבִרְכָתָן ש  זְכֶּ יִּ ֶ יּוֹת, וְש  -יְדֵי-בוֹת וַאֲמִתִּ

ים  וֹת נִסִּ ה וְלַעֲש  ה לִתְפִלָּ זְכֶּ יִּ ֶ ה. וְש  אֻלָּ רָאֵל וּלְקָרֵב אֶת הַגְּ זֶה לֶאֱמוּנָה וּלְאֶרֶץ יִש ְ
ה לְפַרְנָסָה עַל זְכֶּ יִּ ֶ עוֹלָם, וְש  י עִקַּ -וּמוֹפְתִים בָּ את כִּ ה הַזֹּ ָ דוֹש  צְוָה הַקְּ ר יְדֵי הַמִּ
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רִית וְעַל תִקּוּן הַבְּ לוּיה בְּ רְנָסָה תָּ כָל מָקוֹם -יְדֵי-הַפַּ ן לְהָבִין הֵיטֵב בְּ ם כֵּ ה גַּ זֶה יִזְכֶּ
לְחָן עָרוּךְ:  ֻ ש  ל הַחָכְמוֹת כְּ לּוּ לוֹ כָּ לְמוֹד וְיִתְגַּ יִּ ֶ  ש 

רוֹן וְנִצּוֹל מִ  ל לְזִכָּ חִינַת אֱמוּנָה וּמְסֻגָּ ה הִיא בְּ פִלָּ לוּיָה יב. הַתְּ הִיא תְּ ֶ כְחָה ש  ִ ּ ש 
פְגַם אֱמוּנָה:   בִּ

מֵן לֵב וְכוּ' וְאָזְנָיו וְכוּ' וְעֵינָיו  ְ בְחִינַת ''הַש  יק אֲזַי הוּא בִּ דִּ קֹרָב לְהַצַּ מְּ ֶ יג. קֹדֶם ש 
עְיָה ווְכוּ'''  ַ רְ  י( ,)יְש  בּוֹ אָטוּם וְאָזְנָיו סְתוּמִים וְעֵינָיו עִוְרִים מִלִּ לִּ ֶ אוֹת הָאֱמֶת הַיְנוּ ש 

ל מֵהֶם עֵצָה אֲזַי  יקִים וּמְקַבֵּ דִּ ק עַצְמוֹ לַצַּ דַבֵּ מְּ ֶ ש  וּבָה. אֲבָל כְּ וּלְהִתְעוֹרֵר לִתְש 
לַת מוֹחִין,  חִינַת תְּ הֵן בְּ ֶ עֵינָיו וְגוֹ''' ש  בְחִינַת ''יִרְאֶה בְּ ח לְבָבוֹ וְעֵינָיו וְאָזְנָיו בִּ נִפְתָּ

רוֹאֶה  ֶ ב וְרָפָא לוֹ ש  ָ וּבָה: וָש  וֹמֵעַ וּמֵבִין הָאֱמֶת וְזוֹכֶה לִתְש   וְש 

רְנָסָה: -יד. עַל רִית אֵין לוֹ פַּ גַם הַבְּ  יְדֵי פְּ

יצִית:  ל עַל הַצִּ כֵּ ה לַחוֹלֶה לְהִסְתַּ  טו. סְגֻלָּ

 חלק ח'

לֵמוּת הַחֶ  ְ י הִיא ש  רְאֵלִי הִיא יְקָרָה מְאֹד כִּ ש ְ ל אִיש  הַיִּ ֶ סְרוֹנוֹת. א. אֲנָחָה וּגְנוּחִי ש 
חְסָר לוֹ עַל נֶּ ֶ ּ חַ עַל מַה ש  תְאַנֵּ מִּ ֶ ש  בָר כְּ אֵיזֶה דָּ רוֹן בְּ ש  לוֹ חִסָּ יֵּ ֶ ש  זֶה -יְדֵי-הַיְנוּ כְּ

לִים הַחֶסְרוֹנוֹת:  ְ  הוּא מַש 

 ָ ם אִי אֶפְש  לָּ בְרִיאוּת הַגּוּף וְכוּ' כֻּ פַרְנָסָה הֵן בִּ ש  לָאָדָם הֵן בְּ יֵּ ֶ ל הַחֶסְרוֹנוֹת ש  ר ב. כָּ
י אִם עַל לִימָם כִּ ְ לֵמוּת יְ -לְהַש  ְ י ש  לְוֶה אֵלָיו. כִּ נִּ ֶ יק וְהָרַב הָאֱמֶת ש  דִּ דֵי הַצַּ

ים -הַחֶסְרוֹנוֹת הוא עַל יכִין הָרוּחַ חַיִּ ִ עַל יָדָהּ מַמְש  ֶ ''ל ש  נַּ יְדֵי אֲנָחָה וְכוּ' כַּ
ר לִים הַחִסָּ ְ ים לְהַש  חַ עָלָיו. אֲבָל זֶה הָרוּחַ חַיִּ תְאַנֵּ מִּ ֶ רוֹן ש  לִים הַחִסָּ ְ לִין לְהַש  וֹן מְקַבְּ

ים וְהַיְנוּ עַל ם הָרוּחַ חַיִּ ָ ּ ש  ֶ תּוֹרָה ש  בוּק בַּ דָּ ֶ דּוֹר ש  בַּ ֶ יק וְהָרַב ש  דִּ יְדֵי -רַק מֵהַצַּ
יק:  דִּ רוּת לְהַצַּ ְ ּ  הִתְקַש 

לִים הָרוּחַ  ים הֵם מְקַבְּ יִּ יקִים אֲמִתִּ דִּ עִים הַחוֹלְקִים עַל הַצַּ ָ דִים וְהָרְש  תְנַגְּ ג. הַמִּ
נֶגֶד הָרַב חַיִּ  ה וְסִטְרָא אַחֲרָא כְּ קְלִפָּ י יֵש  רַב בַּ ה. כִּ קְלִפָּ הֶם מֵהָרַב דִּ לָּ ֶ ים ש 

ת זֶ  י ''אֶת זֶה לְעֻמַּ ה, כִּ ָ ּ קְדֻש  ה הָאֱלהִֹים'' דִּ דוֹלִים יד(.  ,)קהֶלֶת זה עָש ָ ן הֵם גְּ וְעַל כֵּ
קְ  ךְ מֵהָרַב דִּ ָ מְש  ים הַנִּ י הָרוּחַ חַיִּ עָתָם כִּ ְ ש  הוּא בִּ ֶ חִינַת רוּחַ סְעָרָה ש  ה הוּא בְּ לִפָּ

לֶה וְנֶאֱבָד וּמְסַעֵר גּוּפֵיהּ  עָה וּלְבַסּוֹף כָּ ָ עָתוֹ, אֲבָל הוּא רַק לְפִי ש  ְ ש  דוֹל בִּ גָּ
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יהֶם  חַיֵּ יקִים בְּ עִים וְהַחוֹלְקִים עַל צַדִּ ָ ן הָרְש  אֱחָזִים בּוֹ, וְעַל כֵּ ל הַנֶּ ֶ מָתֵיהּ ש  ְ וְנִש 
ךְ רַק עַל קְרוּיִים ָ מְש  נִּ ֶ ה ש  ָ ּ קְדֻש  י דִּ ים הָאֲמִתִּ י אֵין לָהֶם רוּחַ חַיִּ יקֵי -מֵתִים כִּ יְדֵי צַדִּ

''ל:  נַּ יְקָא כַּ  אֱמֶת דַּ

ר עֲווֹנוֹת עַל י מְכַפֵּ יק הָאֲמִתִּ דִּ עַל-ד. הַצַּ ֶ נּוּ -יְדֵי-יְדֵי אֲנָחָה ש  יכִין מִמֶּ ִ זֶה מַמְש 
לִים ְ ים לְהַש  ה''  הָרוּחַ חַיִּ רֶנָּ תוּב: ''וְאִיש  חָכָם יְכַפְּ כָּ ֶ מוֹ ש  ''ל, כְּ נַּ רוֹן כַּ לֵי הַחִסָּ ְ )מִש 

 יד(:  ,זט

בָר  כְּ ֶ הַיְנוּ ש  מוּר דְּ יק גָּ הוּא צַדִּ ֶ י אִם מִי ש  עִים וְחוֹלְקִים. כִּ ָ רְש  רוֹת בִּ ה. אָסוּר לְהִתְגָּ
ל הָאַ  ל כָּ ֶ ל הָרַע ש  דּוֹת. עַד הִפְרִיש  וְגֵרֵש  לְגַמְרֵי כָּ לַל הַמִּ הֵם כְּ ֶ עָה יְסוֹדוֹת ש  רְבָּ

לְוִים אֵלָיו הֵם  זֶה וְכָל הַנִּ יק כָּ וֹל עֲבֵרָה. וְצַדִּ וּם מִכְש  לּא יֶאֱרַע לוֹ ש  ֶ טוּחַ ש  בָּ ֶ ש 
ל הָרַע לְגַמְרֵי וְהָרַע עֲ  טֵּ לּאֹ בִּ ֶ ל מִי ש  עִים. אֲבָל כָּ ָ רְש  רוֹת בָּ יְקָא יְכוֹלִים לְהִתְגָּ דַיִן דַּ

עִים.  ָ רְש  רוֹת בָּ מוּר וְאָסוּר לוֹ לְהִתְגָּ יק גָּ וּם עֲבֵרָה, אֵין זֶה צַדִּ אֵין לוֹ ש  ֶ כֹחַ אַף ש  בְּ
טְרָא אַחֲרָא  לִין מֵהַסִּ קַבְּ מְּ ֶ הֶם ש  לָּ ֶ לוֹם אֲרִיכַת הָרוּחַ ש  ָ יק לוֹ חַס וְש  י יוּכַל לְהַזִּ כִּ

עָתוֹ רַחֲמָנָא לִצְ  ְ ש  דוֹל בִּ הוּא גָּ ֶ ''ל יָכוֹל לְהוֹרִיד אֶת ש  מוּר הַנַּ יק הַגָּ דִּ לָן. אֲבָל הַצַּ
רוֹ  בְּ ַ הֶם וּלְש  לָּ ֶ ים ש  עִים הָרוּחַ חַיִּ ָ לִין הָרְש  ם מְקַבְּ ָ רֶךְ ש  דֶּ ֶ נּוֹר ש  עַצְמוֹ לְתוֹךְ הַצִּ

עִים עֲדֵי אָרֶץ:  ָ יל הָרְש  פִּ ְ  וּלְהַכְנִיעוֹ וּלְהַש 

עַלו. לָבוֹא לָזֶה לְהַפְרִיש  הָ  ֶ הַיְנוּ ש  ה, דְּ יְדֵי -רַע מֵהַטּוֹב הוּא עַל יְדֵי תּוֹרָה וּתְפִלָּ
ין וּמְבָרְרִין הַטּוֹב מֵהָרַע עַל-יְדֵי-לִמּוּד פּוֹסְקִים עַל ִ בָרֵר -זֶה מַפְרִיש  מְּ ֶ יְדֵי ש 

הֵ  ֶ עָה יְסוֹדוֹת ש  ל הָאַרְבָּ לִין הָרַע מִכָּ ין וּמְבַטְּ ִ סַק הֲלָכָה. וּמְגָרְש  ל הַפְּ לָל כָּ ם כְּ
סַק הֲלָכָה הוּא עַל קּוּן הָאָדָם. וְלִזְכּוֹת לְבָרֵר הַפְּ ר תִּ ה עִקַּ זֶּ ֶ דּוֹת ש  ה. -הַמִּ פִלָּ יְדֵי תְּ

עַל ֶ בָר אַף ש  ל עַל הַדָּ לֵּ תְפַּ מִּ ֶ ל זֶה עֲדַיִן -וּכְש  תוֹ עִם כָּ ָ ש  קָּ א בַּ ה נִתְמַלֵּ פִלָּ יְדֵי הַתְּ
כֹחַ  ה בְּ ָ ש  קָּ בַר בַּ חַ אֶל הַפּוֹעַל -, וְעַלהַדְּ ''ל נִגְמָר וְיוֹצֵא מִכֹּ נַּ תּוֹרָה כַּ מּוּד בַּ יְדֵי הַלִּ

דִים עֲדֵי  יל הַחוֹלְקִים וּמִתְנַגְּ פִּ ְ ה לְהַש  תוֹ וְיִזְכֶּ ָ ש  קָּ א בַּ ה רְצוֹנוֹ וְנִתְמַלֵּ וַאֲזַי נַעֲש ֶ
 אָרֶץ: 

ה, עַ  פִלָּ סַק הַהֲלָכָה זוֹכִין רַק ז. מַעְיַן חָכְמַת הַתּוֹרָה יוֹצֵא מֵהַתְּ רוּר פְּ ר בֵּ ן עִקַּ ל כֵּ
ש  אֶת הָעוֹלָם וְזוֹכֶה לְבָרֵר הַטּוֹב מֵהָרַע -עַל אִלּוּ חִדֵּ ב כְּ ָ ה, וְנֶחֱש  פִלָּ יְדֵי הַתְּ

קּוּן הַכּל, וְעַל הוּא תִּ ֶ עָה יְסוֹדוֹת ש  כָל הָאַרְבָּ בְּ ֶ יל -יְדֵי-ש  פִּ ְ זֶה זוֹכֶה לְהַש 
 דֵי אָרֶץ: הַחוֹלְקִים עֲ 
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ל הַחֶסְרוֹנוֹת  לִימִים כָּ ְ ''ל וְעַל יָדָם מַש  ה הַנַּ ָ ּ קְדֻש  ים דִּ חִינַת רוּחַ חַיִּ ח. צִיצִית הֵם בְּ
ים -עַל ִ מְאָה וּמְגָרְש  ה רוּחַ סְעָרָה רוּחַ הַטֻּ קְלִפָּ ים דִּ יְדֵי אֲנָחָה וּמַכְנִיעִין הָרוּחַ חַיִּ

דּוֹ  ל הַמִּ עִים -יְדֵי-ת, וְעַלהָרַע מִן הַטּוֹב מִכָּ ָ זֶה מַכְנִיעִים הַחוֹלְקִים וְהָרְש 
ילִים אוֹתָם עֲדֵי אָרֶץ:  פִּ ְ  וּמַש 

ים לְכָל אֶחָד  נּוּ תּוֹצְאוֹת חַיִּ י מִמֶּ בוּקִים בּוֹ כִּ ל הַדְּ ֶ ל הָאֲנָחוֹת ש  וֹמֵעַ כָּ יק ש  דִּ ט. הַצַּ
ר רוּחַ בּוֹ''  ֶ י הוּא ''אִיש  אֲש  ר ככִּ מִדְבָּ אָמְרוּ חֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה  יח(. ,ז)בַּ ֶ מוֹ ש  כְּ

ל  ֶ ים ש  לִים הָרוּחַ חַיִּ ְ יךְ וּמַש  ִ ל אֱחָד וֶאֱחָד וּמַמְש  ל כָּ ֶ יּוֹדֵעַ לַהֲלךְֹ נֶגֶד רוּחוֹ ש  ֶ ש 
ל אֶחָד וְאֶחָד:   כָּ

 חלק ט'

ן צָרִיךְ לְהִ  ה וְעַל כֵּ פִלָּ לִין מֵהַתְּ ר הַחִיּוּת מְקַבְּ דֵי לְהַכְנִיס א. עִקַּ חוֹ כְּ כָל כֹּ ל בְּ לֵּ תְפַּ
ם וְעַל ָ חוֹ ש  ש  כֹּ ה. וַאֲזַי נִתְחַדֵּ פִלָּ אוֹתִיּוֹת הַתְּ חוֹ בְּ  זֶה זוֹכִים לֶאֱמוּנָה: -יְדֵי-כֹּ

ן עַל רְנָסָתוֹ עַל כֵּ ן זוֹכֶה לְזִוּוּגוֹ וְכֵן נוֹתְנִים לוֹ פַּ תוֹ כֵּ פִלָּ פִ -ב. לְפִי מַעֲלַת תְּ ה יְדֵי תְּ לָּ
כֹחַ זוֹכֶה לְזִוּוּגוֹ וּלְפַרְנָסָה:   בְּ

הֵם עוֹלָם -ג. עַל ֶ ה חֶלְקֵי עוֹלָם ש  ָ לש  ְ יעַ חִיּוּת לְכָל ש  פִּ ְ לֵמוּת מַש  ְ ש  ה בִּ פִלָּ יְדֵי תְּ
לְאָכִים:  פָל וְעוֹלַם הַכּוֹכָבִים וְעוֹלַם הַמַּ ָ ּ  הַש 

אִים מַ  ל אֲזַי בָּ לֵּ אָדָם עוֹמֵד לְהִתְפַּ ֶ ש  בִין אוֹתוֹ ד. כְּ בוֹת זָרוֹת וּקְלִפּוֹת וּמְסַבְּ ָ חֲש 
צְאוּ  יֵּ ֶ רְאֶה ש  תִּ ֶ נָה לָזֶה ש  קָּ ל. וְתַכְלִית הַתַּ לֵּ חֹשֶךְ וְאֵינוֹ יָכוֹל לְהִתְפַּ אָר בַּ ְ וְנִש 

אֱמֶת וְעַל יךָ בֶּ בּוּרִים מִפִּ ים לְךָ -הַדִּ ש ִ אֱמֶת הִיא תָּ יךָ בֶּ בָה הַיּוֹצֵאת מִפִּ תַח  יְדֵי הַתֵּ פֶּ
לַל  י זֶה כְּ ל הֵיטֵב. וְהָבֵן זֶה הֵיטֵב הֵיטֵב כִּ לֵּ ה לְהִתְפַּ ה נִצּוֹד בּוֹ וְתִזְכֶּ אַתָּ ֶ ךְ ש  ֶ חֹש  בַּ
ע חַס  קָּ ֻ אֲפִלּוּ אִם הוּא מְש  ֶ לוּי בּוֹ. ש  ל תָּ הַכֹּ ֶ רְכֵי עֲבוֹדַת הַ' ש  כָל דַּ דוֹל בְּ וִיסוֹד גָּ

רוּ  בְּ תַכְלִית הִתְגַּ לוֹם בְּ ָ ה וְש  כַמָּ ם בְּ ָ ר ש  לוּא וּמְסֻגָּ ה וְהוּא כָּ לִפָּ ךְ וְהַקְּ ֶ ת הַחֹש 
ה.  ָ ּ דֻש  יחִים אוֹתוֹ לְהִתְקָרֵב לַקְּ י צְדָדִים וְאֵין מַנִּ דֵּ בִים אוֹתוֹ מִצִּ סִבּוּבִים הַמְסַבְּ

יט עַל הָאֱמֶת לַאֲמִתּוֹ וִ  יךְ עַצְמוֹ לְהָאֱמֶת וְיַבִּ ִ מְש  יַּ ֶ נָתוֹ ש  קָּ ר תַּ ש  רַק הָאֱמֶת. עִקַּ יבַקֵּ
''ל, עִם  נַּ ךְ הָרַב כַּ ֶ לָל מֵחֲמַת הַחֹש  ל כְּ לֵּ אֵינוֹ יָכוֹל לְהִתְפַּ ֶ תוֹ אַף ש  תְפִלָּ וְכֵן יִרְאֶה בִּ
ל  ָ גוֹן לְמָש  הוּא. כְּ ֶ חְתּוֹנָה ש  אֵיזֶה מַדְרֵגָה תַּ אֱמֶת בְּ בּוּר בֶּ ר הַדִּ ל זֶה יִרְאֶה רַק לְדַבֵּ כָּ

אמַר ה' הוֹ  יֹּ ֶ אֱמֶת, אַףש  יעָה בֶּ ִ הִתְלַהֲבוּת -עַל-ש  ר בְּ אֵינוֹ יָכוֹל לְדַבֵּ ֶ י ש  פִּ



 בית מאיר 

126     

 

רָאוּי אַף י-עַל-וְהִתְעוֹרְרוּת כָּ בּוּר -פִּ נִים הַדִּ ל פָּ ר עַל כָּ כֵן יַכְרִיחַ עַצְמוֹ לְדַבֵּ
הוּא וְעַל ֶ ּ פִי מַה ש  יטוּת כְּ ִ פְש  אֱמֶת בִּ תָ -יְדֵי-בֶּ ה לִרְאוֹת הַפְּ תוֹךְ זֶה יִזְכֶּ בְּ ֶ חִים ש 

י אֱמֶת  יךְ לוֹ כִּ ִ חֲש  יַּ ֶ ךְ ש  ֶ וּם חֹש  נֶגֶד זֶה אֵין ש  אֱמֶת כְּ י אִם יִרְצֶה הָאֱמֶת בֶּ ךְ. כִּ ֶ הַחֹש 
עַצְמוֹ אַךְ עַל רַךְ בְּ בְיָכוֹל -הוּא אוֹר הַ' יִתְבָּ רַךְ כִּ ק אֶת הַ' יִתְבָּ קֶר הוּא מְסַלֵּ ֶ יְדֵי ש 

קָרִים לאֹ  ְ י דּוֹבֵר ש  רַךְ וְעַלכִּ דוֹש  -יִכּוֹן לְנֶגֶד עֵינָיו יִתְבָּ רוּךְ -יְדֵי אֱמֶת הַקָּ הוּא -בָּ
דֶל  א אֶל הָאֱמֶת וּלְפִי גֹּ רַךְ אֵינוֹ אֶלָּ ם יִתְבָּ ֵ ּ ל הַש  ֶ תּוֹקְקוּת ש  ְ ר הִש  וֹכֵן עִמּוֹ. וְעִקַּ ש 

דוֹש   ן הַקָּ רוּךְ -הָאֱמֶת כֵּ וֹכֵן עִמּוֹ וְאָז מֵאִיר לוֹ -בָּ ךְ הוּא ש  ֶ אֵיךְ לֵיצֵא מֵהַחֹש 
תוֹ וַעֲבוֹדָתוֹ. וְעַל פִלָּ ה הַמּוֹנַעַת אוֹתוֹ מִתְּ לִפָּ יּוּכַל -יְדֵי-וְהַקְּ ֶ זֶה יָאִיר לוֹ הָאֱמֶת ש 

רַךְ וְעַל דוֹל יִתְבָּ חַסְדּוֹ הַגָּ ל בְּ לֵּ ל הָעוֹלָמוֹת: -יְדֵי-לְהִתְפַּ ם כָּ ן וּמְקַיֵּ  זֶה הוּא מְתַקֵּ

נֵי אָ  בּוּרִים מְאִירִים ה. יֵש  בְּ הַדִּ ֶ זֶה עַד ש  אֱמֶת כָּ ה בֶּ פִלָּ בּוּרֵי תְּ ר דִּ זּוֹכִין לְדַבֵּ ֶ דָם ש 
אֵין  ֶ מוֹ חַלּוֹן ש  בּוּרָם הוּא רַק כְּ דִּ ֶ נֵי אָדָם ש  עַצְמוֹ. וְיֵש  בְּ הוּא מֵאִיר בְּ ֶ אֶבֶן טוֹב ש  כְּ

ם נִכְנָס הָאוֹר  ָ רֶךְ ש  דֶּ ֶ עַצְמוֹ רַק ש  הַכּל לוֹ אוֹר בְּ ֶ וְיָכוֹל אַחֵר לְהָאִיר בּוֹ. וְדַע ש 
דֶל הָאֱמֶת:   לְפִי גֹּ

ם עַל רַךְ עַל-ו. גַּ ם יִתְבָּ ֵ ּ אֱמֶת לְהַש  אָדָם נִתְעוֹרֵר בֶּ ֶ ה לִבְקֹעַ -יְדֵי-יְדֵי ש  זֶה יִזְכֶּ
תָחִים לָצֵאת מֵאֲפֵלָה לְא ילִים וְלִמְצוֹא הַפְּ בְדִּ חִצּוֹת הַמַּ ים וְהַמְּ סַכִּ -וֹרָה וְעַלהַמָּ

ים אֲחֵרִים לְהוֹצִיאָם -יְדֵי ִ וּבָה אֲנָש  ם אֲחֵרִים עִמּוֹ. לְעוֹרֵר לִתְש  זֶה זוֹכֶה לְעוֹרֵר גַּ
וּבָה:  תְש  ךְ וּלְהַחֲזִירָם בִּ ֶ  מֵהַחֹש 

בְטוֹ וְצָרִיךְ זְכוּת גָּ  ִ ךְ לְש  יָּ ַ ּ עַר הַש  ַ רֶךְ ש  תוֹ דֶּ פִלָּ ל אָדָם לְהַעֲלוֹת תְּ דוֹל ז. צָרִיךְ כָּ
יק  דִּ י הַצַּ יק הַדּוֹר כִּ תוֹ לְצַדִּ פִלָּ ר אֶת תְּ ֵ ּ ל אֶחָד לְקַש  ן צָרִיךְ כָּ ה לָזֶה, עַל כֵּ זְכֶּ יִּ ֶ ש 

ךְ לָהּ:  יָּ ַ ּ עַר הַש  ַ ּ ה לַש  ה וּתְפִלָּ פִלָּ ל תְּ עָרִים וּלְהַעֲלוֹת כָּ ְ ּ ן הַש   יוֹדֵעַ לְכַוֵּ

יעַ לְמַדְרֵגָה לְ  לח. צָרִיךְ לִרְאוֹת לְהַגִּ ל כָּ לֵּ יִם -הִתְפַּ מַּ פּוֹךְ לִבּוֹ כַּ ְ ש  יִּ ֶ נָה עַד ש  כַוָּ ךְ בְּ כָּ
יָמֵינוּ אָמֵן: -יְדֵי-לִפְנֵי ה' וְעַל מְהֵרָה בְּ יחַ בִּ ִ  זֶה יָבוֹא מָש 

בַע וְאִם רוֹאִים  רֶךְ הַטֶּ ל דֶּ הַכֹּ ֶ ים וְאוֹמְרִים ש  סִּ ל הַנִּ ים כָּ ִ כְחִיש  נֵי אָדָם הַמַּ ט. אֵלּוּ בְּ
בָעִים, פּוֹגְמִים אֵ  רֶךְ הַטְּ ה דֶּ זֶּ ֶ אוֹמְרִים ש  ֶ בַע ש  רֶךְ הַטֶּ ס עִם דֶּ ים הַנֵּ יזֶה נֵס הֵם מְכַסִּ

אֱמוּנָה מְאֹד  בַע. וּפוֹגְמִים בֶּ ים שמשנה אֶת הַטֶּ חִינַת נִסִּ ה הִיא בְּ פִלָּ י הַתְּ ה כִּ פִלָּ תְּ בַּ
חַת הַבּוֹרֵא יִתְ  גָּ ְ הַש  אֵין מַאֲמִינִים בְּ ֶ אֶרֶץש  רַךְ. וּפוֹגְמִים בְּ הִיא מְקוֹם -בָּ ֶ רָאֵל ש  יִש ְ
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ים. וְעַל סִּ לֻיּוֹת וְהֵם מַאֲרִיכִים -יְדֵי-הַנִּ אָרֵי גָּ ְ גָלוּת מִצְרַיִם וּש  זֶה צְרִיכִין לִפּוֹל בְּ
לוּת רַחֲמָנָא לִצְלָן:   אֶת הַגָּ

 חלק י'

ה הַ -א. עַל ף נַעֲש ֶ ינִים: יְדֵי רִקּוּדִין וְהַמְחָאַת כַּ קַת הַדִּ  מְתָּ

יוֹתֵר מְקָרְבִין אֶת עַצְמָן לַעֲבוֹדַת  הָרְחוֹקִים בְּ ֶ ש  רַךְ הוּא כְּ ם יִתְבָּ ֵ ּ בוֹד הַש  ר כְּ ב. עִקַּ
א  א וְתַתָּ רִיךְ הוּא עֵילָּ א בְּ ָ קֻדְש  מָא דְּ ְ ר ש  י אָז אתעלה וְאִתְיַקַּ רַךְ, כִּ ם יִתְבָּ ֵ ּ הַש 

מוֹ יִ  ְ בוֹד ש  ל כְּ דֵּ ל מְאֹד לְקָרֵב וְנִתְגַּ דֵּ תַּ ְ ל אָדָם לְהִש  ן צָרִיךְ כָּ ה. עַל כֵּ רַךְ וְנִתְעַלֶּ תְבָּ
הִתְקָרֵב  וּם אָדָם לְיָאֵש  אֶת עַצְמוֹ מִלְּ רַךְ וְגַם אֵין לְש  ם יִתְבָּ ֵ ּ הָרְחוֹקִים לְהַש 

רַךְ  ם יִתְבָּ ֵ ּ תְרַחֵק מְאֹד מֵהַש  נִּ ֶ רַךְ מֵחֲמַת ש  ם יִתְבָּ ֵ ּ יְדֵי חֲטָאָיו -עַל לַעֲבוֹדַת הַש 
הוּא רָחוֹק  ֶ ּ ל מַה ש  א כָּ רַבָּ י אַדְּ לוֹם. כִּ ָ וֹת הָרַע חַס וְש  ה לַעֲש  הִרְבָּ ֶ ים אַף ש  רֻבִּ הַמְּ
וּב וּלְהִתְקָרֵב  ל לָש  דֵּ תַּ ְ ש  יִּ ֶ ש  יוֹתֵר כְּ רַךְ בְּ ם יִתְבָּ ֵ ּ בוֹד הַש  ל כְּ דֵּ יוֹתֵר עַל יָדוֹ יִתְגַּ בְּ

רַךְ כִּ  תְקָרֵב הָרָחוֹק אֵלָיו יִתְבָּ יִּ ֶ ר ש  ָ רַךְ. אֲבָל זֶה אִי אֶפְש  בוֹדוֹ יִתְבָּ ר כְּ י זֶה עִקַּ
י אִם עַל רָאוּי כִּ רַךְ כָּ ם יִתְבָּ ֵ ּ יקֵי הַדּוֹר: -לְהַש   יְדֵי צַדִּ

ין אֱלקוּתוֹ  גַלִּ מְּ ֶ דוֹלוֹת עַד ש  עֲלִיּוֹת גְּ ה בַּ פִלָּ יקֵי אֱמֶת הֵם מַעֲלִין אֶת הַתְּ ג. צַדִּ
עִים וּ  ָ הֵם הָרְש  ֶ אֵי עוֹלָם אֲפִלּוּ לְהָרְחוֹקִים מְאֹד מְאֹד ש  רַךְ לְכָל בָּ מַלְכוּתוֹ יִתְבָּ

דוֹש   ל הַקָּ ֶ דֻלָתוֹ ש  ר גְּ ה עִקַּ זֶּ ֶ רוּךְ -וְהָעֲכּוּ''ם ש  ל -בָּ ֶ דֻלָתוֹ ש  ר גְּ י עִקַּ הוּא. כִּ
דוֹש   רוּךְ -הַקָּ ם הָרְחוֹקִים מְאֹד וַאֲ -בָּ גַּ ֶ ש  הוּא הוּא ש  יֵּ ֶ פִלּוּ הָעַכּוּ''ם יֵדְעוּ ש 

מּוּבָא בַּ  ל כַּ ֵ יט וּמוֹש  לִּ ַ דוֹש  אֱלהִֹים ש  הַר הַקָּ ש  לוֹ ט ע''א(. )יִתְרוֹ סזֹּ יֵּ ֶ ן מִי ש  עַל כֵּ
ש  עָלָיו רַחֲמִים  יתוֹ יֵלֵךְ אֵצֶל חָכָם וִיבַקֵּ תוֹךְ בֵּ בָאחוֹלֶה אוֹ אֵיזֶה צַעַר בְּ תְרָא -)בָּ בַּ

י  ז(,קט ה נַחַת רוּחַ כִּ יקֵי הַדּוֹר. וּבָזֶה עוֹש ֶ י אִם צַדִּ ה אֵינָם יוֹדְעִים כִּ פִלָּ ר הַתְּ עִקַּ
דוֹש   י הַקָּ רַךְ כִּ ם יִתְבָּ ֵ ּ דוֹל לְהַש  רוּךְ -גָּ יקִים וְנֶהֱנֶה -בָּ ל צַדִּ ֶ תָן ש  ה לִתְפִלָּ הוּא מִתְאַוֶּ

 מֵהֶם: 

מּוֹנְעִים עַצְמָ  ֶ אֲוָה ש  עֲלֵי גַּ ל עֲלֵיהֶם ד. יֵש  בַּ לֵּ יקִים לְהִתְפַּ דִּ ילֵךְ לַצַּ ם וַאֲחֵרִים מִלֵּ
רַךְ:  ם יִתְבָּ ֵ ּ ל הַש  ֶ אֲוָתוֹ ש  בִים תַּ  וְהֵם מְעַכְּ

פוּ  הִתְעַנּוּ וְסִגְּ ֶ ל עַל ש  לֵּ ם הֵם יְכוֹלִים לְהִתְפַּ גַּ ֶ בִים ש  ְ אֲוָה הֵם חוֹש  עֲלֵי גַּ ה. אֵלּוּ הַבַּ
יקִי עַצְמָם הָיוּ רוֹאִים עַצְמָם וּבָזֶה הֵם צַדִּ י אִם הִתְבּוֹנְנוּ בְּ ן כִּ ם. אֲבָל הָאֱמֶת אֵינוֹ כֵּ
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גוּפָם,  וּרִים בְּ אֲוָתָם קְש  ל תַּ אֲרוּ אֶצְלָם כָּ ְ עֲנִיתִים וכיו''ב עֲדַיִן נִש  ל הַתַּ אַחַר כָּ ֶ ש 
ש   לּאֹ נִתְקַדֵּ ֶ עַת הַהוֹלָדָה מֵחֲמַת ש  ְ ּ עַת  וְגַם זֻהֲמַת תאוות אֲבִיהֶם מִש  ְ ש  אָבִיו בִּ

אי יִפּוֹל עֲלֵיהֶם חֲרָדָה  וַדַּ לִים עַל זֶה בְּ כְּ סְתַּ מִּ ֶ גוּפָם עֲדַיִן. וּכְש  וּר בְּ וּוּג קָש  הַזִּ
דְיוֹנוֹת. וְכֵן  וֹת פִּ ל וְלַעֲש  לֵּ כוֹלִים לְהִתְפַּ יְּ ֶ יקִים ש  הֵם צַדִּ ֶ דוֹלָה וְלאֹ הָיוּ טוֹעִים ש  גְּ

ל  ל אָדָם כָּ ב כָּ ֹ ל יַחֲש  יב כָּ ִ ל לְהָבִיא וּלְהָש  דֵּ תַּ ְ יק וְיִש  הוּא צַדִּ ֶ זֶה וְלאֹ יִטְעֶה ש 
רָאוּי.  ה כָּ פִלָּ ל וּלְהַעֲלוֹת הַתְּ לֵּ י רַק הֵם יוֹדְעִים לְהִתְפַּ יקֵי הָאֱמֶת כִּ פִלּוֹת לְצַדִּ הַתְּ

דוֹש   רוּךְ -וְהַקָּ ה סְ -בָּ פִלָּ ר תְּ גֵּ ַ תָם וּמְש  ה לִתְפִלָּ דֵי הוּא מִתְאַוֶּ פִיהֶם כְּ דוּרָה בְּ
ה:  פִלָּ הָנֶה מֵהַתְּ יֵּ ֶ  ש 

בַהּ  ל גְּ תוּב: ''תּוֹעֲבַת ה' כָּ כָּ הִיא עֲבוֹדָה זָרָה כַּ ֶ אֲוָה ש  ל הַגַּ ו. וְהָעֵצָה הַיְעוּצָה לְבַטֵּ
לֵי טלֵב''  ְ ן סוֹטָה ד: (, ,ז)מִש  ר הִיא עַל ה, וְעַיֵּ יקִים: -הָעִקָּ דִּ  יְדֵי הִתְקָרְבוּת לַצַּ

הִיא עֲבוֹדָה זָרָה וְזוֹכִין -ז. עַל ֶ אֲוָה ש  לִין הַגַּ יקִים מְבַטְּ יְדֵי הִתְקָרְבוּת לְצַדִּ
. וְעַל דֶש  פִירוֹת וְזוֹכִין לִבְחִינַת רוּחַ הַקֹּ לִין הַכְּ טְּ לֵמָה וְנִתְבַּ ְ זֶה -יְדֵי-לֶאֱמוּנָה ש 

אִים לְהַמְחָאַת  בָּ ֶ דוֹלָה עַד ש  מְחָה גְּ עַלזוֹכִין לְש ִ ֶ ה ש  ָ ּ קְדֻש  ף וְרִקּוּדִין דִּ זֶה -יְדֵי -כַּ
נִגְלֶה  גַת הַתּוֹרָה בְּ ים וַאֲרִיכוּת יָמִים וּלְהַש ָ ינִים וְזוֹכִין לְחָכְמָה וְחַיִּ יקִין הַדִּ מַמְתִּ

ר:   וְנִסְתָּ

ף וְרִקּוּדִין. עַל-ח. עַל הַמְחָאַת כַּ מְחַת פּוּרִים בְּ יכִ -יְדֵי-יְדֵי ש ִ ִ חִינַת זֶה מַמְש  ין בְּ
ר.  כַי וְאֶסְתֵּ ל מָרְדְּ ֶ פְלָאָה ש  חִינַת הֶאָרָה הַנִּ הִיא בְּ ֶ ר ש  נִגְלֶה וְנִסְתָּ לַת הַתּוֹרָה בְּ קַבָּ

עַל ֶ רָאוּי ש  ם מִצְוַת סְפִירַת הָעֹמֶר כָּ זֶה מַכְנִיעִין קְלִפּוֹת הָמָן -יְדֵי-וְזוֹכִין לְקַיֵּ
ל הַגַּ  טֵּ ''ש וְנִתְבַּ דוֹלָה עֲמָלֵק יִמַּ ךְ אֱמוּנָה גְּ ָ פִירוֹת וְנִמְש  אֲוָה וְהָעֲבוֹדָה זָרָה וְהַכְּ

ל  לִין כָּ טְּ ינִים וְנִתְבַּ ל הַדִּ יקִין כָּ ים וַאֲרִיכוּת יָמִים. וּמַמְתִּ ה וְחַיִּ ָ ּ קְדֻש  וְחָכְמָה דִּ
ן יְהִי רָצוֹן:  רָאֵל אָמֵן כֵּ ש ְ זֵרוֹת מִיִּ  הַגְּ

טּוּל הַגַּ -ט. עַל ים וַאֲרִיכוּת יָמִים יְדֵי בִּ קּוּנָהּ. וְזוֹכִין לְחַיִּ אֲוָה הַחָכְמָה עַל תִּ
ר  נִגְלֶה וְנִסְתָּ גַת הַתּוֹרָה בְּ דוֹלָה וּלְהַש ָ מְחָה גְּ ינִים וְזוֹכִין לֶאֱמוּנָה וּלְש ִ קִין הַדִּ וְנִמְתָּ

 : דֶש   וְלִבְחִינַת רוּחַ הַקֹּ

וּבָה הוּא מֵרֹאש  חֹ  ש  רֶש  הַתְּ ֹ וּבָה י. ש  ש  לֶת הַתְּ ֶ לְש  תַּ ְ רֹאש  חֹדֶש  מִש  ן בְּ . עַל כֵּ דֶש 
גֵיהִנּם מֻכְרָחִים  בְּ ֶ עִים ש  ָ וּבָה. וַאֲפִלּוּ רְש  ש  יעַ לָהֶם הִרְהוּר תְּ בְרָאִים וּמַגִּ כָל הַנִּ בְּ

ים.  ִ ש  יְּ בִין וּמִתְחָרְטִים וּמוֹדִים וּמִתְבַּ ָ ּ ש  ֶ רֹאש  חֹדֶש  ש  י אַףלְאֵיזֶה חֲרָטָה בְּ -עַל-כִּ
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יהִנּם אָז  אֵין גֵּ ֶ י ש  רוּמָה קפִּ דוֹש  תְּ עַצְמָהּ  נ()זֹהַר הַקָּ ה וְהַחֲרָטָה הִיא בְּ ָ זֹאת הַבּוּש 
הֶם  לָּ ֶ יהִנּם ש  יהִנּם רַחֲמָנָא לִצְלָן(: הַגֵּ דוֹל מְאֹד יוֹתֵר מֵעֹנֶש  גֵּ ה גָּ ָ י צַעַר הַבּוּש  סִימָן כ''ב כִּ תַב בְּ  )וְכֵן כָּ
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 הבעל שם טוב
 חייו  תולדות

, ונו הקדוש של הבעל שם טוב הקדושבעיירה קטנה אי שם במזרח אוקראינה, נמצא צי
יום פטירתו חל בחג השבועות, קיים אי ודאות אם ביום טוב , סבו של רבי נחמן מברסלב

 א חג השבועות.ראשון או יום טוב שני של גלויות, אבל מעל כל ספק שיום הפטירה הו

בבואנו לסכם את חייו עתירות המעש, ברור שאין הדבר אפשרי כלל, אפילו אדם רגיל 
לא ניתן לסכם במספר משפטים, כל שכן אדם שכל רגע מחייו היו מלאים בעשייה 

 קדושה, בעבודה בלתי פוסקת שאותותיה בוערים עד היום.

 ילדותו של הבעש"ט
בות נס שהיה, שמסרו את נפשם ר' אליעזר ואשתו נולד לר' אליעזר והרבנית שרה, בעק

הרבנית שרה, ובזכות זה נולד להם, הצדיק, אור שבעת הימים, הבעל שם טוב הקדוש, 
 זכרונו יגן עלינו אמן.

בורא העולם החל לנסותו ולבוחנו כבר מילדותו, עם התייתמותו בגיל רך מאביו ר' 
הלך והאיר הוא לעולם לדורות, "אל אליעזר, עם פטירתו מסר לו אביו צוואה, שמכוחה 

 …תפחד משום דבר בעולם, ה' תמיד איתך, בטח בו והוא יושיעך"

אחר פטירת אביו, הלך לו ישראלי'ק הקטן בעולם ללא אב, אך לא חש בודד, הן ה' 
איתו.. הפחד היה ממנו והלאה, יחידי שוטט ביערות העד של רוסיה הלבנה, אין פחד 

ביערות מצא את קונו, כאברהם אבינו  …תפחד, ה' יושעך"בליבו, אבא אמר לו "אל 
במערה באור כשדים, שם דיבר עימו והתחבר אליו, ועלה במעלות התורה והיראה, 

 ודבק עם קונו בדבקות בל תתואר.

בצעירותו הסתיר את מעלותיו הרמות, והשכיר עצמו למשרת "עוזר למלמד" לילדים 
ואהבתו, החדיר בליבות הילדים את צוואת  רכים, ואז החל להפיץ בעולם את אור ה'

 אביו, "ה' תמיד איתך", והאדיר והגדיל את האמונה בלבבות הטהורים.

פעם הלכו הילדים בלוויית ישראלי'ק הצעיר, תוך כדי שהם הולכים ושרים שירי אמונה 
 ואהבה לה', והנה בא למולם כלב גדול ואימתני כשהוא נובח נביחות רמות ומפחידות.

ם המבוהלים נצמדו למורם ורבם, והוא נענה לעומתם מה לכם כי תפחדו, ה' איתנו הילדי
ולא נפחד, ובא לעומת הכלב, וזעק לעברו מה לך כי תפחיד את ילדי ישראל הטהורים 

לאחר  כלך לך מכאן, והכלב בשומעו את דבריו הטהורים, קיפל את זנבו והתרחק משם.
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הקטן של שומר ביהמ"ד, ישב ועסק זמן, נעשה לשומר בית המדרש, ושם בחדר 
ולאחר נישואיו, התבודד . לח לו ה' את זיווגו באופן שמימיבעבודת ה', ובאותם ימים ש

בהרי הקרפטים מספר שנים, שהם היוו הכנה גדולה לתפקיד שהוכן לו בעולם, לגלות 
 את האמונה הפשוטה בבורא העולם.

 התגלות הבעל שם טוב
משמים להתגלות, החל אורו להפציע ולהאיר בעולם, לאחר מספר שנים, כשהורו לו 

ויצא לחוצות והפיץ את האמונה התמימה בבורא העולם, שעד לימיו הייתה רק נחלת 
התלמידי חכמים, שהבעש"ט לימד שגם יהודי פשוט שעסוק מערב עד בוקר בעמל 
ם כפים, ובמניין מתפלל רק בשבת, אף הוא יכול לדבוק בה' יתברך לא פחות מהצדיקי

 הגדולים.

לאחר זמן ייסד הבעש"ט את תנועת ה"חסידות", שדגלה בקשר לבורא העולם, ולא רק 
לתורתו כמו שהיה נפוץ עד אז, תנועה שנותנת את אותותיה עד ימינו אנו, ושרק הולכת 

 וגודלת מיום ליום.

עם פטירתו העמיד תלמידים בעלי שיעור קומה, שהם הוסיפו לשאת את הלפיד 
שם עמד המגיד ממעזריטש זיע"א, שממנו ואילך נפצה החסידות בכל שהבעיר, שברא

 הארץ.

צאצאיו הידועים ביותר, הם רבינו הקדוש ר' נחמן מברסלב זיע"א, הרה"ק ברוך 
ממעזיבוז זיע"א, ועוד, שאף הם הוסיפו להעמיק בתורתו, וחידשו בה חידושים עמוקים 

 יותר, ואותותיהם ניכרים עד היום.

 שבחי הבעש"ט
ינו הקדוש ר' נחמן מברסלב אמר על סבו הבעש"ט, שהוא "רבי של אלפים ורבבות רב

 עולמות".

ואמר שטוב מאוד להיות על קברו, ואמר כי "צדיקים יירשו ארץ" היינו שהצדיקים 
אמתיים יורשים ארץ ישראל, שזוכין שמקום גניזתם הוא קדוש בקדושת ארץ ישראל 

 ם הברית. ממש, וארץ ישראל הוא תיקון גדול לפג

ר' נחמן מברסלב פקד את קבר הבעש"ט, והרבה לשאת שם תפילתו כבר מילדותו, ואמר 
 שמקום קבורת סבו קדוש בקדושת ארץ ישראל.

גם את אנשיו ציוה רבינו הקדוש לבוא ולשאת תפילה דווקא במקום קדוש זה, והדגיש 
 שמן הראוי להשתהות שם הרבה, לנצל את קדושת המקום.
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ל שם טוב, הידוע בראשי התיבות של כינויו "הבעש"ט", היה מנהיג רבי ישראל בע
יהודי במזרח אירופה, והוא ייסד את תנועת החסידות, שחיה ופועלת בהצלחה עד היום. 
במעשיו ובתורתו חולל הבעש"ט מהפך של ממש בחיים היהודיים והפיח רוח חיים בעם. 

סידים ההולכים בדרכיו, והן הן באמצעות הח –השפעתו ניכרת היטב עד לימינו אלה 
 באמצעות יהודים מכל גווני הקשת שהושפעו עמוקות מתורתו.

היתה זו תקופה קשה לעם ישראל. עשרות אלפים נהרגו בפרעות שחוללו הקוזאקים 
האכזריים של חמלניצקי; רבבות נסחפו בלהט המשיחי שעורר שבתי צבי והתאכזבו 

קר. על רקע מאורעות עצובים אלו, נולד בעיירה טלוסט רבי ש משיח לגלות כי הוא היה
ישראל הבעל שם טוב. לימים נאמר כי שמו ישראל זהה לשם עם ישראל; לידתו הייתה 

 כמוה כקריאת התעוררות לעם שהיה שרוי בעילפון רוחני.

 קרא דווי ערש על התייתם משניהם. 5להוריו לעת זקנותם, ובהיותו בן רבי ישראל נולד 
יו אליעזר לבנו ואמר לו: "אל תירא מאיש מלבד מה' אחד. אהוב כל יהודי בכל לבבך אב

 וכל נפשך". לימים הפכו שתי הנחיות אלו לבסיס תורתו של הבעש"ט.

נצל את ההזדמנות בתקופה מסוימת בחייו עבד רבי ישראל כעוזר למלמד. הוא היה מ
בה היה מלווה את הילדים אל ה'חדר' ובחזרה כדי ללמד אותם פסוקי תורה ולספר להם 
סיפורים מן התורה. לימים הסביר כי בורא העולם מתענג על תפילתם הנאמרת בתמימות 
ובטוהר לב יותר מאשר פלפולים תורניים מעמיקים. ממלא מקומו של הבעש"ט, רבי 

טא פעם "לו רק היינו מנשקים את ספר התורה באותה אהבה דובער ממעזריטש, התב
 בה נישק מורי את התלמידים כשליווה אותם אל ה'חדר'..."

, התגלה הבעל שם טוב כצדיק ומנהיג בקנה מידה רחב. התגלותו של 63-ביום הולדתו ה
הבעל שם טוב בישרה על תקופה חדשה בהגות היהודית, תקופה בה אמונתו הטהורה 

י הפשוט קיבלה חשיבות לא פחות מן הפלפולים הלמדניים של תלמידי של היהוד
החכמים; השמחה והענווה קיבלו מקום של כבוד; והיהודים הפשוטים חשו כי גם הם 
יכולים לעבוד את בורא העולם ולהסב לו נחת. אלפי יהודים מקרוב ומרחוק נהרו לרבי 

 ישראל כדי לשמוע את תורתו ולצפות בתפילתו.

ד הבעל שם טוב שקודם הגאולה הכללית, חייב אדם לגאול את עצמו. "הגאולה עוד לימ
הפרטית" היא מן המצרים האישיים של כל אדם, צרותיו ופחדיו. אם ידע לזהות את 

 יגאל את עצמו ויתרום לגאולת הכלל. -הבורא בכל נקודות החושך של חייו 

https://www.hidabroot.org/%D7%9E%D7%A9%D7%99%D7%97
https://www.hidabroot.org/%D7%9E%D7%A9%D7%99%D7%97
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בגשמיות", דהיינו עבודת עוד הדרכה מרכזית שלו היא ההתרחקות מסגפנות, ו"עבודה 
ה' בשיתוף הגוף. באגרת שכתב לתלמידו, ר' יעקב יוסף מפולנאה, הוא דרש את הפסוק 
"ומבשרך לא תתעלם", שאסור לו לאדם להתעלם מגופו, אלא עליו להעלות גם את הגוף 
לעבודת ה'. רבי ישראל הרבה לעורר על כך שעבודת ה' האמיתית כוללת את עבודת ה' 

כגון בעת משא ומתן. עבודת ה' בגשמיות משתלבת עם העיקרון של  -ין בתחום החול
"מלוא כל הארץ כבודו", אותו ביקש הבעש"ט להנחיל לתלמידיו. תחת הסיגופים הנחה 

 הבעש"ט להרבות בטבילה במקווה כדרך לדבקות בבורא.

בשנת ת"ק העביר רבי ישראל את מרכז החסידות לעיר מז'יבוז', שם התגורר עד 
רתו. גאונים רבים של אותו הדור באו להסתופף בצילו של הבעל שם טוב, ביניהם לפטי

 – ממזריטש המגיד –רבי יעקב יוסף מפולנאה, רבי פינחס מקוריץ ורבי דובער 
 נעלות דמויות שהיו אלו תלמידים. טוב שם הבעל של מורשתו את המשיך שלימים
 .אירופה לכל תנועת החסידות ות דרכם התפשטההצינור להיות הפכו, עצמם בזכות

ו בעקבות ניסים שחולל כדי להציל יהודים מצרה או הבעל שם טוב קיבל את תואר
ללמד את תלמידיו מסרים חשובים לחיים. המסורת החסידית גדושה בסיפורים רבים על 
כוחותיו העל טבעיים של רבי ישראל באמצעותם ריפא חולים ובירך זוגות חשוכי ילדים 

פרי רבי יעקב בזרע של קיימא. תורתו של הבעש"ט הובאה בספרי תלמידיו ובעיקר בס
"תולדות יעקב יוסף"; "בן פורת יוסף"; "צפנת פענח" ו"כתונת פסים".  -יוסף מפלנאה 

מובאים בשמו מאות דרושים ודברי תורה שבהם מצטיירת תורתו של הבעש"ט 
  והנהגתו.

 בשמו יםידוע פתגמים
מיכאל הגדול שבמלאכים, היה נותן את כל עבודתו תמורת מצווה אחת  מלאך אפילו"

של ציצית"; "כל דבר שיהודי רואה או שומע, עליו ללמוד מכך הוראה בעבודת 
 בן של מחביבותו יותר הרבה הוא ברוך הקדוש אצל חביב ויהודיה יהודי כל" הבורא";

הים עם מטפחת, אם הוא רק  על לעבור יכול אחד כל"; "זקנתם לעת להורים שנולד יחיד
 יורדת האדם נשמת"; "נמצא הוא שם אדם של שרצונו במקום מאמין באמונה פשוטה";

 ובפרט בגשמיות טובה ליהודי לעשות כדי שנה שמונים, שבעים וחיה הזה לעולם
 ולשאר להתגאות פנאי לו אין, רגע בכל ה"הקב את תמיד העובד אדם"; "ברוחניות

 והשמחה, נעולים שערים פותחת תפילה נועלת שערי שמיים, עצבות"; "רעות ידותמ
 ".חומות לשבר בכוחה

 ( הסתלק רבי ישראל הבעל שם טוב.4632ביום הראשון של חג השבועות תק"כ )

https://www.hidabroot.org/%D7%94%D7%9E%D7%92%D7%99%D7%93-%D7%9E%D7%9E%D7%96%D7%A8%D7%99%D7%98%D7%A9
https://www.hidabroot.org/vod?lecturer=&program=5428
https://www.hidabroot.org/vod?lecturer=&program=5428
https://www.hidabroot.org/vod?lecturer=&program=5410
https://www.hidabroot.org/video/120121
https://www.hidabroot.org/video/120121
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 �� ש"למוצ חסידי סיפור ��
וצות ישראל להעלות במוצאי שבת את זכרו של הבעל שם טוב הקדוש, ולספר נהגו בתפ

אודותיו ועל האותות ומופתים שזכו לראות גדולים ששהו במחיצתו, ומקובל הדבר אצל 
גדולי תלמידיו וצדיקים בכל הדורות הקודמים, שהוכח שסיפורים אלו הם סגולה לכל 

 ברוחניות ובגשמיות. -הישועות 

ר, מדוע דווקא במוצ"ש ראוי להזכיר את שבחי הבעש"ט: "אחיה הובא הטעם לדב
השילוני היה רבו של אליהו הנביא ורבו של הבעש"ט, וא"כ כמו שיש מצוה להזכיר 

)שיורי המנחה" בסוף "מנחת שבת" על שם אליהו כמו"כ מצוה להזכיר שם הבעש"ט הק' זי"ע" 

 קיצוש"ע סימן צ סק"ו(.

"פעם בכה הבעש"ט ואח"כ התחיל לשמח מאד,  :(בי במעשה)כותב ה'ישועת ישראל' ו
ושאלוהו תלמידיו על פשר דבר והשיב: ישבתי והתבוננתי שאני ואליהו הנביא למדנו 
אצל רבי אחד אחיה השילוני, וכאשר אומרים שמו של אליהו אומרים אחר שמו זכור 

ש ישראל לטוב, ואחרי שמי יספרו מעשה, לכן בכיתי והתחנני לפני ה': שאם יספר אי
סיפור ממני ברוחניות תהיה לו ישועה ברוחניות, ואם יספר ממני סיפור של גשמיות 

 תהיה לו ישועה בגשמיות".

"וממשיך הבעל שם טוב הקדוש ואומר: ושמעתי כרוז יוצא מן השמים שאומר: אשר 
מי שיאמין בישראל בן שרה שכל עבודתו היה בעד ישראל בכלל ובפרט, וידבר ממנו 

חודש טוב, בתחילת שנה  -שבוע טוב, בתחילת חודש יהיה לו  -בוע יהיה לו בתחילת ש
שנה טובה, ומזה נעשיתי מלא שמחה, שאף כשכבר אהיה בעולם האמת  -תהיה לו 

נוכל לסכם את הדברים ולומר: זכינו להבטחה מכרוז שיצא  יושעו בני ישראל על ידי".
 משמים, שהעיד עליו הבעל שם טוב הקדוש בעצמו.

 יא כמה ציטוטים מצדיקי החסידות:נב
כותב בעל 'שיורי המנחה': "במוצאי שבת קודש מצוה לספר איזה ענין מהתנא האלקי 

 )שיורי מנחה מנחת שבת, סימן צ סק"ו(.הרב ישראל בעל שם טוב זצוקללה"ה" 

הרה"ק רבי אברהם יעקב מסאדיגורא אמר בפה קודשו: "כשמדברים במוצאי שבת 
  )סיפורי צדיקים סיפור עט(.נפש" , זה הוא מסוגל להקודש מהבעל שם טוב

בעל ה"בארות המים": "וכן נהגו חסידים ואנשי מעשה בכל מוצאי שבת קודש, לספר 
משבחיו ומתהלוכותיו של הבעש"ט, וזהו סגולה: להצלחה בכל השבוע בכל הענינים, 

 סגולות(. –)בארות המים יקוו המים הן בגוף והן בנפש" 
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מו"ר הריי"צ מליובאוויטש: "וכשמספרים סיפור המעשה של הסבא התבטא כ"ק אד
, ליקוטי 67)ספר השיחות תרצ"ו עמ' ]הבעש"ט[, הרי זה סגולה: לאריכות ימים ופרנסה בשפע" 

 (.525דיבורים עמ' 

מהבעש"ט הק' מסוגל  "במוצש"ק מצוה לספר איזה סיפור משלושת גדולי עולם,
"סיפורי צדיקים מסוגל ליראת שמים ולהמתקת לבנים..." והוסיף שם באופן כללי: 

 )ספר ליקוטי מאיר, סימן ה' אות קלה(. הדינים"

 "הקורא סיפורי צדיקים כאילו עוסק במעשי מרכבה". )ח"ו סי' נ"ט(: בשו"ת חתם סופר

נאמר בשמו של הרה"ק מרימנוב זי"ע כי אמר: "לספר עובדות מצדיקים, יש בכוחם 
ועוד אמר  )ילקוט מנחם ח"א עמ' רסד(,מיוחד ממרן הבעש"ט... לפעול כמו אמירת תהילים וב

 כי מעשיות הצדיקים הוא מעשה מרכבה, כי הצדיקים הם המרכבה.

מובא מהרה"ק מוואלברוז זי"ע, שהיה אומר בשם רבותיו, שכל סיפור וסיפור מהצדיק 
 )אוהל יששכר(.חשוב בעיני המקום כאמירת תהילים 

בסכנה, ובני משפחתו וחסידיו כבר ניצבו ליד מיטתו,  מובא שם שפעם היה חולה ממש
והנה פתאום פקח הצדיק את עיניו וביקש לשמוע סיפורי צדיקים, וכמובן שבקשתו תיכף 

 נתמלאה, ותוך כדי כך ניכר בו שחלה הטבה רבה במצבו.

אח"כ סח לסובבים אותו: "דעו לכם כי נתגלה לי משמים: שסיפרו משבחי הבעש"ט הוא 
שועה, שדברי הבעש"ט הוא החלק השני מספר התהילים, ועצתי אמת לכל סגולה לי

הדורות כשיחלה ח"ו אדם מישראל, הרי אם הוא לבדו וכו', לקרוא סיפורי צדיקים מה 
 טוב, ואם לאו יקראו לפניו פרק בבוקר ופרק בערב".

לברון עמ' )מגילת סדרים היוכן קיימו אצל הרה"ק מוואלברוז זי"ע עד שהחלים לגמרי מחוליו 

 עד, אוהל ישכר פרק ח(.

 מעשה הבעל שם טוב
מכפר  טוב לעבור-שם-בתחילת דרכו, כשעוד היה צדיק נסתר, נהג רבי ישראל בעל

, לחזקם באמונה, לעוררם לאהבת ישראל ולתפילה לכפר, לכנס את יהודי המקום
ונה במסעו, הגיע הבעל שם טוב לעיר ברוד, אסף קבוצת יהודים חיזקם באמ בכוונה.

 לפתע צדו עיניו דמות יהודי הנראה כסבל ונושא את משאו הכבד בדומיה. ולמדם תורה.
טוב הקדוש, בעניו הקדושות ראה מראה נוסף שאיש בלעדיו לא ראהו, -שם-אך הבעל

"ודאי זהו אחד  מעל ראשו של היהודי, 'הירשל ציג' שמו, האיר עמוד אור זך ובהיר.
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ין עצמו בעוד שהוא עורך תפילה חרישית לריבון מהצדיקים הנסתרים" הרהר בינו לב
 עולם שיגלהו פשרו של יהודי זה ופשר האור המאיר מעל לראשו.

עקב הבעל שם טוב אחר היהודי שלשה ימים בהם ראה כי יהודי זה עוסק בסבלות 
עניו של  פנה הבעל שם טוב אל הירשל ציג וביקש לקנות ממנו חלב עזים. ובגידול עזים.
למשמע הבקשה "בשמחה ובטוב לבב, יבוא כבודו בצל קורתי וירווה  הירשל אורו

כך פנו השניים אל עבר בקתתו העלובה  צימאונו בחלב עיזים ללא כל תשלום ותמורה".
של הירשל אשר ניצבה בקצה העיירה. אך פתח את ביתו הירשל ואת פניו קדמו ארבעת 

אחר  חייך אליהם את חיוכו.העיזים המחכות לשובו של אדונם, ניגש אליהם, ליטפם ו
התיישב … ואז כך חלב מהעז כוס חלב טרי, סינן את החלב והגישו במאור פנים לאורחו.

 לשולחן ופתח בפני אורחו את סגור ליבו, דבר שלא עשה מעודו.. 

"לפני כעשר שנים נפטרה רעייתי ז"ל ע"ה, היא הייתה אישה צנועה וצדקנית,  וכך סיפר:
לאחר פטירתה באה  קרית שבה דבקה היא מצוות ביקור חולים.בעלת חסד. המצוה העי

אלי בחלומי וסיפרה לי מהי עוצמתה של עשיית חסד עם הזולת, ומה רב השכר והזכות 
היא סיפרה על כל הנשמות אשר עזרה להם, שהם באים  לעשות חסד עם כל יהודי.

עושים ליהודי ומליצים טוב בעדה על שעזרה להם ומטים את הכף לזכותה. כל טובה ש
נחשבת מאוד בשמים. לכן, המליצה לי בחום כי מאחר ואני יהודי תם ופשוט ואיני יודע 
לימוד ספר, אעסוק במעשי צדקה וחסד, והזהירה אותי כי אעשה מעשי בסתר מבלי 

ואכן, שמעתי לעצתה ובכסף שהרווחתי במקצוע הסבלות קניתי  שידע עליהם איש.
ל משובח כדי שיניבו חלב טוב ובריא. את העזים אני ארבעה עזים ואני מאכילם באוכ

חולב ואת חלבן תורם לעניים, לחולים, לילדים רכים וליולדות. והקב"ה, שהוא רופא כל 
ואם תשאל מה הביאני לספר  בשר, עוזר והחלב מבריא חולים ומחזק את השותים אותו".

בחלומי  לי רעייתי ע"ה.לך ולשטוח בפניך את סיפורי, אומר לך כי בלילה האחרון באה א
אמרה לי כי למחר אפגוש יהודי אשר יבקש כוס חלב עז חם, אזמין אותו לביתי ואספר 

 לו על מעשי, כי על ידו תבוא לי ברכת טוב". 

-כעת הבין הבעל סיים הירשל את סיפורו אשר ריתק עד מאוד את ר' ישראל הצעיר.
ודי זה, מעשי הצדקה וחסד טוב הקדוש מה פשרו של האור הגדול הנמשך על יה-שם

טוב -שם-מאותו יום ואילך צירפו הבעל עומדים לו ומלווים אותו בכל צעד ושעל.
כך עלה והתעלה בתורה ובעבודת  ולמדו מתורתם. הקדוש אל חבורת הצדיקים נסתרים

יהי  ה' שלב אחר שלב, אך גם אז לא הפסיק ממעשי החסד שליווהו עד יומו האחרון.
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ת במצוות אהבת ישראל ובעשיית מעשי חסד ברוחניות ובגשמיות, רצון שנזכה להרבו
 .עם בני ביתנו ועם זולתנו ועל ידי זה נזכה לגאולה השלמה, במהרה בימינו אמן

 כ'מעשה מרכבה'
כאשר חסידים יושבים בצוותא ומספרים זה לזה מעשי צדיקים, נחשב הדבר לפני 

 טוב(-שם-)הבעל הקב"ה כאילו היו יושבים ולומדים 'מעשה מרכבה'.

 בעל שם טוב פרשת וישלח
א. וישלח יעקב מלאכים וגו'. השכינה נקרא יעקב כמו ששמעתי זה מפורש 

 )בן פורת יוסף פרשת ויחי פן ד', דף פג ע"ד( ממורי ויתבאר במקום אחר: 

ב. יעקב הוא השכינה כי י' הוא גולמי שנתלבש בשבעת ימי הבנין שהוא ע' 
ת עשר ספירות כל אחת כלול מן יו"ד הוא ק', והכל כל אחד כלול מן י', ובאמ

 )תיקון כ"א פ"ח ב(על ידי הבינה שהוא ב'. מלאכים כמו שכתוב בתיקונים 
פי  מלאכים המוני מעלה וכו'. אל עשו אחיו, הוא עולם העשיה וכו', ודברי

ס"ג ושם )בן פורת יוסף דף קכז ע"ב בענין תפילה לימות המשיח דלעיל בפרשת נח אות קחכם חן: 

 בהגה קנט( 

ג. ויירא יעקב מאוד וייצר לו וגו'. שמעתי מפי אאמו"ר בשם הבעל שם טוב 
אך טוב וחסד ירדפוני כל ימי חיי וגו', כי  ()תהלים כג, והקדוש ביאור פסוק 

לפעמים האדם אינו יודע טובתו, כי מי זה האיש אשר יחכם להבין אופני 
ת ה' עליו שרוצה להופיעו אור טובתו, והגם שהטובה רודפת אחריו בחמל

ישע והצלחה, הוא פונה עורף ולא פנים, ובורח ממה שהיה טובתו באמת, כי 
אין אתו ידיעה כלל שאם יעשה זה ירויח ויצליח, על כן ביקש דוד ברוח 
קדשו עבור כלל ישראל, אך טוב וחסד, שאתה רוצה לעשות עמיא ואין בי 

וד בורח מפניהם, על כן אני מבקש דעת לקבלם ולהביאם אלי, ואולי הנני ע
מאתך שהם ירדפו אחרי, בלי אוכל לברוח מפניהם עד שאקבלם ואביא ברכה 
לתוך ביתי, וזהו ירדפוני שהם ירדפו אחרי עד שישיגוני, עד כאן שמעתי 

 )ליקוטי תורה מהר"י פרשת תבוא( ושפתים ישק: 
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וכיראתך עברתך, פירוש, )תהלים צ, יא( לו וגו'. כתיב ד. ויירא יעקב מאוד וייצר 
שתהיה היראה לאדם מה' יתברך תמיד כמו בשעה שבאה לו חס ושלום איזה 
צרה שאז יש לו יראה גדולה כן תהיה לו היראה תמיד. וכן הפירוש להיפוך 
גם כן, היראה בשעת צרה חס ושלום לא תהיה רק יראה שראויה לאדם תמיד 

 טים יקרים דף ד ע"ג( )ליקווברוך שמו:  ליראה מה' יתברך ברוך הוא

בענין תמכין דאורייתא, ומאן דלעי באורייתא  )ח"א קע"א א(ה. בזוהר הקדוש 
ולית מאן דסמיך ליה ולא אשתכח מאן דאטיל מלאי לכיסיה וכו' עיין שם, 
שמעתי משל מאדוני אבי זקני זללה"ה למלך שעשה מלחמה, ויש לו חיילות 

י סוסים, ודרך המלחמה הוא רבים, יש מהם הולכי רגלים ויש מהם רוכב
שאותם הולכי רגלים הם עומדים בקשרי המלחמה מקושרים ומשולבים אחד 
אל אחד ולא יסורו כי מקושרים הם יחד כטבעות ברזל והם העומדים בעומק 
המלחמה שאי אפשר להם לברוח אנה ואנה, והרוכבי סוסים אף שהם גם כן 

בסוסיהם ואין מוסרים  במלחמה, כשבא עליהם המלחמה בחזקה הם בורחים
נפשם, אבל הרגליים הם מוסרים נפשם במלחמה בשביל כבוד המלך, וכשה' 
יתברך עוזר להם שמנצחין במלחמה, אזי באים הרוכבים ובוזזים השלל כי 
יש להם סוסים כאשר יוכלו שאת, ונותנים עליהם משא, אבל הרגליים אינם 

יות את נפשם על יום לוקחין מהשלל רק מעט מזעיר לחם ומים בכדי להח
אחד על כל פנים, כי כבד עליהם המשא טורח כובד השלל ודי לו בשלל 
נפשו, ובוטח הוא הלא כולנו עובדים מלך אחד בעד כבודו הרמה, וכשיחסר 
לו איזה דבר בשעת השלום יתן לי הרוכב מהשלל הרב שלקח הוא, כי מלך 

ר מהם, כי אנחנו אחד אנחנו עובדים, ובודאי יש לנו חלק בזה השלל יות
הגורמים בעזרת ה' יתברך ניצוח המלחמה במסירות נפשינו, והם אינם עושים 
כן ואינם רוצים ליתן להם משללם אף מזון סעודה אחת באומרם שהם עצמם 

 גרמו ניצוח המלחמה:

והנמשל מובן כי אנשי הצורה והעבודה הם דוגמת הרגליים, הם המוסרים 
של עולם, והם שמנצחים המלחמה  נפשם תמיד על כבוד המלך מלכו

להשבית כל המקטרגים והמסטינים הקמים עליהם ורוצים למנוע השפע מן 
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העולם, ועל ידם יורד השפע לעולם, והרוכבים הם אנשי החומר, אשר 
רוכבים על סוסים גדולים וטובים, הם המזלות שלהם, ובשעת ניצוח 

י הצורה די להם המלחמה והשפע בא לעולם הם חוטפים הרבה שפע, ואנש
בסיפוק יום יום כדרך התורה והבטחון, ודי להם בניצוח המלחמה שכבוד 
המלך נתגדל, ודעתם שאנשי החומר בודאי יספיקו להם די צרכם כי הם 
באמת העיקר, והם לא כן ידמו, ואינם רוצים ליתן להם כלום, ואומרים לנו 

ורר עצמו המלך המים והשפע וכו' והם חוטפים את השפע וכו', עד אשר יע
בחסדו הגדול ולהסתכל על עובדיו ועל מעבדיו, ואז בודאי יתן לכם ה' 
בחסדו הגדול כל טוב וירויח לכם כי הוא היודע באמת שבכם תלוי הניצוח 

 )דגל מחנה אפרים פרשת צו( ולכם ראוי השלל והשפע לבוא בראשונה: 

נוחה הימנו רוח כל שרוח הבריות )אבות ג, י( המשנה ו. שמעתי ממורי ענין 
]וכן ישראל המקום נוחה הימנו, כי במקום אחר זכרנו שהאדם נקרא עולם קטן 

ראש וזה רגל, וזהו שנקראים ראשי הדורג בכללם, כן הוא בכתר שם טוב דף י"א ע"ד[ זה 
עיני העדה, וכשעושה עצמו מרכבה להשראת שכינה ראש הדור, ממנו 

הבריות נוחה לשון השראה הוא מתפשט לשאר בני דורו, וזהו שאמרו שרוח 
הימנו, כי רוח המקום נוחה על כל העולם ממנו, ולכך מה שרוח הבריות נוחה 
הוא בא ממנו, וההיפוך כשאין השראת השכינה לא יתלה החסרון בדור רק 
בעצמו, וזהו שאמרו וכל שאין רוח המקום נוחה עליו הוא ממנו רצה לומר 

כו', ואם כי אין זה לשונו ממש מכל שהוא עצמו גרם זה הסיבה ולא הדור ו
)תולדות יעקב יוסף סוף פרשת אחרי דף מקום כך משמעות דבריו, ודברי פי חכם חן: 

 צח ע"א( 

ז. כל העולם המה קומה שלימה ופרצוף אחד, בסוד עולם שנה נפש, ומה 
שיש בפרט אדם יחידי כך הוא בכלל, וכמו שיש באדם פרטי חומר וצורה, 

או מדינה, הראשי עם הם הצורה והנשמה של בני הדור,  כך הוא בכלל עיר
זה דור  א(ע")יז הצורה, לכך דרשו בש"ס דערכין  ובני הדור הם החומר של

שהדור לפי דורשיו ודורשיו לפי הדור, כי לפי זכות  )תהלים כד, ו(דורשיו 
ובהירות הנשמה כך הוא זכות הגוף, שאם הנשמה עכורה הגוף יותר עכור 
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יפוך, לכך משה שהיה סוד הדעה לכן בני דורו היו גם כן דור וההיפוך בה
דעה, וכן בכל דור הוא בערך בחינה זאת, לכך אם רוצה לתקן הכלל צריך 
תחילה תיקון הפרט בתיקון עצמותו שיעשה מן חומר שלו צורה, ואז ממילא 
נתעורר בהם שהם כלולים בו גם כן התעוררות תשובה, ובנקל יוכל לתקן דורו 

 ב(ע")טז כתבתי בחיבורי על ש"ס דערכין  ה מחומר שלהם צורה, וכאשרשיעש
תמה אני אם יש בדור זה מי שיקבל תוכחה וכו' כיד כשמוכיח את הרבים 

)תולדות יעקב יוסף פרשת ואינו כולל את עצמו בתוכחתו אין עושה בהם רושם וכו': 

 קדושים דף ק ע"א( 

רה, וכמו שהחומר שהוא הגוף ח. כל ישראל הם אחדות אחד זה חומר וזה צו
צריך לנשמה, כך צריך הנשמה אל הגוף, לכך אל תפרוש מהם, ותתחבר 

)תולדות יעקב יוסף פרשת עמהם להשגיח עליהם בעין חמלה להחזירן למוטב: 

 קדושים דף ק ע"ג( 

שהקב"ה קרא  א(ע")מגילה יח ט. ויקרא לו אל אלהי ישראל. מה שדרשו חז"ל 
סוף פרשת נח אות ק"ע שהצדיק הוא גבור הכובש  ליעקב אל מבואר לעיל

 את יצרו, ואל, הוא לשון חוזק וגבורה עיין שם: 

י. ויסעו מבית אל וגו'. מה שיש במקרא זה רמז לחורבן בית המקדש 
 ו: מרים לראש השנה ויום כיפור אות טבעוונותינו הרבים מבואר לקמן במא

על דרך הלצה, אלוף תימן יא. אלוף תימן אלוף מבצר וגו'. שמעתי ממורי 
אלוף מבצר אלוף מגדיאל וכו', דהנה כל לשון הרע הוא על ידי חיתוך ודיבור 

ר כך עשרים ושתים אותיות התורה וכו', לכן כשמדבר דברים בטלים ואח
אזי מעלה אותיות של דברים בטלים למעלה  לומד עם עשרים ושתים אותיות

שהוא בתוך  מר אלופו של עולםלוף תימן רצה לווכו', וזהו שאמר הכתוב א
אות אל"ף ראש לכל האותיות, והוא תימן מלשון תמוה איך ידבר אלוף מבצר 
רצה לומר במבצר איך ידבר לשון הרע עם אות אלוף ראש האותיות, רק אלוף 
מגדיאל, שהוא מגיד דברי חכמה לשון הגדה אז מעלה וכו', ודברי פי חכם 

 ח ע"ג( )תולדות יעקב יוסף בסופו דף רן: ח
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יב. אמר הבעל שם טוב זצ"ל, כי האיש הנלבב ועוסק בתורה ובתפילה אזי 
אותן שיחות חולין שלו אשר הוא מדבר לצרכי גופו, ואינם דברים בטלים, 
נעשים לבוש אל דיבורי קדושה שלו, כי הלא אלו ואלו הן אותיות, ואין כל 

ופים יש ת התורה, רק שבצירהעולמות תלוים רק בעשרים ושתים אותיו
, ולכן דיבורי הקדושה מכריחים את דיבורי הרשות הללו, ומהפכים שינוים

אותם ומשנים הצירופים, ונעשו מהם צירופי תורה שלמד האיש ההוא, אלא 
שמכל מקום אין מעלתם כמעלת דברי תורה ממש, ולכן הם לבוש עליהם, 
כמו שאנו רואים גוף האדם לבוש בבגדים, והאדם עצמו חשוב יותר 
ממלבושיו, כך הנשמה צריכה מלבוש, והמלבוש אין ערכה כערך הנשמה 
עצמה רק גרוע ממנה, והם הם הדברי תורה הנעשים מצירופי שיחות חולין 
שלו, ואם כן גם השיחות חולין נעשו כתר לה' יתברך על ידי שנשתנו צירופיו, 

מיד אכן האדם ההולך בדרך לא טוב חס ושלום אין תורה ואין כלום ועוסק ת
בדיבורים אסורים, אם כן השיחות חולין שלו הוא גם כן לצורך איסור, דהא 
אין במחשבתו עבודת ה' יתברך, ואם כן ההצטרכות שעושה לגופו, הוא רק 
כדי שיכול לעסוק בדברים בטלים, ואזי הדברים בטלים ושאר דיבורי איסור 

רופים שלו מכריחים את השיחות חולין שלו ומהפכים אותם ונשתנו בצי
לדיבורים אסורים ונעשים גם הם כתר להסיטרא אחרא רחמנא ליצלן וכו': 

 )ערבי נחל פרשת ויקהל ופרשת בהעלותך( 

יוצא ממנו החיות, רק על  הבעל שם טוב שהאדם על ידי דיבורויג. נודע מ
)יחזקאל חדש, על דרך הכתוב ידי דיבורי קדושה, תורה ותפילה, בא לו חיות 

 )דודאים בשדה פרשת בהעלותך( וא ושוב: והחיות רצ א, יד(

והוי מתחמם כנגד אורן של חכמים  )אבות ב, י(י ממורי פירוש המשנה יד. שמעת
והוי זהיר בגחלתן שלא תכוה, שנשיכתן נשיכת שועל ועקיצתן עקיצת עקרב 

לתא דבדיחותא קודם מי תנאים נהגו לומרוכל דבריהם כגחלי אש, וביאר כי ה
והטעם כי יש קטנות וגדלות בעולם שנה נפשי ועל ידי (, בע")שבת ל הלימוד 

מילתא דבדיחותא עולה מהקטנות ומתדבק להגדלות, והנה בזמן הגדלות 
שיש בעולם, דהיינו שיוכל ללמוד ולהתפלל בדחילו ורחימו, ויודע כי הוא 
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מדבר עם המלך הגדול ומתדבק בו יתברך שמו, אין תענוג גדול יותר מזה, 
לות, מה שאין כן בימי הקטנות שיש בעולם, אז צריך האדם והוא בחינת גד

מלחמה גדולה כדי שיוכל להתקרב אליו יתברך שמו, וזהו עיקר השכר שיש 
לאדם שעושה על צד ההכרח, וגם כשלא יוכל לעשות הטוב בפועל מכל 

ים, וזהו ומבחוץ יעשה ענינים גשמי )תהלים קיט, יא(,מקום בלבי צפנתי אמרתך 
 בענין תורה ומלאכה שיגיעת שניהם משכחת עוון, וגם )אבות ב, ב( שאמרו חז"ל

יכול לעשות על ידי זה יחודים, ופירש  על ידי סיפורים שמספר עם חבירו
מהרש"א בחידושי אגדות ראש השנה ג': וכן הוא בספר עשרה מאמרות 

שהיה נחמיה ארתחששתא מספר עם המלך ועל ידי מאמר אם כל חי פרק א סימן ז( )
 היה מתפלל לה' יתברך וכו', וכיוצא בזה הרבה: זה

ובזה יובן והוי מתחמם כנגד אורן של חכמים, רצו לומר, כשהם בגדלות 
ועוסקין באור תורה ותפילה שהם מתלהבין באור אש ממש, פשיטא דתיהוי 
מתחמם כנגד אורן, אבל הוה זהיר בגחלתן, רצו לומר כשהם בימי הקטנות 

ור פנימי, שאז נקראים גחלת בלי אור פנימי שאין להם אור להתלהב בא
וירצה התלמיד ללמוד ממנו מה שעוסק בגשמיים, ואינו יודע מה שמקיים 
הרב אז בלבי צפנתי אמרתך, לעסוק בגשמי ומכוון בפנימי ורוחני, והתלמיד 
ילמוד ממנו מה שנגלה לו עוסקו בגשמיי ויענש, שנשיכתן נשיכת שועל, 

שכל אחד נכלל  לומר שמקרב שבע מדריגות רב, רצהועקיצתן עקיצת עק
מעשר ונקרא ע' כי שבע פעמים עשר הוא ע', וזהו עקרב ע' קרב שמקרב 
שבע מדריגות אלו לשורשן, והתלמיד אינו יודע מזה וסובר שהרב עוסק 

 )צפנח פענח דף לא ע"ד( ן: בגשמי כפשוטו, ודברי פי חכם ח

הזהר שלא תקרב אדם יותר טו. ראיתי בספר מבחר פנינים בשם חכם אחד, 
ואפשר שזה כוונת המשנה  מדאי שלא יהיה הקירוב גורם ריחוק יעוין שם,

והוה מתחמם כנגד אורן של חכמים והזהר בגחלתן שלא תכוה, )ב, י( באבות 
רצו לומר שלא לחמם אלא מרחוק, ולא להתקרב מאוד עד גחלת האש, שלא 

)תולדות יעקב יוסף פרשת וירא דף  יגרום היזק שיכוה, וכדומה ששמעתי בשם מורי:

 כ ע"ג(
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 ה חיים אפרים מסדילקוב שרבי מ
 "דגל מחנה אפרים" 

מסדילקוב, נולד בשנת תק"ח לאביו רבי יחיאל  )"בעל הדגל"(רבי משה חיים אפרים 
אשכנזי זצ"ל, ולאמו מרת ואדל, בתו של הבעש"ט הק'. סבו הבעש"ט העיד עליו 

שהוא "עילוי גדול בתכלית הלימוד", ואמנם  ן מקיטוב()במכתבו הידוע לגיסו רבי גרשו
 הוא גודל וחונך על ברכי זקינו הגדול וממנו קיבל את יסודות תורת החסידות. 

 חייו תולדות
רבי אפרים נולד במז'יבוז' עיר מגורי סבו. שנת לידתו אינה ידועה וחלוקות הדעות 

על פי "ספר  (.4632ת תק"כ )בחג השבועות שנעל גילו בעת פטירת סבו הבעל שם טוב 
ואילו בספר "החסידות  (4610)דהיינו החסידות" של אברהם כהנא נולד בשנת תק"ב 

חשיבות  (.4615)דהיינו והחסידים" של שמואל אבא הורודצקי נולד בשנת תק"ח 
הוויכוח נוגעת לטיב זכרונותיו מדרשותיו של סבו בילדותו ובנעוריו. אם כי יצויין, 

אשר יהא, סבו הבעל שם טוב מכנה אותו: "עילוי גדול בתכלית כי יהיה גילו 
הלימוד", זאת באיגרת לגיסו רבי גרשון מקיטוב משנת תקי"ג לערך, כלומר 

 עשרה.-כשהיה בן חמש או בן אחת

לאחר פטירת סבו, למד אצל תלמידו רבי דב בער המגיד ממעזריטש ובעיקר אצל 
בר הספר תולדות יעקב יוסף המהווה רבה של פולנאה רבי יעקב יוסף מפולנאה מח

למעשה את המקור הראשון והמרכזי לתורת הבעש"ט, אולם למרות זאת נחשב 
רבי אפרים כבן הדור השני לחסידות, כיוון שהוא עצמו קיבל ישירות מתורת סבו 

 ואף מצטט אמירות ישירות שלו בספרו.

ק שימש כמגיד מרוב ענוותנותו לא רצה לקבל עליו כל נשיאות ואדמו"רות, ור
בעיירה סדילקוב, ושם עשה נפשות לחסידות. הסמוכה לעיר שפיטובקא ולא 
רחוקה ממז'יבוז' עיירת הולדתו. בשנת תקנ"ח לערך, שב רבי משה חיים אפרים 
לעיירת הולדתו מז'יבוז' בה כיהן אחיו רבי ברוך ממז'יבוז' כאדמו"ר. משום כך, 

"ט ואף הוא כיהן בעיר כאדמו"ר. פנה הוא להתפלל בבית מדרשו של סבו הבעש
ידוע שקשר הידידות בין האחים היה הדוק מאוד למרות ששניהם כיהנו בכתר 

 האדמו"רות בעיר אחת.
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רבי אפרים לא התבלט רבות בחייו כמנהיג עדה גדולה, כרבו בעל תולדות יעקב 
יוסף כחו היה גדול בכתיבה יותר מבהנהגת עדה, למרות שנודע כדרשן בחסד. 

לעומתו, הנהיג עדה גדולה ואף הרבה בנסיעות לערי אוקראינה השונות בהן  אחיו
 התגוררו חסידיו, ורבים מאדמו"רי הדור הבא של החסידות נמנו על תלמידיו.

נפטר רבי אפרים ונקבר באוהל סבו ( 4522)בי"ז באייר, ערב ל"ג בעומר שנת תק"ס 
אדמור"ות. את תפקידו כמגיד לאחר פטירתו, לא ירשו בניו את תפקידו ב במז'יבוז'.

 מישרים ואדמו"ר בסדילקוב, המשיך חתנו רבי דוד הלוי איש הורוביץ עוד בחייו. 

 צאצאיו
רבי יעקב יחיאל מקוריץ, רבי יצחק מקאליס, רבי יוסף ממז'יבוז', ובתו אטל אשת 

 רבי דוד הלוי איש הורביץ מסדילקוב נכדו של בעל הבאר מים חיים. 

 אפרים" "דגל מחנה -ספרו 
הדפיס בנו רבי יעקב יחיאל מקוריץ  (4542)עשר שנים לאחר פטירתו בשנת תק"ע 

את כתביו שהשאיר אחריו בהעניקו לספר את השם דגל מחנה אפרים עה"ת 
וליקוטים. בספרו זה הוא מביא שפע רב של אמרות קודש אותם שמע מפי זקינו 

וי יצחק מברדיטשוב, מרן הבעש"ט, ספרו זכה להסכמותיהם של הצדיקים רבי ל
רבי ישראל המגיד מקוז'ניץ, הרבי החוזה מלובלין, ורבי חיים מצ'רנוביץ, בעל 
באר מים חיים. ומובאות גם חלק מדרשותיו שנאמרו בשנים בהן כיהן כרבה של 
סדילקוב. אחת הנקודות הבולטות בספר היא; ציטוטים רבים של דברי תורה 

המקורות הראשוניים והמהימנים של ששמע מסבו והופכים אותו בעצם לאחד 
בו דברים נוספים  -אף הוא מכתב ידו  -תורת הבעש"ט. בסוף הספר מופיע נספח 

ששמע מסבו, אך ללא פרשנות אישית משלו וכן תיעוד של חלק מחלומותיו. 
הספר, הינו אחד מספרי החסידות שזכה לתפוצה גדולה ויצא לאור במהדורות 

 חד מספרי יסוד בתורת החסידות של הבעל שם טוב.רבות. הוא מהווה עד היום א
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 דגל מחנה אפרים 
 פרשת וישלח

וישלח יעקב מלאכים לפניו אל עשו אחיו ארצה שעיר שדה אדום ויצו אותם 
לאמור כה תאמרון לאדוני לעשו וגו' עם לבן גרתי ואחר עד עתה ויהי לי שור 

 )לב, ד(.ן בעיניך וחמור צאן ועבד ושפחה ואשלחה להגיד לאדוני למצוא ח

פירש רש"י ז"ל וישלח יעקב מלאכים, מלאכים ממש. ותחילה נבאר על פי פשוטו 
מנא ליה לרש"י שהיו מלאכים ממש כי בפסוק נראה תיבת לפניו מיותר ומזה 
מדייק רש"י שהיו מלאכים ממש וידוע כשבאים לעולם הגשמי הם מתלבשים 

ק מלאכים היינו הוא הכיר בהם ומתגשמים באוירא דהאי עלמא וזה שיעור הפסו
שהם מלאכים אף שהיו מלובשים כדמות אנשים לגודל רוחניותו ומדריגתו אבל 

 לפני עשו היו אנשים ומזה נראה שהיו מלאכים ממש וקל להבין: 

ויש עוד בזה לאלוה מילין איך שמרומז בפסוקים אלו מוסר השכל להורות הדרך 
נין עמוק בתיבת ממש כאשר נבאר אשר נלך בה כל ימינו וגם רש"י רימז ע

בסייעתא דשמיא, ויקושר פסוקים אלו עם הסיום של הפסוקים מסדר הקודם 
ויפגעו בו מלאכי אלהים וגו' ויקרא שם המקום ההוא מחנים על פי מה שאמרתי 
כבר על ויעקב הלך לדרכו והיינו שכל השתדלות פעולותיו היה שיהיה מרכבה 

א דאמצעיתא כלול משניהם ממדת אברהם לבחינת וא"ו שהוא תפארת עמוד
ויצחק שהוא חסד וגבורה והוא שאמר ויפגעו בו מלאכי אלהים היינו שכך עלתה 
בידו שנפגעו בו והיה כלול בו מלאכי אלהים היינו בחינת שני אבות אברהם ויצחק 
ולכך ויקרא שם המקום ההוא מחנים על שם שני מדות הנ"ל וכשזכה לזה שנכלל 

ד וגבורה אז וישלח יעקב מלאכים לפניו אל עשו אחיו עשו היינו בו גם מדת חס
עולם עשיה שידוע שהנשמה היא חלק אלהי ממעל וניתן בגוף האדם בעולם 
העשיה שיקשר כל העולם העשיה לשורשו כל דבר לשורש שלו וזה כל פעולת 
הצדיק העובד את ה' לקשר וליחד העולם עשיה אל עולם העליון לשורשו ולבטל 

הקליפות שבעולם העשיה ובזה נמתקין כל הדינים, ודרך כלל כל ישראל כל 
צדיקים הם וצריכים לקשר עצמם בתורה או לתלמיד חכם בכדי שלא יטבעו חס 
ושלום בעניני העולם העשיה הזה או במעשה או במחשבה בעסקם בו יומם ולילה 

הדור  לזה צריכים התקשרות או בתורה או על כל פנים לתלמידי חכמים ראשי
 בכדי להעלותם שלא ישארו שם חס ושלום: 
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ויש בזה פרטי דברים איך להעלות כל דבר לשורשו כי יש שלש בחינות משכיל 
מושכל שכל, משכיל היינו האדם הרוצה להבין ולהשכיל איזה דבר, מושכל היינו 
אותו הדבר שרוצים להשכיל אותו, ושכל היינו שבו משכילין מה שרוצים 

הוא שורש אלקות שהוא החכמה העליונה וכשהוא מכניס השכל להשכיל והשכל 
שלו בכל דבר שהוא עושה אזי מכניס שורש אלוקות באותו דבר ובזה הוא מעלה 

אצל נחום איש גם זו שזה היה  )תענית כא ע"א(הדבר לשורשו וכמו שאמרו בגמרא 
ד מדתו שבכל דבר שהיה עושה ושאירע לו היה מכניס השכל העליון היינו החס

כי החכמה הוא שורש החסד כידוע על כן כשאירע לו שגנבו מאתו אבנים טובות 
שהוליך לבי קיסר והניחו עפר במקומו אמר גם זו לטובה והיינו שהיה יודע שעפר 
הוא גם כן מן הארבעה יסודות אף שהוא יסוד התחתון אף על פי כן יש בו שורש 

יון בחינת חסד שבו שהוא אלוקות והיה מכניס עם השכל שלו שדבוק לשכל העל
שורש אלוקות שיש בו שהוא יכול להפך ולשנות כל הטבעים ואז נמתקו כל 
הדינים והוא שרימז לו אליהו ז"ל דלמא מעפרא דאברהם הוא, היינו שמצא 
החסד שבו שהוא שורש אלוקות שיכול להפוך כל הטבעים וזהו מדתו של אברהם 

 שהיה מדת החסד וזהו מעפרא דאברהם: 

ו יש לומר גם כן פירוש הפסוקים אחר שכתוב בסוף הסדר הקודם שיעקב זכה וזה
שנכלל בו גם כן מדת אברהם שהוא החסד כנ"ל אז וישלח יעקב מלאכים ממש 
ממש ראשי תיבות משכיל מושכל שכל היינו ששלח המחשבות שלו שהוא 
 השכל כנ"ל, אל עשו אחיו היינו לתקן כל דבר של העולם העשיה במקום שהוא
שם ודבוק עמו כאח, ארצה שעיר היינו ששם צריך תיקון לבטל הקליפות שיש 

וצריך להמתיקן,  )ח"ג קלה א(בעולם עשיה, שדה אדום היינו דינים כדאיתא בזוה"ק 
ויצו אותם היינו שהיה מחבר ומקשר המחשבות בצוותא חדא כה תאמרון לאדני 

שר שורש אלוקות שיש לעשו היינו לשורש אדנ"י שיש בעולם העשיה והיינו לק
בעולם העשיה בכל דבר ודבר שיקושר לשורשו על ידו שהיה מכניס בו השורש 

 אלקות שבו כנ"ל על ידי מחשבותיו ושכלו שהוא דבוק בעולם העליון: 

עם לבן גרתי היינו שהיה בתחילה מגורי בעולם התשובה שהוא מלבין עוונותיהם 
אחר עד עתה היינו שאני צריך של ישראל כי הנשמה היה דר בעולם העליון ו

להמשיך גם לעולם עשיה, וזהו ויהי לי שור וחמור וגו' שהם עניני קליפות כנזכר 
ועזר לי ה' יתברך שבטלתי אותן וקרבתי לקדושה שאדרבה  )הקדמה יב, ב(בתיקונים 

הם מלמדים סנגוריא עלי, ואשלחה להגיד לאדני היינו ששלחתי המחשבות 
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משיך ולקשר לאדני היינו כל דבר מעולם עשיה לשורש והשכל להגיד היינו לה
אלוקותו ואדנ"י שיש בו הכל על ידי החסד שהוא השכל כנ"ל, וזהו למצוא חן 
בעיניך היינו למצוא מדת החסד בכל דבר כנ"ל שזהו מדת אברהם שהיה בו גם כן 
 כנ"ל, וישובו המלאכים אל יעקב היינו שכך עלתה בידו ויאמרו באנו אל אחיך אל
עשו היינו לעולם עשיה וגם הולך לקראתך וארבע מאות איש עמו היינו בזה 
שהמשכת והכנסת אל"ף היינו אלופו של עולם בכל דבר בזה ממילא הת' של אמת 
שהוא ארבע מאות הולך לקראתך לקשור עם המ"ם ויעשה אותיות אמת ואז 

 נמתקין כל הדינים והמשכיל יבין: 

רש"י ותרי"ג מצוות שמרתי, והוא על דרך איזהו או יאמר עם לבן גרתי, ופירש 
היינו אפילו מיצר הרע וכמו בכל לבבך בשני  )אבות ד, א(חכם הלומד מכל אדם 

יצריך ובזה נתהפך גם הוא ליצר טוב וזהו ויהי לי שור וחמור וגו' היינו אפילו 
 תתאין נתהוו לי לסנגוריא והבן:  הכתרין

 צחק וגו' ויאמר אלהי אבי אברהם ואלהי אבי י
 )לב, י(.כי במקלי עברתי את הירדן הזה ועתה הייתי לשני מחנות 

יש לומר שרימז בזה כי במקלי גימטריא יעקב והיינו בשעה שעברתי את הירדן 
לא היה לי אלא שם יעקב ועתה הייתי לשני מחנות היינו שזכיתי להקרא גם בשם 

 והמשכיל יבין: ישראל ונכנס בבחינת אלהי אבי אברהם ואלהי אבי יצחק 

עוד יש לפרש כי במקלי עברתי את הירדן הזה, על דרך שסיפר אא"ז נ"ע זללה"ה 
שפעם אחת עבר הנעסטר בלי שום שם רק היה מניח חגורו ועבר עליו ואמר 
שבאמונה גדולה הוא שעבר, וזה יש לומר שרימז יעקב אבינו ע"ה במקלי 

יינו לגודל אמונה שלו בזה גימטריא יעקב היינו בשמו שהוא יעקב מדת אמת וה
 עברתי את הירדן והבן: 

או יאמר ויאמר יעקב אלהי אבי אברהם וגו' האומר אלי וגו'. ויש להעיר בזה אומרו 
)ח"א האומר דמשמע לשון הוה ומהראוי היה שיאמר אשר אמר אלי, והנה בזוה"ק 

 איתא וזה לשונו הכא תלי מלה לאתעטרא לאתרא בינייהו אלהי אבי קסט, א(
אברהם לימינא ואלהי אבי יצחק לשמאלא ה' האומר אלי הכא אתעטר בקשורא 
חדא כדקא חזי, והנה לפי זוה"ק היה ראוי לומר אצל כל אחד בחינה שלו היינו 
אצל אברהם אל ואצל יצחק אלהים שהוא מדת הדין בחינתו, אך יתכן דהנה ידוע 

כל השלושה אבות יעקב היה מרכבה לשם הוי"ה ברוך הוא כי הוא היה כלול מ
והנה ארבעה יסודות שהם אש רוח מים עפר ושורש שורשם שם הוי"ה ברוך הוא 
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והנה אברהם היה בחינת מים יצחק היה בחינת אש יעקב היה בחינת רוח שהוא 
כולל כל השלש בחינות וזהו ה' האמר היינו שהם הוי"ה ברוך הוא שהוא שורש 

משורש יה"ו מהשם ברוך הוא אמר ראשי תיבות אש מים רוח כי שלושתן הם 
והוא עיקר השם כי הה"א כפולה והוא אלי היינו הוא המרכבה לאלו הבחינות, 

 אמש אמר לי והבן:)בראשית לא, כט( ועיין מה שכתבתי כבר על פסוק 

 )לב, יב(.הצילני נא מיד אחי מיד עשו 

צית לעתיד יתעטף עשו בציב(  ,)תנחומא פרשת צו יש לומר על דרך דאיתא במדרש
וישב בין הצדיקים והקב"ה מושכו משם וכו' עיין שם, ויש לומר שזה הוא מצוי 
גם כן בעולם הזה בעוונותינו הרבים שנתרבה השקר בעולם וכל אחד רוצה 
להעלות במעלות שלומי אמוני ישראל ורואה שהם מלובשים בגדי לבנים בשבת 

זה שקשה מכולן ולובשים טלית בערב שבת במנחה ואומר היות אהיה כמוהו, ו
שזה גורם אריכות הגלות שהם נקראים ערב רב שהם מעורבים בישראל וקשה 
להפרידן כמשל החטה המוץ והתבן שבו שאינו דבוק כל כך להחטה הוא מתפזר 
בקל אבל הפסולת שבחטה מתדבק בהחטה וקשה להפרידה, וזה יש לומר 

יד עשו ואף על פי שמרומז הצילני נא מיד אחי היינו שהוא מעורב ומתדבק בי מ
 כן הוא עשו וקל להבין: 

 )לב, יב(.הצילני נא מיד אחי מיד עשו כי ירא אנכי אותו וגו' 

ולכאורה אותו מיותר, גם עשו הוא מיותר ונראה לפרש על דרך דאיתא במדרש 
עשו הא שוא והוא עיקרו של שוא ושקר וידוע כי יעקב היה  ()בראשית רבה ס"ג, ח

ק עצמו מן השקר בכל היכולת אך מחמת ההכרח שהוצרך בחינת אמת והיה מרחי
לקבל הברכות ומחמת כיבוד אם שאמרה עלי קללתך בני הוצרך ליכנס בבחינת 
שקר והוא בחינת עשו שאף שרש"י פירש אנכי מי שהוא ועשו בכורך עיין שם 
אף על פי כן איש אמת כיעקב היה מתירא פן חס ושלום נכנס בבחינת עשו שהוא 

ו הצילני נא מיד אחי מיד עשו היינו שהוא בחינת שוא כי ירא אנכי היינו שוא, וזה
מה שאמרתי אנכי אותו היינו שמא הוא עשו היינו בחינתו שהוא שוא ועל ידי זה 

 פן יבוא והכני והבן: 

 )לב, יב(.כי ירא אנכי אותו פן יבוא והכני אם על בנים 

בנים, ויש לומר כי ידוע צריך להבין שאמר והכני מדבר בעדו ומסיים אם על 
כשהשכינה שורה על האדם אינו מתיירא משום דבר בעולם כי היא פריסת גדפהא 
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עליו ומרחפת עליו כאם על בניה, וזה יש לפרש וירא את ישראל שוכן לשבטיו 
היינו שראה שזכו להיות שורה עליהם רוח )במדבר כד, ב( ותהי עליו רוח אלהים 

יו היינו על ישראל הכתוב למעלה ולכך לא היה אלהים שהיא השכינה ותיבת על
יכול לקללם, וזהו כי ירא אנכי אותו פן יבוא והכני אם על בנים היא לשון תפילה 
שיהיה אם על בנים היינו שאימא עילאה תפרוס גדפהא עליהם ואז לא יוכל 

 לשלוט עליהם שום דבר רע בעולם: 

ולהעיר עוד מאי פן יבוא הלא זה  או יאמר כי ירא אנכי אותו פן יבוא והכני וגו'.
אינו ספק כי בודאי יבוא וכך היה לו לומר פן יכני, גם צריך להבין תיבת אותו שהיה 

ויצא יעקב  )ח"א קמז, ב(די לומר כי ירא אנכי וגו', ויש לפרש על פי דאיתא בזוה"ק 
מבאר שבע וילך חרנה וזה לשונו כיון דאתדבק במהימנותא אצטריך ליה 

האי אתר דאתבחינו אבהן דיליה אדם עאל ולא אסתמר ואתפתי לאתבחנא ב
אבתרה וחטא בההיא אשת זנונים נחש קדמאה נח עאל ולא אסתמר וחטא ואתפתי 

וישת מן היין וישכר ויתגל וגו' אברהם עאל ונפק  )בראשית ט, כא(אבתרה דכתיב 
ותא בשלם וכן יצחק ויעקב כתיב ביה ויצא יעקב מבאר שבע אתרא דרזא דמהימנ

וילך חרנה היינו סיטרא דאשת זנונים ואשתזיב מינה דכורא דילה סמא"ל נחת 
לאגחא ביה קרבא ולא יכול ליה דכתיב ויאבק איש עמו וירא כי לא יכול ליה כדין 
אשתזיב מכולא ואשתלים בשלימו וכו' עיין שם, וזהו שאמר כי ירא אנכי אותו 

אך עדיין היה ירא אותו היינו מן היינו דמינה כבר אישתזיב כנ"ל על וילך חרנה 
דכורא דילה שהיה נחת לאגחא ביה קרבא וזהו פן עם הכולל גימטריא סמא"ל 
והיה מתפלל שיהיה אם על בנים כנ"ל שאימא תפרוס גדפהא עליה וכך עלתה 

 בידו עד וירא כי לא יכול ליה ואז אשתזיב מכולם והבן: 

אית יראה  )הקדמת תיקוני זוהר יב, א(דוע או יאמר כי ירא אנכי אותו פן יבוא והכני. די
ואית יראה, יראה חיצונית דדחיל בגין רצועה לאלקאה וכו' ויראת הרוממות וכו' 
וכשאדם זוכה למדריגת יראה פנימית יראת הרוממות של אין סוף יתברך ויתעלה 
אז בטל ממנו כל היראה חיצונית אבל כשיש לו איזה יראה חיצונית הוא מחמת 

את הרוממות ומן הבטחון ולכך שולח לו ה' היראה חיצונית כדי לעוררו שנפל מיר
שיקשר עצמו אל היראה העיקרית כידוע זה בספרי הקדושים של הכהן גדול, וזה 
יש לומר שרימז יעקב כי ירא אנכי אותו היינו מחמת שאני רואה שיש לי יראה 

ת קשר עצמו בזה ממנו ונפלתי בודאי מיראת הרוממות ולכך פן יבוא והכני ובאמ
 היראה אל היראה העיקרית וניצול הימנו כנ"ל וקל להבין:
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 )לב, יב(.הצילני נא מיד וגו' 

יש לומר בזה רמז על המן שהיה במדי כי הצילני נא מיד ראשי תיבות המן ומיד 
אותיות מדי ורמז בתפילתו להצילני מיד המן הרשע שהוא עתיד להיות במדי על 

שהתנו ביניהם מלכי מדי ופרס אי מינייכו מלכי  ה יב ע"א()מגילדרך דאיתא בגמרא 
מינן אפרכי וכו' ואחשורוש שהיה פרסי והיה מלך על כרחך המן המדי היה 

 אפרכס: 

 )לב, יד(.ויקח מן הבא בידו מנחה לעשו אחיו 

הנה נראה תיבת מן הבא בידו הוא לבלי צורך כלל ואפילו לפירוש רש"י ז"ל צריך 
בזה, ותחילה נבאר מה שפירש רש"י ז"ל על והיה המחנה  להבין מה משמיענו

הנשאר לפליטה התקין עצמו לשלושה דברים לדורון ולתפילה ולמלחמה, לדורון 
שנאמר ותעבור המנחה על פניו לתפילה שנאמר אלהי אבי אברהם וגו' למלחמה 
והיה המחנה הנשאר לפליטה עד כאן, והנה יש לדקדק בדברי רש"י אלו למה לא 

ר אלו השלושה דברים כמו שהן סדורים במקראות שהביא רש"י והיה נכון סיד
לומר התקין עצמו וכו' למלחמה שהוא הקודם בפסוק והיה המחנה הנשאר 
לפליטה ולתפילה שהוא אחריו ואחר כך לדורון שהוא המאוחר שבכולן ורש"י 

תי ז"ל היפך זה הסדר לגמרי ותפס המאוחר תחילה, והנכון בזה לפי עניות דע
דבאמת אלו שלושה ענינים ממוצא אחד ושלושתן נרמזו בתיבת מנחה שכתובה 
בפירוש בפסוק שהכין עצמו כי הפשוט במלת מנחה היינו דורון וגם מרומז בו גם 

נמצא מנחה הוא גם כן  )ברכות כ ע"ב(כן תפילה על דרך יצחק תיקן תפילת מנחה 
בחינת גבורה להתגבר על תפילה וגם מרומז בו מלחמה כי איכות מלחמה נמשך מ

שונאיו ולהפילם והוא גם כן בחינת מנחה כידוע שמנחה היא בחינת גבורה שיצחק 
תיקן תפילת מנחה בסוד פחד יצחק, ועל סדר זה כתב רש"י הפשוט ומפורש יותר 
קודם והיינו לדורון שהוא הפירוש הפשוט כאן ואחר כך תפילה שמרומז בו גם כן 

שתן נרמזו בתיבת מנחה והנה ידוע שאברהם היה ואחר כך מלחמה כנ"ל ששלו
מדת החסד והיה מרכבה ליד ימין ויצחק שהיה בחינת גבורה היה מרכבה ליד 
שמאל ויעקב שהיה עמודא דאמצעיתא כלול מתרין דרועין ששניהם נכללו בו, 
וזה יש לומר הרמז בפסוק ויקח מן הבא בידו היינו מן אותם שני ידים שהיו מרכבה 

דו אחת שבאה לו ומפרש מן איזה מנחה היינו מן יד שמאל שהיה לו לקח מן י
היינו בחינת גבורה שהוא פחד יצחק שתיקן תפילת מנחה מזה לקח והכין לעשו 

 אחיו והבן: 
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 )לב, כה(.ויותר יעקב לבדו וגו' 

ונשגב ה' לבדו ביום  )ישעיה ב, יא(הדא הוא דכתיב  )בראשית רבה עז, א(ואיתא במדרש 
כאן. והנה המדרש הזה הוא תמוה מאוד, ויש לפרש על פי הגמרא ההוא עד 

כל אחד מחויב לומר כל העולם לא נברא אלא בשבילי עד כאן,  )סנהדרין לז ע"א(
והנה כשנשים לב על דברי הגמרא זו הוא מוסר גדול ודרך ישרה להדרכת האדם 

ולם כי כשעולה בדעתו שכל העולם לא נברא אלא בשבילו נמצא הוא יחיד בע
וכל העמדת העולם וקיומו תלוי בו בהטבת מעשיו הוא מקיים את העולם וחס 
ושלום להיפוך הוא מחריב את העולם ואינו צריך לעשות עבודתו באיזה פניה 
שישבחוהו בני אדם או כיוצא בזה כי הוא העיקר בעולם וכל העולם טפלים אליו 

מאוד כשזוכה לזה ואז  ואינו צריך להם רק כולם צריכים לו וזה מדריגה גדולה
בודאי הוא עובד לה' לבדו בלי שום בלבול ועירוב מחשבה ופניה אחרת וגורם 
בזה ביטול כל הקליפות ונכנעים תחת יד הקדושה והשכינה כביכול, וזה יש לומר 
שמרמז המדרש ויותר יעקב לבדו היינו כשזכה למדריגה גדולה זו שהבין והאמין 

עולם תלוי עליו ועל מעשיו אז ונשגב ה' לבדו היינו שהוא לבדו יחיד בעולם וכל ה
שבודאי עבודתו תמה ושלימה ונקיה וביטול כל הקליפות ונכנעים תחת יד 
הקדושה ונראה ונגלה כי נשגב ה' לבדו והוא לבדו ואין בלתו רק הוא אחד ושמו 

 אחד והבן: 

 )לב, כה(.ויאבק איש עמו עד עלות השחר 

שני יצרים יצר טוב וכו' והם שני מחשבות ומזה יש לפרש כי ידוע שיש לאדם 
נמשך שאף לרשע גמור נופל לפעמים הרהור תשובה רק שיצר הרע גובר עליו אך 
לרוב ישראל שהם נשמות קדושות אין ליצר הרע שליטה עליו עד שמכניס בלבו 
שקרנות וחניפה מחמת שצריך לשקר או לחנוף לבני אדם מחמת פרנסה, ושחר 

ר חנופה רע שמגדיל את הרע ומקטין את הטוב, וזהו ויאבק איש ראשי תיבות שק
עמו היינו היצר הרע עד עלות השחר היינו עד שמעלה המדות של ראשי תיבות 

 שחר והבן: 

 

ויאמר לא יעקב יאמר עוד שמך כי אם ישראל כי שרית עם אלהים ועם אנשים 
עבר את פנואל  ותוכל וגו' ויקרא שם המקום פניאל וגו' ויזרח לו השמש כאשר

 )לב, כט(.והוא צולע על יריכו 
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יש לומר בזה דרך רמז כי אלהים הוא מספר הטבע והוא מוחין דקטנות כשנופל 
מן מדריגת האמונה חס ושלום ונופל לטבעיות וכשבאין מוחין דגדלות הוא יוצא 
מכל הטבעים ונתחזק האמונה בלבו שבכל דבר יש השגחה מאת הבורא ברוך הוא 

לה מדרך הטבע, וזהו שמרומז לא יעקב יאמר עוד שמך שהוא עקב והוא למע
ושפלות ורמז על מוחין דקטנות כי אם ישראל יהיה שמך והוא רומז על מוחין 
דגדלות על דרך ישראל אותיות לי ראש והטעם כי שרית עם אלהים היינו עם כל 

ויקרא הטבעיות ועם אנשים היינו מין אנושית ויצאת למעלה מדרך הטבע, וזהו 
שם המקום פניאל הוא אותיות פני אל היינו שנתגלה אליו אור פני ה' ונתגלו 
החסדים שהם נקראים אל מחמת שיצא מן הטבע שהוא אלהים, ויזרח לו השמש 

ויזרח לו  )זוהר ח"ב ר"ג: ועיין עוד בראשית רבה סח, י(היינו שמש דא יעקב כדאיתא 
שר עבר את פנואל היינו שהיה השמש זו נשמתו על שם נפש חיה היא שמו, כא

מקודם הסתרת פנים וזהו שנכתב כאן פנואל בוא"ו על שם פנו אל היינו שנפנה אל 
ממנו והוא צולע על ירכו היינו שנפל מן האמונה שלו וכשעבר אותו וחזר למוחין 

 דגדלות ולאמונה שלו אז ויזרח לו השמש היינו נשמתו כנ"ל והבן: 

 ' ואת לאה וילדיה אחרונים וישם את השפחות ראשונה וגו
 )לג, ב(.ואת רחל ואת יוסף אחרונים 

יש לומר בזה בדרך רמז שהתורה מרמזת לנו כאן ענין עסק התורה על דרך שאיתא 
בוא נא אל שפחתי )בראשית טז, ב( בספרים הקדושים של הרב מפולנאה על פסוק 

ינת שלא אולי אבנה ממנה בשם הרב מו"ה נחמן הארידענקיר שפחה היינו בח
וזה יש לומר שמרומז  )פרשת לך ד"ה בוא(,לשמה וכבר נתבאר לעיל זה באריכות 

כאן וישם את השפחות ראשונה היינו שהוא רמז שיעקב היה ירא מעשו ועשה זה 
בגשמיות וכן הוא מרמז גם כן שהיה ירא מן היצר הרע שהוא עשו שהוא אורב לו 

לכך בתחילה עסק שלא לשמה תמיד ואינו מניחו לעשות וללמוד תיכף לשמה 
לאה הוא לשון )ח"א קלז, ב( שהוא בחינת שפחה ואת לאה הוא כמו שאיתא בזוה"ק 

לָאָה היינו אחר כך הוא מייגע את עצמו ובא לתכלית האמיתי היינו לשמה וזהו 
ואת לאה אחרונים ואת רחל ויוסף אחרונים היינו אחר כך עוזר לו ה' יתברך שיכול 

ואינו צריך שוב לייגע עצמו רק נעשה כמעיין הנובע ומתגבר ללמוד תורה לשמה 
ומוסיף והולך תמיד בכל עת ובכל רגע וזהו האחרון והחביב מכולן שזהו תכלית 

 האמיתי וקל להבין: 
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 )לג, ט(.ויאמר עשו יש לי רב אחי יהי לך אשר לך 

ק והקשה האור החיים שהיה לו לומר אחי יש לי רב יהי לך אשר לך ולמה הפסי
בתיבת אחי במאמרו עיין שם, ויש לפרש לפי עניות דעתי ויבואר גם כן דברי רש"י 
שפירש כאן הודה לו על הברכות איך מרומז כאן בפסוק וכן הוא פירוש הפסוק 
ויאמר עשו יש לי רב היינו אדון ושליט עלי ומי הוא אחי שהוא אדון עלי כיון 

ה אותיות ברכה ובכלל שלקח הבכורה וממילא באו לו הברכות ובפרט בכר
הברכות היה הוה גביר לאחיך ומה שקנה עבד קנה רבו וממילא יהי לך אשר לך 

 כי אפילו שאקח לי אותם על כרחך יהיו שלך והבן: 

או יאמר לבאר דברי רש"י איך מרומז כאן שהודה לו על הברכות, כי כבר נתבאר 
וב ואוכל מכל ואברכהו שיצחק בירך את יעקב בברכת כל כמו שכת )כז, לג(זה לעיל 

לא  (ט, )דברים חהיינו בכל אברכהו עיין שם והוא כלל כל הברכות כמו שכתוב 
תחסר שאין שום מחסור, כל בה כשיש מדת כל בה, והוא שמרומז כאן בדברי עשו 
יהי לך אותיות כל למפרע היינו הברכות כל שיש לך יהיה לך נמצא שהודה לו על 

גם יש לפרש שרימז באומרו שתי פעמים לך  הברכות שזה כלל כל הברכות,
גימטריא מאה שהוא שורש כל הברכות כי כל הברכות של הקדוש ברוך הוא הם 
לא פחות ממאה כידוע סוד מאה ברכאן ולכך חייב אדם לברך מאה ברכות בכל 
יום כי הוא שורש כל הברכות שמשם נמשך כל הברכות ומקור הברכות הוא מאה, 

 ו על הברכות והבן: וזהו מרומז שהודה ל

 )לג, יז(.ויעקב נסע סכתה ויבן לו בית ולמקנהו עשה סוכות 

והוא שרמז ויעקב  )איכה ג, מד(יש לפרש על דרך סכותה בענן לך מעבור תפילה 
כי  )ישעיה נו, ז(נסע מן סכותה בענן ולכך ויבן לו בית היינו בית תפילה כמו שכתוב 

 ביתי בית תפילה וגו' והבן: 

על דרך שאיתא באורח חיים בסימן א' שויתי ה' לנגדי תמיד זה כלל גדול  או יאמר
בתורה וכו' כי אינו דומה ישיבתו ותנועותיו ועסקיו והוא בביתו כישיבתו 
ותנועותיו ועסקיו והוא לפני מלך גדול ומכל שכן כשיחשוב שיושב לפני מלך 

אליו היראה מלכי המלכים הקדוש ברוך הוא ורואה במעשיו וכו' ומיד יגיע 
והכנעה, והוא שרימז כאן ויעקב נסע סכותה כמו לסוכות לשון ראיה כמו אבי 

על שם שהיתה סוכה ברוח הקודש וכו' והוא  א(ע"ד )מגילה ייסכה שדרשו חז"ל 
שאמר שיעקב הלך ונסע למדריגה זאת שהיה תמיד רואה לנגד עיניו ה' יתברך 

 בא לו יראה לאדם והבן:  ומזה זכה ויבן לו בית היינו יראה כנ"ל שמזה
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 )לה, יג(.ויעל מעליו אלהים במקום אשר דבר אתו 

יש להעיר בזה אומרו תיבת במקום כי היה נכון לומר ממקום לפי הבנת הענין, גם 
אשר דבר אתו שהכוונה לפי הפשט היא על ה' יתברך שדיבר אל יעקב היה ראוי 

זה ענין גדול על דרך לומר אשר דיבר אליו, ויש לומר שהתורה מרמזת לנו ב
שאמרתי כבר על ומסדר את הכוכבים במשמרותיהם דהנה יש כמה מדריגות 
ובחינות שונות זה מזה בענין עבודתו יתברך שמו ובכל איזה מהבחינה שאדם 
מתעצם בו בהשתדלות פעולותיו כך הוא התדבקות ה' יתברך עמו באותה בחינה 

הכוכבים היינו ה' יתברך ברוך שהוא משתדל ומשתוקק להשיגה וזהו ומסדר את 
הוא וברוך שמו הוא מסדר נשמות של ישראל שנמשלו לכוכבים במשמרותיהם 
לשון המתנה כמו ואביו שמר את הדבר והיינו לכל אחד ואחד לפי הבחינה שהוא 
ממתין ומשתוקק ומצפה לה ומשתדל להיות מרכבה לאותה בחינה כך הוא סדר 

אחד לפי ענין בחינתו ועבודתו ולפי בחינת התדבקות ה' יתברך עמו לכל אחד ו
עבודתו כך הוא העלאת השכינה כביכול באותו בחינה שהוא משתדל בה, וכבר 
נתבאר זה לעיל ויעקב הלך לדרכו דתיבת לדרכו אינו מובן, ויש לומר דהכוונה 
בזה להורות איכות השתדלות פעולותיו של יעקב היה שהלך לדרך ו' היינו זה 

יו שיהיה מרכבה לבחינת וא"ו שהוא תפארת וכך עלתה בידו היה כל הליכות
שאברהם אבינו ע"ה היה מרכבה ליו"ד של שם הקדוש הוי"ה ברוך הוא ויצחק 
היה מרכבה לה"א ויעקב היה מרכבה לוא"ו וידוע שהיה כלול משניהם והיה נכלל 

 בו גם כן יו"ד ה"א והיה מרכבה לשם הוי"ה ברוך הוא: 

בפסוק ויעל מעליו אלהים, מעליו כמו על ידו והיינו שעל  וזה יש לומר שמרומז
ידי פעולותיו כביכול נתעלה אלהים במקום היינו באותו בחינה שהיה משתדל בה 
היינו שזכה להיות מרכבה להשם הוי"ה ברוך הוא שהוא בהכאה מספר מקום 
באותו בחינה נתעלה אלהים על ידו, אשר דבר אתו יש לפרש שקאי על יעקב 

זה דיבר והתפלל על זה כדאיתא באור החיים על פסוק והיה ה' לי לאלהים  שכבר
גם תיבת במקם חסר וא"ו גימטריא יעקב, והבן היטב כי יש בתוכו )בראשית כח, כא(, 
 דברים נעלמים:
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 רבי ברוך ממז'בוז
רבי ברוך ממז'יבוז, נולד בשנת ה'תקי"ג, בעיירה מז'יבוז ערש החסידות, לאביו רבי 

מיכל אשכנזי ולאמו מרת אדל בתו של מרן אור שבעת הימים הבעל שם טוב הק' יחיאל 
 מייסד החסידות.

ילדותו: עד גיל שבע חונך רבנו על ברכי סבו הבעש"ט הק'. פעם אמר הבעש"ט על רבנו 
כי לכשיתחיל ללמוד גמרא ברצונו שיתחיל במסכת 'בבא קמא' ואף פרש את בקשתו 

ל "ברוך בן אדל קדוש מבטן אמו". הבעש"ט העריך ואמר: "בבא קמא ראשי תיבות ש
מאד את רבנו ופעם אף אמר לתלמידו רבי יעקב יוסף מפולנאה כי רבנו יהיה לממלא 

 מקומו.

בשנת ה'תק"כ נפטר הבעש"ט ורבנו אשר התייתם בגיל צעיר מאביו נשלח על ידי אמו 
 לאוסטראה שם למד תורה אצל רבו רבי פנחס מקוריץ זיע"א.

ד זכה להסתופף בצל צדיקים וקדושים דוגמת המגיד ממעזריטש יורשו של רבנו עו
הבעש"ט, רבי יעקב יוסף מפולנאה בעל התולדות יעקב יוסף ורבי מנחם מנדל 

 מוויטעבסק זיע"א.

ם בתו של רבי טוביה נישואיו: כאשר גדל הנער השיאו מורו ורבו רבי פנחס מקוריץ ע
החתונה עבר רבנו לדור באוסטראה ובהיתו ומנגידי אוסטראה. לאחר קצקש מחשובי 

 סמוך על שולחן חותנו ישב על התורה ועל העבודה.

בזיווג שני נשא רבנו לאשה את בתו של בן דודו רביאהרן מטייטיב בן רבי צבי הירש 
 מפינסק בנו של הבעש"ט הק'.

אדמו"רותו: בשנת ה'תקל"ח התיישב רבנו בעיר טולטשין שם החל לנהוג באדמו"רות 
רבים הסתופפו בצילו. רבנו היה אז בן עשרים וחמישה שנים, אדמו"ר בדור השלישי ו

לחסידות ואדמו"רים מהדור הקודם הכניעו עצמם תחת רבנו, כל אלו באו להנות מזיו 
תורתו ולהתברך מפיו. רבנו נהג אדמו"רותו בתקיפות והקפיד מאד על האדמו"ר רבי 

זקנו הבעש"ט הק'. גם על אחיינו רבי נחמן  שניאור זלמן מלאדי שלדעתו שינה ממסורת
מברסלב הייתה לרבנו מחלוקת אך רבי נחמן כבדו ביותר על אף עובדה זו. על אף שרבנו 
היה ידוע כאדם קפדן ותקיף החזיק בחצירו דרך קבע את רבי הרשל'ע מאוסרופולי אשר 

 היה צדיק וקדוש ונודע בין החסידים כבדחן החצר.
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ס חזר רבנו לעיר מולדתו מז'יבוז לאחר מחלוקת שהייתה לו בעיר מז'יבוז: בשנת ה'תק"
טולטשין. כאשר התיישב רבנו במז'יבוז החלו אלפי חסידים לבוא להתברך מפיו ורבים 

 מהם ראו בו כממשיך דרכו של סבו הבעש"ט הק'.

רבנו הקים לעצמו במז'יבוז בית מדרש חדש משלו ולא התפלל בבית מדרשו העתיק 
ככל הנראה לא רצה רבנו לנהוג באדמו"רות בבית מדרש זקינו ועוד סיבה של הבעש"ט. 

לכך הייתה שיוצאי חלציו של אחיו רבי משה חיים אפרים מסדליקוב השתמשו בבית 
 מדרש זה ורבנו לא רצה לקחת את מקומם מתוך כבוד לאחיו הגדול.

, באלול שנת פטירתו: שנים עשר שנים ישב רבנו והנהיג את חסידותו בעיירה מז'יבוז
 תקע"א, פרשת כי תבא, הגיע מחותנו רבי יוסף מיאמפול לבקרו כדרכו מימים ימימה.
לאחר שנכנס אל רבנו כמקובל ונתן לו שלום פנה רבנו לרבי יוסף מחותנו ואמר לו כי 

רבי יצחק בנו  ברצונו לשוחח עמו דבר סתר ושניהם יצאו יחד לעבר היער מחוץ לעיר.
חתנו של רבנו, סוקרן לדעת מה ועל מה מדברים אביו וחותנו  של רבי יוסף מיאפול,

ועקב אחריהם לתוך היער. לתדהמתו ולגודל חרדתו, שמע רבי יצחק את רבנו אומר 
לאביו רבי יוסף כי ישנה משמים גזירה חמורה על כלל ישראל וכי ברצונו ששניהם 

חדשים, י"ח כסליו  כעבור שלשה וחצי יחדיו ימסרו את נפשם וייהוו כפרה למען הכלל.
שנת ה'תקע"ב החזיר רבנו את נשמתו ליוצרו, החזירה מרצונו לטובת הכלל. חדשיים 
לאחר מכן, כ"ד שבט החזיר רבי יוסף מיאמפול אף הוא את נשמתו ליוצרו ובכך היוו 
כפרה לעם ישראל. מספריו: דברי תורתו נלקטו בספרים: בוצינא דנהורא, אמרות 

 טהורות.

ו זמן רב בחצרו של רבי יהושע השל מאַפּטָא, ושם עבדו את השם בכל שני חסידים שה
הרגישו השניים כי בשל עבודתם  כוחם, כדרכם של החסידים מן הדורות הראשונים.

ראויים הם לזכות ולבוא אל מדרגה רוחנית גבוהה, ולא הבינו מדוע לא זכו לראות שום 
שלהם אינה נעשית בשלמות, חידוש ושינוי בעצמם. חששו השניים שמא עבודת השם 

"מדוע זכו תלמידיהם של הצדיקים הראשונים למדרגות  ולפיכך באו אל רבם ושאלו:
אמר להם הרבי: "אספר  רוחניות גבוהות, ואילו אנו איננו רואים שום שינוי לטובה?"

לכם, כי לפני שבאו הבעל שם טוב ותלמידיו אל העולם, היו אנשי הדור ההוא אנשים 
ם. אז גזרו בשמים, כי לא יינתן לשום תפילה לעלות ולהתקבל לפני השם. שאינם טובי

כך נמשך הדבר כעשרים שנה. ואולם הקדוש ברוך הוא וברוך שמו, צמא היה ונכסף 
מאוד לתפילותיהם של ישראל. לפיכך ציווה שישלחו אל העולם נשמה חדשה שתאיר 

וכל לתקן בעולם כשאני בו. כך בחרו בנשמתו של הבעש"ט, אך הבעש"ט אמר: 'מה א
אז אמר  והסכימו לכך בשמים. יחידי? שִלחו עמי גם נפשות נוספות שיסייעו לי.'



 בית מאיר 

157     

 

הבעש"ט: 'הניחו לי ואבחר בעצמי את נפשות שותפיי.' אז שוטטו לפניו נשמות רבות, 
 ומתוכן בחר לו כרצונו את כל נשמות החבורה הקדושה שלו.

נכדו של הבעש"ט, ר' ברוך ממז'יבוז', כבר אז האירה הארץ מכבוד השם, עד כי בימי 
החלו לדבר על הגאולה השלמה, שנראה כי תגיע בקרוב ובמהרה. כשראה זאת השטן, 
קטרג לפני הקדוש ברוך הוא ואמר: 'חטיבה של צדיקים יש בעולם שהתגלות אלוהית 
מצויה ומפורסמת ביניהם. במצב שכזה, איך תיתכן בחירה חופשית בעולם? יסלקו נא 

ת הצדיקים האלה, וישימו במקומם צדיקים אחרים שאינם רואים ושומעים דבר, ורוח א
 הקודש אינה שורה עליהם. כך תיתכן בחירה חופשית, ונראה אז איך ייראה העולם!'

 –ועכשיו מה נוכל לעשות  ואכן, באותה השנה נפטרו צדיקים רבים בעוונותינו הרבים.
תנו דבר בענייני התגלות ורוח הקודש. ולכן, עלינו להיזהר שלא יראו ולא ישמעו מאִ 

לכו ועִבְדו את השם בכל לבבכם ובכל נפשם, והשם הטוב יהיה בעזרכם, עד שתזכו 
 למעלות גבוהות כאוות נפשכם הטובה."

אמר רבי יעקב יוסף מאוסטרהא: הבעל שם טוב הכריז כי הוא "אומר אמת." נכדו, רבי 
ר שקר." ואני אומר: "אני יודע שאני אומר שקרים, ברוך ממז'יבוז' אמר: "אני איני אומ

אבל אני לפחות יודע זאת." בנו של ר' יעקב יוסף, ר' אברהם, אמר כך: "ואני מבקש, 
קֶר רְדָפוּנִי עָזְרֵנִי'  ֶ )תהלים קיט, שלפחות אדע שהשקר רודף אותי, כשם שנאמר בפסוק: 'ש 

 עזור לי לדעת כי השקר רודף." –פו( 

שהיה רבי ברוך ממֶזִ'יבּוּז' בבית הכנסת, הוא גער באחד מתלמידיו  פעם אחת, בשעה
בדברים קשים על התנהגותו, ולבסוף אף תפס בבגדו והוציאו מבית הכנסת. לאחר זמן 
מה פנה רבי ברוך אל התלמיד, ביקש את סליחתו ואמר: "יודע אני שאמרו חז"ל 'המלבין 

אלא שאני מוכן לאבד הכול כדי ג, יא(,  )אבותפני חברו ברבים אין לו חלק לעולם הבא' 
לסייע ליהודי לשנות את דרכיו. אך כיוון שראיתי שתוכחתי לא הועילה לך, הרי שצריך 

 אני לבקש את סליחתך".

 פרשת וישלח-בוצינא דנהורא
 .ד( ,)לבוישלח יעקב מלאכים וגו' אל עשו אחיו 

, והרב ר' אהרן היה ז לק' טאלטשין'פעם אחת בא אצלו הרב ר' אהרן מק' מעזיבו
עוד אצל הבעש"ט וכשהיה הרב הקדוש ר' ברוך ילד קטן היה נושא אותו הרב ר' 
אהרן על ידיו אצל הבעש"ט ומחמת זה כבואו לק' טאלטשק נסע עם העגלה שלו 

 .ולקח הטליזיק שלו והניח בבית הרבלבית הרב הקדוש ר' ברוך 
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שהיה קשה לי תמיד בפסוק הרב הלך על פני הבית ואמר אתם תרצתם לי הקושיא 
וישלח יעקב מלאכים אל עשו אחיו פירש רש"י מלאכים ממש והיה קשה לי תמיד 

אשר הצטרך לשלוח אליו האם לא היה ליעקב אנשים שלוחים לשלוח אל עשו 
והשתא תרצתם לי כי איתא שהמלאכים שהיו אצל אברהם לא יכלו  מלאכים,

)פ' וירא בד"ה כי ציוני איתא  לעלות למעלה מחמת שאכלו אצל אברהם ובספר

בנ"א מחמת שעשו שליחותם שלא כהוגן לא יכלו לעלות למעלה ונשארו  משחיתים(
והנה אלו המלאכים היו אצל אברהם בדמות  ,)עי' בב"ר פ"נ(בזה העולם אצל יעקב 

ובאו אל יעקב בדמות  ,ב( ,)יחאנשים כדכתיב והנה שלשה אנשים נצבים עליו 
קב אתם בעצמיכם הייתם אצל זקיני אנשים ואצלי אתם מלאכים ואמר להם יע

רוצים להיות מלאכים לכו אל עשו, ולקח ר' אהרן את הטליזיק ונשא אותו מהבית 
 לאכסניא ושבת בק' טאלטשין אצל הרב,

שום תורה רק ישב על השלחן עד ערך חצי  )הר"ב(בשבת בלילה לא היה אומר 
ן היינו סתם דיבורים ולבסוף אמר הלילה ודיבר עם היושבים על השלחן פאטשטי

 הרב לאשתו הצדקת היש לך ליתן מה לאכול אמר הרב ר' אהרן,

היש עוד לספר מה, אמר הרב הקדוש ר"ב טהורים ירשוה ויקדשוה במאמר כל 
אשר עשה, הצדיק מכונה בשם טהור, והיינו הצדיק יכול לירש ולקדש את השבת 

בארץ אפילו בלא תורה רק בשיחה במאמר היינו בדיבורו מכל אשר עשה אלקים 
 אחרת.

 יב(. ,)לבהצילני נא וגו' כי ירא אנכי אתו 

מה שאמר יעקב אבינו ע"ה כי ירא אנכי אותו פירוש על כי עשיתי את עצמי לאותו 
 יט(.  ,)כזהיינו לעשו שאמרתי אנכי עשו בכורך 

ת כי יפגשך עשו אחי ושאלך לאמר למי אתה ואנה תלך ולמי אלה לפניך ואמר
 יח(. ,)לבלעבדך ליעקב מנחה הוא שלחה לאדני לעשו 

שמעתי בשם הרה"ק הרבי ר' ברוך ממעזבו'ז זיע"א נגד מה שהצדיקים אומרים 
תורה ואמר זה פירוש הכתוב כי יפגשך עשו אחי וגו' היינו כי יפגשך עשו זה היצר 
הרע אחי היינו שעושה את עצמו כאח ושאלך לאמר היינו שישאלך לאמר דברי 
תורה למי אתה היינו שתתיישב בדעתך למי אתה ואנה תלך היינו לאיזה מקום 
הולכים הדברי תורה ומי אלה לפניך היינו לפני מי אתה אומר תורה ואמרת היינו 

 שהסוף יהיה שתאמר דברי תורה לעבדך ליעקב,
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היינו שתדמה בנפשך אשר הדברי תורה הולכים לסיטרא דקדושה המכונה בשם 
ת לא כן הוא רק מנחה הוא שלוחה לאדוני לעשו היינו שהתורה יעקב אבל האמ

 תלך חלילה לסטרא אחרא ר"ל ה' ישמרנו.

 .כה( ,)לבויותר יעקב לבדו 

בשם  ,יא( ,)ישעיה בויותר יעקב לבדו ונשגב ה' לבדו  על)ב"ו פ' עז א( איתא במדרש 
דהיינו הרה"ק ר' ברוך נכד הריב"ש ממעזבו'ז ויותר יעקב לבדו מלשון הותיר 

שהותיר יעקב לבניו אחריו עד סוף כל הדורות את התקווה והציפיה לעת אשר 
 יקויים ונשגב ה' לבדו ביום ההוא.
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 בעל ה'אוהב ישראל'
 בעל ה'אוהב ישראל' -מאפטא  העשילרבי אברהם יהושע 

 אב בית דין דקהילת אפטא
 יצ"וולסוף ימיו תקע אהלו של תורה בקהילת קודש מעזיבוז 

ו בז'מיגריד. הוא היה נצר למשפחות של "נולד בשנת תקט העשילרבי אברהם יהושע 
רבנים גדולים, ולמד אצל רבי אלימלך מליז'נסק. הוא התמנה לרב באפטא שבפולין, 
ואחר כך ביאסי שבמולדובה. כעבור שמונה שנים, עזב את יאסי והתיישב במז'יבוז', 

א הוציא שני ספרים חשובים שנלמדים על היום: עיירתו של הבעל שם טוב. הרבי מאפט
'אוהב ישראל'. וכשם ספרו, הרב היה ידוע באהבתו הגדולה לעם  -'תורת אמת' ו 

 ישראל. הרב נפטר בשנת תקפ'ה, ונקבר במז'יבוז', ליד קברו של הבעל שם טוב.
בעל  נתקל פעם במקרה של שוחד, ומעשה שהיה כך היה. העשילרבי אברהם יהושע 

 -הב ישראל', ישב בדין עם דיינים נוספים, כשבאו אליהם שני יהודים לדין תורה ה'או
אך משה החליט שכדאי לו 'לעזור' לדיינים  -משה ואברהם רבו, ודנו מי צודק במשפט 

הרב מאפטא הופתע מעט כשגילה  להחליט לטובתו, והוא נתן לכולם בסתר שוחד.
שדווקא אברהם צודק...הוא התווכח  שהדיינים כולם תומכים במשה, בעוד לרב נראה

 עימם שעות ארוכות, אך הם לא הצליחו לשכנע אותו בצדקתם.
 העשיל'תשמע' לחש אחד הדיינים המשוחדים למשה בזמן ההפסקה 'אני רואה שהרב 

לא מוכן לשמוע אלינו. נראה לי שהדבר היחיד שאתה יכול לעשות זה לתת גם לו 
ים לא יסכים לקבל ממני אגורה!' ין סיכוי! הוא בחי?!' צחק משה 'אהעשיל'לרב  שוחד!'

 'אז אל תתן לו ישירות' אמר הדיין המשוחד 'פשוט שים לו בכיס. תראה שזה ישפיע.'
וכך עשה משה. הוא ניגש בשקט למעילו של הרב, והניח בכיס סכום כסף גדול. הוא 

 העשילרב והנה, הפלא ופלא! ה חזר למשפט כאילו לא קרה דבר, והדיונים נמשכו.
הרגיש פתאום איך כל הטיעונים של הדיינים האחרים נשמעים לו הרבה יותר מוצלחים! 

כך, ואילו עכשיו הם נשמעים לו הגיוניים -הוא לא הבין איך קודם התנגד אליהם כל
חשב הרב מעט, והגיע למסקנה שמשהו כאן לא בסדר. 'רבונו של עולם!' הוא  למדי...

והקב'ה  ופט משפט צדק! פקח נא את עיני שאבין מדוע!'התפלל 'אני מרגיש שאיני ש
שמע אל תפילתו. נזכר הרב שעליו להוציא משהו מכיס מעילו, ניגש לשם, וגילה את 

התורה אומרת ששוחד מעוור  -עכשיו אני מבין!' הוא קרא. 'תראו איזה פלא …'הכסף
שוחד! רק עיני שופטים, ומסתבר שזה גם כשהם אפילו לא יודעים שהם קבלו את ה
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והוא זרק את הכסף שהיה בכיסיו, …' הקיום של הכסף גרם לי לראות את המשפט אחרת
 חזר לדיון, ודן דין צדק!

 אוהב ישראל פרשת וישלח
 .(לב, ד)וישלח יעקב מלאכים לפניו 

ראשי תיבות וימ"ל. ר"ל שיעקב אבינו ע"ה מל וחתך את ערלת לבב אחיו. והנה 
וא בחינת דינין והוצרך להמתיקו וכן עשה וימל הוא גימטריא אלהי"ם שה

והמתיקן בהראשי תיבות של א' ל ע' שיו א' חיו גימטריא שם הקדוש ע"ב מקור 
 החסד והרחמים: 

ועל פי זה י"ל הפסוק ויאמר מי אלה לך, כי היה גדול מאוד מסטרא דיליה. ושאל 
ה. אותו מי אלה, היינו שאתה רוצה לקשר ולייחד אלו השני שמות מ"י אל"

ולזה א(  ,)דולעשות מהם צירוף אלהים וכמבואר בזוהר הקדוש פרשת בראשית 
השיבו יעקב אבינו ע"ה לא כמו שאתה סובר כי הצירוף אלהי"ם נעשה כבר. רק 
 שאני ממתיקו ועושה אותו חנו"ן. וזהו הילדים אשר חנ"ן אלהי"ם את עבדך והבן:

מפרשי התורה. ואענה גם אני  אך תיבת לפניו אינו מובן לכאורה. וכבר הרגישו בו
חלקי עמהם. דהנה יעקב אבינו ע"ה שהוא שורש של הכנסת ישראל מכל דורי 
הדורות עד עקבות משיחא אז מסתמא כל המעשים והדיבורים שלו שנכתבו 
בתורה הקדושה היינו הדיבורים שדיבר עם בת זוגו ודברי פיוס וריצוי וההכנעה 

דר הדברים ששם בפי שלוחיו, לא זו בלבד שעשה נגד אחיו והשליחות ששלח, וס
היה זה עבור תיקון עצמו לצרכו ולצורך בניו שבטי י"ה. אלא אף גם כיון יעקב 
בכל זאת לתקן כל הענינים והרפתקאות שיעברו על זרעו בכל דור ודור עד סוף 
כל הדורות. דרך משל זה הענין מהשליחות לאחיו ומה שפייסו וכפר פניו במנחה. 

ל גם כן לדורי דורות בכל עת כשעומדים עלינו המצירים ומעיקים אז גם בזה הועי
כן נתעוררו המלאכים ממש ששלח יעקב לאחיו ונאמנים הם בשליחותם לילך 
תמיד בשליחות יעקב בעת המצטרך לפייס את אחיו ולהשקיטו מכעסו וחמתו 

שמסר  ולהשבית מעלינו כל המקטריגים ומשטינים. וזה שאמר הכתוב, לפניו, ר"ל
להם שליחות זו על העתיד גם כן שילכו תמיד בכל עת הצורך כשירצה להיצר 
לזרע ישראל אז יפייסו אותו וישקיטו אותו, כיון שכל הכנסת ישראל הם מכוחו 
וכלולים בו הגם שלא יצאו עדיין מכח אל הפועל והיו אז דבר שלא בא לעולם, 

לפני הדבר ההוא הגם שעדיין  עם כל זה זיכה להם שלא בפניהם. וזהו לפניו. ר"ל
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לא היו הדורות הללו בעולם. הקדים רפואה להשבית מעליהם כל מיני משטינים 
ומקטריגים שיעמדו עליהם בכל דור ודור היינו שילכו המלאכים הנ"ל בשליחותם 
זו להיטיב לזרעו. ולזה נכתב זה בתורה הקדושה שהיא נצחית. וזה שאמר הכתוב 

תן הכתוב סימן איזה עשו. היינו שהוא אח ליעקב. אבל אל עשו אחיו, ר"ל אז נ
באמת גם לנו פעל ועשה כל זאת בכל עת שיוצרך ועדיין הם הולכים בשליחות זו. 
שדה אדום, אשר משם נמשכים הדינים והמקטריגים המכונים בשם שעיר ואדום, 
 להשקיטם מכעסם ולהפך לבבם אלינו לטוב. עד ביאת צדקינו במהרה בימינו אמן.

 )ועיין עוד תו"א, מהרי"ל(: 

 ויעבר את מעבר יבק וגו'. ויותר יעקב לבדו וגו' ויאבק איש עמו וגו' 
 .(כה –לב, כג )

ופירש רש"י ז"ל שכח פכים קטנים. וי"ל בזה על דרך רמז דעיקר עבודת הקודש 
של יעקב אבינו ע"ה כל ימיו וכל מחשבותיו הקדושים ומגמותיו היה רק להעלות 

ות התחתונים מעולם לעולם עד אין סוף ב"ה וב"ש ולהמשיך שפע רב כל המדריג
טוב וחסד עליון על כל הנבראים היצורים והנעשים מעלמין עילאין קדישין 
ולייחדם ולקשרם ולזה ויעבר את מעבר יבק. יב"ק הוא גימטריא ג' שמות 

נחל הקדושים אהי"ה. הוי"ה. אדנ"י. וגם גימטריא הוי"ה אלהי"ם. ויעבירם את ה
בסוד נחל עליון מזלא עילאה קדישא סוד נ' וצר ח' סד ל' אלפים. ויעבר את כל 
אשר לו. היינו כל הכוחות שלו העוברים דרך אותן העולמות וייחדם וזיווגם 
וקשרם יחד בקשר אמת. זאת ידוע שה' אותיות מנצפ"ך הם הג' קדושות ואותיות 

)תהלים יט, יא( שון נופת צופים צפ"ך אינם כל כך גבורות חזקות. כי צפ"ך הוא מל

לשון מתוק. רק מ"ם ונו"ן הם גבורות יותר חזקות. ולזה יעקב אבינו עליו השלום 
בעת שהעלה והמתיק את העולמות שכח להעלות ולהמתיק את הפ' ואת הך' מפני 
שאינם חזקות כל כך וזהו שכח פכי"ם קטנים. ר"ל אות פ'. ואות כ'. להיות קטנים 

כן רצון הבורא ב"ה וב"ש היה שיעלה גם אותם ולהמתיקן אז גרמה בחוזק כנ"ל. א
מחשבתו ורצונו יתברך ויתעלה שנפל יעקב אבינו ע"ה לבחינת קטנות המוחין 
שעל ידי זה יוכל גם כן להעלותן בעת עליותו למוחין דגדלות. וזה ויותר יעקב 

בשם  לבדו. היינו שנשאר בבחינת יעקב לבד שהוא סוד מוחין דקטנות. ולא
ישראל שהוא סוד מוחין דגדלות, בסוד ישראל אותיות ל"י רא"ש ואז כשנפל 
לבחינת מוחין דקטנות אז ויאבק איש עמו גו'. והנה יעקב אבינו ע"ה היה בבחינת 
קומה שלימה וכל העולמות וכל המלאכים היו כלולים בו. וגם שר של עשו שהוא 
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ותו היה בדרך של יעקב אבינו ע"ה. והיה היה כלול בו. וכלל)עי' זוה"ק ח"ג רמו ב( ס"מ 
דבוק בקדושה העליונה, וירא כי לא יכול לו. אז ויגע בכף יריכו. ר"ל בבחינת 
תמכין ומחזיקי אורייתא היינו באותן המחזיקים ידי לומדי תורה ושם היה לו קצת 
אחיזה וכדאיתא בספרים הקדושים. ותקע כף ירך יעקב. ר"ל שס"מ נתקעקע 

שהיה דבוק בבחינת קומתו של יעקב אבינו ע"ה. ועל כן לא יאכלו  ממקום קדושה
בני ישראל את גיד הנשה, לאשר זהו בחינה של ס"מ. והוא נתקעקע ממקום 

 הקדושה מכל וכל. והמשכיל יבין כל זה:

דלכאורה הוא תמוה מנא להו לחז"ל זה ששכח פכים קטנים  .עוד י"ל באופן אחר
ז דהנה יעקב אבינו ע"ה יראתו מעשו היה מפני דוקא. אך נראה לי לפרש דרך רמ

שני דברים. א' שלא יזיקנו בגופו או בממונו ובניו ובני ביתו. הב' מפני שהיה ממש 
הפכו וירא שלא יתדבק ח"ו בזרעו וילמדו ממנו מעשיו חלילה. אשר על כן שם 
יעקב עצות בנפשו ואז התיישב בדעתו ושכלו ובינתו דבאמת הוא שורש כל 

ת עליונים ותחתונים והוא בריח התיכון המבריח מקצה אל הקצה כי מדת העולמו
ובחותם הזה נטבעו שמים וארץ א( ע")שבת נה האמת חותמו של הקדוש ברוך הוא 

בראשית ברא אלהים סופי תיבות אמ"ת. ואם כן  )ב"ר א(וכל צבאם כמאמר חז"ל 
בשכלו הזך  שהוא כלול מכל העולמות והוא מרכבה שלימה. אשר על כן הסתכל

שבודאי בעולם התחתון עולם עשיה שיש שם להחיצונים שליטה ואחיזה יש 
לירא ממנו שלא ידבק בו ח"ו. אבל בהעולמות העליונים הרוחנים והגבוהים אין 
שם שום אחיזה להחיצונים כלל וכלל אשר על כן העתיק יעקב מחשבתו למקום 

בתו ושיעבד את כל אשר גבוה ועשה את עצמו מרכבה לכל העולמות וצייר במחש
לו נשיו ובניו ושפחותיו לקדושה העליונה והמשיך על כל אחד מהם רוחניות 
מעולם העליון ועשה את עצמו מרכבה למדת האמת לדבק את עצמו למקום צורתו 
החקוקה בכסא כבודו יתברך. ואת נשיו המה רחל ולאה המרמזים לשני עולמות 

וונים נגד י"ב גבולי אלכסון והמשיך על כל עליונים. וכן בניו י"ב שבטי י"ה המכ
אחד ואחד רוחניות הקדושה מכל עולם ועולם אשר הם מכוונים ורומזים לזה. 
ויעבר את כל אשר לו, מעולם התחתון למקום גבוה וקדושה עליונה ושם היה 

 בטוח שלא יוכל ליגע בו ובכל אשר לו.

שיב"ק הוא שם הקדוש  שאמר הכתוב ויקחם ויעברם גו' כנודע ליודעי חן ווזה
העולה מנין ג' שמות. אהי"ה הוי"ה אדנ"י. אהי"ה, רומז לעולם המחשבה הנעלם 
מכל. הוי"ה, רומז לעולם האמת מדתו של יעקב הוא עומד בתווך בין עולם 
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המחשבה לשם אדנ"י שהוא עולם התחתון עולם המעשה וקישר שם יעקב את 
עד סוף המדות. וזהו כוונת  עצמו בראשית המחשבה דרך השתלשלות העולמות

הכתוב ויקחם ויעבירם את הנחל, אל נחל עליון. ויעבר את אשר לו, ושיעבד כל 
 הכוחות התחתונים והעביר אותן ממקום התחתון אל רוחניות וקדושה העליונה.

וזאת ידוע דכמו שהכנסת ישראל נחלקה לשני כתות יעקב וישראל. היינו המון 
העדה מכונים בשם ישראל. כמו כן בהצדיק גופא  עם מכונים בשם יעקב וחכמי

יש בו גם כן שני בחינות הנ"ל. היינו שכשהוא דבוק במחשבתו לקדושה עליונה 
ומוחין שלו דבוקים בעולמות העליונים אז הוא מכונה בשם ישראל ר"ל ל"י 
רא"ש. ואך כשהוא ח"ו נופל ממחשבתו הקדושה הנ"ל והוא בעולמות התחתונים 

 ם יעקב. אז מכונה בש

והנה על ידי שהיה יעקב מדבק מחשבתו למקום העולמות הרמים והנשאים אז 
נשארו עולמות הקטנים התחתונים בלי המשכת שפע כי סילק יעקב מחשבתו 
ומוחין שלו מהם מפני יראת שליטת ואחיזת החיצונים ח"ו ואז הוצרך לסבב סיבות 

התחתונים להשפיע להם שיפול יעקב ממחשבתו במקום הגבוה. ואז בא לעולמות 
שפע על כל פנים בבחינת יעקב. וזה שאמר הכתוב ויותר יעקב לבדו, ר"ל שבתחלה 
היה מכונה בשם ישראל על שם שהיה דבוק במוחין עליונים הגדולים. ועכשיו 
נשאר יעקב לבדו, בבחינת יעקב לבדו. ולזה דרשו חז"ל סיבת הנפילה זו היתה 

למות תחתונים המכונים בשם כלים קטנים. בשביל ששכח פכים קטנים, ר"ל עו
היינו שסילק מחשבתו מהם ודביקותו. לזה הוצרך ליפול ממדריגתו למדריגה 

 תחתונה המכונה יעקב. 

אך מיד כיון שדבק מחשבתו לעולם עשיה. אז נתעוררו כוחות עשו וזהו שאמר 
אבק  מלמד שהעלו א(ע")חולין צא ויאבק איש עמו הוא שרו של עשו ודרשו רז"ל 

רגליהם עד כסא הכבוד. כי יעקב אף שהיה בקטנות בבחינת אבק, מכל מקום גם 
אבק רגליו דהיינו קטנות שלו היה גם כן מגיע עד כסא הכבוד. ולכך וירא כי לא 
יכול לו, ר"ל שלא יוכל לעשות ליעקב שום דבר רע מחמת עוצם קדושתו. עם כל 

ת יעקב היו בו שורש וכללות זה פעל זאת בהאבקו עמו ותקע כף גו' דהנה באמ
העולמות והקדושה, והיו בו כח והוויות כל הנמצאים. ואם כן גם כח מציאות 
שורש הרע היה כמוס בו כיון שהוא היה קומה שלימה ברמ"ח איברים ושס"ה 
גידים מכל עניני מציאות שבעולם הגם שהוא עצם הטוב עם כל זה צריך להמציא 

ל ואפילו הרע. אך שהיה נכלל בתחלה בו כח ושורש אשר משם יתפשט הכ
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בקדושת יעקב. וזהו מכונה בשם גיד הנשה כי שם מקומו אבל כשהיה מקודם 
נכלל בעצמותו של יעקב עצם הקדושה אז היה כשר וטהור בכל איברים וגידים. 
ולכך לא נאסר גיד הנשה עד יעקב. מפני שהפסיק עצמו מדביקות יעקב מחיבור 

רט. ואז שלט בו הרע לגמרי ולכן נאסר מאז והלאה הקדושה, ויצא מהכלל להפ
וזה שאמר הכתוב ותקע כף ירך יעקב. ר"ל שנעתק ונפסק ממקום קדושתו של 

)ועיין עוד תו"א, מהרי"ל, בשפ"צ  יעקב בהאבקו עמו. ויעקב נשאר בקדושתו. והבן:

 בקיצור(:

אין  רים לג, כו()דבר' ברכיה אומר אין כאל ישורון  )ב"ר עז(עוד בפסוק הנ"ל. במדרש 
 )ישעיה ב, יא(כאל. ומי כאל ישורון, ישראל סבא. מה הקדוש ברוך הוא כתיב בו 

ונשגב ה' לבדו ביום ההוא, כך יעקב ויותר יעקב לבדו, עד כאן. ולהבין את דברי 
קדשו. י"ל דהנה כבר נודע ומבואר אצלינו מכבר שיעקב אבינו ע"ה הוא מרכבה 

וכל ימיו היה עבודתו קודש לחקור ולידע כל כוחות וכסא לכבודו יתברך ויתעלה. 
אלהות ומדותיו של הקדוש ברוך הוא עד מקום שיד שכלו וכוחו מגעת כדי להיות 
כביכול מרכבה לכל הכוחות הקדושים הנוראים והנפלאים וכל מה שחקר וידע 
והבין ביותר שיש כח עליון אז ראה להתאמץ בעבודתו קודש שיהיה כסא ומרכבה 

 ההוא. להכח 

תנו עוז לאלהים. היינו כאשר עם ה' בני אל חי מטיבים  )תהלים סח, לה(והנה כתיב 
ומיישרים דרכם בקודש בתורה ועשיית מעשים טובים אזי כביכול מוסיפים כח 
בפמליא של מעלה ומייחדים ומקשרים כל העולמות. וממשיכים חסד עליון ומשח 

רין עילאין לכל העולמות הנבראים רבות עילאה קדישא. וכל חדו וכל טיבו ונהו
היצורים והנעשים. וזהו תנו עוז לאלהים. שבאתערותא דלתתא מעוררים כביכול 
לעילא על כל העולמות ועל נפשם ורוחם ונשמתם. אך לעתיד לבא כתיב ונשגב 
ה' לבדו ביום ההוא. היינו שלא יהיה צריך כלל לאתערותא דלתתא רק ונשגב ה' 

 וחסד עליון.  לבדו. להשפיע רב טוב

והנה כשהבין ונתוודע ליעקב אבינו ע"ה זה הכח העליון. אשר יהיה עת וזמן 
שיהיה כח כזה בעולם אז היה לו תשוקה גדולה להיות מרכבה וכסא גם לבחינה 
זו. ולזה ויותר יעקב לבדו. וכנ"ל. היינו במוחין דקטנות ולא במוחין דגדלות ועם 

ום סיוע מאנשיו ועבדיו. ואז נעשה כסא כל זה נצח הוא את השר הנ"ל בלי ש
 ומרכבה גם לכח הזה ולבחינה זו. והבן: 
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 .(לב, לג)על כן לא יאכלו בני ישראל את גיד הנשה 

)זוה"ק וישלח א"ת ראשי תיבות תשעה אב רמז שלא יאכלו בני ישראל בתשעה באב 

ש"י והוא צולע על ירכו רמז לגלות המר. ויזרח לו השמש גו'. פירש ר ב( ,קע
לרפאותו מהרה לזרוח בשבילו פירוש תיכף היה רפואה ליעקב בהתנוצצות 
השמש קודם עת צאתה רמז שקודם שיבוא הגואל במהרה בימינו יתרפאו כל 

 נפשות ישראל במהרה בימינו אמן:

 אוהב ישראל ליקוטים חדשים פרשת וישלח
או הנשמר מן ויאמר שלחני וגו'. ר' מאיר אומר מי גדול השומר )ב"ר עח( במדרש 

כי מלאכיו יצוה לך לשמרך, הוי הנשמר גדול. ר' יהודה  )תהלים צא, י(מה דכתיב 
אומר מי גדול הנושא או הנישא מן מה דכתיב על כפים ישאנוך, הוי הנישא גדול. 
ר' שמעון אומר מן מה דכתיב ויאמר שלחני הוי המשלח גדול מן המשתלח עד 

ביניהם נראה כי דברו בכאן נגד ג' כיתות  כאן לשונו. והנה להבין מהות החילוק
צדיקים. הא' הוא כי יש צדיק העובד את ה' יתברך בבחינת נפש, דהיינו שהוא 
משתוקק כל כך לאהבת הבורא ברוך הוא וברוך שמו עד שהוא מואס בכל תאוות 
העולם הזה ומוסר נפשו אליו ית"ש. ומהצדיק הזה דיבר רבי מאיר ואומר שהוא 

המלאכים בבחינה שהם משמרים אותו. ויש צדיק שהוא עובד את  יותר גדול מן
רוח ה' דיבר בי ומלתו על לשוני, ומהצדיק  )ש"ב כג, ב(ה' יתברך כמו שאמר הכתוב 

הזה דיבר ר' יהודה ואמר שהוא יותר גדול מן המלאכים בבחינה שהם נושאים 
)איוב כתוב אותו. ועוד יש צדיק העובד את ה' יתברך בבחינת נשמה כמו שאמר ה

ונשמת שדי תבינם, ונגד הצדיק הזה אמר ר' שמעון שהוא יותר גדול מן  לב, ח(
 המלאכים בבחינה הזאת שהוא המשלח והבן: 

 .(לב, ד)וישלח יעקב מלאכים וגו' 

פירש רש"י מלאכים ממש ארצה שעיר שדה אדום. פירש רש"י ז"ל כל תיבה 
קות רבו. א' למה אמר להם שצריכה למ"ד בתחילתה הטיל לה ה' בסופה והספי

יעקב שהוא בארץ שעיר ובשדה אדום הלא שלח מלאכי קודש ובודאי המה 
יודעין היכן הוא. ותו הרי יעקב בעצמו אמר אחר כך לשלוחיו כה תאמרון אליו 
במוצאכם אותו ולמה להמלאכים אמר ארצה שעיר וגו'. ותו קשה למה באמת 

נשים. ותו קשה שפירש רש"י כל שלח יעקב לעשו מלאכים ולמה לא שלח לו א
תיבה שצריכה למ"ד בתחילתה הטיל ה"א בסופה. כיון שאין חילוק הוי ליה 
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למיכתב למ"ד בתחילתה. אלא שכל התורה לרמז בא ויעקב אבינו ע"ה דיבר כאן 
למטה ורמז בדבריו למעלה בשמי מרומים. ובשביל כן שלח לעשו דוקא מלאכים 

כוין כוונתו הזכה כמו מלאך ה' צבאות וכל כוונת ממש. כי אין איש בארץ שיוכל ל
יעקב אבינו ע"ה להכניע הקליפה ולהמתיק הדינים בשורשם. ולפיכך שלח אותם 
ארצה שעיר. ורמז להם כי שעיר גימטריא תק"פ, שדה אדום בחינת הדינים. היינו 
להמתיק תק"פ דינים בשרשם. וזה שדרשו חכמינו ז"ל כל תיבה שצריכה למ"ד 

ה הטיל ה' בסופה, כי א' של אר"ץ היא מרמזת על אלופו של עולם. ר"צ בתחילת
עם קוצה של למ"ד גימטריא שי"ן. ועם למ"ד במילואה הוא אותיות מגדל הפורח 
באויר. כי שי"ן בגימטריא ג' במספר קטן. ועם קוצה של למ"ד הפורח למעלהים 

הוא תוכן כוונת חדשים, היינו הוא"ו שעל הלמד הוא מגדל הפורח באויר. וזאת 
יעקב אבינו ע"ה להעלות הדינים למעלה במחשבתו הטהורה ולהמתיקן בשורשן 
הטיל ה"א בסופה וכיון הוי"ה במילוי ההי"ן גימטריא ב"ן ורמז לעולם הבינה 
המכונה בשם טהירו עילאה עולם היובל עולם החירות. וזהו שרומז יעקב אבינו 

ם ראשי תיבות ש"א. ויעקב היה ע"ה ארצה שעיר ראשי תיבות א"ש. שדה אדו
 בחינת מים. וזהו ש"א מי"ם אש ומים ערבן יחד ונעשה מהם שמים והבן:

וישתחו ארצה שבע פעמים. למה שבע על שם כי שבע יפול צדיק )ב"ר עח( במדרש 
דבר אחר למה שבע אמר לו הוי רואה את עצמך כאלו את נתון  )משלי כד, טז(.וקם 

ב ודן ואני נידון לפניך ואת מתמלא עלי רחמים. אמר לפנים משבעה קונקלין ויוש
רבי חנינא בר' יצחק לא זז משתטח והולך משתטח והולך עד שהכניס מדת הדין 
למדת הרחמים. עד כאן לשון המדרש. כי כל אדם מחויב לעבוד את ה' יתברך 
באלו השבעה מדות. א' אהבה. לאהוב את ה' יתברך ואת תורתו ומצוותיו בכל 

עשות צדקה וגמילות חסדים. ב' יראה. ליראה ממנו יתברך. ג' תענוג. היינו נפשו ול
שיהיה מכל עבודתו תמיד תענוג לו יתברך. ד' ניצוח. ה' הודיה. היינו שיודה לה' 
יתברך תמיד על כל ניסיו וישועותיו. ו' חי עולמים. היינו לקשר כל העולמות לה' 

ברוך הוא חי עולמים שהוא מחיה  יתברך שיתן להם חיות ובעבור זה נקרא הקדוש
את כל העולמות. ז' מלכות. פירוש שיראה תמיד בעצמו אם עשה איזה עבודה 
ולא ירגיש בעצמו שהמליך עליו ה' יתברך בכל גופו ובכל איבריו וגידיו אין 
עבודתו נחשבת לכלום. רק יראה כל אחד שיעשה עבודתו בהתלהבות והתחזקות 

מלך מלכי המלכים הקדוש ברוך הוא על כל גופו  גדול. ושירגיש שהמליך עליו
וכל איבריו. וכל עבודתו לא יהיה רק לה' לבדו. אבל מי שממליך חס ושלום עליו 
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המלכה חיצונית ר"ל אזי נפלו חס ושלום השבעה מדות אלו בהשבירה ר"ל, 
במוחין גדלות שלו מעלה אלו הז' מדות מהשבירה לשמי רום.  )והחכם( ]והצדיק[

בנפילתו  )החכם( ]הצדיק[ה שבע על שם כי שבע יפול צדיק וקם. פירוש וזהו למ
למוחין דקטנות עבור זה בהתחזקות למוחין דגדלות הוא מקים השבעה נפילות 
למעלה לשמי רום. דבר אחר הוי רואה את עצמך כאלו את נתון לפנים משבעה 

ו לעולם החירות קינקולין וכו'. פירוש שיעקב עלה למעלה לפנים מז' קינקולין היינ
ושם לא היה לעשו הרשע שליטה עליו. אמר רבי חנינא בר' יצחק לא זז משתטח 
והולך משתטח והולך עד שהכניס מדת הדין למדת הרחמים, פירוש שרבי חנינא 
ברבי יצחק אמר שעוד גדול מזה היה עבודת הקודש של יעקב אבינו ע"ה, 

קב בחיר שבאבות היה לו אלו שאברהם היה מדת החסד ויצחק היה בחינת דין ויע
השני מדות של אברהם ויצחק. היינו חסד וגבורה. ולפיכך צורתו של יעקב חקוקה 
תחת כסא הכבוד. והכניס מדת הדין למדת הרחמים פירוש שהיפך הדינים לרחמים 

 גמורים:
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 מברדיצ'ב רבי לוי יצחק
רה לדרכו, בכך שהתבונן בכל רבי לוי יצחק היה מרבה לסנגר על ישראל בכל אימת שנק

דבר שנעשה באמצעותו יתברך. ידוע המעשה שפעם אחת עברו רבי לוי יצחק 
מברדיצ'ב וחסידיו ליד בית כנסת, ובחוץ עמד עגלון עטור בטלית ותפילין שתיקן תוך 

: "הסתכלו על העגלון הזה, עטור טלית ותפילין,  כדי התפילה את עגלתו. אמרו החסידים
ן עגלתו...". כשהביט רבי לוי יצחק בכך מיד פנה ואמר: "הסתכלו על ומתעסק בתיקו

 עגלון זה, אפילו בשעה שהוא מתקן את עגלתו הוא מתפלל"...

היה מארח בסוכתו כל ארחי פרחי שעברו בעירו, לצד שאר נזקקים ועלובי נפש. באחת 
כתו "אושפיזין" השנים פנו אליו חסידיו וניסו להניאו מכך 'שמא יואיל רבינו להזמין לסו

אורחים מכובדים יותר". השיב להם רבי לוי יצחק באהבת ישראל צרופה: ''כאשר אבוא 
לבית דין של מעלה, אבקש גם אני להיכנס ולישב בסוכת עורו של לוויתן עם כל 
הצדיקים, יעצרו אותי בפתח ויגידו לי: 'לוי יצחק מה לך כאן, וכי אינך יודע שבמקום זה 

בו', אומר להם: 'נכון, אינני ראוי להיכנס למקום זה שיאה רק לצדיקים  רק צדיקים יבואו
ולא לאנשים כמוני, אך גם אני בסוכתי שלי לא בררתי בין אורחי ולא שילחתי יהודי 
אחד מסוכתי, את כולם קבלתי בשמחה, ולכל הבאים פתחתי את דלתי כל יהודי באשר 

 הוא'.

ל חסידיו 'אין זו רבותא להזמין רק "אושפיזין" והמשיר רבי לוי יצחק את דבריו בפנותו א
רוחניים כמו אברהם יצחק יעקב וכו', אורחים שאינם מטריחים, שאינם צריכים כיבוד, 
ולא תופסים מקום, המבינים אתם, כך יהיה לי, לוי יצחק, פתחון פה בעולם האמת לבקש 

 שיאפשרו לי להיכנס ולהימצא במחיצת הצדיקים בגן עדן'.

יצחק, במידותיו הנעלות, ובעיקר בענין האחדות שהרבה להפעילה בקרב כל רבי לוי 
ישראל, כל אימת שנתקל באבק מחלוקת. רבי לוי יצחק גוזר היה גזירה שווה: "ואהבת 
את ה' אלקיך" "ואהבת לרעך כמוך", וכשם שאהבת ה' תקועה הייתה בלבו 'בכל לבבך 

שקד בכל לבו ובכל נפשו ובכל  ובכל נפשך ובכל מאדך', הרי אף על אהבת הבריות
מאדו, כולם כקטן כגדול כעני כעשיר שווים היו בעיניו. חיבה יתרה חיבב את פשוטי 

 העם בישראל.

עוזר של ספר עבר פעם בערב ראש השנה על יד ביתו של הצדיק רבי לוי יצחק 
מברדיצ'ב. הלך אותו עוזר בגלוי ראש, ושערותיו עשויות בלורית. הצדיק ראהו דרך 
החלון, וקראו להכנס אליו. נכנס, והצדיק שאלו: "למה לך הבלורית הזאת?", השיב 
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הלה: "יש לי עסק עם שרים ו'פריצים' הבאים להסתפר ואני צריך להתנאות בפניהם". 
אמר הצדיק: "אתן לך אדום אחד )שם מטבע מקומי( בשכר שתסיר את בלוריתך, הרי 

הבחור סירב. "ובכן, אתן לך שלושה  יש בזה משום איסור: "ובחקתיהם לא תלכו".
אדומים בעד זה", והבחור אינו מסכים. הוסיף לו הצדיק עוד ועוד, עד שהגיע לעשרים 
אדומים, והבחור באחת: "לא". אז אמר לו הצדיק: "אם תסיר תכף את בלוריתך, אני 
מבטיח לך עולם הבא!" מששמע הבחור דברים אלה, חטף מיד מתוך כיס בגדו מספרים, 

 ברגע אחד גזז את כל בלוריתו.ו

עמד הצדיק מברדיצ'ב והמליץ לפני הקב"ה: "רבש"ע! ראה נא, מה גדולה ומה חזקה 
היא אמונתם של היהודים, אפילו של הפשוטים ביותר! כמה יגיעות צריך אדם שכזה 
ליגע, וכמה טרחות הוא צריך לטרוח, עד שירוויח אדום אחד, וכל שכן שעשרים 

עצום לפניו, ובכל זאת מה שלא רצה לעשות בעד עשרים אדומים  אדומים הוא סכום
 …עשה בעד חלק לעולם הבא, אף שמעולם לא ראה את אותו עולם הבא בעיניו

היה עניו ביותר, ונהג לומר ש'העולם טוב הוא ולא רע, והרי לך סימן מובהק, שהוא 
 סובל אדם כמוני...'.

הייתי מאמין בשום פנים שמדה זו היא  נהג להתבטא: "אלמלא נכתבה גאווה בתורה, לא
 במציאות, שכן אדם שהוא עפר ואפר חרס הנשבר, כיצד יתגאה?!"...

על מדת ייחסו לכל יהודי, ניתן ללמוד מאחד הביאורים שביאר בספרו 'קדושת לוי', 
אודות הנאמר 'איש צדיק תמים היה בדודותיו את האלקים התהלך נח', ואמרו חז"ל 

ויש דרשוהו לשבח. וביאר כך: "יש שני סוגי צדיקים, יש צדיק  שיש דרשוהו לגנאי
הטוב לשמים וטוב לבריות, זהו צדיק שאינו מסתפק במה שהוא בעצמו עובד את ה', 
אלא מקרב גם את הרשעים לעבודתו יתברך, כמו אברהם אבינו שהיה מגייר גרים ועושה 

 נפשות לעבודת השם.

יקות רבה ובהתלהבות עצומה, אבל איננו ויש צדיק שהוא לעצמו עובד את ה' בדב
משתדל לקרב את הרשעים לעשות אף אותם עובדי הבורא ברוך הוא, והנה 'נח איש 
צדיק תמים היה', אבל 'את האלקים התהלך נח', הוא היה מתהלך רק עם אלקים לבדו, 
אבל לא היה מתהלך עם הבריות לקרבם ולעשותם לעובדי השם, וזהו שדרשוהו לגנאי 

היה נח בדורו של אברהם שהיה מקרב את הרשעים ומכניסם תחת כנפי השכינה  אילו
 לא היה נחשב לכלום".
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ידוע פירושו על תחילת הווידוי של תפילות יום כיפורים: 'אנו מלאי עוון ואתה מלא 
רחמים'. רבי לוי יצחק הסביר כי מחבר תפילה זו העמיד אותנו מלאי העוון מול הקב"ה 

'אנו מלאי עוון', אך כמה זה לעומת זאת אתה ש'אתה מלא רחמים',  מלא הרחמים, אמנם
 הרי אין לך גבול ותכלית, ואם כן מה הם מלא עוונותינו לעומת גודל רחמיך.

דרכו הייתה להשקיע את האנרגיות בלימוד התורה, ולא בתעניות וסיגופים. מעולם לא 
על פי השולחן ערוך. לדעתו ציווה להרבות בסגופים ותעניות, זולת התעניות שמחויבים 

של רבי לוי יצחק, ריבוי התעניות והסגופים הוא מפיתויי היצר ומתחבולותיו: מפתה את 
האדם להרבות בסיגופים ולהחליש את מוחו, וכך יצלח בידו לבטלו בכך מלימוד התורה 

 ועבודת השם יתברך.

באר אף מטרתם של רבי לוי יצחק היה רואה בכל דבר את חסד ה'. בספרו 'קדושת לוי' מ
הייסורים. "כך היא דרכו של עולם, כמו שדרך בני אדם שרוצים לעשות מכלי קטן כלי 
גדול, צריך הכלי הקטן שבירה, כן השי"ת רוצה להשפיע שפע לאדם וצריך שיהא 
ביכולתו שיהיה יותר גדול, ובגלל כך שולח צרה או חולי ח"ו, שזהו שבירת הכלי הקטן, 

ל". עוד מבאר שהצרות והייסורים הם רק לטובת האדם, ובמקום שאחר יהיה יותר גדו
 שאדם ינסה לברוח מן הצרות הוא צריך לחפש ולמצוא מה רוצה ממנו השם יתברך.

 פרשת וישלח
 קדושת לוי פרשת וישלח רבי לוי יצחק מברדיצ'ב

 בשם אדוני אבי מורי ורבי זצוק"ל, 

 )לב, ה(,'עם לבן גרתי' 

ת שמרתי. הודיע לו זאת, דרבותינו ז"ל אמרו ששלח לו פירש רש"י: ותרי"ג מצו
שלא יקנאו בו שלא נתקיים בו הברכות )להלן פסוק ט(, להגיד 'ויהי לי שור וחמור' 

שזה אינו לא מטל השמים ולא משמני  )לעיל כז, כח(,'מטל השמים ומשמני הארץ' 
שלא  וכדי שלא יאמר עשו דמהאי טעמא לא נתקיימו מחמת)רש"י כאן(. הארץ 

שמר התורה, והברכות לא נתנו לו רק על מנת שיקיים התורה, כפירושו בפרשת 
'והיה כאשר תריד' כו', לזה שלח לו שתרי"ג מצות  )לעיל כז, מ(תולדות בפסוק 

שמרתי, ואף על פי כן לא נתקיימו בי הברכות, אף על פי ששמרתי התורה, אם כן 
 אין לך לנטור שנאה על הברכות. וקל להבין: 
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 )לב, יב(.הצילני נא מיד אחי מיד עשו 

)ב"ב הוא מלאך המות הוא היצר הרע  )זוה"ק ח"ג קפה, א(,דעשו הוא הסטרא אחרא 

ובקשת יעקב היה הצילני נא שלא יהיה עשו אחי, וזהו 'מיד אחי מיד עשו',  א(,ע" טז
שלא יתגלגל שהיצר הרע יהיה 'אחי', שפעמים חס ושלום היצר הרע מסית 

ולעין אדם מראה מצוה, ועל דרך זה מתקרב לאדם ללכדו במהרה לעבירה, 
 לעשות עבירה. והבן: 

 )לב, יג(.ואתה אמרת היטב איטיב עמך 

פירוש ש'היטב' עמך שיהא 'איטיב' באתגליא לכל שהוא טובה, שלפעמים יש 
חסדים מכוסים שאין נראה לעין, ואדרבה נראה שהיא רעה והטוב מכוסה, מה 

 בורא ברוך הוא חסד מגולה עם האדם, אז הטוב הוא מגולה: שאין כן בעשות ה

או יבואר, ואתה אמרת היטב איטיב עמך. מה זה כפל לשון 'היטב איטיב', כי הנה 
הבורא משפיע שפע ונותן טובו לעמו ישראל, וגם השפע בא על האומות. והחילוק 

שבא על  ביניהם, הטובות שנותן לעמו ישראל הכוונה הוא בשביל טובה, והטובה
'ומשלם לשונאיו אל פניו להאבידו', ונמצא  )דברים ז, י(האומות הוא על דרך 

הטובה אינה טובה להם, אבל בישראל עמו כוונת הטובה הוא בשביל הטובה. וזהו 
 'היטב איטיב עמך', כוונת הטובה בשביל הטובה עצמה: 

 )לב, יח(.והיה כי יפגשך עשו אחי ושאלך למי אתה וכו' 

תחילת התקרבות האדם לה' שיצר הרע מתגבר עליו, יחשוב לו דהכלל, ב
שבעבודתו לה' יגיע לו טובות עולם הזה גם כן, ובזה מוכנע היצר הרע שלא לקטרג 
אותו על דבקותו בה', ואחר כך כשכבר מדבק עצמו בה', אז עבודתו רק לעשות 

ושאלך למי', נחת רוח ליוצרו ולא לטובת עולם הזה. וזה 'והיה כי יפגשך עשו אחי 
דהיינו היצר הרע שמכונה בשם עשו, שיפגוש במלאכי יעקב, שהם מחשבות 

והוא יקטרג )עי' שער היחודים פ"ב(, קדושות של יעקב שממנו נבראו מלאכים 
למחשבות 'אנה תלך'. 'ואמרת לעבדך ליעקב', אנו מלאכי יעקב, שבאמצעות 

ואל תקטרג ליעקב על  ח פ' אחרי(,)עי' תנחומא ויצא, ג; זו"מעשים הטובים אנו נבראים 
מעשיו הטובים, כי 'מנחה היא שלוחה לאדוני לעשו', שגם לך נוגע הטוב, 
 שבאמצעות מעשיו הטובים יגיע לו עולם הזה, שעולם הזה היא מנחת היצר הרע: 
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 )לב, כו(.וירא כי לא יכול לו ויגע בכף ירכו 

)מורה גלגלים ועולם התחתון הענין, כמו שיש ג' עולמות, עולם השרפים ועולם ה

כן יש באדם. הראש הוא נגד עולם השרפים, שעל ידו משיג הבורא  נבוכים ח"ב פי"א(,
'לב  )ראה פ"ו מתני' ב(ברוך הוא. והלב הוא נגד עולם הגלגלים, וכן כתוב בספר יצירה 

ונפש גלגל בשנה', שבבינת הלב יכול להשיג הבורא ברוך הוא מחמת תנועת 
ירכים שבאדם נגד עולם התחתון, היינו שעובד את הבורא ברוך הוא הגלגלים. וה

 על ידי האמונה, וזה מורה על הרגלים, מלשון הרגל. 

וזהו הרמז 'ויגע בכף ירכו', שהעובד על ידי האמונה יוכל חס ושלום לבלבל. וזהו 
'ויזרח לו השמש', שהתחיל לעבוד הבורא ברוך הוא בשכל, ולזה שעובד בשכל 

כי 'יעקב' מורה  )להלן פסוק כט(,ל לבלבל אותו. וזהו הרמז 'ויאמר לא יעקב' אינו יכו
'כי אם ישראל', שמורה על )עי' עץ חיים שער ג פ"ב(, על עבודה התחתונה, יו"ד עקב 

 )ליקוטי תורה תהלים, קי(:עבודה עליונה, 'לי ראש' 

 )לב, כז(.ויאמר שלחני כי עלה השחר 

שירה. ועיין במדרש )ב"ר עח, א; חולין צא, ב( עיין ברש"י: שהגיע העת לומר 
שמעולם לא אמר שירה עדיין ועתה הגיע העת לומר שירה. ויש להבין למה הגיע 
עתה העת שלו לומר שירה. ונראה, דהנה כל השרים של האומות אומרים שירה, 
ואימתי אומרים שירה, כשעושה איזה אומה חסד למטה עם ישראל, מזה הגיע 

לשר שלהם לומר שירה. וכאן היה שרו של עשו )ב"ר עז, ג(, ועשה להם התגברות 
עשו בכאן חסד עם יעקב, ומזה החסד הגיע התגברות לשר שלו לומר שירה. ולכך 
אמרו שמעולם לא אמר שירה ועתה הגיע העת שלו לומר שירה, כי מעולם לא 

 רה: עשה עשו עם יעקב חסד, ועתה עשה חסד עם יעקב, ולכך הגיע עתו לומר שי

ויאמר לא יעקב יאמר עוד שמך כי אם ישראל כי שרית עם אלהים ואנשים ותוכל 
הענין, כי יש אדם שהוא דבוק תמיד בהבורא ברוך הוא, אפילו כשהוא )לב, כח(. 

מדבר עם בני אדם, ויש אדם שהוא דבוק בהבורא ברוך הוא בעת שעוסק בעבודתו 
נו יכול לדבק מחשבתו להבורא ובתורתו ובמצותיו, אבל כשמדבר עם בני אדם אי

ברוך הוא. והבחינה הא' נקרא 'ישראל', כי הוא אותיות 'ישר אל', וגם 'לי ראש' 
 )עי' עץ חיים שער ג פ"ב(.והבחינה הב' נקרא 'יעקב', יו"ד עקב  )ליקוטי תורה תהלים, קי(.

וזהו 'לא יעקב וכו' כי אם ישראל כי שרית עם אלהים', כלומר שאתה דבוק 
אפילו כשאתה מדבר עם בני אדם, וזהו 'עם אלהים ואנשים', 'ותוכל'  באלהים

 לדבק מחשבתך תמיד להבורא יתברך: 
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 )לב, לא(.ויקרא שם המקום כו' כי ראיתי אלהים פנים אל פנים ותנצל נפשי 

כי הנה יש אדם שעובד את הבורא ברוך הוא בעבור שישפיע עליו כל הטובות 
ה מזו, שאדם עובד את הבורא ברוך הוא בגין כשיעבוד אותו, ויש בחינה גדול

ואין כוונתו כלל על קבלת הטובה. והבחינה )זוה"ק הקדמה יא, ב(, דאיהו רב ושליט 
הזאת נקרא 'פנים בפנים', כי הוא עובד את הבורא ברוך הוא בגין דאיהו רב ושליט, 
ם והבורא ברוך הוא כביכול פונה אליו פנים בפנים. והבחינה הא' נקרא 'פני

באחור', כי הבורא ברוך הוא פונה אליו פנים, והוא כביכול עובד בכדי לקבל 
טובות מאתו. וזהו 'כי ראיתי אלהים פנים בפנים', זהו הבחינה הב'. וזהו הרמז 
'ותנצל' נפשי, לשון הפרשה, הרמז שלא עלה על לבו לעבוד בשביל הדבר הנוגע 

הו 'ותנצל' נפשי, לשון הפרשה לעצמו, דהיינו בכדי לקבל טובות מאתו יתברך, וז
 בדבר הנוגע לנפשו. והבחינה הזאת הוא לשמה, והבחינה הא' שלא לשמה: 

 )לג, ח(.מי לך כל המחנה הזה כו' ויאמר למצוא חן בעיני אדוני 

)עי' תנא דבי  הזהעיין בבעל הטורים, כי יעקב לקח לעצמו עולם הבא ולעשו עולם 

והגם שאנו רואים כי יש בישראל גם כן עשירים,  ב(.אליהו זוטא פי"ט; זוה"ק ח"א קמג, 
אמנם כל העשירים כולם הם מלאים יגון ואנחה, כאשר אנו רואים בחוש העין, 
ואין להם עולם הזה. אמנם אותם העשירים העובדים את בוראם מתוך עושרם, יש 
להם תענוג מתוך עושרם, כי עולם הזה שבא מן עולם הבא את זה לקח יעקב. וזהו 

 למצוא חן בעיני אדוני', כי 'אדוני' סתם הוא השכינה: '

 )לג, כ(.ויקרא לו אל אלהי ישראל 

מנין שהקב"ה קרא ליעקב אל, שנאמר ויקרא לו  א(,ע")מגילה יח עיין רבותינו ז"ל 
ליעקב אל, ומי קראו אל, אלהי ישראל. הענין יבואר, שלא תאמר חס ושלום זה 

ה לומר כן. ויבואר למה נאמר כאן דווקא 'אלהי שיעקב נקרא 'אל' לעבוד לו, חליל
)זוה"ק ח"ג קלב, ישראל', ולמה דווקא שם זה. כי 'אל' הוא לשון תקיף ובעל היכולת 

'מי מושל בי )ש"ב כג, ג(, . והנה ידוע 'צדיק מושל יראת אלהים' א; ועי' טור או"ח סי' ה(
ו של הקדוש ברוך הוא נמצא כביכול הצדיק מושל על גזירותי ב(,ע")מו"ק טז צדיק' 

לבטל הגזירה רעה מישראל ולהפוך לטובה, ובאמת זה הוא הרצון העליון לאהבת 
ישראל שהצדיק יבטל הגזירה רעה לטובה. וזהו 'ומי קרא ליעקב אל', שיהא בידו 
היכולת לבטל הנגזר למעלה לטובות ישראל, 'אלהי ישראל', הרוצה בטובתן של 

 פיע להם כל הטוב: ישראל ואין חפץ ברעתם, רק להש
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באופן אחר נראה, ומי קראו אל, אלהי ישראל. כלומר, כשהקב"ה גוזר הצדיק 
מבטלה, אבל כשהצדיק אחד גוזר אין צדיק חבירו יכול לבטלה, שכך מחשבתו 
ודיבורו עושה פעולה כמו מחשבתו ודיבורו של צדיק שני. אפס כשהקב"ה גוזר 

אלהי ישראל',  -. וזה 'מי קרא אל גזירה לבדו בלי רצון הצדיק, יכול לבטלה
 כלומר גזירות 'אלהי ישראל', ולא של צדיק אחר:

 )לד, א(.ותצא דינה בת לאה 

שנקראת על שם לאה שיצאנית היתה, עיין ברש"י.  )ב"ר פ, א(רבותינו ז"ל אמרו 
שדינה נתהפכה במעיה של )ברכות ס, א( ונראה פירוש, על פי מאמר רבותינו ז"ל 

מת תפילת לאה, עיין שם. וזה שאמר הכתוב 'בת לאה', רצה לומר לאה לנקבה מח
לאה גרם שתהיה בת ולא זכר כפי העיבור, על ידי תפילתה, ומחמת שהיתה בת 

 'וירא אותה שכם' כו'. וקל להבין: 

 )לה, יג(.ויעל מעליו אלהים במקום אשר דבר אתו 

דרשו מזה  "ר מז, ו()ברש"י פירש איני יודע מה מלמדנו. והנראה, דרבותינו ז"ל 
הפסוק 'ויעל', דאבות הן הן המרכבה. וידוע דאבות לא היו המרכבה רק בהיותם 

'ויאמר ה' אל יעקב  )לעיל לא, ג(בארץ ישראל, כפירוש רש"י בפרשת ויצא בפסוק 
שוב אל ארץ אבותיך כו' ואהיה עמך', אבל בעודך מחובר וכו', עיין שם. וזה היה 

ארץ כנען לדבר עמו נחמות, כי הדיבור בשכם לא היה  הדיבור הראשון בשובו אל
רק ציווי ללכת בית אל, מה שאין כן בבית אל דיבר עמו דברים העתידים ונחמות 
לו ולזרעו, ואז נשתלם הוא להיות מהמרכבה, ולכן נאמרה כאן 'ויעל מעליו' 

 שלמדו רבותינו ז"ל שאבות הן הן המרכבה:
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 סגולה למוצאי שבת
 

 בכתבי הקודש של הרב הקדוש רבי לוי יצחק מברדיטשוב זצ"ל  נמצא
 מחבר ספר קדושת לוי, 

 תפלה להצלחה לאומרה במוצ"ש ג"פ מהרה"ק ר' לוי יצחק מברדיטשוב זצ"ל:

רָאֵל  ךָ יִש ְ ל אֶת עַמְּ מֹר וְהַצֵּ ְ אֱלהֵֹי אַבְרָהָם, אֱלהֵֹי יִצְחָק וֵאלהֵֹי יַעֲקֹב, ש 
ת קֹדֶש  הָאֲהוּבָה עוֹבֶרֶת, אֲהוּבֶיךָ מִכּל רָע, לְ  בַּ ַ ה ש  תֶךָ, הִנֵּ הִלָּ ם תְּ ֵ מַעַן ש 

לֵמָה, לֶאֱמוּנַת  ְ א לֶאֱמוּנָה ש  בוּעַ הַבָּ ָ ּ בֹא עָלֵינוּ הַש  יָּ ֶ פָנֶיךָ, ש  וִיהִי רָצוֹן מִלְּ
ה ָ לשֹ  ְ ש  רוּךְ הוּא, לְהַאֲמִין בִּ  חֲכָמִים, לְאַהֲבַת חֲבֵרִים, לִדְבֵקוּת הַבּוֹרֵא בָּ
תִים,  ת הַמֵּ יָמֵינוּ, וּבִתְחִיַּ מְהֵרָה בְּ ה קְרוֹבָה בִּ ךָ, וּבִגְאֻלָּ לְּ ֶ רִים ש  ר עִקָּ עָש ָ

לוֹם:  ָ ּ נוּ עָלָיו הַש  ה רַבֵּ ֶ  וּבִנְבוּאַת מֹש 

ם לִילָדֶיךָ רְחוּמֶיךָ  חַ גַּ ן כֹּ חַ, תֵּ עֵף כֹּ ה הַנּוֹתֵן לַיָּ ל עוֹלָם, אַתָּ ֶ רִבּוֹנוֹ ש 
הוּדִים, לְ  א, יָבוֹא עָלֵינוּ הַיְּ בוּעַ הַבָּ ָ ּ ךָ, וְהַש  מְךָ וְלַעֲבֹד אוֹתךָ לְבַדֶּ ִ ל ש  הַלֵּ

י וּמְזוֹנֵי, לָנוּ  ל, וּלְהַצְלָחָה וְלִבְרָכָה וּלְחֶסֶד, וְלִבְנֵי חַיֵּ לִבְרִיאוּת וּלְמַזָּ
רָאֵל, וְנֹאמַר אָמֵן:   וּלְכָל יִש ְ
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 תפילה קודם התפילה
  

 פורסם איש אלוקי  יה"ר מהרב המ
 מו"ה אלימלך מליזענסק זצ"ל:

וְעַת עֲתִירוֹת. וּמַאֲזִין  ַ וֹמֵעַ קוֹל ש  פָנֶיךָ יְיָ אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ ש  יְהִי רָצוֹן מִלְּ
גֵּ  ַ בוֹתֵינוּ וּתְש  ְ נוּ וּתְכוֹנֵן מַחְש  כִין לִבֵּ תָּ ֶ רַחֲמִים. ש  רָאֵל בְּ ת עַמּוֹ יִש ְ פִלַּ ר לְקוֹל תְּ

נִים אֵלֶיךָ  תְחַנְּ ת עֲבָדֶיךָ הַמִּ פִלַּ קוֹל תְּ מֹעַ בְּ ְ יב אָזְנֶיךָ לִש  ִ פִינוּ. וְתַקְש  תֵנוּ בְּ פִלָּ תְּ
רָה:  בָּ ְ וְעָה וְרוּחַ נִש  ַ קוֹל ש   בְּ

ר לָ  מְחוֹל וְתִסְלַח וּתְכַפֶּ דוֹלִים. תִּ ים וּבַחֲסָדֶיךָ הַגְּ רַחֲמֶיךָ הָרַבִּ ה אֵל רַחוּם בְּ נוּ וְאַתָּ
עְנוּ לְפָנֶיךָ,  ַ עְנוּ וּפָש  ַ חָטָאנוּ וְהֶעֱוִינוּ וְהִרְש  ֶ ּ ל מַה ש  רָאֵל. אֶת כָּ ית יִש ְ ךָ בֵּ וּלְכָל עַמְּ
יךָ וְדִבְרֵי  מֶרֶד וּבְמַעַל חָלִילָה וְחָלִילָה מָרִינוּ אֶת פִּ י לאֹ בְּ י גָלוּי וְיָדוּעַ לְפָנֶיךָ כִּ כִּ

י קֹט  תוֹרָתֶךָ וּמִצְוֹתֶיךָ. כִּ ְ מִיד. לאֹ יָנוּחַ וְלאֹ יִש  נוּ תָּ קִרְבֵּ צֶר הַבּוֹעֵר בְּ אִם מֵרֹב הַיֵּ
ל אֶת  ה וְאֶל הֲבָלָיו. וּמְבַלְבֵּ פָל הַזֶּ ָ ּ אֲוַת הָעוֹלָם הַש  ר מְבִיאֵנוּ אֶל תַּ ֶ עַד אֲש 

ל  לֵּ אֲנַחְנוּ עוֹמְדִים לְהִתְפַּ ֶ עָה ש  ָ ש  מִיד, אֲפִלּוּ בְּ בוֹתֵינוּ תָּ ְ ש  עַל מַחְש  לְפָנֶיךָ וּלְבַקֵּ
תַחְבּוּלוֹתָיו, וְאֵין אָנוּ  מִיד בְּ בוֹתֵינוּ תָּ ְ פִלָתֵנוּ וְאֶת מַחְש  ל אֶת תְּ נוּ. הוּא מְבַלְבֵּ ֵ נַפְש 
ל  בָּ חַ הַסַּ ל כֹּ ַ נוּ עַד מְאֹד. וְכָש  כְלֵנוּ וּמֹחֵנוּ וְלִבֵּ י נֶחֱלַש  ש ִ יְכוֹלִים לַעֲמֹד נֶגְדּוֹ. כִּ

מַן: מֵרֹב הַצָּ  ת הַזְּ לָאוֹת וְטִרְדַּ  רוֹת וְהַתְּ
תִי  יתְךָ. וְחַנֹּ נוּ עַל יְדֵי נֶאֱמַן בֵּ הִבְטַחְתָּ ֶ מוֹ ש  נוּ כְּ ה עִמָּ ה אֵל רַחוּם וְחַנּוּן. עֲש ֵ לָכֵן אַתָּ
ר אֲרַחֵם, וְאָמְרוּ חֲכָמֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה. אַף עַל ֶ י אֶת אֲש  ר אָחֹן וְרִחַמְתִּ ֶ  אֶת אֲש 
י גָלוּי וְיָדוּעַ  ךָ לְהֵיטִיב לָרָעִים וְלַטּוֹבִים, כִּ רְכֶּ י כֵן דַּ אֵינוֹ הָגוּן וְאֵינוֹ כְדַאי, כִּ ֶ י ש  פִּ
ר אֵין אָנוּ יְכוֹלִים לְקָרֵב עַצְמֵנוּ לַעֲבוֹדָתֶךָ.  ֶ יחֵנוּ עַל אֲש  לְפָנֶיךָ אֶנְקָתֵנוּ וְצַעֲרֵנוּ וְש ִ

אֱ  ךָ בֶּ נוּ בְּ ק לִבֵּ נוּ, אוֹי עָלֵינוּ מְאֹד.וּלְדַבֵּ ֵ  מֶת וּבְתָמִים, אֲהָהּ עַל נַפְש 
ים  דוֹלִים וְהַמְרֻבִּ עוֹרֵר נָא עָלֵינוּ רַחֲמֶיךָ וַחֲסָדֶיךָ הַגְּ ה תְּ מַיִם: וְעַתָּ ָ ּ ש  בַּ ֶ אָבִינוּ ש 

סוּר וְיֵלֵךְ  יָּ ֶ נוּ, וְתִגְעַר בּוֹ ש  רְבֵּ נוּ, וְאַל יָסִית  לְגָרֵש  וּלְבַעֵר אֶת יִצְרֵנוּ הָרָע מִקִּ מֵאִתָּ
בָה רָעָה חָלִילָה  ָ וּם מַחֲש  נוּ ש  לִבֵּ יחֵנוּ מֵעֲבוֹדָתֶךָ חָלִילָה. וְאַל יַעֲלֶה בְּ אוֹתָנוּ לְהַדִּ
עָה  ָ ש  ה לְפָנֶיךָ, אוֹ בְּ תְפִלָּ אֲנַחְנוּ עוֹמְדִים בִּ ֶ עֵת ש  פְרַט בְּ חֲלוֹם. בִּ הָקִיץ הֵן בַּ הֵן בְּ
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אֲנַחְנוּ לוֹמְדִ  ֶ בוֹתֵינוּ ש  ְ הֵא מַחְש  מִצְוֹתֶיךָ, תְּ אֲנַחְנוּ עוֹסְקִים בְּ ֶ עָה ש  ָ ים תּוֹרָתֶךָ. וּבְש 
נוּ:  רְצוֹנְךָ הַטּוֹב עִמָּ לֵם כִּ ָ אֱמֶת וּבְלֵבָב ש  ה צְלוּלָה וּבְרוּרָה וַחֲזָקָה, בֶּ  זַכָּ

ל הַנִ  ךָ, וּלְבַב כָּ רָאֵל עַמְּ ל יִש ְ ל וּתְעוֹרֵר לְבָבֵנוּ וּלְבַב כָּ לְוִים אֵלֵינוּ, וּלְבַב כָּ
לֶת  רָה, הַמְקֻבֶּ ָ אֱמֶת וּבְאַהֲבָה. לְעָבְדְךָ עֲבוֹדָה הַיְש  הַחֲפֵצִים בְחֶבְרָתֵנוּ, לְיַחֶדְךָ בֶּ
לִי הֶפְסֵק, וּתְהֵא אֱמוּנָתְךָ  נוּ תָמִיד בְּ לִבֵּ ע אֱמוּנָתְךָ בְּ א כְבוֹדֶךָ. וְתִקְבַּ לִפְנֵי כִסֵּ

לִבֵּ  וּרָה בְּ ילִים קְש  בְדִּ סָכִים הַמַּ ל הַמְּ לּאֹ תִמּוֹט, וְתַעֲבִיר מֵעָלֵינוּ כָּ ֶ יָתֵד ש  נוּ כְּ
עַזְבֵנוּ וְאַל  וֹל וְטָעוּת, אַל תַּ כְש  ל מִּ ילֵנוּ מִכָּ מַיִם. וְתַצִּ ָ ּ ש  בַּ ֶ ינֵינוּ לְבֵינֶךָ אָבִינוּ ש  בֵּ

עֵ  ינוּ בְּ כְלִימֵנוּ, וּתְהֵא עִם פִּ נוּ וְאַל תַּ ֵ ש  טְּ עֵת מַעֲבָדֵינוּ, תִּ יפֵנוּ, וְעִם יָדֵינוּ בְּ ת הַטִּ
בוֹתֵינוּ:  ְ עֵת מַחְש  נוּ בְּ  וְעִם לִבֵּ

בוֹתֵינוּ  ְ יַחֵד אֶת לְבָבֵנוּ וּמַחְש  נְּ ֶ מַיִם אֵל מָלֵא רַחֲמִים, ש  ָ ּ ש  בַּ ֶ נוּ אָבִינוּ ש  וּתְזַכֵּ
ש   נוּעוֹתֵינוּ וְהַרְגָּ ינוּ וְכָל תְּ אֵינָן יְדוּעוֹת וְדִבּוּרֵנוּ וּמַעֲש ֵ ֶ וֹתֵינוּ, הַיְדוּעוֹת לָנוּ וְש 

וּם  לִי ש  אֱמֶת וּבְתָמִים בְּ ל מְיוּחָד אֵלֶיךָ בֶּ הֵא הַכֹּ יְּ ֶ רוֹת, ש  סְתָּ גְלוֹת וְהַנִּ לָנוּ, הַנִּ
נוּ, וּזְרֹק עָלֵינוּ מַיִם טְהוֹרִים וְטַהֲרֵ  ֵ ש  נוּ וְקַדְּ סוּל חָלִילָה, וְטַהֵר לִבֵּ בֶת פְּ ֶ נוּ מַחֲש 

כָל עֵת  לִי הֶפְסֵק, בְּ מִיד בְּ נוּ תָּ לִבֵּ ע אַהֲבָתְךָ וְיִרְאָתְךָ בְּ אַהֲבָתְךָ וּבְחֶמְלָתְךָ, וְתִטַּ בְּ
מִיד רוּחַ  בְעַר תָּ נוּ וּבְקוּמֵנוּ תִּ כְבֵּ ָ נוּ וּבְש  בְתֵּ ִ נוּ וּבְש  לֶכְתֵּ וּבְכָל זְמַן וּבְכָל מָקוֹם, בְּ

 ְ נוּ. וְנִש  קִרְבֵּ ךָ בְּ ְ תְךָ וּבְאַהֲבָתְךָ וּבְיִרְאָתְךָ. וּבְתוֹרָתְךָ קָדְש  ךָ וּבִגְדֻלָּ מִיד בְּ עָנִים תָּ
בּוֹר וְהַנּוֹרָא:  מְךָ הַגִּ ִ ל לְיַחֵד ש  ר וּבְמִצְוֹתֶיךָ, הַכֹּ סְתָּ גְלֶה וְהַנִּ ה הַנִּ עַל פֶּ בְּ ֶ כְתָב וְש  בִּ ֶ  ש 

אוּת וּמִן הַכַּ  נִיּוֹת וְהַגֵּ מְרֵנוּ מִן הַפְּ ְ אָר וְתִש  ְ דָנוּת וְהָעַצְבוּת וְהָרְכִילוּת וּש  פְּ עַס וְהַקַּ
הוֹרָה הַחֲבִיבָה עָלֵינוּ,  ה וְהַטְּ ָ דוֹש  פְסִיד עֲבוֹדָתְךָ הַקְּ בָר הַמַּ ל דָּ מִדּוֹת רָעוֹת, וּמִכָּ

מִיד תּוֹקֵק תָּ ְ ש  נִּ ֶ ךְ. וְש  הְיֶה דְבֵקִים בָּ נִּ ֶ ךָ עָלֵינוּ ש  ְ יעַ רוּחַ קָדְש  פִּ ְ אֵלֶיךָ יוֹתֵר  וְתַש 
ים  ִ דוֹש  ה לָבוֹא לְמַעֲלַת אֲבוֹתֵינוּ הַקְּ זְכֶּ נִּ ֶ עֲלֵנוּ, ש  דְרֵגָה לְמַדְרֵגָה תַּ וְיוֹתֵר, וּמִמַּ
מִיד  הְיֶה תָּ נִּ ֶ תֵנוּ ש  פִלָּ קוֹל תְּ מַע בְּ ְ ש  תִּ ֶ אַבְרָהָם יִצְחָק וְיַעֲקֹב, וּזְכוּתָם יַעֲמֹד לָנוּ ש 

תְפַּ  נִּ ֶ עֵת ש  רָאֵל, עַל יָחִיד אוֹ נֶעֱנִים בְּ ךָ יִש ְ וּם אֶחָד מֵעַמְּ ל אֵלֶיךָ עָלֵינוּ אוֹ עַל ש  לֵּ
ה: רֶש  לְמַטָּ ֹ רִי לְמַעְלָה וְש  ה פְּ נוּ, וְנַעֲש ֶ אֵר בָּ מַח וְתִתְפָּ ים, וְתִש ְ  עַל רַבִּ
וִד מַאֲמַר דָּ את נְעוּרֵינוּ, כְּ אתֵינוּ וּבִפְרָט חַטֹּ ר לָנוּ חַטֹּ זְכָּ לֶךְ עָלָיו  וְאַל תִּ הַמֶּ

עֵינוּ לִזְכוּת,  ָ ר, וְתַהֲפֹךְ עֲוֹנוֹתֵינוּ וּפְש  זְכֹּ עַי אַל תִּ ָ את נְעוּרַי וּפְש  לוֹם חַטֹּ ָ ּ הַש 
ן  לֵם. וּלְתַקֵּ ָ לֵב ש  וּב אֵלֶיךָ בְּ מִיד הִרְהוּר לָש  וּבָה תָּ ש  יעַ עָלֵינוּ מֵעוֹלָם הַתְּ פִּ ְ וְתַש 

מוֹ  ְ ש  גַמְנוּ בִּ ר פָּ ֶ הוֹרִים:אֶת אֲש  ים וְהַטְּ ִ דוֹש   תֶיךָ הַקְּ
נוּ וְלאֹ קִנְאָתֵנוּ עַל  נְאַת אִיש  מֵרֵעֵהוּ וְלאֹ יַעֲלֶה קִנְאַת אָדָם עַל לִבֵּ ילֵנוּ מִקִּ וְתַצִּ
ל אֶחָד מַעֲלַת חֲבֵרֵינוּ וְלאֹ חֶסְרוֹנָם,  רְאֶה כָּ נִּ ֶ נוּ ש  לִבֵּ ן בְּ ה, תֵּ רַבָּ אֲחֵרִים. אַדְּ
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ר כָּ  דַבֵּ נְּ ֶ נְאָה וְש  וּם ש ִ ר וְהָרָצוּי לְפָנֶיךָ, וְאַל יַעֲלֶה ש  ָ ש  רֶךְ הַיָּ דֶּ ל אֶחָד אֶת חֲבֵרוֹ בַּ
 מֵאֶחָד עַל חֲבֵרוֹ חָלִילָה: 

ל נַחַת  הֵא הַכֹּ יְּ ֶ לוּי וְיָדוּעַ לְפָנֶיךָ. ש  ר גָּ ֶ אֲש  אַהֲבָה אֵלֶיךָ, כַּ רוּתֵנוּ בְּ ְ ּ ק הִתְקַש  וּתְחַזֵּ
ה רוּחַ אֵלֶיךָ, וְזֶ  ן אֶת לְבָבֵנוּ אֵלֶיךָ, אַתָּ כֶל לְכַוֵּ נָתֵנוּ. וְאִם אֵין לָנוּ ש ֵ וָּ ר כַּ ה עִקַּ

נִים אֲנַחְנוּ  ל זֹאת מִתְחַנְּ נַת רְצוֹנְךָ הַטּוֹב: וְעַל כָּ וָּ אֱמֶת כַּ ר נֵדַע בֶּ ֶ דֵנוּ אֲש  תְלַמְּ
רַ  תֵנוּ בְּ פִלָּ ל אֶת תְּ קַבֵּ תְּ ֶ ן יְהִי רָצוֹן:לְפָנֶיךָ אֵל מָלֵא רַחֲמִים ש   חֲמִים וּבְרָצוֹן, אָמֵן כֵּ
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 תפילה על חינוך הילדים  

 מהשל''ה הקדוש 
 
 

 סיוון בערב ר"ח ומרה בכל עת מצוא ובפרטראוי לא
ה ה הָעוֹלָם, בָרָאתָ  שֶלּאֹ עַד אֱלהֵֹינוּ  אֲדֹנָי הוּא אַתָּ רָאתָ  הוּא וְאַתָּ בָּ ֶ ּ  אֱלהֵֹינוּ מִש 

ה וְעַד הָעוֹלָם, וּמֵעוֹלָם מוֹדָעָא עוֹלָמְךָ  וּבָרָאתָ  אֵל. עוֹלָם אַתָּ תְּ ְ גִין לְאִש   בְּ
אֶמְצָעוּת אֱלָהוּתָךְ  ה, תּוֹרָתְךָ  בְּ ָ דוֹש  מו הַקְּ אָמְרוּ  כְּ ֶ  לִבְרָכָה, רַבּוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם ש 

בִיל ְ ש  ית", בִּ ִ רֵאש  בִיל תּוֹרָה "בְּ ְ רָאֵל, וּבִש  י יִש ְ ךָ וְנַחֲלָתְךָ  הֵם כִּ ר עַמְּ ֶ חַרְתָּ  אֲש   בָּ
הֶם ל הָאֻמּוֹת, בָּ ה, וְקֵרַ  תּוֹרָתְךָ  לָהֶם וְנָתַתָּ  מִכָּ ָ דוֹש  םהַקְּ דוֹל. וְעַל לְשִמְךָ  בְתָּ  הַגָּ
א הַתּוֹרָה קִיּוּם וְעַל הָעוֹלָם קִיּוּם ךָ  לָנוּ  בָּ נֵי אֲדֹנָי אֱלהֵֹינוּ  מִמְּ ְ תַבְתָּ  צִוּוּיִים. ש   כָּ

תוֹרָתְךָ  רוּ  בְּ תוֹרָתְךָ  וּרְבוּ", וְכָתַבְתָּ  "פְּ ם אֹתָם בְּ דְתֶּ נֵיכֶם", אֶת "וְלִמַּ נָה בְּ וָּ  וְהַכַּ
תֵּ  ְ י אֶחָת, יהֶןבִש  י בָרָאתָ  לְתֹהוּ  לאֹ כִּ בֶת, וְלִכְבוֹדְךָ  אִם כִּ ֶ רָאתָ  לָש   אַף יָצַרְתָּ  בָּ

יתָ, דֵי עָש ִ נִהְיֶה כְּ ֶ ּ ךָ  וְצֶאֱצָאֵי וְצֶאֱצָאֵינוּ  אֲנַחְנוּ  ש  ל עַמְּ ית כָּ רָאֵל בֵּ מֶךָ  יוֹדְעֵי יִש ְ ְ ש 
 תוֹרָתֶךָ. וְלוֹמְדֵי

לָכִים, מַלְכֵי מֶלֶךְ  נָיאֲדֹ  אֵלֶיךָ  אָבוֹא וּבְכֵן יל הַמְּ תִי, וְאַפִּ חִנָּ  תְלוּיוֹת עַד לְךָ  וְעֵינַי תְּ
נִי חָנֵּ תְּ ֶ מַע ש  ְ תִי לְהַזְמִין וְתִש  פִלָּ נִים לִי תְּ  הֵם וּבְנֵיהֶם וְיִרְבּוּ  יִפְרוּ  הֵם וְגַם וּבָנוֹת. בָּ

ל סוֹף עַד בְנֵיהֶם וּבְנֵי הֵ  לְתַכְלִית הדּוֹרוֹת, כָּ ֶ נוּ  םש  לָּ תוֹרָתְךָ  וַאֲנִי כֻּ  יַעַסְקוּ בְּ
ה, ָ דוֹש  ד לִלְמֹד הַקְּ מֹר וּלְלַמֵּ ְ ות לִש  ם וְלַעֲש  ל אֶת וּלְקַיֵּ בְרֵי כָּ  תַלְמוּד תּוֹרָתְךָ  דִּ

אַהֲבָה, וְהָאֵר תוֹרָתֶךָ  עֵינֵינוּ  בְּ ק בְּ נוּ  וְדַבֵּ מִצְוֹתֶיךָ  לִבֵּ מֶךָ.  וּלְיִרְאָה אֶת לְאַהֲבָה בְּ ְ ש 
ן הָרַחֲמָן, אָב אָבִינוּ  נוּ  תֵּ ים לְכֻלָּ ים חַיִּ  זוֹכֵר אָב הָרַחֲמִים כָמוֹךָ  מִי וּבְרוּכִים, אֲרֻכִּ
ים יְצוּרָיו רַחֲמִים, לְחַיִּ ים בְּ ים, זָכְרֵנוּ לְחַיִּ מוֹ  נִצְחִיִּ ל אַבְרָהָם כְּ לֵּ הִתְפַּ ֶ  "לוּ  אָבִינוּ  ש 
וּ  יִחְיֶה יִרְאָתֶךָ". לִבְרָכָה, זִכְרוֹנָם ינוּ רַבּוֹתֵ  לְפָנֶיךָ", וּפֵרְש   "בְּ

י ן, עַל כִּ אתִי כֵּ ש בָּ פָנֶיךָ  וּלְחַנֵן לְבַקֵּ הֵא מִלְּ יְּ ֶ זֶרַע  עוֹלָם עַד זַרְעִי וְזֶרַע זַרְעִי ש 
ר. ֵ ש  צֵא וְאַל כָּ וּם עוֹלָם עַד זַרְעִי וּבְזַרְעִי וּבְזֶרַע בִי יִמָּ סוּל ש  מֶץ, פְּ ֶ לוֹם  אַךְ  וָש  ָ ש 
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ר וְטוֹב וֶאֱמֶת ָ עֵינֵי וְיָש  עֲלֵי תוֹרָה, וְיִהְיוּ  אָדָם, וּבְעֵינֵי אֱלהִֹים בְּ  מִקְרָא, מָארֵי בַּ
נָה, מָארֵי ְ  מָארֵי חֲסָדִים, גוֹמְלֵי מָארֵי מִצְוָה, מָארֵי רָזָא, מָארֵי תַלְמוּד, מָארֵי מִש 

רוּמִיּות, אַהֲבָה וְיַעַבְדוּךָ  מִדוֹת תְּ  לְכָל וְתֵן חִיצונִית, יִרְאָה לאֹ פְנִימִית, הוּבְיִרְאָ  בְּ
ה וִיָּ ה גְּ וִיָּ י מֵהֶם וּגְּ כָבוֹד, וְתֵן מַחְסוֹרָהּ  דֵּ רִיאוּת לָהֶם בְּ  לָהֶם וְתֶן וָכֹחַ, וְכָבוֹד בְּ
לוֹם וְאַחְוָה אַהֲבָה וְיִהְיֶה וָחֶסֶד, וְחֵן וְיֹפִי קוֹמָה ָ ינֵיהֶם, וְש   וּוּגִיםזִ  וְתַזְמִין לָהֶם בֵּ
רַע הֲגוּנִים לְמִידֵי מִזֶּ יקִים, מִזֶרַע חֲכָמִים, תַּ מוֹתָם יִהְיוּ  זִוּוּגָם וְגַם צַדִּ כָל כְּ ר כְּ ֶ  אֲש 

י עֲלֵיהֶם, לְתִּ לַּ י הִתְפַּ רוֹן כִּ  וּלְכָאן.  לְכָאן עוֹלֶה אֶחָד זִכָּ
ה ל יוֹדֵעַ  אֲדֹנָי אַתָּ עֲלוּמות, כָּ י, פּוּנֵימַצְ  נִגְלוּ  וּלְפָנֶיךָ  תַּ י לִבִּ נָתִי כִּ כָל כַוָּ ה בְּ  אֵלֶּ
מְךָ  לְמַעַן ִ דוֹל ש  דוֹש   הַגָּ ה, וּלְמַעַן תּוֹרָתְךָ  וְהַקָּ ָ דוֹש  ן עַל הַקְּ  עֲנֵנִי, אֲדֹנָי עֲנֵנִי כֵּ

עֲבוּר ים הָאָבוֹת בַּ ִ דוֹש  נִים וּבִגְלָלָם וְיַעֲקֹב. יִצְחָק אַבְרָהָם הַקְּ יעַ בָּ ִ  לִהְיוֹת תּוֹש 
ם, דּוֹמִים הָעֲנָפִים ָ רְש  ָ וִד וּבַעֲבוּר לְש  ךָ  דָּ בָה, רְבִיעִי רֶגֶל עַבְדְּ רְכָּ מֶּ וֹרֵר בַּ  הַמְש 
רוּחַ  ךָ: בְּ ֶ  קָדְש 

ל יְרֵא יְהֹוָה  רֵי כָּ ְ עֲלוֹת אַש  יר הַמַּ ִ דְרָכָיו: יאהדונהיש  י תֹאכֵל  הַהֹלֵךְ בִּ יךָ כִּ פֶּ יְגִיעַ כַּ
רֶיךָ וְטוֹב לָךְ: אֶ  ְ תִלֵי זֵיתִים סָבִיב אַש  ְ ש  נֶיךָ כִּ תֵי בֵיתֶךָ בָּ יַרְכְּ ה בְּ רִיָּ גֶפֶן פֹּ ךָ כְּ תְּ ְ ש 

לְחָנֶךָ: ֻ בֶר יְרֵא יְהֹוָה  לְש  ה כִי כֵן יְבֹרַךְ גָּ יּוֹן  יאהדונהייְבָרֶכְךָ יְהֹוָה  :יאהדונהיהִנֵּ מִצִּ
יךָ: ל יְמֵי חַיֶּ לַיִם כֹּ ָ טוּב יְרוּש  רָאֵל:וּרְאֵה בָ  וּרְאֵה בְּ לוֹם עַל יִש ְ ָ  נִים לְבָנֶיךָ ש 

וֹמֵעַ  אֲדֹנָי אָנָא ה ש  פִלָּ ם תְּ נוּ  יְקֻיַּ סוּק, בָּ רִיתִי זֹאת וַאֲנִי הַפָּ אָמַר יְהֹוָה  אוֹתָם בְּ
ר רוּחִי ,יאהדונהי ֶ י וּדְבָרַי עָלֶיךָ  אֲש  מְתִּ ר ש ַ ֶ פִיךָ, אֲש  וּ  לאֹ בְּ יךָ  יָמוּש  י מִפִּ  זַרְעֲךָ  וּמִפִּ

יוּ  ה יאהדונהייְהֹוָה  אָמַר זַרְעֲךָ  זֶרַע מִפִּ  וְהֶגְיוֹן פִי אִמְרֵי לְרָצוֹן יִהְיוּ  :עוֹלָם וְעַד מֵעַתָּ
י  וְגוֹאֲלִי: צוּרִי יאהדונהייְהֹוָה  לְפָנֶיךָ  לִבִּ
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 אגרת הרמב"ן
 

תְנַ  ךָ". תִּ ש  תּוֹרַת אִמֶּ טֹּ נִי מוּסַר אָבִיךָ, וְאַל תִּ מַע בְּ ְ בָרֶיךָ "ש  ל דְּ ר כָּ מִיד לְדַבֵּ הֵג תָּ
נֵי  ה רָעָה לְהַחְטִיא בְּ הִיא מִדָּ ֶ עַס, ש  צֵל מִן הַכַּ נָּ ה תִּ נַחַת, לְכָל אָדָם וּבְכָל עֵת, וּבַזֶּ בְּ

ל הַכּוֹעֵס  אֱמַר:  -אָדָם. וְכֵן אָמְרוּ רַבּוֹתֵינוּ ז"ל: כָּ נֶּ ֶ וֹלְטִים בּוֹ, ש  ל מִינֵי גֵיהִנּוֹם ש  כָּ
אֱמַר: "וְ  נֶּ ֶ א גֵיהִנּוֹם, ש  רֶךָ". וְאֵין "רָעָה" אֶלָּ ש ָ ךָ, וְהַעֲבֵר רָעָה מִבְּ בֶּ עַס מִלִּ הָסֵר כַּ

ע לְיוֹם רָעָה".  ָ  "וְגַם רָש 
ל  ה טוֹבָה מִכָּ הִיא מִדָּ ֶ ת הָעֲנָוָה, ש  ךָ מִדַּ עֲלֶה עַל לִבְּ עַס, תַּ צֵל מִן הַכַּ נָּ ר תִּ ֶ וְכַאֲש 

 ֶ ךָ מִדּוֹת טוֹבוֹת, ש  עֲלֶה עַל לִבְּ אֱמַר: "עֵקֶב עֲנָוָה, יִרְאַת ה'". וּבַעֲבוּר הָעֲנָוָה, תַּ נֶּ
ה  ה רִמָּ אַתָּ ֶ ה הוֹלֵךְ; וְש  אתָ, וּלְאַן אַתָּ מִיד: מֵאַיִן בָּ ךָ תָּ ן אֶל לִבְּ י תִתֵּ רְאָה, כִּ ת הַיִּ מִדַּ

מוֹתָךְ; וְלִפְנֵי מִי אַ  י בְּ יךָ, וְאַף כִּ חַיֶּ בּוֹן, לִפְנֵי מֶלֶךְ וְתוֹלֵעָה בְּ ְ ין וְחֶש  ן דִּ ה עָתִיד לִתֵּ תָּ
נֵי  י לִבּוֹת בְּ לוּךָ", אַף כִּ מַיִם לאֹ יְכַלְכְּ מֵי הַש ָ מַיִם וּש ְ ה ש ָ אֱמַר: "הִנֵּ נֶּ בוֹד, ש ֶ הַכָּ
 ֹ חֲש  ר תַּ ֶ מַיִם וְאֵת הָאָרֶץ אֲנִי מָלֵא, נְאֻם ה'". וְכַאֲש  ב אָדָם. וְנֶאֱמַר: "הֲלאֹ אֵת הַש ָ

הְיֶה שָמֵחַ  ה תִּ דוֹת הָאֵלֶּ מֵר מִן הַחֵטְא, וּבַמִּ ָ ּ ירָא מִבּוֹרְאֶךָ וְתִש  ה, תִּ ל אֵלֶּ אֶת כָּ
נּוּ  חֵד מִמֶּ ל אָדָם, וּלְהִתְפַּ ש  מִכָּ ֵ ת הָעֲנָוָה לְהִתְבּוֹש  מִדַּ תְנַהֵג בְּ ר תִּ ֶ חֶלְקֶךָ. וְכַאֲש  בְּ

רֶה עָלֶיךָ רוּחַ  -וּמִן הַחֵטְא  ְ ש  א.  אָז תִּ י עוֹלָם הַבָּ בוֹדָהּ, וְחַיֵּ כִינָה, וְזִיו כְּ ְ ּ  הַש 
רִיוֹת  לִבּוֹ עַל הַבְּ אֶה בְּ תְגָּ י הַמִּ נִי דַע וּרְאֵה, כִּ ה בְּ מַיִם,  -וְעַתָּ ָ מַלְכוּת ש  מוֹרֵד הוּא בְּ

אוּת לָבֵ  אֱמַר: "ה' מָלָךְ גֵּ נֶּ ֶ מַיִם, ש  ָ לְבוּש  מַלְכוּת ש  אֵר הוּא בִּ י מִתְפָּ ש", וגו'. כִּ
ר  ֶ עֹש  אֵה לֵב הָאָדָם? אִם בְּ כָבוֹד  -וּבַמֶה יִתְגָּ יר". וְאִם בְּ ִ הֲלאֹ  -"ה' מוֹרִיש  וּמַעֲש 

כְבוֹד קוֹנוֹ?  אֵר בִּ בוֹד מִלְפָנֶיךָ", וְאֵיךְ מִתְפָּ ר וְהַכָּ ֶ אֱמַר: "וְהָעֹש  נֶּ ֶ לֵאלהִֹים הוּא, ש 
חָכְמָה: "מֵסִיר שָפָה  אֵר בְּ ל וְאִם מִתְפָּ לְנֶאֱמָנִים, וְטַעַם זְקֵנִים יִקַח". נִמְצָא: הַכָּ

יל  פִּ ְ פָלִים. לָכֵן הַש  ְ יהַ ש  אִים, וּבִרְצוֹנוֹ מַגְבִּ יל גֵּ פִּ ְ י בְאַפּוֹ מַש  קוֹם, כִּ וֶה לִפְנֵי הַמָּ ָ ש 
קוֹם.  אֲךָ הַמָּ  עַצְמְךָ, וִינַשַֹּ

ת הָעֲ  מִדַּ תְנַהֵג בְּ ן אַפָרֵש  לְךָ אֵיךְ תִּ ל דְבָרֶיךָ יִהְיוּ עַל כֵּ מִיד: כָּ הּ תָּ נָוָה, לָלֶכֶת בָּ
פְנֵי  יט בִּ בִּ ךָ לְמַעֲלָה; וְאַל תַּ ה לָאָרֶץ, וְלִבְּ יטוּ לְמַטָּ פוּף; וְעֵינֶךָ יַבִּ ךָ כָּ ְ נַחַת, וְרֹאש  בְּ
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עֵינֶיךָ: אִם חָכָם אוֹ עָ  רְךָ עִמוֹ. וְכָל אָדָם יִהְיֶה גָדוֹל מִמְךָ בְּ דַבֶּ יר הוּא אָדָם בְּ ִ  -ש 
יר אוֹ חָכָם מִמֶנוּ  ִ ה עָש  דוֹ. וְאִם רָש  הוּא, וְאַתָּ ה  -עָלֶיךָ לְכַבְּ י אַתָּ ךָ כִּ לִבְּ ב בְּ ֹ חֲש 

אִם הוּא חוֹטֵא  ֶ אי מִמְךָ, ש  ב מִמֶנוּ, וְהוּא זַכַּ ה מֵזִיד.  -חַיָּ וֹגֵג, וְאַתָּ  הוּא ש 
בוֹתֶיךָ  ְ בָרֶיךָ וּמַעֲשֶיךָ וּמַחְש  כָל דְּ ה עוֹמֵד  -, וּבְכָל עֵת בְּ אִלוּ אַתָּ ךְ כְּ לִבָּ וֹב בְּ חֲש 

ל הָעוֹלָם. וּדְבָרֶיךָ יִהְיוּ  בוֹדוֹ מָלֵא כָּ י כְּ כִינָתוֹ עָלֶיךָ, כִּ ְ רוּךְ הוּא וּש  דוֹש  בָּ לִפְנֵי הַקָּ
ל אָדָם. וְאִם יִקְ  ש  מִכָּ יֵּ עֶבֶד לִפְנֵי רַבּוֹ. וְתִתְבַּ אֵימָה וּבְיִרְאָה, כְּ אַל  -רָאֲךָ אִיש  בְּ

עוֹמֵד לִפְנֵי רַבּוֹ.  נַחַת כְּ קוֹל רָם, רַק בְּ עֲנֵהוּ בְּ  תַּ
פֶר  קוּם מִן הַסֵּ ר תָּ ֶ מָהּ. וְכַאֲש  ר תּוּכַל לְקַיְּ ֶ מִיד, אֲש  תּוֹרָה תָּ  -וֶהֱוֵי זָהִיר לִקְרוֹת בַּ

ר תּוּכַל  ֶ ר לָמַדְתָּ אִם יֵש  בּוֹ דָבָר אֲש  ֶ אֲש  שֹ בַּ חַפֵּ מַעֲשֶיךָ תְּ ש  בְּ פֵּ ְ מוֹ. וּתְפַש  לְקַיְּ
וּבָה.  תְש  ל יָמֶיךָ בִּ קֶר וּבָעֶרֶב, וּבָזֶה יִהְיוּ כָּ בֹּ  בַּ

רוּךְ הוּא.  קוֹם בָּ ךָ לִפְנֵי הַמָּ ה, וְהָכֵן לִבְּ פִלָּ עֵת הַתְּ ךָ בְּ ל דִבְרֵי הָעוֹלָם מִלִבְּ וְהַסֵר כָּ
בּוּר  ב הַדִּ ֹ י וְטַהֵר רַעֲיוֹנֶיךָ, וַחֲש  ל יְמֵי חַיֵּ עֲשֶה כָּ יךָ. וְכֵן תַּ תּוֹצִיאֶנּוּ מִפִּ ֶ קֹדֶם ש 

בוֹתֶיךָ  ְ בָרֶיךָ וּמַעֲשֶיךָ וּמַחְש  ה יִהְיוּ דְּ בָר וְדָבָר, וְלאֹ תֶחֱטָא. וּבָזֶּ כָל דָּ הֶבְלֶךָ בְּ
לֶ  נֶת וּמְקֻבֶּ ה, וּמְכֻוֶּ ה וּבָרָה וּנְקִיָּ הְיֶה זַכָּ תְךָ תִּ רִים; וּתְפִלָּ ָ רוּךְ יְש  קוֹם בָּ ת לִפְנֵי הַמָּ

ם  כִין לִבָּ אֱמַר: "תָּ נֶּ ֶ יב אָזְנֶךָ".  -הוּא, ש  ִ קְש   תַּ
מִיד  הּ תָּ מָהּ וְלָלֶכֶת בָּ בוּעַ וְלאֹ תִפְחֹת, לְקַיְּ ָ ש  עַם אַחַת בְּ את פַּ רֶת הַזֹּ קְרָא הָאִגֶּ תִּ

רָכֶיךָ  כָל דְּ צְלִיחַ בְּ רַךְ, לְמַעַן תַּ ם יִתְבָּ ֵ ּ פוּן אַחַר הַש  א הַצָּ ה לָעוֹלָם הַבָּ , וְתִזְכֶּ
ה  קְרָאֶנָּ תִּ ֶ יקִים. וּבְכָל יוֹם ש  דִּ ךָ  -לַצַּ ר יַעֲלֶה עַל לִבְּ ֶ אֲש  מַיִם כַּ ָ ּ יַעֲנוּךָ מִן הַש 

אֹל, עַד עוֹלָם. אָמֵן סֶלָה. ְ  לִש 
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 נשמת כל חי
 

 ל צרה שלא תבוא לקבל האדםקבלה בידינו מרבי יהודה החסיד ששבח נשמת כל חי מסוגל על כ

 על עצמו שכשיהיה ניצול ממנה לומר נשמת בתודה וקול זמרה בפני עשרה ובו ניצלו רבים.

 )כף החיים לרבי יעקב חיים סופר זצ"ל בשם החסד לאלפים( 
 

פָאֵר וּתְרוֹמֵ  ר תְּ ש ָ ל בָּ מְךָ יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ, וְרוּחַ כָּ ִ בָרֵךְ אֶת ש  ל חַי תְּ מַת כָּ ְ ם זִכְרְךָ נִש 
לְעָדֶיךָ אֵין לָנוּ מֶלֶךְ גּוֹאֵל  ה אֵל. וּמִבַּ מִיד. מִן הָעוֹלָם וְעַד הָעוֹלָם אַתָּ נוּ תָּ מַלְכֵּ
כָל עֵת צָרָה וְצוּקָה, אֵין לָנוּ מֶלֶךְ עוֹזֵר  יל, וְעוֹנֶה וּמְרַחֵם, בְּ יעַ, פּוֹדֶה וּמַצִּ ִ וּמוֹש 

ה:  א אָתָּ  וְסוֹמֵךְ אֶלָּ
כָל אֱלהֵֹי הָרִ  ל בְּ הֻלָּ ל תּוֹלָדוֹת, הַמְּ רִיּוֹת, אֲדוֹן כָּ ל בְּ וֹנִים וְהָאַחֲרוֹנִים, אֱלוֹהַּ כָּ אש 

רַחֲמִים. וַיהֹוָה אֱלהִֹים אֱמֶת, לאֹ  חֶסֶד, וּבְרִיּוֹתָיו בְּ חוֹת, הַמְנַהֵג עוֹלָמוֹ בְּ בָּ ְ ש  הַתִּ
קִיץ  נִים, וְהַמֵּ ֵ ן, הַמְעוֹרֵר יְש  ָ ה מֵתִים, וְרוֹפֵא חוֹלִים, יָנוּם וְלאֹ יִיש  מִים, מְחַיֵּ נִרְדָּ

ךָ  מִים, וְהַמְפַעֲנֵחַ נֶעֱלָמִים, וּלְךָ לְבַדְּ יחַ אִלְּ ש ִ פוּפִים, הַמֵּ פּוֹקֵחַ עִוְרִים, וְזוֹקֵף כְּ
 אֲנַחְנוּ מוֹדִים: 

יו,  לָּ הֲמוֹן גַּ ה כַּ וֹנֵנוּ רִנָּ ם, וּלְש  יָּ ירָה כַּ ִ ינוּ מָלֵא ש  מֶרְחֲבֵי וְאִלּוּ פִּ בַח כְּ ֶ פְתוֹתֵינוּ ש  וְש ִ
מַיִם, וְרַגְלֵינוּ  ָ רֵי ש  ְ נִש  וֹת כְּ רֵחַ, וְיָדֵינוּ פְרוּש  מֶש  וְכַיָּ ֶ ּ ש  רָקִיעַ, וְעֵינֵינוּ מְאִירוֹת כַּ
מְךָ  ִ יקִין לְהוֹדוֹת לְךָ יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ, וּלְבָרֵךְ אֶת ש  לוֹת, אֵין אֲנַחְנוּ מַסְפִּ אַיָּ  קַלּוֹת כָּ
ים  עָמִים, הַטּוֹבוֹת נִסִּ י רִבָבוֹת פְּ נוּ, עַל אַחַת מֵאֶלֶף אַלְפֵי אֲלָפִים וְרֹב רִבֵּ מַלְכֵּ
נוּ יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ,  אַלְתָּ צְרַיִם גְּ פָנִים מִמִּ נוּ וְעִם אֲבוֹתֵינוּ. מִלְּ יתָ עִמָּ עָש ִ ֶ וְנִפְלָאוֹת ש 

רָעָב זַנְ  דִיתָנוּ, בְּ ית עֲבָדִים פְּ בֶר מִבֵּ נוּ, מִדֶּ לְתָּ נוּ, מֵחֶרֶב הִצַּ לְתָּ לְכַּ בָע כִּ נוּ, וּבְש ָ תָּ
ה עֲזָרוּנוּ רַחֲמֶיךָ, וְלאֹ עֲזָבוּנוּ  יתָנוּ. עַד הֵנָּ לִּ ים דִּ נוּ, וּמֵחֳלָאִים רָעִים וְרַבִּ טְתָּ מִלַּ

פַ  נָּ ֶ מָה ש  ָ נוּ, וְרוּחַ וּנְש  גְתָּ בָּ לַּ פִּ ֶ ן אֵבָרִים ש  ר חֲסָדֶיךָ. עַל כֵּ ֶ וֹן אֲש  ינוּ, וְלָש  אַפֵּ חְתָּ בְּ
חוּ, וִיפָאֲרוּ  בְּ ַ פִינוּ, הֵן הֵם יוֹדוּ, וִיבָרְכוּ, וִיש  מְתָּ בְּ וֹררוּ(, ש ַ נוּ )וִיש  מְךָ מַלְכֵּ ִ אֶת ש 

רֶךְ  ה, וְכָל בֶּ חַ, וְכָל עַיִן לְךָ תְצַפֶּ בֵּ ַ וֹן לְךָ תְש  ה לְךָ יוֹדֶה, וְכָל לָש  י כָל פֶּ תָמִיד, כִּ
רוּ  לָיוֹת יְזַמְּ רֶב וְהַכְּ בָבוֹת יִירָאוּךָ, וְהַקֶּ חֲוֶה. וְהַלְּ תַּ ְ לְךָ תִכְרַע, וְכָל קוֹמָה לְפָנֶיךָ תִש 
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יל עָנִי מֵחָזָק  אמַרְנָה יְהֹוָה מִי כָמוֹךָ! מַצִּ ל עַצְמֹתַי תֹּ אֱמַר כָּ נֶּ ֶ בָר ש  דָּ מֶךָ, כַּ ְ לִש 
זְלוֹ  נּוּ, וְעָנִי ואֶבְיוֹן מִגֹּ  : מִמֶּ

יקִים  נוּ צַדִּ יעַ, וכָתוּב רַנְּ ִ יב וְתוֹש  ִ קְש  ל תַּ מַע, צַעֲקַת הַדַּ ְ ש  ה תִּ ים אַתָּ וְעַת עֲנִיִּ ַ ש 
רַךְ,  תְבָּ יקִים תִּ פְתֵי צַדִּ תְרוֹמָם, וּבְש ִ רִים תִּ ָ ה: בּפִי יְש  רִים נָאוָה תְהִלָּ ָ יהֹוָה, לַיְש  בַּ

, וּבְקֶ  ש  תְקַדָּ וֹן חֲסִידִים תִּ ית וּבִלְש  ךָ בֵּ מִקְהֲלוֹת רִבְבוֹת עַמְּ ל, בְּ תְהַלָּ ים תִּ ִ רֶב קְדוֹש 
ל הַיְצוּרִים, לְפָנֶיךָ יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ לְהוֹדוֹת,  ן חוֹבַת כָּ כֵּ ֶ רָאֵל, ש  יִש ְ

 ִ בְרֵי ש  ל דִּ חַ, עַל כָּ ר, וּלְנַצֵּ חַ, לְפָאֵר, לְרוֹמֵם, לְהַדֵּ בֵּ ַ ל, לְש  חוֹת לְהַלֵּ בְּ ְ ירוֹת וְתִש 
יחֶךָ: וּבְכֵן  ִ ךָ מְש  י עַבְדְּ ַ ן יִש  וִד בֶּ  דָּ

 
נֶגֶד י"ג מִדּוֹת הָרַחֲמִים, וְאֵין] בָחִים כְּ ְ הּ י"ג ש  ח" הוּא עָצוּם ונוֹרָא מְאֹד, וְיֵש  בָּ בַּ תַּ ְ ת "יִש  רְכַּ בַח בִּ ֶ לְמַהֵר  ש 

מְסַדֵּ  נְעִימָה כִּ א אוֹמְרָם בִּ וִים אֲמִירָתָם אֶלָּ ָ יו וְלִבּוֹ ש  ל מֶלֶךְ, פִּ ֶ בְחוֹ ש  ִ )החיד"א בשם היעב"ץ, בא"ח(. ר ש 

ה, וְאִ  ָ ּ ש  יש  וּקְדֹֻ ינֵיהֶם לְקַדִּ לאֹ לְהָבִיא עַצְמוֹ לִידֵי הֶפְסֵק בֵּ ֶ הֵר ש  עוֹתָיו, וְיִזָּ אֶצְבְּ ם הֻכְרַח וְיִמְנֶה אוֹתָם בְּ

י לְךָ נָאֶה וכו' ינֵיהֶם לְהַפְסִיק יַחְזֹר לוֹמַר כִּ לִי הֶפְסֵק בֵּ בָחִים בְּ ְ אמַר הַי"ג ש  יֹּ ֶ דֵי ש    [כְּ
 

י לְךָ  מַיִם וּבָאָרֶץ, כִּ ָ ּ ש  דוֹש  בַּ דוֹל וְהַקָּ לֶךְ הַגָּ נוּ, הָאֵל הַמֶּ מְךָ לָעַד מַלְכֵּ ִ ח ש  בַּ תַּ ְ יִש 
בָחָה ְ יר וּש  ִ ל וְזִמְרָה, עֹז נָאֶה, יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ, לְעוֹלָם וָעֶד: ש  , הַלֵּ

רָכוֹת  ה וּמַלְכוּת, בְּ ָ ּ ה וְתִפְאֶרֶת, קְדֻש  הִלָּ ה וּגְבוּרָה, תְּ דֻלָּ לָה, נֶצַח, גְּ ָ וּמֶמְש 
ה מֶלֶךְ  רוּךְ אַתָּ ה אֶל: בָּ , וּמֵעוֹלָם וְעַד עוֹלָם אַתָּ דוֹש  דוֹל וְהַקָּ מְךָ הַגָּ ִ וְהוֹדָאות לְש 

בָּ  ְ ש  תִּ ל בַּ דוֹל וּמְהֻלָּ מוֹת, גָּ ָ ש  פְלָאוֹת, בּוֹרֵא כָל הַנְּ חוֹת, אֶל הַהוֹדָאות, אֲדוֹן הַנִּ
ירֵי זִמְרָה, מֶלֶךְ, אֶל, חַי הָעולָמִים: ִ ש  ים, הַבּוֹחֵר בְּ עֲש ִ ל הַמַּ   רִבּון כָּ
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 סגולה נפלאה
 מהגאון ר' חיים מוולוז'ין זיע"א

 
 

דוֹל וּסְגוּלָ  ינִין וּרְצוֹנוֹת "וּבֶאֱמֶת הוּא עִנְיָן גָּ ל דִּ ה נִפְלָאָה לְהָסֵיר וּלְבַטֵל מֵעָלָיו כָּ

לִבּוֹ  הָאָדָם קוֹבֵעַ בְּ ש ֶ לַל, כְּ ם כְּ ֶ וּם רוֹש  וּ ש  לטֹ בּוֹ וְלאֹ יַעֲש  ְ לּאֹ יוּכְלוּ לִש  ֶ אַחֵרִים ש 

 לֵאמֹר:

רַ  בַדּוֹ יִתְבָּ י, וְאֵין עוֹד מִלְּ עוֹלָם וְכָל 'הֲלאֹ ה' הוּא הֲאֱלוֹקִים הֳאַמִיתִּ חַ בָּ וּם כֹּ ךְ ש 

רַךְ  וּט יִתְבָּ ש  א רַק אֲחְדּוּתוֹ הַפָּ ל מָלֵּ לַל, וְהַכֹּ לִבּוֹ  הֲעוֹלָמוֹת כְּ ל בְּ מוֹ', וּמְבַטֵּ ְ ש 

לַל עַל יחַ כְּ גִּ ְ מוּר וְאֵינוֹ מַש  יטּוּל גָּ חַ  בִּ וּם כֹּ עוֹלָם, וְרָצוֹן ש  ק טֹהַר  בָּ ד וּמְדַבֵּ עְבֵּ ַ וּמְש 

 ַ רוּךְ הוּאמַחְש  ן בְתּוֹ רַק לְאֲדוֹן יָחִיד בָּ יָדוֹ  כֵּ רַךְ בְּ יק הוּא יִתְבָּ ילָא  יַסְפִּ מֵּ מִּ ֶ ש 

בָר  וּם דָּ לּאֹ יוּכְלוּ לִפְעוֹל לוֹ ש  ֶ עוֹלָם ש  בָּ ֶ ל הַכּוֹחוֹת וְהָרְצוֹנוֹת ש  לוּ מֵעָלָיו כָּ טְּ יִתְבֲּ

לַל...".  כְּ

קֵם לוֹ  חוֹת "... וְגַם יִגְזֹר אוֹמֵר וְיָּ ים נִפְלָאִים הִפּוּך סֵדֶר כֹּ , לִפְעוֹל עִנְיָנִים וְנִסִּ

מוֹט רַק לוֹ  ל תִּ אֱמֶת בַּ ק טֹהַר אֱמוּנַת לְבָבוֹ בֶּ ד וּמְדַבֵּ עֲבֵּ ַ ש  מְּ ֶ יוָן ש  בַעִים, כְּ הַטְּ

סִדּוּר הַטֶּ  ל רֶגַע, לִפְעוֹל בְּ וֶה כֹּ ָ ל ש  רַךְ הַכָּ רַךְ לְבַד וְאֶצְלוֹ יִתְבָּ בַע אוֹ יִתְבָּ קָּ ֶ בַע ש 

בַע".   )נפש החיים שער ג פרק יב(הִפּוּךְ סִדּוּר הַטֶּ
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 תפילה נוראה 
 מרבינו תם זיע"א

 
 

 : תפילה זו קבלה מרבינו תם, )אות תפד(כתב בספר יוסף אומץ 

 כל אותו יום ויצליח בכל דרכו".רב בדבר שלא יארע לו שום פגע רע "האומרה בכל יום, אני ע

בַקָּ  ה בְּ ָ ה וּבְתַחֲנוּנִים ש  ָ ש  בַקָּ ה בְּ תְפִלָּ עַמְדוּ בִּ תַּ ֶ ם מִיכָאֵל וְגַבְרִיאֵל וּרְפָאֵל ש  מִכֶּ
רָכַי וּבְכָל מָקוֹם  כָל דְּ אַצְלִיחַ בְּ ֶ רוּך הוּא. ש  דוֹש  בָּ לָכִים הַקָּ לִפְנֵי מֶלֶך מַלְכֵי הַמְּ

יקוּנִ  לּאֹ יַזִּ ֶ יסְטִים ש  אֲנִי הוֹלֵךְ, הֵן מִלִּ ֶ ילִין, הֵן מֵאִיש  ש  דִים, הֵן מִלִּ ֵ ּ י, הֵן מִש 
רְעָנֻיּוֹת הַהוֹלְכִים  ל פֻּ בָר רָע, הֵן מֵחֶרֶב וְדֶבֶר, הֵן מֵרָעָב, הֵן מִכָּ ל דָּ ה, מִכָּ ָ ּ וְאִש 
גוּפִ  י, לאֹ בְּ לְטוּ בִּ ְ לּאֹ יִש  ֶ רָאֵל, ש  ְ ילֵנִי יְהֹוָה אֱלהֵֹי יִש  ל יַצִּ י וּבָאִים לָעוֹלָם. מִן הַכֹּ

זַרְעִי.  מְאֹדִי וְלאֹ בְּ  וְלאֹ בִּ

את עֵת רָצוֹן  יְהִי עָה הַזֹּ ָ ּ הֵא הַש  תְּ ֶ פָנֶיךָ יְהֹוָה אֱלהַֹי וֵאלהֵֹי אֲבוֹתַי ש  רָצוֹן מִלְּ
תִי.  ָ ש  תִי וּבַקָּ פִלָּ מַע אֶת תְּ ְ ש  תִּ ֶ  לְפָנֶיך ש 

גָב לָנוּ אֱלהֵֹי יַעֲקֹב סֶלָה: נוּ, מִש ְ   ג' פעמים יְהֹוָה צְבָאוֹת עִמָּ

ךְ: רֵי אָדָם בּוֹטֵחַ בָּ ְ  ג' פעמים יְהֹוָה צְבָאוֹת, אַש 

יוֹם קָרְאֵנוּ: לֶךְ יַעֲנֵנוּ בְּ יעָה | הַמֶּ ִ  ג' פעמים יְהֹוָה הוֹש 

ם אֲבֹתַי  ֵ מִי וְש  ְ הֶם ש  עָרִים וְיִקָרֵא בָּ ל רַע יְבָרֵך אֶת הַנְּ אֵל אֹתִי מִכָּ לְאָךְ הַגֹּ הַמַּ
קֶרֶב הָאָרֶץ:אַבְרָהָם וְיִצְחָ   ג' פעמים ק וְיִדְגוּ לָרֹב בְּ

רִית יְהֹוָה: יתִי יְהֹוָה. לְפֻרְקָנָךְ סַבָּ וּעָתְךָ קִוִּ  ז' פעמים לִיש 

דוּד יְגוּדֶנּוּ וְהוּא יָגֻד עָקֵב: ד גְּ  ז' פעמים גָּ

 ְ ן עִם יִש  עָבְרוֹ הַיַרְדֵּ עַ בְּ ֻ עָשָה יְהוֹש  ֶ מו ש  דְרָכַי כְּ ךְ אַצְלִיחַ בִּ לְחָמָה עִם כָּ מִּ רָאֵל בַּ
לוֹם לְאַרְצוֹ. ָ ש  ב בְּ ָ נַעֲנִי וְש   הַכְּ



 בית מאיר 

188     

 

 

 פרשת המן
 

 סגולה מהגה"ק רבי מנחם מנדל מרימנוב זי"ע, לקרא ביום ג' של פרשת בשלח, 
 את פרשת המן שנים מקרא ואחד תרגום:

 חכמינו ז"ל אמרו כל מי שיאמר פרשת המן בכל יום לא יחסר לו פרנסתו.
 ר את פרשת המן אפילו בשבת.וניתן לומ 

 לפני קריאת פרשת המן נוהגים לומר תפלה זו. ובשבת ויו"ט אין לאומרה:

רָאֵל  ית יִש ְ ךָ בֵּ רְנָסָה לְכָל עַמְּ זְמִין פַּ תַּ ֶ פָנֶיךָ יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ ש  יְהִי רָצוֹן מִלְּ
י בֵיתִי בִּ  ֵ ר וְלאֹ וּפַרְנָסָתִי וּפַרְנָסַת אַנְש  הֶתֵּ בִזּוּי בְּ כָבוֹד וְלאֹ בְּ צַעַר בְּ נַחַת וְלאֹ בְּ כְלָלָם. בְּ

אֶ  ר בְּ דְבָּ מִּ זַנְתָּ לַאֲבוֹתֵינוּ מָן בַּ ֶ מוֹ ש  נּוּכַל לַעֲבוֹד עֲבוֹדָתֶךָ וְלִלְמוֹד תּוֹרָתֶךָ כְּ ֶ דֵי ש  אִסּוּר כְּ רֶץ בְּ
ה וַעֲרָבָה:  צִיָּ

ֶ ֹּ֤-אֶלֹּ֤יְה וָה ֹֹּּ֤֤אמֶרוַי   ֹּ֤ מָ ֹּ֤-מִןֹּ֤חֶםלֶ ֹֹּּ֤֤םלָכֶ ֹֹּּ֤֤ירמַמְטִ ֹֹּּ֤֤יהִנְנִ ֹֹּּ֤֤המ ש  ָ ֹּ֤םהָעָ ֹֹּּ֤֤אוְיָצָ ֹֹּּ֤֤יִםהַש  

קְטו  ֹּ֤ בַרֹּ֤וְלָָֽ םי ֹּ֤-ד ְ מ ֹֹּּ֤֤ו  יו  ו ֹּ֤אֲנַס ֶ ֹֹּּ֤֤עַןלְמַ ֹֹּּ֤֤ו ֹּ֤ב ְ רָתִ ֹֹּּ֤֤ךְֹּ֤הֲיֵלֵ ֹֹּּ֤֤נ  תו  א-אִםֹּ֤יב ְ ֹּ֤אמֶרוַי   ֹֹּּ֤֤:ל ָֽ

ֶ ֹּ֤-אֶלֹּ֤יְה וָה ֹּ֤ מָ ֹּ֤-מִןֹּ֤חֶםלֶ ֹֹּּ֤֤םלָכֶ ֹֹּּ֤֤ירמַמְטִ ֹֹּּ֤֤יהִנְנִ ֹֹּּ֤֤המ ש  ָ ֹּ֤אוְיָצָ ֹֹּּ֤֤יִםהַש  

קְטו  ֹֹּּ֤֤םהָעָ ֹּ֤ בַרֹּ֤וְלָָֽ םי ֹּ֤-ד ְ מ ֹֹּּ֤֤ו  יו  ו ֹּ֤אֲנַס ֶ ֹֹּּ֤֤עַןלְמַ ֹֹּּ֤֤ו ֹּ֤ב ְ רָתִ ֹֹּּ֤֤ךְֹּ֤הֲיֵלֵ ֹֹּּ֤֤נ  תו  -אִםֹּ֤יב ְ

א ןֹּ֤עַמָאֹֹּּ֤֤:ל ָֽ מַיָאֹּ֤וְיִפְקו  ןֹּ֤לַחְמָאֹּ֤מִןֹּ֤ש ְ הֹּ֤הָאֹּ֤אֲנָאֹּ֤מָחֵיתֹּ֤לְכו  ֶ וַאֲמַרֹּ֤יְיָֹּ֤לְמ ש 

רַיְתִֹּ֤ או  דִילֹּ֤דַאֲנַסִנו ןֹּ֤הַיְהָכו ןֹּ֤ב ְ ֹּ֤ב ְ מֵה  יו  םֹּ֤ב ְ תְגַםֹּ֤יו  ִ  יֹּ֤אִםֹּ֤לָא:ֹּ֤וְיִלְקְטו ןֹּ֤פ 

י  ֹֹּּ֤֤וְהָיָה ֹּ֤ ַ םב  ִ ֹֹּּ֤֤ו  ש   ִ רֹּ֤תאֵ ֹֹּּ֤֤ינו ֹּ֤וְהֵכִ ֹֹּּ֤֤יהַש   ֶ ֹֹּּ֤֤יאו ֹּ֤יָבִ ֹּ֤-אֲש  נֶ ֹֹּּ֤֤הוְהָיָ  ָֽרֹּ֤לעַ ֹֹּּ֤֤המִש ְ ֶ -אֲש 

םי ֹֹּּ֤֤ו ֹּ֤יִלְקְט ֹּ֤ ם|ֹֹּּ֤֤ו  ו  י  ֹֹּּ֤֤וְהָיָה ֹֹּּ֤֤:יָֽ ַ םב  ֹֹּּ֤֤ו   ִ ש   ִ רֹּ֤תאֵ ֹֹּּ֤֤ינו ֹּ֤וְהֵכִ ֹֹּּ֤֤יהַש   ֶ ֹֹּּ֤֤יאו ֹּ֤יָבִ ֹּ֤-אֲש  ֹּ֤הוְהָיָ 

נֶ ֹּ֤ ָֽרֹּ֤לעַ ֹֹּּ֤֤המִש ְ ֶ םי ֹֹּּ֤֤ו ֹּ֤יִלְקְט ֹּ֤-אֲש  םיָֹּֽ֤|ֹֹּּ֤֤ו  תִיתָאָהֹּ֤וִיתַקְנו ןֹֹּּ֤֤:ו  מָאֹּ֤ש ְ יו  וִיהֵיֹּ֤ב ְ

ם:ֹּ֤ םֹּ֤יו  רֵיןֹּ֤עַלֹּ֤דְיִלְקְטו ןֹּ֤יו  ה ֹֹּּ֤֤אמֶרוַי   ֹֹּּ֤֤יָתֹּ֤דְיַיְתו ןֹּ֤וִיהֵיֹּ֤עַלֹּ֤חַדֹּ֤ת ְ ֶ ֹּ֤ןוְאַהֲר  ֹֹּּ֤֤מ ש 

ל ל-אֶָֽ ָ נֵ ֹּ֤-כ  רָאֵ ֹֹּּ֤֤יב ְ ֶ ֹֹּּ֤֤רֶבעֶ ֹֹּּ֤֤ליִש ְ ידַעְת  ִ ֹֹּּ֤֤םוִָֽ צִ ֹֹּּ֤֤היְה וָ ֹֹּּ֤֤יכ  ֹּ֤רֶץמֵאֶ ֹֹּּ֤֤םאֶתְכֶ ֹֹּּ֤֤יאהו 

יִם ה ֹֹּּ֤֤אמֶרוַי   ֹֹּּ֤֤:מִצְרָָֽ ֶ לֹּ֤ןוְאַהֲר  ֹֹּּ֤֤מ ש  ל-אֶָֽ ָ נֵ ֹּ֤-כ  רָאֵ ֹֹּּ֤֤יב ְ ֹּ֤רֶבעֶ ֹֹּּ֤֤ליִש ְ

ֹּ֤ ֶ ידַעְת  ִ ֹֹּּ֤֤םוִָֽ צִ ֹֹּּ֤֤היְה וָ ֹֹּּ֤֤יכ  יִםֹּ֤רֶץמֵאֶ ֹֹּּ֤֤םאֶתְכֶ ֹֹּּ֤֤יאהו  הֹֹּּ֤֤:מִצְרָָֽ ֶ ֹּ֤מ ש  וַאֲמַר
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ןֹּ֤מֵאַרְעָאֹּ֤ יקֹּ֤יָתְכו  ֵ אֹּ֤וְתִדְעו ןֹּ֤אֲרֵיֹּ֤יְיָֹּ֤אַפ  ָ רַמְש  רָאֵלֹּ֤ב ְ נֵיֹּ֤יִש ְ וְאַהֲר ןֹּ֤לְכָלֹּ֤ב ְ

ֹּ֤ ב ֹּ֤-אֶתֹּ֤ו רְאִיתֶם ֹֹּּ֤֤קֶרב  ֹּ֤ו ֹּ֤ דְמִצְרָיִם: דכ ְ מְע ֹֹּּ֤֤היְה וָ ֹֹּּ֤֤ו  ָ ש  תֵיכֶ ֹּ֤-אֶתֹּ֤ו ֹּ֤ב ְ לֻנ   ֹּ֤םת ְ

ִ ֹֹּּ֤֤המָ ֹֹּּ֤֤חְנו ֹּ֤וְנַ ֹֹּּ֤֤היְה וָ ֹּ֤-עַל ינו ֹֹּּ֤֤ינו ֹּ֤תַל ִ ֹֹּּ֤֤יכ  רְאִיתֶם ֹֹּּ֤֤קֶרו ב  ֹֹּּ֤֤:עָלֵָֽ ב ֹּ֤-אֶתֹּ֤ו  דכ ְ ֹּ֤ו 

מְע ֹֹּּ֤֤היְה וָ ֹּ֤ ָ ש  תֵיכֶ ֹּ֤-אֶתֹּ֤ו ֹּ֤ב ְ לֻנ   ִ ֹֹּּ֤֤המָ ֹֹּּ֤֤חְנו ֹּ֤וְנַ ֹֹּּ֤֤היְה וָ ֹּ֤-עַלֹּ֤םת ְ ינו ֹּ֤תַל ִ ֹֹּּ֤֤יכ 

:עָלֵָֹּֽ֤ ֹּ֤יָתֹֹּּ֤֤ינו  הִי( ֹּ֤)קֳדָמו  מִיעַ ֹּ֤ש ְ ד ַ ֹּ֤כ  ֹּ֤דַיְיָ ֹּ֤יְקָרָא ֹּ֤יָת ן ֹּ֤וְתֶחֱזו  ו בְצַפְרָא

ֹּ֤ ֹּ֤עֲלָנָא: ן ו  ֹּ֤אַתְרַעַמְת  ֹּ֤אֲרֵי ֹּ֤מָא ֹּ֤וְנַחְנָא ֹּ֤דַיְיָ ֹּ֤מֵימְרָא ֹּ֤עַל ן רְעֲמו תְכו  ֻ  ת 

ֶ ֹֹּּ֤֤אמֶרוַי   ֹּ֤ תֵ ֹּ֤המ ש  עֶ ֹֹּּ֤֤םלָכֶ ֹֹּּ֤֤יְה וָה ֹֹּּ֤֤תב ְ ָ ש ָ ֹּ֤רֶבב  ָ ב   ֹֹּּ֤֤קֶר ֹּ֤ב   ֹּ֤ב ַֹֹּּ֤֤חֶםוְלֶ ֹֹּּ֤֤ללֶאֱכ  ֹֹּּ֤֤רב  ֹּ֤עַֹּ֤לִש ְ

מ  ֹּ֤ ש ְ לֻנ   ֹּ֤-אֶתֹּ֤יְה וָה ֹֹּּ֤֤עַֹּ֤ב ִ רֹּ֤םתֵיכֶ ֹּ֤ת ְ ֶ ֶ ֹּ֤-אֲש  ינִ ֹֹּּ֤֤םאַת  -ל אֹּ֤המָ ֹֹּּ֤֤חְנו ֹּ֤וְנַ ֹֹּּ֤֤יועָלָ ֹֹּּ֤֤םמַל ִ

תֵיכֶ ֹֹּּ֤֤ינו ֹּ֤עָלֵ ֹּ֤ ִ ֹֹּּ֤֤םתְלֻנ   ה-עַלֹּ֤יכ  ֶ ֹֹּּ֤֤אמֶרוַי   ֹֹּּ֤֤:יְה וָָֽ תֵ ֹּ֤המ ש  ֹּ֤םלָכֶ ֹֹּּ֤֤יְה וָה ֹֹּּ֤֤תב ְ

עֶ ֹּ֤ ָ ש ָ ֹּ֤רֶבב  ָ ב   ֹֹּּ֤֤חֶםוְלֶ ֹֹּּ֤֤ללֶאֱכ  ֹֹּּ֤֤רב  ַ ב   ֹּ֤לִֹֹּּ֤֤קֶר ֹּ֤ב  מ  ֹֹּּ֤֤עַֹּ֤ש ְ ש ְ -אֶתֹּ֤יְה וָה ֹֹּּ֤֤עַֹּ֤ב ִ

לֻנ   ֹּ֤ רֹּ֤םתֵיכֶ ֹּ֤ת ְ ֶ ֶ ֹּ֤-אֲש  ינִ ֹֹּּ֤֤םאַת  ֹּ֤ינו ֹּ֤עָלֵ ֹּ֤-ל אֹּ֤המָ ֹֹּּ֤֤חְנו ֹּ֤וְנַ ֹֹּּ֤֤יועָלָ ֹֹּּ֤֤םמַל ִ

תֵיכֶ ֹּ֤ ִ ֹֹּּ֤֤םתְלֻנ   ה-עַלֹּ֤יכ  סְרָאֹֹּּ֤֤:יְה וָָֽ אֹּ֤ב ִ ָ רַמְש  ןֹּ֤ב ְ ןֹּ֤יְיָֹּ֤לְכו  ֵ דְיִת  הֹּ֤ב ִ ֶ וַאֲמַרֹּ֤מ ש 

מִיעַֹּ֤ דִש ְ עֹּ֤ב ְ ַ צַפְרָאֹּ֤לְמִסְב  ןֹּ֤דִיֹּ֤לְמֵיכַלֹּ֤וְלַחְמָאֹּ֤ב ְ רְעֲמו תְכו  ֻ ןֹּ֤קֳדָםֹּ֤יְיָֹּ֤יָתֹּ֤ת 

ֹּ֤עַלֹּ֤ ֹּ֤אֶלָהֵן ן רְעֲמו תְכו  ֻ ֹּ֤ת  ֹּ֤עֲלָנָא ֹּ֤לָא ֹּ֤מָא ֹּ֤וְנַחְנָא הִי ֹּ֤עֲלו  ֹּ֤מִתְרַעֲמִין ן ו  אַת 

ה ֹֹּּ֤֤אמֶרוַי   ֹּ֤ מֵימְרָאֹּ֤דַיְיָ:ֹּ֤ ֶ לֹּ֤מ ש  לֹּ֤ראֱמ  ֹֹּּ֤֤ןאַהֲר  ֹּ֤-אֶָֽ ל-אֶָֽ ָ נֵ ֹֹּּ֤֤עֲדַת -כ  רָאֵ ֹֹּּ֤֤יב ְ ֹּ֤ליִש ְ

ִ ֹֹּּ֤֤היְה וָ ֹֹּּ֤֤ילִפְנֵ ֹֹּּ֤֤ו ֹּ֤קִרְב ֹּ֤ םֹּ֤תאֵ ֹֹּּ֤֤עמַ ֹּ֤ש ָֹֹּּ֤֤יכ  תֵיכֶָֽ לֻנ   ה ֹֹּּ֤֤אמֶרוַי   ֹֹּּ֤֤:ת ְ ֶ לֹּ֤מ ש  ֹּ֤ןאַהֲר  ֹּ֤-אֶָֽ

לֹּ֤ראֱמ  ֹּ֤ ל-אֶָֽ ָ נֵ ֹֹּּ֤֤עֲדַת -כ  רָאֵ ֹֹּּ֤֤יב ְ ִ ֹֹּּ֤֤היְה וָ ֹֹּּ֤֤ילִפְנֵ ֹֹּּ֤֤ו ֹּ֤קִרְב ֹֹּּ֤֤ליִש ְ מַ ֹֹּּ֤֤יכ  ָ ֹּ֤תאֵ ֹֹּּ֤֤עש 

ם תֵיכֶָֽ לֻנ   רָאֵלֹֹּּ֤֤:ת ְ ֹּ֤יִש ְ ֹּ֤דִבְנֵי א ָ ת  נִש ְ ֹּ֤כ ְ ֹּ֤לְכָל ֹּ֤אֱמַר ֹּ֤לְאַהֲר ן ה ֶ ֹּ֤מ ש  וַאֲמַר

ן:ֹּ֤קְרִיבו ֹּ֤קֳדָםֹּ֤יְיָֹּ֤ רְעֲמו תְכו  ֻ הִיֹּ֤יָתֹּ֤ת  מִיעַןֹּ֤קֳדָמו  ֵ ֹֹּּ֤֤יוַיְהִ ֹּ֤ אֲרֵיֹּ֤ש ְ דַב  ֹּ֤אַהֲר ן ֹֹּּ֤֤רכ ְ

ל-אֶל ָ יֹּ֤תעֲדַ ֹּ֤-כ  נֵָֽ רָאֵ ֹּ֤-ב ְ פְנ ֹֹּּ֤֤ליִש ְ ָ ֹּ֤-אֶלֹּ֤ו ֹּ֤וַי ִ דְב  ֵה ֹֹּּ֤֤רהַמ ִ ב ֹֹּּ֤֤וְהִנ  דכ ְ ֹּ֤הנִרְאָ ֹֹּּ֤֤היְה וָ ֹֹּּ֤֤ו 

ן עָנָָֽ ֶ ֵ ֹֹּּ֤֤יוַיְהִ ֹֹּּ֤֤:ב  דַב  ל-אֶלֹּ֤אַהֲר ן ֹֹּּ֤֤רכ ְ ָ יֹּ֤תעֲדַ ֹּ֤-כ  נֵָֽ רָאֵ ֹּ֤יִֹּ֤-ב ְ פְנ ֹֹּּ֤֤לש ְ -אֶלֹּ֤ו ֹּ֤וַי ִ

ֹּ֤ ָ דְב  ה ֹֹּּ֤֤רהַמ ִ ֵ ב ֹֹּּ֤֤וְהִנ  דכ ְ ןֹּ֤הנִרְאָ ֹֹּּ֤֤היְה וָ ֹֹּּ֤֤ו  עָנָָֽ ֶ דֹּ֤מַלִילֹּ֤אַהֲר ןֹּ֤עִםֹֹּּ֤֤:ב  ַ וַהֲוָהֹּ֤כ 

ֹּ֤אִתְגְלִיֹּ֤ רָאֹּ֤וְהָאֹּ֤יְקָרָאֹּ֤דַיְיָ ֹּ֤לְמַדְב ְ נִיו  ְ רָאֵלֹּ֤וְאִתְפ  ֹּ֤יִש ְ אֹּ֤דִבְנֵי ָ ת  נִש ְ לֹּ֤כ ְ ָ כ 
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עֲנָנָא:ֹּ֤ ַ ֵ ֹֹּּ֤֤ב  ֶ ֹּ֤מ ֹּ֤-אֶלֹּ֤היְה וָ ֹֹּּ֤֤רוַיְדַב  רל ֵֹֹּּ֤֤הש  ֵ ֹֹּּ֤֤:אמ ָֽ ֶ ֹּ֤-אֶלֹּ֤היְה וָ ֹֹּּ֤֤רוַיְדַב  ֹּ֤המ ש 

ר אמ ָֽ ֵ הֹּ֤לְמֵימָר:ֹֹּּ֤֤:ל  ֶ מַ ֹֹּּ֤֤ו מַלֵילֹּ֤יְיָֹּ֤עִםֹּ֤מ ש  ָ יש  לו נ  ת֮-אֶתֹּ֤עְת ִ נֵ ֹֹּּ֤֤ת ְ רָאֵל ֹֹּּ֤֤יב ְ ֹּ֤יִש ְ

ֹּ֤ ֵ ב  ֵ ֹֹּּ֤֤רלֵאמ  ֹֹּּ֤֤םאֲלֵהֶ ֹֹּּ֤֤רד ַ ַ ֹֹּּ֤֤יןב  עַרְב  עו ֹֹּּ֤֤קֶרו בַב   ֹֹּּ֤֤רבָש ָ ֹֹּּ֤֤ו ֹּ֤ת  אכְל ֹֹּּ֤֤יִם ֹּ֤הָָֽ ב ְ ש ְ ֹּ֤חֶםלָ ֹּ֤-ת ִ

ֹּ֤ ֶ ידַעְת  ִ ֹֹּּ֤֤םוִָֽ םֹּ֤היְה וָ ֹֹּּ֤֤יאֲנִ ֹֹּּ֤֤יכ  מַ ֹֹּּ֤֤:אֱל הֵיכֶָֽ ָ יש  נ  ת֮-אֶתֹּ֤עְת ִ לו  נֵ ֹֹּּ֤֤ת ְ רָאֵל ֹֹּּ֤֤יב ְ ֹּ֤יִש ְ

ֹּ֤ ֵ ב  ֵ ֹֹּּ֤֤רלֵאמ  ֹֹּּ֤֤םאֲלֵהֶ ֹֹּּ֤֤רד ַ ַ ֹֹּּ֤֤יןב  עַרְב  אכְל ֹֹּּ֤֤יִם ֹּ֤הָָֽ בַב   ֹֹּּ֤֤רבָש ָ ֹֹּּ֤֤ו ֹּ֤ת   ֹּ֤קֶרו 

עו ֹּ֤ ב ְ ש ְ ֶ ֹֹּּ֤֤חֶםלָ ֹּ֤-ת ִ ידַעְת  ִ ֹֹּּ֤֤םוִָֽ םֹּ֤היְה וָ ֹֹּּ֤֤יאֲנִ ֹֹּּ֤֤יכ  מִיעַֹּ֤קֳדָמַיֹּ֤יָתֹֹּּ֤֤:אֱל הֵיכֶָֽ ש ְ

רְעֲֹּ֤ ֻ סְרָאֹּ֤ת  ו ןֹּ֤ב ִ יכְל  ֵ יָאֹּ֤ת  ַ מְש  יןֹּ֤ש ִ ֵ ןֹּ֤לְמֵימַרֹּ֤ב  רָאֵלֹּ֤מַלֵילֹּ֤עִמְהו  ְ נֵיֹּ֤יִש   מַתֹּ֤ב ְ

ן:ֹּ֤ עו ןֹּ֤לַחְמָאֹּ֤וְתִדְעו ןֹּ֤אֲרֵיֹּ֤אֲנָאֹּ֤יְיָֹּ֤אֱלָהָכו  ב ְ ש ְ ֹּ֤רֶבבָעֶ ֹֹּּ֤֤יוַיְהִ ֹּ֤ ו בְצַפְרָאֹּ֤ת ִ

 ַ לָ ֹֹּּ֤֤עַלוַת  ְ כַ ֹֹּּ֤֤והַש   חֲנֶ ֹּ֤-אֶתֹּ֤סוַת ְ ַ מ  יְתָֹֹּּ֤֤קֶרו בַב   ֹֹּּ֤֤ההַָֽ כְֹֹּּ֤֤ה ֹּ֤הָָֽ ַ ֹֹּּ֤֤תבַ ֹּ֤ש ִ ֹּ֤יבסָבִ ֹֹּּ֤֤להַט 

ה חֲנֶָֽ ַ מ  ַ ֹּ֤רֶבבָעֶ ֹֹּּ֤֤יוַיְהִ ֹֹּּ֤֤:לַָֽ לָ ֹֹּּ֤֤עַלוַת  ְ כַ ֹֹּּ֤֤והַש   חֲנֶ ֹּ֤-אֶתֹּ֤סוַת ְ ַ מ  בַב   ֹֹּּ֤֤ההַָֽ ֹּ֤קֶרו 

יְתָה ֹּ֤ כְבַ ֹֹּּ֤֤הָָֽ ַ ֹֹּּ֤֤תש ִ הֹּ֤יבסָבִ ֹֹּּ֤֤להַט  חֲנֶָֽ ַ מ  אֹּ֤ו סְלֵיקַתֹּ֤סְלָיוֹֹּּ֤֤:לַָֽ ָ וַהֲוָהֹּ֤בְרַמְש 

רִיתָאֹּ֤ו בְצַפְרָאֹּ֤הֲוַתֹּ֤נְחָתַתֹּ֤טַלָאֹּ֤ רִיתָא:ֹּ֤וַחֲפַתֹּ֤יָתֹּ֤מַש ְ רֹּ֤לְמַש ְ רֹּ֤סְחו  סְחו 

 ֹּ֤ ַ כְבַ ֹֹּּ֤֤עַלוַת  ֵ ֹֹּּ֤֤להַט ָ ֹֹּּ֤֤תש ִ נֵ ֹּ֤-עַלֹּ֤הוְהִנ  ְ ר ֹֹּּ֤֤יפ  ָ דְב  ָ ֹֹּּ֤֤קד ַ ֹֹּּ֤֤הַמ ִ פ  ֹֹּּ֤֤קד ַ ֹֹּּ֤֤סמְחֻסְפ  כ ְ ַ ֹּ֤רכ 

רֶץ-עַל ַ ֹֹּּ֤֤:הָאָָֽ כְבַ ֹֹּּ֤֤עַלוַת  ֵ ֹֹּּ֤֤להַט ָ ֹֹּּ֤֤תש ִ נֵ ֹּ֤-עַלֹּ֤הוְהִנ  ְ ר ֹֹּּ֤֤יפ  ָ דְב  ֹֹּּ֤֤הַמ ִ ֹּ֤קד ַ 

ֹּ֤ ָ פ  ֹֹּּ֤֤קד ַ ֹֹּּ֤֤סמְחֻסְפ  כ ְ ַ יֹּ֤ו ֹֹּּ֤֤רֶץ:הָאָָֹּֽ֤-עַלֹּ֤רכ  ֵ סְלֵיקַתֹּ֤נְחָתַתֹּ֤טַלָאֹּ֤וְהָאֹּ֤עַלֹּ֤אַפ 

גְלִידָאֹּ֤עַלֹּ֤אַרְעָא:ֹּ֤ גִירֹּ֤כ ִ רָאֹּ֤דַעְדַקֹּ֤מְקַלַףֹּ֤דַעְדַקֹּ֤כ ְ רְא ֹּ֤ מַדְב ְ יֹּ֤ו ֹּ֤וַי ִ -בְנֵָֽ

רָאֵ ֹּ֤ ִ ֹֹּּ֤֤ו אה ֹֹּּ֤֤ןמָ ֹֹּּ֤֤אָחִיו ֹּ֤-אֶלֹּ֤יש ֹּ֤אִ ֹֹּּ֤֤ו ֹּ֤אמְר ֹּ֤וַי   ֹֹּּ֤֤ליִש ְ ֹּ֤אמֶרוַי   ֹֹּּ֤֤ו אה ֹּ֤-מַהֹּ֤ו ֹּ֤יָדְע ֹֹּּ֤֤אל  ֹֹּּ֤֤יכ 

ה ֹּ֤ ֶ ֶ ֹּ֤ו ֹּ֤ה ֹֹּּ֤֤םאֲלֵהֶ ֹֹּּ֤֤מ ש  ֶ ֹֹּּ֤֤חֶםאֹּ֤הַל  הֹּ֤םלָכֶ ֹֹּּ֤֤היְה וָ ֹֹּּ֤֤ןנָתַ ֹּ֤ראֲש  רְא ֹֹּּ֤֤:לְאָכְלָָֽ יֹּ֤ו ֹּ֤וַי ִ -בְנֵָֽ

רָאֵ ֹּ֤ ִ ֹֹּּ֤֤ו אה ֹֹּּ֤֤ןמָ ֹֹּּ֤֤אָחִיו ֹּ֤-אֶלֹּ֤יש ֹּ֤אִ ֹֹּּ֤֤ו ֹּ֤אמְר ֹּ֤וַי   ֹֹּּ֤֤ליִש ְ ֹּ֤ו אה ֹּ֤-מַהֹּ֤ו ֹּ֤יָדְע ֹֹּּ֤֤אל  ֹֹּּ֤֤יכ 

ה ֹֹּּ֤֤אמֶרוַי   ֹּ֤ ֶ ֶ ֹֹּּ֤֤ו אה ֹֹּּ֤֤םאֲלֵהֶ ֹֹּּ֤֤מ ש  ֶ ֹֹּּ֤֤חֶםהַל  הֹּ֤םלָכֶ ֹֹּּ֤֤היְה וָ ֹֹּּ֤֤ןנָתַ ֹֹּּ֤֤ראֲש  ֹּ֤:לְאָכְלָָֽ
ֹּ֤בְנֵיֹּ֤יִש ְֹּ֤ ֹּ֤גְבַרֹּ֤לַאֲחו הִיֹּ֤מַנָאֹּ֤הו אֹּ֤אֲרֵיֹּ֤לָאֹּ֤יְדָעו ֹּ֤מָאֹּ֤הו אֹּ֤וַחֲזו  רָאֵלֹּ֤וַאֲמָרו 

ןֹּ֤לְמֵיכַל:ֹּ֤ ןֹּ֤הו אֹּ֤לַחְמָאֹּ֤דִיֹּ֤יְהַבֹּ֤יְיָֹּ֤לְכו  הֹּ֤לְהו  ֶ בָר ֹֹּּ֤֤הזֶ ֹּ֤ וַאֲמַרֹּ֤מ ש  ֶ ֹּ֤הַד ָ ֹּ֤ראֲש 

ֶ ֹֹּּ֤֤ו ֹּ֤לִקְט ֹֹּּ֤֤היְה וָ ֹֹּּ֤֤הצִו ָ ֹּ֤ ו ֹּ֤מִמ  ֹֹּּ֤֤יש ֹּ֤אִ ֹֹּּ֤֤נ  ֻלְג   ֹֹּּ֤֤מֶרע  ֹֹּּ֤֤ו ֹּ֤אָכְל ֹֹּּ֤֤ילְפִ  ר ֹּ֤מִֹֹּּ֤֤לֶתלַג  ַ ֹּ֤םתֵיכֶ ֹּ֤נַפְש   ֹֹּּ֤֤סְפ 
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ֶ ֹֹּּ֤֤יש ֹּ֤אִ ֹּ֤ אָהֳל ֹֹּּ֤֤רלַאֲש  חו ֹֹּּ֤֤ו ֹּ֤ב ְ ָֽ ק ָ בָר ֹֹּּ֤֤הזֶ ֹֹּּ֤֤:ת ִ ֶ ֹּ֤הַד ָ ֶ ֹֹּּ֤֤ו ֹּ֤לִקְט ֹֹּּ֤֤היְה וָ ֹֹּּ֤֤הצִו ָ ֹֹּּ֤֤ראֲש  ו ֹּ֤מִמ  ֹּ֤נ 

ֹֹּּ֤֤יש ֹּ֤אִ ֹּ֤ ֻלְג   ֹֹּּ֤֤מֶרע  ֹֹּּ֤֤ו ֹּ֤אָכְל ֹֹּּ֤֤ילְפִ  ר ֹֹּּ֤֤לֶתלַג  ַ ֶ ֹֹּּ֤֤יש ֹּ֤אִ ֹֹּּ֤֤םתֵיכֶ ֹּ֤נַפְש   ֹֹּּ֤֤מִסְפ  ֹּ֤רלַאֲש 

אָהֳל ֹּ֤ חו ֹֹּּ֤֤ו ֹּ֤ב ְ ָֽ ק ָ תְגָמָאֹּ֤דִיֹּ֤פַקֵידֹּ֤:ת ִ ִ ֹֹּּ֤֤דֵיןֹּ֤פ  ֹּ֤גְבַרֹּ֤לְפו םֹּ֤מֵיכְלֵה  יְיָֹּ֤לְקו טו ֹּ֤מִנֵה 

ן:ֹּ֤ סְבו  ֹּ֤ת ִ נֵה  כ ְ ןֹּ֤גְבַרֹּ֤לְדִיֹּ֤בְמַש ְ תֵיכו  ָ אֹּ֤מִנְיַןֹּ֤נַפְש  ָ ו ֹּ֤ עֻמְרָאֹּ֤לְגֻלְגַלְת  עֲש  -וַי ַ

נֵ ֹֹּּ֤֤ןכֵ ֹּ֤ רָאֵ ֹֹּּ֤֤יב ְ לְקְט ֹֹּּ֤֤ליִש ְ י ִ ֶ ֹֹּּ֤֤ו ֹּ֤וַָֽ רְב  ַ יטֹּ֤ההַמ  מְעִָֽ ַ ו ֹֹּּ֤֤:וְהַמ  עֲש  נֵ ֹֹּּ֤֤ןכֵ ֹּ֤-וַי ַ רָאֵ ֹֹּּ֤֤יב ְ ֹּ֤ליִש ְ

לְֹּ֤ י ִ ֶ ֹֹּּ֤֤ו ֹּ֤קְט ֹּ֤וַָֽ רְב  ַ יטֹּ֤ההַמ  מְעִָֽ ַ ֹּ֤דְאַסְגֵיֹֹּּ֤֤:וְהַמ  ֹּ֤ו לְקָטו  רָאֵל ֹּ֤יִש ְ נֵי ֹּ֤ב ְ ֹּ֤כֵן וַעַבָדו 

ֹּ֤ דְאַזְעֵר: מ  ֹּ֤ ו  ו ֹּ֤וַי ָ יף ֹֹּּ֤֤אוְל  ֹֹּּ֤֤מֶרבָע  ֹֹּּ֤֤ד  ֶ ֹֹּּ֤֤הֶעְד ִ רְב  ַ מְעִ ֹֹּּ֤֤ההַמ  ַ ֹּ֤ירהֶחְסִ ֹֹּּ֤֤אל  ֹֹּּ֤֤יטוְהַמ 

יֹּ֤יש ֹּ֤אִ ֹּ֤ טו ֹֹּּ֤֤ו ֹּ֤אָכְל ֹּ֤-לְפִָֽ מ  ֹֹּּ֤֤:לָקָָֽ ו ֹּ֤וַי ָ ֹֹּּ֤֤אוְל  ֹֹּּ֤֤מֶרבָע  ֹֹּּ֤֤ד  ֶ ֹֹּּ֤֤יף ֹּ֤הֶעְד ִ רְב  ַ ֹּ֤ההַמ 

מְעִ ֹּ֤ ַ יֹּ֤יש ֹּ֤אִ ֹֹּּ֤֤ירהֶחְסִ ֹֹּּ֤֤אל  ֹֹּּ֤֤יטוְהַמ  טו ֹֹּּ֤֤ו ֹּ֤אָכְל ֹּ֤-לְפִָֽ ֹּ֤בְעו מְרָאֹּ֤וְלָאֹֹּּ֤֤:לָקָָֽ ו כְלו 

ֹּ֤ ֹּ֤לְקָטו : ֹּ֤ו דְאַזְעֵרֹּ֤לָאֹּ֤חַסִירֹּ֤גְבַרֹּ֤לְפו םֹּ֤מֵיכְלֵה  ֹּ֤דְאַסְגֵי תַר ֹּ֤אמֶרוַי   ֹּ֤ או 

ֹּ֤ ֶ תֵ ֹּ֤-אַלֹּ֤יש ֹּ֤אִ ֹֹּּ֤֤םאֲלֵהֶ ֹֹּּ֤֤המ ש  ו ֹּ֤מִמ ֶ ֹֹּּ֤֤ריו  קֶר-עַדֹּ֤נ  ֶ ֹֹּּ֤֤אמֶרוַי   ֹֹּּ֤֤:ב  ָֽ ֹּ֤םאֲלֵהֶ ֹֹּּ֤֤המ ש 

תֵ ֹּ֤-אַלֹּ֤יש ֹּ֤אִ ֹּ֤ ו ֹּ֤מִמ ֶ ֹֹּּ֤֤ריו  קֶר-עַדֹּ֤נ  אַרֹֹּּ֤֤:ב  ָֽ ֹּ֤לָאֹּ֤יַש ְ ןֹּ֤אֱנַש  הֹּ֤לְהו  ֶ וַאֲמַרֹּ֤מ ש 

ֹּ֤ ֹּ֤צַפְרָא: ֹּ֤עַד מְע ֹּ֤-וְל אֹּ֤מִנֵה  ָ ֶ ֹּ֤-אֶלֹּ֤ו ֹּ֤ש  תִ ֹֹּּ֤֤המ ש  ֶ ֹֹּּ֤֤יםאֲנָש ִ ֹּ֤רו ֹּ֤וַי ו  ו  ֹּ֤מִמ  -עַדֹּ֤נ 

לָעִ ֹֹּּ֤֤רֻםוַי ָ ֹֹּּ֤֤קֶרב   ֹּ֤ ו  בְאַ ֹֹּּ֤֤יםת  קְצ  ֹֹּּ֤֤ש ֹּ֤וַי ִ ָֽהֹּ֤םהֶ ֹּ֤עֲלֵֹֹּּ֤֤ףוַי ִ ֶ מְע ֹּ֤-וְל אֹּ֤:מ ש  ָ -אֶלֹּ֤ו ֹּ֤ש 

ֹּ֤ ֶ תִ ֹֹּּ֤֤המ ש  ו  ֶ ֹֹּּ֤֤יםאֲנָש ִ ֹּ֤רו ֹּ֤וַי  ו  ֹּ֤מִמ  לָעִ ֹֹּּ֤֤רֻםוַי ָ ֹֹּּ֤֤קֶרב   ֹּ֤-עַדֹּ֤נ  ו  בְאַ ֹֹּּ֤֤יםת  ֹּ֤ש ֹּ֤וַי ִ

קְצ  ֹּ֤ ָֽהֹּ֤םעֲלֵהֶ ֹֹּּ֤֤ףוַי ִ ֶ ֹּ֤גֻבְרַיָאֹּ֤מִנֵהֹּ֤עַדֹֹּּ֤֤:מ ש  אָרו  הֹּ֤וְאַש ְ ֶ ֹּ֤מִןֹּ֤מ ש  ילו  וְלָאֹּ֤קַב ִ

אֹּ֤ו סְרִיֹּ֤ו רְגַֹּ֤ ָ ֹּ֤רִיחֲש  ֹּ֤צַפְרָאֹּ֤ו רְחֵש  ה: ֶ ןֹּ֤מ ש  לְקְט ֹּ֤ זֹּ֤עֲלֵיהו  ב   ֹֹּּ֤֤א תו  ֹֹּּ֤֤ו ֹּ֤וַי ִ ַ ֹּ֤קֶרב 

ב   ֹּ֤ ַ ֹֹּּ֤֤יש ֹּ֤אִ ֹֹּּ֤֤קֶרב  פִ  ֶ ֹֹּּ֤֤םוְחַ ֹֹּּ֤֤ו ֹּ֤אָכְל ֹֹּּ֤֤יכ ְ סֹּ֤מֶש ֹּ֤הַש   לְקְט ֹֹּּ֤֤:וְנָמָָֽ ב   ֹֹּּ֤֤א תו  ֹֹּּ֤֤ו ֹּ֤וַי ִ ַ ֹּ֤קֶרב 

ב   ֹּ֤ ַ ֹֹּּ֤֤יש ֹּ֤אִ ֹֹּּ֤֤קֶרב  פִ  ֶ ֹֹּּ֤֤םוְחַ ֹֹּּ֤֤ו ֹּ֤אָכְל ֹֹּּ֤֤יכ ְ סֹּ֤מֶש ֹּ֤הַש   צְפַרֹֹּּ֤֤:וְנָמָָֽ ֹּ֤ב ִ ֹּ֤יָתֵה  ו לְקָטו 

צְפָרֹּ֤גְבַרֹּ֤לְֹּ֤ דֹּ֤חֲמָאֹּ֤ב ִ ַ יֹּ֤חַקְלָאֹּ֤כ  ֵ ֹּ֤עַלֹּ֤אַפ  אַרֹּ֤מִנֵה  ָ ת  ֹּ֤ו מָאֹּ֤דְמִש ְ פו םֹּ֤מֵיכְלֵה 

ר:ֹּ֤ ָ ש  ָ אֹּ֤פ  ָ מְש  הִיֹּ֤ש ִ י  ֹּ֤|ֹֹּּ֤֤יוַיְהִ ֹּ֤ עֲלו  ַ םב  ִ ֹֹּּ֤֤ו  ש   ִ קְט ֹֹּּ֤֤יהַש   נֶ ֹֹּּ֤֤חֶם ֹּ֤לֶ ֹּ֤ו ֹּ֤לָָֽ נֵ ֹֹּּ֤֤המִש ְ ֹּ֤מֶרהָע  ֹֹּּ֤֤יש ְ

ב  ֹֹּּ֤֤דלָאֶחָ ֹּ֤ לֹּ֤או  ֹּ֤וַי ָ ָ יאֵ ֹּ֤-כ  עֵדָ ֹֹּּ֤֤ינְש ִ ג ִ ֹֹּּ֤֤ההָָֽ ָֽה:לְמ ֹֹּּ֤֤ידו ֹּ֤וַי ַ ֶ ֹֹּּ֤֤ייְהִ ֹּ֤וַֹֹּּ֤֤ש  י  ֹּ֤| ַ םב  ִ ֹֹּּ֤֤ו  ש   ִ ֹּ֤יהַש  

קְט ֹּ֤ נֶ ֹֹּּ֤֤חֶם ֹּ֤לֶ ֹּ֤ו ֹּ֤לָָֽ נֵ ֹֹּּ֤֤המִש ְ ב  ֹֹּּ֤֤דלָאֶחָ ֹֹּּ֤֤מֶרהָע  ֹֹּּ֤֤יש ְ לֹּ֤או  ֹּ֤וַי ָ ָ יאֵ ֹּ֤-כ  עֵדָ ֹֹּּ֤֤ינְש ִ ֹּ֤ההָָֽ
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ג ִ ֹּ֤ ָֽהֹּ֤ידו ֹּ֤וַי ַ ֶ רֵיןֹֹּּ֤֤:לְמ ש  רֵיןֹּ֤ת ְ תִיתָאָהֹּ֤לְקָטו ֹּ֤לַחְמָאֹּ֤עַלֹּ֤חַדֹּ֤ת ְ מָאֹּ֤ש ְ יו  וַהֲוָהֹּ֤ב ְ

לֹּ֤רַבְרְבֵֹּ֤ ָ ֹּ֤כ  ה:ֹּ֤עֻמְרִיןֹּ֤לְחָדֹּ֤וַאֲתו  ֶ ֹּ֤לְמ ש  אֹּ֤וְחַוִיאו  ָ ת  ֹּ֤םאֲלֵהֶ ֹֹּּ֤֤אמֶרוַי   ֹּ֤ יֹּ֤כְנִש ְ

ֶ ֹּ֤ו אה ֹּ֤ ֶ ֹֹּּ֤֤ראֲש  ב  ת ֹֹּּ֤֤היְה וָ ֹֹּּ֤֤רד ִ ָ ב  ַ ןש  תֹּ֤ו  ַ ב  ַ יה וָ ֹֹּּ֤֤דֶש ֹּ֤ק  ֹּ֤-ש  רֹּ֤תאֵ ֹֹּּ֤֤רמָחָ ֹֹּּ֤֤הלַָֽ ֶ ֹּ֤ו ֹּ֤ת  אפ ֹּ֤-אֲש 

ָֽרֹּ֤תוְאֵ ֹֹּּ֤֤ו ֹּ֤אֵפ ֹּ֤ ֶ לו  ֹּ֤-אֲש  ְ בַש   ֵ ֹֹּּ֤֤ת ְ ש   ַ לֹּ֤וְאֵת ֹּ֤לו ֹּ֤ב  ָ מֶ ֹּ֤לְמִֹֹּּ֤֤םלָכֶ ֹֹּּ֤֤יחו ֹּ֤הַנ ִ ֹֹּּ֤֤ףע דֵ ֹּ֤הָ ֹּ֤-כ  ֹּ֤תרֶֹּ֤ש ְ

קֶר-עַד ֶ ֹּ֤ו אה ֹֹּּ֤֤םאֲלֵהֶ ֹֹּּ֤֤אמֶרוַי   ֹֹּּ֤֤:הַב  ָֽ ֶ ֹֹּּ֤֤ראֲש  ב  ת ֹֹּּ֤֤היְה וָ ֹֹּּ֤֤רד ִ ָ ב  ַ ןש  תֹּ֤ו  ַ ב  ַ -ש 

יה וָ ֹֹּּ֤֤דֶש ֹּ֤ק  ֹּ֤ רֹּ֤תאֵ ֹֹּּ֤֤רמָחָ ֹֹּּ֤֤הלַָֽ ֶ ָֽרֹּ֤תוְאֵ ֹֹּּ֤֤ו ֹּ֤אֵפ ֹֹּּ֤֤ו ֹּ֤ת  אפ ֹּ֤-אֲש  ֶ לו  ֹּ֤-אֲש  ְ בַש   ֹּ֤ת ְ

ֹּ֤ ֵ ש   ַ לֹּ֤וְאֵת ֹּ֤לו ֹּ֤ב  ָ מֶ ֹֹּּ֤֤םלָכֶ ֹֹּּ֤֤יחו ֹּ֤הַנ ִ ֹֹּּ֤֤ףע דֵ ֹּ֤הָ ֹּ֤-כ  ֹּ֤קֶר:הַב  ָֹּֽ֤-עַדֹּ֤רֶתלְמִש ְ
אֹּ֤קֳדָםֹּ֤יְיָֹּ֤מְחָרֹּ֤יָתֹּ֤דִיֹּ֤וַֹּ֤ ָ בַתֹּ֤קו דְש  בָתָאֹּ֤ש ְ ןֹּ֤הו אֹּ֤דִיֹּ֤מַלִילֹּ֤יְיָֹּ֤ש ְ אֲמַרֹּ֤לְהו 

לֹּ֤ ָ ֹּ֤וְיָתֹּ֤כ  ילו  ש ִ ַ לָאֹּ֤ב  ָ ןֹּ֤עֲתִידִיןֹּ֤לְבַש  ו  ֹּ֤וְיָתֹּ֤דִיֹּ֤אַת  ו ןֹּ֤עֲתִידִיןֹּ֤לְמֵפָאֹּ֤אֲפו  אַת 

ֹּ֤ ֹּ֤צַפְרָא: ֹּ֤עַד רַת ֹּ֤לְמַט ְ ן ֹּ֤לְכו  ֹּ֤אַצְנָעו  תָרָא נ ִ ֹּ֤ מו  ֹּ֤קֶרב   ֹּ֤הַֹּ֤-עַדֹּ֤א תו  ֹֹּּ֤֤יחו ֹּ֤וַי ַ

ֹּ֤ ֶ אֲש  ַ ֶ ֹֹּּ֤֤הצִו ָ ֹֹּּ֤֤רכ  ו ֹֹּּ֤֤יְתָההָ ֹּ֤-ל אֹּ֤הוְרִמ ָ ֹֹּּ֤֤יש ֹּ֤הִבְאִ ֹֹּּ֤֤אוְל  ֹֹּּ֤֤המ ש  נ ִ ֹֹּּ֤֤:ב ָֽ -עַדֹּ֤א תו  ֹֹּּ֤֤יחו ֹּ֤וַי ַ

ֶ ֹֹּּ֤֤קֶרהַב   ֹּ֤ אֲש  ַ ֶ ֹֹּּ֤֤הצִו ָ ֹֹּּ֤֤רכ  ו ֹֹּּ֤֤יְתָההָ ֹּ֤-ל אֹּ֤הוְרִמ ָ ֹֹּּ֤֤יש ֹּ֤הִבְאִ ֹֹּּ֤֤אוְל  ֹֹּּ֤֤המ ש  ֹּ֤:ב ָֽ
הֹּ֤וְלָאֹּ֤סְֹּ֤ ֶ מָאֹּ֤דְפַקִידֹּ֤מ ש  ֹּ֤עַדֹּ֤צַפְרָאֹּ֤כ ְ ֹּ֤יָתֵה  אֹּ֤לָאֹּ֤הֲוָהֹּ֤וְאַצְנָעו  ָ רִיֹּ֤וְרִיחֲש 

ֹּ֤ : ה ֹֹּּ֤֤אמֶרוַי   ֹּ֤ בֵה  ֶ םהַי  ֹֹּּ֤֤הו ֹּ֤אִכְלֻ ֹֹּּ֤֤מ ש  יֹּ֤ו  ָֽ ִ ָ ֹּ֤-כ  ב  ַ םהַי  ֹֹּּ֤֤תש  םהַי  ֹֹּּ֤֤הלַיה וָ ֹֹּּ֤֤ו  ֹּ֤אל  ֹֹּּ֤֤ו 

הֹּ֤הו ֹּ֤תִמְצָאֻ ֹּ֤ דֶָֽ ָ ש   ַ ה ֹֹּּ֤֤אמֶרוַי   ֹֹּּ֤֤:ב  ֶ םהַי  ֹֹּּ֤֤הו ֹּ֤אִכְלֻ ֹֹּּ֤֤מ ש  יֹּ֤ו  ָֽ ִ ָ ֹּ֤-כ  ב  ַ םהַי  ֹֹּּ֤֤תש  ֹּ֤ו 

םהַי  ֹֹּּ֤֤הלַיה וָ ֹּ֤ דֶָֹּֽ֤ב ַֹֹּּ֤֤הו ֹּ֤תִמְצָאֻ ֹֹּּ֤֤אל  ֹֹּּ֤֤ו  ָ מָאֹּ֤דֵיןֹֹּּ֤֤ה:ש   הֹּ֤אִכְלו הִיֹּ֤יו  ֶ וַאֲמַרֹּ֤מ ש 

חַקְלָא:ֹּ֤ ֹּ֤ב ְ חֻנֵה  כ ְ מָאֹּ֤דֵיןֹּ֤לָאֹּ֤תַש ְ מָאֹּ֤דֵיןֹּ֤קֳדָםֹּ֤יְיָֹּ֤יו  תָאֹּ֤יו  ב ְ ַ ֵ ֹּ֤ אֲרֵיֹּ֤ש  תש  ֶ ֹּ֤ש 

לְקְטֻ ֹֹּּ֤֤יםיָמִ ֹּ֤ בַי  ֹֹּּ֤֤הו ֹּ֤ת ִ םו  בִיעִ ֹֹּּ֤֤ו  ְ ָ ֹֹּּ֤֤יהַש   ב  ַ הְיֶהֹּ֤אל  ֹֹּּ֤֤תש  ָֽ ו ֹּ֤-יִ ֵ ֹֹּּ֤֤:ב ָֽ תש  ֶ ֹּ֤יםיָמִ ֹֹּּ֤֤ש 

לְקְטֻ ֹּ֤ בַי  ֹֹּּ֤֤הו ֹּ֤ת ִ םו  בִיעִ ֹּ֤הַֹֹּּ֤֤ו  ְ ָ ֹֹּּ֤֤יש   ב  ַ הְיֶהֹּ֤אל  ֹֹּּ֤֤תש  ָֽ ו ֹּ֤-יִ מִיןֹֹּּ֤֤:ב ָֽ ֹּ֤יו  א ָ ת  ש ִ

ֹּ֤: תָאֹּ֤לָאֹּ֤יְהֵיֹּ֤בֵה  ב ְ ַ בִיעָאָהֹּ֤ש  מָאֹּ֤ש ְ ֹּ֤ו בְיו  לְקְטֻנֵה  יְהִי ֹּ֤ ת ִ י  ֹֹּּ֤֤וַָֽ ַ םב  בִיעִ ֹֹּּ֤֤ו  ְ ֹּ֤יהַש  

או ֹֹּּ֤֤אוְל  ֹֹּּ֤֤טלִלְק  ֹֹּּ֤֤םהָעָ ֹּ֤-מִןֹּ֤ו ֹּ֤יָצְא ֹּ֤ יְהִי ֹֹּּ֤֤:מָצָָֽ י  ֹֹּּ֤֤וַָֽ ַ םב  בִיעִ ֹֹּּ֤֤ו  ְ -ןמִֹֹּּ֤֤ו ֹּ֤יָצְא ֹֹּּ֤֤יהַש  

או ֹֹּּ֤֤אוְל  ֹֹּּ֤֤טלִלְק  ֹֹּּ֤֤םהָעָ ֹּ֤ ֹֹּּ֤֤:מָצָָֽ בִיעָאָהֹּ֤נְפָקו ֹּ֤מִןֹּ֤עַמָאֹּ֤לְמִלְקָט  מָאֹּ֤ש ְ יו  וַהֲוָהֹּ֤ב ְ

ֹּ֤ : חו  ָ כ  ֹּ֤אַש ְ ֶ ֹּ֤-אֶלֹּ֤היְה וָ ֹֹּּ֤֤אמֶרוַי   ֹּ֤ וְלָא ֹֹּּ֤֤נָה ֹּ֤אָ ֹּ֤-עַדֹּ֤המ ש   ֶ אַנְת  מ  ֹֹּּ֤֤םמֵָֽ ֹּ֤רלִש ְ
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תַ ֹּ֤ ר תָָֽיֹּ֤ימִצְו  ֶ ֹּ֤-אֶלֹּ֤היְה וָ ֹֹּּ֤֤אמֶרוַי   ֹֹּּ֤֤:וְתו  אַנְֹֹּּ֤֤נָה ֹּ֤אָ ֹּ֤-עַדֹּ֤המ ש  ֹּ֤מֵָֽ  ֶ ֹּ֤םת 

מ  ֹּ֤לִֹּ֤ תַ ֹֹּּ֤֤רש ְ ר תָָֽיֹּ֤ימִצְו  ןֹּ֤מְסָרְבִיןֹֹּּ֤֤:וְתו  ו  הֹּ֤עַדֹּ֤אֵימָתַיֹּ֤אַת  ֶ ֹּ֤לְמ ש  וַאֲמַרֹּ֤יְיָ

רָיָתַי:ֹּ֤ קו דַיֹּ֤וְאו  ִ יֹּ֤ו ֹּ֤רְא ֹּ֤ לְמִטַרֹּ֤פ  ָֽ ִ ת ֹֹּּ֤֤םלָכֶ ֹֹּּ֤֤ןנָתַ ֹּ֤יְה וָהֹּ֤֮-כ  ָ ב  ַ ֹּ֤-עַלֹּ֤הַש    ֵ ֹּ֤ו אה ֹֹּּ֤֤ןכ 

תֵ ֹּ֤ י  ֹֹּּ֤֤םלָכֶ ֹֹּּ֤֤ןנ  ַ םב  ִ ֹֹּּ֤֤ו  ש   ִ מָ ֹֹּּ֤֤חֶםלֶ ֹֹּּ֤֤יהַש   ב ֹֹּּ֤֤יִםיו  ֹּ֤אִ ֹֹּּ֤֤ו ֹּ֤ש ְ ָ ֹֹּּ֤֤יש ֹּ֤| חְת  ַ ֹּ֤יש ֹּ֤אִ ֹֹּּ֤֤צֵאיֵ ֹּ֤-אַלֹּ֤יות 

ק מ ֹּ֤ י  ֹֹּּ֤֤ו ֹּ֤מִמ ְ ַ םב  יֹּ֤ו  בִיעִָֽ ְ יֹּ֤ו ֹּ֤רְא ֹֹּּ֤֤:הַש   ָֽ ִ ת ֹֹּּ֤֤םלָכֶ ֹֹּּ֤֤ןנָתַ ֹּ֤יְה וָהֹּ֤֮-כ  ָ ב  ַ ֹּ֤-עַלֹּ֤הַש    ֵ ֹּ֤ןכ 

תֵ ֹֹּּ֤֤ו אה ֹּ֤ י  ֹֹּּ֤֤םלָכֶ ֹֹּּ֤֤ןנ  ַ םב  ִ ֹֹּּ֤֤ו  ש   ִ מָ ֹֹּּ֤֤חֶםלֶ ֹֹּּ֤֤יהַש   ב ֹֹּּ֤֤יִםיו  ָ ֹֹּּ֤֤יש ֹּ֤אִ ֹּ֤|ֹֹּּ֤֤ו ֹּ֤ש ְ חְת  ַ -אַלֹּ֤יות 

ק מ ֹֹּּ֤֤יש ֹּ֤אִ ֹֹּּ֤֤צֵאיֵ ֹּ֤ י  ֹֹּּ֤֤ו ֹּ֤מִמ ְ ַ םב  יהַֹֹּּ֤֤ו  בִיעִָֽ ְ תָאֹּ֤עַלֹֹּּ֤֤:ש   ב ְ ַ ןֹּ֤ש  ֹּ֤אֲרֵיֹּ֤יְיָֹּ֤יְהַבֹּ֤לְכו  חֲזו 

ֹּ֤ ֹּ֤אֲנַש  יבו  ֹּ֤ת ִ מִין ֹּ֤יו  רֵין ֹּ֤ת ְ ֹּ֤לְחֵם תִיתָאָה ֹּ֤ש ְ מָא יו  ֹּ֤ב ְ ן ֹּ֤לְכו  ֹּ֤יָהֵב ֹּ֤הו א ן ֵ כ 

ֹּ֤ בִיעָאָה: מָאֹּ֤ש ְ יו  ֹּ֤ב ְ ֹּ֤מֵאַתְרֵה  קֹּ֤אֲנַש  ו  ֹּ֤לָאֹּ֤יִפ  הִי תו  חו  ת ֹּ֤ ת ְ ב ְ ש ְ ֹּ֤םהָעָ ֹֹּּ֤֤ו ֹּ֤וַי ִ

י  ֹּ֤ ַ םב  בִֹֹּּ֤֤ו  ְ י:הַש   ת ֹּ֤וַֹֹּּ֤֤עִָֽ ב ְ ש ְ י  ֹֹּּ֤֤םהָעָ ֹֹּּ֤֤ו ֹּ֤י ִ ַ םב  יֹּ֤ו  בִעִָֽ ְ מָאֹֹּּ֤֤:הַש   יו  ֹּ֤ב ְ ֹּ֤עַמָא וְנָחו 

ֹּ֤ בִיעָאָה: קְרְא ֹּ֤ ש ְ יתֹּ֤ו ֹּ֤וַי ִ רָאֵ ֹּ֤-בֵָֽ מ ֹּ֤-אֶתֹּ֤ליִש ְ זֶ ֹֹּּ֤֤ו אוְה ֹֹּּ֤֤ןמָ ֹֹּּ֤֤ו ֹּ֤ש ְ ד ֹֹּּ֤֤רַעכ ְ ַ ֹּ֤ןלָבָ ֹֹּּ֤֤ג 

יחִ ֹֹּּ֤֤ו ֹּ֤וְטַעְמ ֹּ֤ ִ צַפ  ש ֹֹּּ֤֤תכ ְ דְבָָֽ קְרְא ֹֹּּ֤֤:ב ִ יתֹּ֤ו ֹּ֤וַי ִ רָאֵ ֹּ֤-בֵָֽ מ ֹּ֤-אֶתֹּ֤ליִש ְ ֹּ֤או ֹּ֤ןֹּ֤וְה ֹּ֤מָ ֹֹּּ֤֤ו ֹּ֤ש ְ

זֶ ֹּ֤ ד ֹֹּּ֤֤רַעכ ְ ַ יחִ ֹֹּּ֤֤ו ֹּ֤וְטַעְמ ֹֹּּ֤֤ןלָבָ ֹֹּּ֤֤ג  ִ צַפ  ש ֹֹּּ֤֤תכ ְ דְבָָֽ ֹֹּּ֤֤:ב ִ מֵה  רָאֵלֹּ֤יָתֹּ֤ש ְ ֹּ֤בֵיתֹּ֤יִש ְ ו קְרו 

ֹּ֤: דְבָש  אִסְקְרֵיטָוָןֹּ֤ב ִ בַרֹּ֤זְרַעֹּ֤גִדָאֹּ֤חִוָרֹּ֤וְטַעְמֵהֹּ֤כ ְ ֶ ֹֹּּ֤֤אמֶרוַי   ֹּ֤ מָןֹּ֤וְהו אֹּ֤כ ְ ֹּ֤המ ש 

בָר ֹֹּּ֤֤הזֶ ֹּ֤ ֶ ֹּ֤הַד ָ ֶ ֹֹּּ֤֤ר ֹּ֤מֶֹּ֤הָע  ֹֹּּ֤֤אמְל  ֹֹּּ֤֤היְה וָ ֹֹּּ֤֤הצִו ָ ֹֹּּ֤֤ראֲש  ו ֹּ֤מִמ  מֶ ֹֹּּ֤֤נ  ֹּ֤עַןלְמַ ֹֹּּ֤֤םלְד ר תֵיכֶ ֹֹּּ֤֤רֶתלְמִש ְ

ֹּ֤ ֶ ֹּ֤-אֶתֹּ֤ו ֹּ֤יִרְא ֹּ֤| ֶ ֹֹּּ֤֤חֶםהַל  יהֶאֱכַ ֹֹּּ֤֤ראֲש  ָ ֹֹּּ֤֤אֶתְכֶם ֹֹּּ֤֤לְת ִ דְב  מ ִ ַ צִיאִ ֹֹּּ֤֤רב  הו  ֹּ֤םאֶתְכֶ ֹֹּּ֤֤יב ְ

יִםֹּ֤רֶץמֵאֶ ֹּ֤ ֶ ֹֹּּ֤֤אמֶרוַי   ֹֹּּ֤֤:מִצְרָָֽ בָר ֹֹּּ֤֤הזֶ ֹֹּּ֤֤המ ש  ֶ ֹּ֤הַד ָ ֹּ֤אמְל  ֹֹּּ֤֤היְה וָ ֹֹּּ֤֤הצִו ָ ֹֹּּ֤֤ראֲש 

ֶ ֹֹּּ֤֤מֶר ֹּ֤הָע  ֹּ֤ ו ֹּ֤מִמ  מֶ ֹּ֤לְמִֹֹּּ֤֤נ  ֹֹּּ֤֤עַןלְמַ ֹֹּּ֤֤םלְד ר תֵיכֶ ֹֹּּ֤֤תרֶֹּ֤ש ְ ֶ ֹּ֤-אֶתֹּ֤ו ֹּ֤יִרְא ֹּ֤| ֹּ֤חֶםהַל 

ֹּ֤ ֶ יהֶאֱכַ ֹֹּּ֤֤ראֲש  ָ ֹֹּּ֤֤אֶתְכֶם ֹֹּּ֤֤לְת ִ דְב  מ ִ ַ צִיאִ ֹֹּּ֤֤רב  הו  ֹּ֤רֶץמֵאֶ ֹֹּּ֤֤םאֶתְכֶ ֹֹּּ֤֤יב ְ

יִם ֹּ֤לְמַטְרָאֹֹּּ֤֤:מִצְרָָֽ תְגָמָאֹּ֤דִיֹּ֤פַקִידֹּ֤יְיָֹּ֤מִלֵיֹּ֤עֻמְרָאֹּ֤מִנֵה  ִ הֹּ֤דֵיןֹּ֤פ  ֶ וַאֲמַרֹּ֤מ ש 

ןֹּ֤יָתֹּ֤לַחְֹּ֤ דִילֹּ֤דְיֶחְזו  ןֹּ֤ב ְ קו תִיֹּ֤לְדָרֵיכו  ָ אַפ  רָאֹּ֤ב ְ מַדְב ְ ןֹּ֤ב ְ כָלִיתֹּ֤יָתְכו  מָאֹּ֤דִיֹּ֤או 

ןֹּ֤מֵאַרְעָאֹּ֤דְמִצְרָיִם:ֹּ֤ ֶ ֹֹּּ֤֤אמֶרוַי   ֹּ֤ יָתְכו  לֹּ֤המ ש  ֹֹּּ֤֤ןאַהֲר  ֹּ֤-אֶָֽ ֹּ֤תאַחַ ֹֹּּ֤֤נֶתצִנְצֶ ֹֹּּ֤֤חקַ 

ָ ֹּ֤-וְתֶן הש  ָ אֹּ֤מ  מֶ ֹֹּּ֤֤היְה וָ ֹֹּּ֤֤ילִפְנֵ ֹֹּּ֤֤א תו  ֹֹּּ֤֤חוְהַנ ַ ֹֹּּ֤֤ןמָ ֹֹּּ֤֤מֶרהָע  ֹּ֤-מְל ָֽ םֹּ֤רֶתלְמִש ְ ֹּ֤:לְד ר תֵיכֶָֽ
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ֶ ֹֹּּ֤֤אמֶרוַי   ֹּ֤ לֹּ֤המ ש  ֹֹּּ֤֤ןאַהֲר  ֹּ֤-אֶָֽ ָ ֹּ֤-וְתֶןֹּ֤תאַחַ ֹֹּּ֤֤נֶתצִנְצֶ ֹֹּּ֤֤חקַ  הש  ָ אֹּ֤מ  -מְל ָֽ

מֶ ֹֹּּ֤֤היְה וָ ֹֹּּ֤֤ילִפְנֵ ֹֹּּ֤֤א תו  ֹֹּּ֤֤חוְהַנ ַ ֹֹּּ֤֤ןמָ ֹֹּּ֤֤מֶרהָע  ֹּ֤ םֹּ֤רֶתלְמִש ְ וַאֲמַרֹֹּּ֤֤:לְד ר תֵיכֶָֽ

ֹּ֤ ֹּ֤וְאַצְנַעֹּ֤יָתֵה  חִיתֹּ֤חֲדָאֹּ֤וְהַבֹּ֤תַמָןֹּ֤מְלֵיֹּ֤עֻמְרָאֹּ֤מָן הֹּ֤לְאַהֲר ןֹּ֤סַבֹּ֤צְלו  ֶ מ ש 

ן:ֹּ֤קֳדָםֹּ֤יְיָֹּ֤לְמַטְרָֹּ֤ ֶ  אֹּ֤לְדָרֵיכו  אֲש  ַ ֶ ֹּ֤-אֶלֹּ֤היְה וָ ֹֹּּ֤֤הצִו ָ ֹֹּּ֤֤רכ  יחֵ ֹֹּּ֤֤המ ש  נ ִ ֹֹּּ֤֤הו ֹּ֤וַי ַ ֹּ֤ןאַהֲר  

רֶתֹּ֤תהָעֵדֻ ֹֹּּ֤֤ילִפְנֵ ֹּ֤ מָָֽ ֶ ֹּ֤:לְמִש ְ אֲש  ַ ֶ ֹּ֤-אֶלֹּ֤היְה וָ ֹֹּּ֤֤הצִו ָ ֹֹּּ֤֤רכ  יחֵ ֹֹּּ֤֤המ ש  נ ִ ֹּ֤הו ֹּ֤וַי ַ

ֹּ֤ רֶתֹּ֤תהָעֵדֻ ֹֹּּ֤֤ילִפְנֵ ֹֹּּ֤֤ןאַהֲר   מָָֽ הֹּ֤וְאַצְנְעֵֹֹּּ֤֤:לְמִש ְ ֶ ֹּ֤לְמ ש  ֹּ֤פַקִידֹּ֤יְיָ מָאֹּ֤דִי ֹּ֤כ ְ ה 

בְנֵ ֹּ֤ אַהֲר ןֹּ֤קֳדָםֹּ֤סַהֲדו תָאֹּ֤לְמַטְרָא:ֹּ֤ רָאֵ ֹֹּּ֤֤יו  כְל ֹֹּּ֤֤ליִש ְ ן ֹּ֤-אֶתֹּ֤ו ֹּ֤אָָֽ ָ עִ ֹֹּּ֤֤הַמ  ָ ֹּ֤יםאַרְב 

נָ ֹּ֤ ָ אָ ֹּ֤-עַדֹּ֤הש  ָ ֹֹּּ֤֤רֶץאֶ ֹּ֤-אֶלֹּ֤םב   ש  ן ֹּ֤-אֶתֹּ֤בֶתנו  ָ כְל ֹֹּּ֤֤הַמ  אָ ֹּ֤-עַדֹּ֤ו ֹּ֤אָָֽ ֹּ֤הקְצֵ ֹּ֤-אֶלֹּ֤םב  

עַןֹּ֤רֶץאֶ ֹּ֤ נָָֽ בְנֵ ֹֹּּ֤֤:כ ְ רָאֵ ֹֹּּ֤֤יו  כְל ֹֹּּ֤֤ליִש ְ ן ֹּ֤-אֶתֹּ֤ו ֹּ֤אָָֽ ָ עִ ֹּ֤אַרְֹֹּּ֤֤הַמ  ָ נָ ֹֹּּ֤֤םיב  ָ -עַדֹּ֤הש 

אָ ֹּ֤ ָ ֹֹּּ֤֤רֶץאֶ ֹּ֤-אֶלֹּ֤םב   ש  ן ֹּ֤-אֶתֹּ֤בֶתנו  ָ כְל ֹֹּּ֤֤הַמ  אָ ֹּ֤-עַדֹּ֤ו ֹּ֤אָָֽ ֹּ֤הקְצֵ ֹּ֤-אֶלֹּ֤םב  

עַןֹּ֤רֶץאֶ ֹּ֤ נָָֽ ןֹֹּּ֤֤:כ ְ נִיןֹּ֤עַדֹּ֤דְמֵיתֵיהו  עִיןֹּ֤ש ְ ֹּ֤יָתֹּ֤מַנָאֹּ֤אַרְב ְ רָאֵלֹּ֤אֲכָלו  בְנֵיֹּ֤יִש ְ ו 

ֹּ֤דִכְנָעַֹּ֤ ֹּ֤אַרְעָא ֹּ֤לִסְיָפֵי ֹּ֤דְאָתו  ֹּ֤עַד ֹּ֤אֲכָלו  ֹּ֤מַנָא ֹּ֤יָת ֹּ֤יָתְבָתָא ֹּ֤לְאַרְעָא  ן:

רִ ֹֹּּ֤֤מֶרוְהָע  ֹּ֤ ו אֹּ֤ההָאֵיפָ ֹֹּּ֤֤יתעֲש ִ רִ ֹֹּּ֤֤מֶרוְהָע  ֹֹּּ֤֤:הָֽ ו אֹּ֤ההָאֵיפָ ֹֹּּ֤֤יתעֲש ִ וְעֻמְרָאֹֹּּ֤֤:הָֽ

תְלָתֹּ֤סְאִיןֹּ֤הו א: ֹּ֤חַדֹּ֤מִןֹּ֤עַסְרָאֹּ֤ב ִ

 תפילה על הפרנסה  
 לאחר קריאת פרשת המן נוהגים לומר תפלה זו. ובשבת ויו"ט אין לאומרה:

ה עָש ִ  ךָ אַתָּ ה הוּא יְהֹוָה לְבַדֶּ ר אַתָּ ֶ מַיִם הָאָרֶץ וְכָל אֲש  ָ ּ מֵי הַש  ְ מַיִם וּש  ָ ּ יתָ אֶת הַש 
ים  יתָ נִסִּ עָש ִ ֶ ה הוּא ש  ם וְאַתָּ לָּ ה אֶת כֻּ ה מְחַיֶּ הֶם וְאַתָּ ר בָּ ֶ מִים וְכָל אֲש  עָלֶיהָ הַיַּ

ר הִמְטַרְתָּ לָהֶם לֶחֶם מִ  דְבָּ מִּ ם בַּ מִיד עִם אֲבוֹתֵינוּ גַּ דוֹלוֹת תָּ מַיִם וְנִפְלָאוֹת גְּ ָ ּ ן הַש 
מְלוֹתָם לאֹ  ל צָרְכֵיהֶם ש ִ מִיש  הוֹצֵאתָ לָהֶם מַיִם וְגַם נָתַתָּ לָהֶם כָּ וּמִצּוּר הַחַלָּ
זוּנֵנוּ וּתְפַרְנְסֵנוּ  ים וּבַחֲסָדֶיךָ הָעֲצוּמִים תְּ רַחֲמֶיךָ הָרַבִּ ן בְּ בָלְתָה מֵעֲלֵיהֶם כֵּ

ל צָרְכֵ  יק לָנוּ כָּ לֵנוּ וְתַסְפִּ מִלּוּי וּתְכַלְכְּ ים בְּ רָאֵל הַמְרוּבִּ ית יִש ְ ךָ בֵּ נוּ וְצָרְכֵי עַמְּ
ר וָדָם:  חַת יְדֵי בָש ָ ה וְלאֹ מִתַּ קִיָּ חַת יָדְךָ הַנְּ דוֹל מִתַּ לִי טֹרַח וְעָמָל גָּ  וּבְרֶוַח בְּ



 בית מאיר 

195     

 

י בֵ  ֵ כִין לִי וּלְאַנְש  תָּ ֶ פָנֶיךָ יְהֹוָה אֱלהַֹי וֵאלהֵֹי אֲבוֹתַי ש  ל מַחֲסוֹרֵנוּ יְהִי רָצוֹן מִלְּ יתִי כָּ
עָה  ָ עָה וְש  ָ ינוּ דֵי מַחֲסוֹרֵנוּ וּלְכָל ש  ל צָרְכֵנוּ לְכָל יוֹם וָיּוֹם מֵחַיֵּ וְתַזְמִין לָנוּ כָּ
דְךָ הַטוֹבָה וְהָרְחָבָה  עוֹתֵינוּ דֵי סִפּוּקֵנוּ וּלְכָל עֶצֶם מֵעֲצָמֵינוּ דֵי מִחְיָתֵנוּ מִיָּ ָ ּ מִש 

מִעוּט מִפְעָ  מוּלוֹתֵינוּ וְיִהְיוּ מְזוֹנוֹתַי וּמְזוֹנוֹת וְלאֹ כְּ לֵינוּ וְקוֹצֶר חֲסָדֵינוּ וּמִזְעֵיר גְּ
ר וָדָם: ש ָ יַד בָּ יָדְךָ וְלאֹ בְּ י בֵיתִי וְזַרְעִי וְזֶרַע זַרְעִי מְסוּרִים בְּ ֵ  אַנְש 
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 תפילה מרבי מאיר מאפטא
  

  
 ילה ובקשה שבעל בהקדמה לספרו הוא מביא נוסח של תפ

 התפארת שלמה מראדומסק זצ"ל אמר שהיא סגולה נוראה לפרנסה ולהצלחה.

ץ  ם אֶתְאַמֵּ יַד הַיּוֹצֵר. וְאִם גַּ חֹמֶר בְּ יָדְךָ לְבַד כַּ י הִנְנִי בְּ י כִּ רִבּוֹן הָעוֹלָמִים יָדַעְתִּ

בֵי תֵבֵל יַעַמְדוּ לִימִינִי לְ  ְ עֵצוֹת וְתַחְבּוּלוֹת וְכָל יוֹש  י, בְּ ִ יעֵנִי וְלִתְמֹךְ נַפְש  ִ הוֹש 

ה  ם לְהָרַע אָז אַתָּ לָּ צוּ כֻּ וּעָה. וְאִם חָלִילָה יַחְפְּ ךָ וְעֶזְרָתְךָ אֵין עֶזְרָה וִיש  לְעֲדֵי עֻזְּ מִבַּ

ה חֲבָלִים  ךָ. הִנֵּ ְ עוֹן קָדְש  קִיף עָלַי לְטוֹבָה מִמְּ ְ ים עֵינֶיךָ עָלַי וְתַש  ש ִ חֶמְלָתְךָ תָּ בְּ

לֶה. לָכֵן עָזְרֵנִי רִבּוֹן הָעוֹלָמִים  נָפְלוּ  אָה, וְעֶזְרָתִי תִגָּ וּעָתִי בָּ עִימִים, וִיש  נְּ לִי בַּ

קוּעַ וְקָבוּעַ  ה, וִיהִי תָּ בָר הַזֶּ מִיד אֲמִתּוּת הַדָּ תוּחוֹת לִרְאוֹת תָּ לִהְיוֹת עֵינַי פְּ

כָל עֵת לְבַל אָסוּר לאֹ בְדִבּוּר  י בְּ לִבִּ בָה אֱמוּנָתְךָ בְּ ָ ה וְלאֹ בְמַחְש  וְלאֹ בְמַעֲש ֶ

ם עָזְרֵנִי לְבַל  אֱמֶת. גַּ י רְצוֹנְךָ הַטּוֹב בֶּ ִ ף נַפְש  רְדֹּ י אִם תִּ לַעֲבֹד זוּלָתְךָ חָלִילָה, כִּ

י  כָל רֶגַע, וְקוֹטֶן עֶרְכִּ תְךָ וּגְבוּרוֹתֶיךָ וְהוֹפָעַת חִיוּתְךָ בְּ דֻלָּ י גְּ בִּ יָמוּש  מֵרַעְיוֹנַי וּמִלִּ

ם הָיִיתִי  רוּאֶיךָ אִם גַּ ין יְצוּרֶיךָ, וּכְאַיִן אֲנִי נֶגֶד בְּ ב אֲנִי בֵּ ָ חְש  יךָ, וּמַה נֶּ ין מַעֲש ֶ בֵּ

י הֵם  רוּאֶיךָ כִּ ל בְּ י עֲוֹנוֹתַי רָבוּ לְמַעְלָה רֹאש  נְקַלּתִֹי מִכָּ ם כִּ ל חֵטְא, וּמַה גַּ נָקִי מִכָּ

ר לְכָךְ נוֹצְ  ֶ ים רְצוֹנְךָ אֲש  עֵינֶךָ. עוֹש ִ י מְתֹעָב בְּ גֹבַהּ לִבִּ  רוּ וַאֲנִי בְּ

כָל עֵת וּבְכָל  י וּבְרַעְיוֹנַי בְּ לִבִּ בוּק בְּ פְלוּת רוּחַ דָּ ִ ת הַכְנָעָה וְש  וְעָזְרֵנִי לִהְיוֹת מִדַּ

ר בְּ  ֶ ךָ אֲש  י תָמִיד בְּ מַח לִבִּ י אֶחֱטָא, וְיִש ְ נַי לְבִלְתִּ רָאתַנִי רֶגַע, וְתִהְיֶה יִרְאָתְךָ עַל פָּ

תְךָ  דֻלָּ אֲצִיל עָלַי לִהְיוֹת נֶגֶד עֵינַי גְּ י, וּמֵחָכְמָתְךָ תַּ קִרְבִּ בְעַר בְּ לִכְבוֹדְךָ, וְאַהֲבָתְךָ תִּ

בוֹד  י, וְלאֹ אֶרְדּוֹף אַחַר הַכָּ הּ לִבִּ ינָתִי, וְלאֹ יִגְבַּ י וְחֶסְרוֹן בִּ וּגְבוּרָתֶךָ וּמִעוּט עֶרְכִּ

ר כִּ  ֶ ה וְעֹש  כָל וּגְדֻלָּ עֵינֶיךָ, וְאֶהְיֶה מוּכָן בְּ ר בְּ ָ ש  וֹת רְצוֹנְךָ הַיָּ י לַעֲש  ִ כְסֹף נַפְש  י אִם תִּ

סַכִים  ל הַמָּ מֶךָ, וְהָסֵר כָּ ְ ת ש  ַ ּ מָתִי וְגוּפִי וּמְאֹדִי עַל קְדֻש  ְ י רוּחִי וְנִש  ִ רֶגַע לִמְסֹר נַפְש 

ינִי לְבֵינְךָ, וְהַחְזִירֵנִי בִּ  ילִים בֵּ בְדִּ ר הַמַּ ֶ ל אֲש  לֵמָה לְפָנֶיךָ. וְיוּנְעַם לִי כָּ ְ וּבָה ש  תְש 
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ית, וְלאֹ תַעֲלֶה קִנְאַת  וּם עִנְיָן מֵעֲבוֹדָתְךָ הָאֲמִתִּ לֵנִי ש  דִי וְלאֹ יְבַלְבְּ ה עִמָּ עֲש ֶ תַּ

בָר זוּלַת רְצוֹנְךָ, וְהוֹ  וּם דָּ ה לְש  רֵינוּ אָדָם עָלַי וְלאֹ קִנְאָתִי עַל אֲחֵרִים, וְלאֹ אֶתְאַוֶּ

רָאֵל. ךָ יִש ְ מְחָה וְרוּחַ נְמוּכָה וּבְאַהֲבַת עַמְּ לֵב נָבָר וְזָךְ וּבְש ִ ךָ בְּ יךָ לְעָבְדְּ רֶךְ חֻקֶּ  דֶּ

צֵא  ל הַדּוֹרוֹת וְלאֹ יִמָּ מְךָ עַל יָדִי וְעַל יְדֵי זַרְעִי וְזֶרַע זַרְעִי עַד סוֹף כָּ ִ ש  ש  וְיִתְקַדֵּ

נוּ חָלִילָה, וְנִ  סוּל בָּ תְמִידוּת פְּ מָהּ בִּ ְ תוֹרָתְךָ לִש  ה לַעֲסֹק בְּ ם, וְנִזְכֶּ ֵ ּ צֵל מֵחִלּוּל הַש  נָּ

ל  ל חֵטְא וּמִכָּ מֵר מִכָּ ָ ּ מְחָה וְלֵב טָהוֹר, וְנִש  וּבָה וּבְדַעַת וּבְש ִ תְש  מִתּוֹךְ הַרְחָבָה, בִּ

דִבְרֵי תוֹרָתֶךָ וּבְמִצְוֹתֶיךָ לְעוֹלָם וָעֶד,  מַח בְּ ר הֶעֱוִינוּ עָוֹן, וְנִש ְ ֶ ן אֵת אֲש  ה לְתַקֵּ וְנִזְכֶּ

ן יְהִי רָצוֹן: א אָמֵן כֵּ לֵם לָעוֹלָם הַבָּ ה וְלאֹ נִכָּ עוֹלָם הַזֶּ  וְלאֹ נֵבוֹש  בָּ
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 בית מאיר 

198     

 

 

 למנצח צורת המנורה
 

 
כשאומר למנצח בנגינות מזמור שיר יזקוף )פרשת ויגש הלכה ג( כתב רבינו הבא"ח בספרו עוד יוסף חי 

ת הציור של המנורה כדי שיהיה זקוף לפניו כדמיון המנורה שהיתה זקופה ועומדת בהיכל, ולא יניח א
 מושכב ושטוח לפניו.
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 תפלה מהרב הגדול 
 כמוהר"ר חיד"א זיע"א

  
 

 כהנים אומרים ברכת כהנים, יתפלל:נמצאת מכת"י זה לשונה: כשה

פָנֶיךָ יְהֹוָה אֱ  ה לְמַעַן רַחֲמֶיךָ וּלְמַעַן יְהִי רָצוֹן מִלְּ עֲש ֶ תַּ ֶ להֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ ש 
דוֹש   ם הַקָּ ֵ סוּקִים  (יכוין בלבו ולא יוציא השמות מפיו)אנקת"ם פסת"ם פספסי"ם דיונסי"ם ש  הַיּוֹצֵא מִפְּ

מַעְתָּ  ָ ּ ש  ֶ מוֹ ש  תִי וְאֶנְקָתִי, כְּ פִלָּ מַע תְּ ְ הֲנִים, וְתִש  ת כֹּ רְכַּ ל בִּ ֶ מִימֶךָ  ש  אֶנְקַ"ת יַעֲקֹב תְּ
ם, וּבְרוֹב רַחֲמֶיךָ  ם  אִיש  תָּ ֵ ש  , כְּ רְנָסָה טוֹבָה לֶחֶם לֶאֱכוֹל וּבֶגֶד לִלְבּוֹש  פַרְנְסֵנוּ פַּ תְּ

נוּ  "ם, וְתְזַכֵּ מִימֶךָ אִיש  תָּ "ת לֶחֶם לֶאֱכוֹל וּבֶגֶד לִלְבּוֹש  לְיַעֲקֹב תְּ סַּ תַתָּ פִּ נָּ ֶ ש 
עֵינֶיךָ וּבְעֵינֵי כָל רוֹאֵינוּ לַעֲבוֹדָתֶךָ, וְיִהְיוּ לְאַהֲבָה לְחֵן וּ  לְחֶסֶד וּלְרַחֲמִים בְּ

וֹ  יש  הִלְבִּ ֶ עָה ש  ָ ש  יקֶךָ בְּ תַתָּ אֶת יוֹסֵף צַדִּ נָּ ֶ ם ש  ֵ ש  מָעִים לַעֲבוֹדָתֶךָ, כְּ ְ דְבָרֵינוּ נִש 
תַתּוֹ לְאַהֲבָה לְחֵן וּלְחֶסֶד וּ  נְּ ֶ י"ם ש  סִּ תֹנֶת פַּ לְרַחֲמִים בְעֵינֵי כָל רוֹאָיו, אָבִיו כְּ

נוּ לְהִתְרַחֵק  עַס, וּתְזַכֵּ אֲוָה וְהַכַּ נוּ לְהִתְרַחֵק מִגַּ י"ם וְנִפְלָאוֹת וּתְזַכֵּ נוּ נִסִּ ה עִמָּ וְתַעֲש ֶ
נוּ  עֲנוּגִים, וּתְזַכֵּ אֲוַת הַתַּ נוּ לְהִתְרַחֵק מִתַּ וֹן הָרָע וְדִבּוּר אָסוּר, וּתְזַכֵּ ל לָש  מִכָּ

מָהּ וּבְמִצְוֹת לְהִ  ְ תּוֹרָה לִש  נוּ לַעֲסוֹק בַּ ל מִינֵי עַצְבוּת וּדְאָגָה, וּתְזַכֵּ תְרַחֵק מִכָּ
ן יְהִי רָצוֹן. עִימִים, אָמֵן כֵּ נְּ נוֹתֵינוּ בַּ ְ טּוֹב וּש   וּבִגְמִילוּת חֲסָדִים, וְתַאֲרִיךְ יָמֵינוּ בַּ
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 פרקי שירה
 

רת הבריאה בכל יום לפני הקב"ה, המשמעות מדברי החסד "פרקי שירה" היא השירה אותה אומ
לאברהם שהשרים המופקדים על נבראים אלה הם משבחים ומשוררים שירות אלה, אכן אין הדבר 
יוצא מידי פשוטו שגם הבריות האלה משבחים לה' יתברך שמו, ומזה יקח האדם מוסר קל וחומר, ומה 

נש ומזונותיהם בביזוי וצמצום אף על פי כן אינן כפוי אלה שהם גרועים מבני אדם ואין להם שכר ועו
 טובה, כל שכן האדם שאיך לא ייתן תמיד שבח והודעה על כל הטובה שהטיב ומטיב ויטיב לנו.

בספר "כנף רננים" ממשיל זאת לתזמורת גדולה בעלת כלים שונים, שכל כלי נגינה נותן את קולו ביחד 
האומר את הפרקי שירה הוא כביכול המנצח על כל התזמורת  זה הופך למוזיקה נהדרת. כמו כן האדם

 הנפלאה הזאת.

 מעלת וסגולת אמירת פרקי שירה
ד,  א, וְזוֹכֶה לִלְמֹד וּלְלַמֵּ ן עוֹלַם הַבָּ הוּא בֵּ ֶ כֹל יוֹם אֲנִי מֵעִיד עָלָיו ש  ירָה בְּ ִ פֶרֶק ש  ל הָעוֹסֵק בְּ כֹּ

יָדוֹ, וְנִצּוֹל ם בְּ יחַ.  וְתַלְמוּדוֹ מִתְקַיֵּ ִ ש  צֶר הָרַע, וְזוֹכֶה לִימוֹת הַמָּ  )פרקי דרבי אליעזר(מִיֵּ

  ,רָכָה וְטוֹבָה פַע בְּ ֶ רוֹמִים ש  מְּ יעַ בַּ פִּ ְ מַיִם לְהַש  ָ בְהֵי ש  יעַ עַד גָּ ירָה מַגִּ ִ רְקִי ש  קְרִיאַת פִּ
ה, הַרְ  אַר מרעין בישין, תּוֹעַלְתּוֹ מְרֻבָּ ְ גָעִים רָעִים וּש  יָדָם מֵחֳלָאִים, פְּ וּ וְעָלְתָה בְּ ה עָש  בֵּ

רָט.  לַל וְהַפְּ וּעַת הַכְּ  )הגאון רבי מרדכי גרוס שליט"א ב"הכל ישבחוך"(לִיש 

  מַיִם אֵין ָ ּ ש  ה עֲלֵיהֶם בַּ ש  לָהֶם מַלְאַךְ מְמֻנֵּ יֵּ ֶ י ש  בְרָאִים, אַף עַל פִּ ל הַנִּ י כֹּ וְרָאוּי לֵידַע כִּ
א ירָה אֶלָּ ִ ה לוֹמַר ש  תוּב ב"חֶסֶד  לָהֶם פֶּ כָּ ֶ מוֹ ש  קוֹמָתוֹ כְּ ם נֶאֱחָזִים בְּ לָּ כֻּ ֶ עַל יְדֵי הָאָדָם ש 

 )היעב"ץ זצוק"ל ב"זמרת הארץ"(לְאַבְרָהָם" 

  ים טוֹבִים וְטוֹבוֹת בָה וְזוֹכֶה לְיַמִּ רְכָּ מֶּ ירָה זוֹכֶה לִהְיוֹת צוֹפֶה בַּ ִ פֶרֶק ש  ל הָעוֹסֵק בְּ כֹּ
יחַ  ִ דֻגְמַת יְמוֹת מָש   )מוהר"ר יצחק וואלף ב"שיח יצחק"(בע"ה. כְּ

  רִיאָה ירַת הַבְּ ִ ירָה ש  ִ רֶק ש  דֶל מַעֲלַת אֲמִירַת פֶּ ירָה( גֹּ ִ רְקֵי ש  למֹֹה )פִּ ְ לֶךְ וְלִש  מְיֻחַס לְדָוִד הַמֶּ
ל רַע.  לָה מִכָּ ל לְפַרְנְסָהּ וְלִרְפוּאָה וּלְהַצָּ נוֹ ע"ה מְסֻגָּ  )האר"י זצ"ל(בְּ

  ֹאמְרוּ הָאָדָם הַקּו יֹּ ֶ רִיאוֹת ש  ל אֵלוֹ הַבְּ ל כֹּ ֶ רִים ש  ָ ּ לְאָכִים וְהַש  חַ לַמַּ ירָה נוֹתֵן כֹּ ִ רְקִי ש  רֵא פִּ
חְתּוֹנִים. כִים חַיּוּתָם לְכֹל הַתַּ ְ ירוֹת וּמוֹש  ִ ּ  אֵלּוּ הַש 



 בית מאיר 

211     

 

  ְים, הוּא מ הִלִּ פֶר תְּ אֵת וּמַעְלָה מִסֵּ ירָה יֵש  בּוֹ יוֹתֵר ש ְ ִ רֶק ש  ל לִדְבָרִים אֲמִירַת פֶּ יֻחָד וּמְסֻגָּ
א  ן הָעוֹלָם הַבָּ רִיאָתוֹ וְהוּא בֶּ כְלִית בְּ יג אֵת תַּ ִ ל הֲצָלָה וּמַש ּ ֶ )הרב המבי"ט בספרו בית כּוֹלְלִים ש 

 אלוקים"(

מוֹר וְלַעֲש   ְ ד לִש  ה, זוֹכֶה לִלְמוֹד וּלְלַמֵּ עוֹלָם הַזֶּ ירָה בָּ ִ פֶרֶק ש  ל הָעוֹסֵק בְּ י: כָּ וֹת אָמַר רַבִּ
 ֶ ינָהּ ש  בֶר, וּמִדִּ גַע רָע, וּמֵחִבּוּט הַקֶּ צֶר הָרָע, וּמִפֶּ יָדוֹ, וְנִצּוֹל מִיֵּ ם בְּ ם, וְתַלְמוּדוֹ מִתְקַיֵּ ל וּלְקַיֵּ

א. י הָעוֹלָם הַבָּ יחַ וּלְחַיֵּ ִ ש  יחַ, וּמַאֲרִיךְ יָמִים, וְזוֹכֶה לִימוֹת הַמָּ ִ ל מָש  ֶ ם, וּמֵחֶבְלוֹ ש  יהִנֹּ  גֵּ

נְיָ  א, תַּ ה, זוֹכֶה וְאוֹמְרוֹ לָעוֹלָם הַבָּ עוֹלָם הַזֶּ ירָה זוֹ בָּ ִ ל הָאוֹמֵר ש  י אֱלִיעֶזֶר: כָּ א אָמַר רַבִּ
אֱמַר  נֶּ ֶ יר אוֹתוֹ לֶעָתִיד לָבֹא.  )שמות ט, א(:ש  ִ א יָש  ר לאֹ נֶאֱמַר אֶלָּ ָ ה, ש  ֶ יר מֹש  ִ  אָז יָש 

ל דוֹל אוֹמֵר: כָּ י אֱלִיעֶזֶר הַגָּ נְיָא רַבִּ הוּא  תַּ ֶ כָל יוֹם, מֵעִיד אֲנִי עָלָיו ש  ירָה זֶה בְּ ִ פֶרֶק ש  הָעוֹסֵק בְּ
חִית  ְ ל מִינֵי מַש  טָן, וּמִכָּ ָ ה, וּמִש ּ ֶ ין קָש  צֶר הָרָע, וּמִדִּ גַע רָע, וּמִיֵּ א, וְנִצּוֹל מִפֶּ ן הָעוֹלָם הַבָּ בֶּ

ךָ לָדַעַת ְ כָל לְבָבְךָ וּבְכָל נַפְש  מוֹר בְּ יקִין. גְּ לְתוֹת הֵיכָלִי וְתוֹרָתִי,  וּמַזִּ מוֹר דַּ ְ רָכַי, וְלִש  דְּ
וֹנְךָ  יךָ וּלְש  מוֹר פִּ ְ הְיֶה יִרְאָתִי. ש  לְבָבֶךָ וְנֶגֶד עֵינֶיךָ תִּ י. נְצוֹר תּוֹרָתִי בִּ מוֹר מִצְוֹתַי וְחֻקָּ ְ  וְלִש 

לֵךְ, וַ  תֵּ ֶ כָל מָקוֹם ש  ךָ בְּ מָה, וַאֲנִי אֶהְיֶה עִמְּ ְ ל חֵטְא וְאַש  בָר. מִכָּ ל דָּ כֶל וּבִינָה מִכָּ דְךָ ש ֵ אֲלַמֶּ
אֱמַר  נֶּ ֶ י אִם לִכְבוֹדוֹ, ש  רוּךְ הוּא לאֹ בְרָאוֹ כִּ דוֹש  בָּ רָא הַקָּ בָּ ֶ ּ ל מַה ש  כָּ ֶ )ישעיה מג, וֶהֱוֵי יוֹדֵעַ ש 

יתִיו  ז(: יו אַף עֲש ִ מִי וְלִכְבוֹדִי בְרָאתִיו יְצַרְתִּ ְ קְרָא בִש  ל הַנִּ  א()אבות פ"ו מי"כֹּ

לוֹם,  )ילקוט שמעוני סוף תהלים(אָמְרוּ רַבּוֹתֵינוּ זִכְרוֹנָם לִבְרָכָה  ָ ּ רָאֵל עָלָיו הַש  וִד מֶלֶךְ יִש ְ עַל דָּ
ל עוֹלָם  ֶ רוּךְ הוּא: רִבּוֹנוֹ ש  דוֹש  בָּ ים זָחָה דַעְתּוֹ עָלָיו, וְאָמַר לִפְנֵי הַקָּ הִלִּ ם סֵפֶר תְּ יֵּ סִּ ֶ עָה ש  ָ ש  בְּ

רִיָּ  נָה יֵש  בְּ מְּ עָה נִזְדַּ ָ אוֹתָהּ ש  י? בְּ נִּ חוֹת יוֹתֵר מִמֶּ בָּ ְ ירוֹת וְתִש  ִ אוֹמֶרֶת ש  ֶ עוֹלָמְךָ ש  רָאתָ בְּ בָּ ֶ ה ש 
חוֹת  בָּ ְ ירוֹת וְתִש  ִ אֲנִי אוֹמֶרֶת ש  ֶ ךָ עָלֶיךָ, ש  עְתְּ זוּחַ דַּ וִד אַל תָּ עַ אַחַת, וְאָמְרָה לּוֹ: דָּ לוֹ צְפַרְדֵּ

, וְלאֹ ךָּ ת אֲלָפִים  יוֹתֵר מִמֶּ ֶ לשֹ  ְ לֶת ]אֲנִי[ עָלֶיהָ ש  ֶ אֲנִי אוֹמֶרֶת מַמְש  ֶ ירָה ש  ִ ל ש  א, כָּ עוֹד אֶלָּ
ה וָאָלֶף  ָ ּ ירוֹ חֲמִש  ִ ל וַיְהִי ש  ָ ת אֲלָפִים מָש  ֶ לשֹ  ְ ר ש  נֶאֱמַר: וַיְדַבֵּ ֶ לִים, ש  ָ וְלאֹ  )מלכים א' ה, יב(.מְש 

מִצְוָה גְדוֹ  אֲנִי עוֹסֶקֶת בְּ ֶ א, ש  ם עוֹד אֶלָּ פַת הַיָּ ש ְ הּ, יֵש  בִּ אֲנִי עוֹסֶקֶת בָּ ֶ צְוָה ש  לָה, וְזוּ הִיא הַמִּ
הוּא רָעֵב נוֹטְלֵנִי וְאוֹכְלֵנִי. זוּ הִיא  ֶ עָה ש  ָ יִם, וּבְש  י אִם מִן הַמַּ רְנָסָתוֹ כִּ אֵין פַּ ֶ מִין אֶחָד ש 

נַאֲךָ הַאֲכִילֵה אֱמַר: אִם רָעֵב ש ֹ נֶּ ֶ ם מַה ש  צְוָה, לְקַיֵּ י גֶחָלִים הַמִּ קֵהוּ מָיִם, כִּ ְ וּ לָחֶם וְאִם צָמֵא הַש 
ם לָךְ  לֶּ ַ וֹ וַיְהֹוָה יְש  ה חֹתֶה עַל רֹאש  לִימֶנּוּ  כב(,-)משלי כה, כאאַתָּ ְ א יַש  ם לָךְ אֶלָּ לֶּ ַ קְרי יְש  אַל תִּ

 נב ע"א(.דף )סוכה לָךְ 
 

קי שירה בכל יום. וכתב הגאון ידוע הדבר ומפורסם הענין מפי ספרים וסופרים גודל חשיבות אמירת פר
 דקודם קריאתו יאמר מזמור זה: )סימן סד(הגדול מוהר"ר חיים פאלאג'י זיע"א בספרו הקדוש ימצא חיים 

ל  רוֹמִים: הַלְלוּהוּ כָל מַלְאָכָיו הַלְלוּהוּ כָּ מְּ מַיִם הַלְלוּהוּ בַּ ָ ּ הַלְלוּיָהּ הַלְלוּ אֶת יְהֹוָה מִן הַש 
ר מֵעַל צְבָאָו: הַלְלוּהוּ  ֶ יִם אֲש  מָיִם וְהַמַּ ָ ּ מֵי הַש  ְ ל כּוֹכְבֵי אוֹר: הַלְלוּהוּ ש  מֶש  וְיָרֵחַ הַלְלוּהוּ כָּ ֶ ש 

עֲמִידֵם לָעַד לְעוֹלָם חָק נָתַן וְלאֹ יַעֲבוֹר:  ה וְנִבְרָאוּ: וַיַּ י הוּא צִוָּ ם יְהֹוָה כִּ ֵ מָיִם: יְהַלְלוּ אֶת ש  ָ ּ הַש 
ה הַלְלוּ אֶת יְהֹוָה מִן הָאָ  לֶג וְקִיטוֹר רוּחַ סְעָרָה עֹש ָ ֶ הֹמוֹת: אֵש  וּבָרָד ש  ינִים וְכָל תְּ נִּ רֶץ תַּ
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נָף: מַלְכֵי  הֵמָה רֶמֶש  וְצִפּוֹר כָּ ה וְכָל בְּ רִי וְכָל אֲרָזִים: הַחַיָּ בָעוֹת עֵץ פְּ דְבָרוֹ: הֶהָרִים וְכָל גְּ
פְטֵי אָרֶץ: בַּ  ֹ רִים וְכָל ש  ים ש ָ תוּלוֹת זְקֵנִים עִם נְעָרִים: יְהַלְלוּ אֶת אֶרֶץ וְכָל לְאֻמִּ חוּרִים וְגַם בְּ

ה לְכָל חֲסִידָיו  הִלָּ רֶם קֶרֶן לְעַמּוֹ תְּ מָיִם: וַיָּ ָ מוֹ לְבַדּוֹ הוֹדוֹ עַל אֶרֶץ וְש  ְ ב ש  גָּ י נִש ְ ם יְהֹוָה כִּ ֵ ש 
רָאֵל עַם קְרֹבוֹ הַלְלוּיָהּ:   לִבְנֵי יִש ְ

וֹן רֶק רִאש   פֶּ

מַיִם  ָ יד הָרָקִיעַ. ש  בוֹד אֵל, וּמַעֲשֵה יָדָיו מַגִּ רִים כְּ מַיִם מְסַפְּ ָ ּ )תהלים אוֹמְרִים: הַש 

בֵי בָהּ.  יט, ב(: ְ בֵל וְיֹש  וְאוֹמֵר:  )תהלים כד, א(אֶרֶץ אוֹמֶרֶת: לַיְהֹוָה הָאָרֶץ וּמְלוֹאָהּ, תֵּ
יק.  דִּ מַעְנוּ צְבִי לַצַּ ָ נַף הָאָרֶץ זְמִרֹת ש  ן עֵדֶן אוֹמֵר: עוּרִי צָפוֹן  ד, טז(:)ישעיה כמִכְּ גַּ

רִי מְגָדָיו.  לוּ בְשָמָיו, יָבֹא דוֹדִי לְגַנּוֹ, וְיֹאכַל פְּ י יִזְּ )שיר וּבוֹאִי תֵימָן, הָפִיחִי גַנִּ

א טוֹב. השירים ד, טז(:  קֵקָה, וְנֶפֶש  רְעֵבָה מִלֵּ ֹ יעַ נֶפֶש  ש  י הִשְבִּ ם אוֹמֵר: כִּ יהִנֹּ )תהלים גֵּ

לֶת. : (קז, ט חֲבַצָּ ה, וְתָגֵל עֲרָבָה וְתִפְרַח כַּ ר וְצִיָּ ר אוֹמֵר: יְשֻשֹוּם מִדְבָּ )ישעיה לה, מִדְבַּ

תְבוּנָה.  א(: מַיִם בִּ ָ חָכְמָה יָסַד אָרֶץ, כּוֹנֵן ש  מַיִם  )משלי ג, יט(:שָדוֹת אוֹמְרִים: יְהֹוָה בְּ
מַיִם ָ ּ ש  תּוֹ הֲמוֹן מַיִם בַּ עַל נְשִאִים מִקְצֵה אָרֶץ. אוֹמְרִים: לְקוֹל תִּ  )ירמיה נא, טז(:, וַיַּ

רוֹם יְהֹוָה.  מָּ יר בַּ רֵי יָם, אַדִּ בְּ ְ ירִים מִש  ים, אַדִּ לוֹת מַיִם רַבִּ )תהלים יָמִים אוֹמְרִים: מִקֹּ

נוּ. צג, ד(:   מַעְיָנוֹת )שם צח, ח(:נַהֲרוֹת אוֹמְרִים: נְהָרוֹת יִמְחֲאוּ כָף, יַחַד הָרִים יְרַנֵּ
ךְ.  ל מַעְיָנַי בָּ חֹלְלִים כָּ רִים כְּ ָ  )שם פז, ז(:אוֹמְרִים: וְש 

נִי ְ רֶק ש   פֶּ

עַת.  ה דָּ לַיְלָה יְחַוֶּ יעַ אֹמֶר, וְלַיְלָה לְּ לַיְלָה אוֹמֵר:  )שם יט, ג(:יוֹם אוֹמֵר: יוֹם לְיוֹם יַבִּ
ילוֹת.  לֵּ ךָ, וֶאֱמוּנָתְךָ בַּ קֶר חַסְדֶּ בֹּ יד בַּ מֶש  יָרֵחַ עָמַד  (:)שם צב, גלְהַגִּ ֶ מֶש  אוֹמֵר: ש  ֶ ש 

רַק חֲנִיתֶךָ.  כוּ, לְנֹגַהּ בְּ יךָ יְהַלֵּ יָרֵחַ אוֹמֶרֶת: עָשָה יָרֵחַ  )חבקוק ג, יא(:זְבֻלָה, לְאוֹר חִצֶּ
מֶש  יָדַע מְבוֹאוֹ.  ֶ ה הוּא יְהֹוָה )תהלים קד, יט(: לְמוֹעֲדִים, ש  כּוֹכָבִים אוֹמְרִים: אַתָּ

ךָ, אַ  ר עָלֶיהָ לְבַדֶּ ֶ מַיִם וְכָל צְבָאָם, הָאָרֶץ וְכָל אֲש  ָ ּ מֵי הַש  ְ מַיִם ש  ָ ּ ה עָשִיתָ אֶת הַש  תָּ
חֲוִים.  תַּ ְ מַיִם לְךָ מִש  ָ ּ ם, וּצְבָא הַש  לָּ ה אֶת כֻּ ה מְחַיֶּ הֶם, וְאַתָּ ר בָּ ֶ ים וְכָל אֲש  מִּ הַיַּ

ךְ סִתְרוֹ, סְבִ  )נחמיה ט, ו(: ֶ ת חֹש  ֶ כַת מַיִם, עָבֵי עָבִים אוֹמְרִים: יָש  ְ תוֹ, חֶש  יבוֹתָיו סֻכָּ
חָקִים.  ְ רִי יַטְרִיחַ עָב, יָפִיץ עֲנַן אוֹרוֹ.  )תהלים יח, יב(:ש  עַנְנֵי כָבוֹד אוֹמְרִים: אַף בְּ

כְלָאִי, הָבִיאִי בָנַי מֵרָחוֹק,  )איוב לז, יא(: נִי, וּלְתֵימָן אַל תִּ פוֹן תֵּ רוּחַ אוֹמֵר: אֹמַר לַצָּ
טָר עָשָה, מוֹצֵא  )ישעיה מג, ו(:י מִקְצֵה הָאָרֶץ. וּבְנוֹתַ  רָקִים לַמָּ רָקִים אוֹמְרִים: בְּ בְּ
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ה,  )תהלים קלה, ז(:רוּחַ מֵאוֹצְרוֹתָיו.  נָּ ַ וֹש  ּ ש  ל לְיִשְרָאֵל, יִפְרַח כַּ טַל אוֹמֵר: אֶהְיֶה כַטַּ
בָנוֹן.  לְּ יו כַּ ָ רָש  ָ מִים אוֹמְרִי )הושע יד, ו(:וְיַךְ ש  ָ ש  נִיף אֱלהִֹים, גְּ ם נְדָבוֹת תָּ ֶ ש  ם: גֶּ

הּ.  ה כוֹנַנְתָּ  )תהלים סח, י(:נַחֲלָתְךָ וְנִלְאָה, אַתָּ

י ִ לִיש  ְ רֶק ש   פֶּ

פּוֹט אֶת  ְ י בָא לִש  פְנֵי יְהֹוָה, כִּ עַר, מִלִּ נוּ עֲצֵי הַיָּ דֶה אוֹמְרִים: אָז יְרַנְּ שֹּ בַּ ֶ אִילָנוֹת ש 
ירוֹש   )דברי הימים א' טז, לג(:הָאָרֶץ.  צֵא הַתִּ ר יִמָּ ֶ אֲש  ה אָמַר יְהֹוָה, כַּ פֶן אוֹמֶרֶת: כֹּ גֶּ

י  ן אֶעֱשֶה לְמַעַן עֲבָדַי, לְבִלְתִּ י בְרָכָה בּוֹ, כֵּ חִיתֵהוּ, כִּ ְ ש  כּוֹל, וְאָמַר אַל תַּ ְ אֶש  בָּ
ל.  חִית הַכֹּ ְ רְיָהּ. )ישעיה סה, ח(: הַש  אֵנָה יֹאכַל פִּ אֵנָה אוֹמֶרֶת: נֹצֵר תְּ  )משלי כז, יח(:תְּ

תֵךְ.  עַד לְצַמָּ תֵךְ, מִבַּ פֶלַח הָרִמּוֹן רַקָּ מָר אוֹמֵר:  )שיר השירים ד, ג(:רִמּוֹן אוֹמֵר: כְּ תָּ
ה.  בָנוֹן יִשְגֶּ לְּ אֶרֶז בַּ מָר יִפְרָח, כְּ תָּ יק כַּ עֲצֵי  )תהלים צב, יג(:צַדִּ תַפּוּחַ בַּ פּוּחַ אוֹמֵר: כְּ תַּ

ן דּוֹדִי בֵּ  עַר, כֵּ י. הַיַּ י, וּפִרְיוֹ מָתוֹק לְחִכִּ בְתִּ ַ י וְיָש  דְתִּ צִלּוֹ חִמַּ נִים, בְּ )שיר השירים ין הַבָּ

ים קְרָאתִיךָ יְהֹוָה. ב, ג(:  עֲמַקִּ עֲלוֹת מִמַּ יר הַמַּ ִ ים אוֹמֶרֶת: ש  לֶת חִטִּ בֹּ ִ  )תהלים קל, א(:ש 

ה לְעָנִי כִי יַעֲטֹף, וְ  פִלָּ לֶת שְעוֹרִים אוֹמֶרֶת: תְּ בֹּ ִ ךְ שִיחוֹ. ש  פֹּ ְ )תהלים לִפְנֵי יְהֹוָה, יִש 

אן, וַעֲמָקִים יַעַטְפוּ בָר, יִתְרוֹעֲעוּ  קב, א(: וּ כָרִים הַצֹּ בּוֹלִים אוֹמְרִים: לָבְש  ִ אַר הַש  ְ ש 
ירוּ.  ִ דוּדֶהָ,  )שם סה, יד(:אַף יָש  ה נַחֵת גְּ לָמֶיהָ רַוֵּ דֶה אוֹמְרִים: תְּ ָ ש ּ בַּ ֶ יְרָקוֹת ש 

רְבִיבִ  בָרֵךְ. בִּ ה, צִמְחָהּ תְּ מֹגְגֶנָּ אִים אוֹמְרִים: יְהִי כְבוֹד יְהֹוָה  )שם סה, יא(:ים תְּ ָ ש  דְּ
מַעֲשָיו.   )שם קד, לא(:לְעוֹלָם, יִשְמַח יְהֹוָה בְּ

רֶק רְבִיעִי  פֶּ

גַן עֵדֶ  יקִים בְּ דִּ רוּךְ הוּא אֵצֶל הַצַּ דוֹש  בָּ א הַקָּ בָּ ֶ עָה ש  ָ ש  רְנְגוֹל אוֹמֵר: בְּ ן, זוֹלְפִים תַּ
חַ:  בֵּ ַ ם הוּא מִתְעוֹרֵר וּמְש  חִים, וְאָז גַּ בְּ ַ נִים וּמְש  מַיִם, וּמְרַנְּ ש ָ ל אִילָנֵי גַן עֵדֶן בַּ כָּ
תְחֵי עוֹלָם, וְיָבוֹא מֶלֶךְ  אוּ פִּ שְֹ יכֶם, וְהִנָּ ֵ עָרִים רָאש  ְ וֹן אוֹמֵר: שְאוּ ש  קוֹל רִאש  בְּ

בוֹד בוֹד. מִי זֶה מֶלֶךְ הַכָּ בּוֹר מִלְחָמָה.  הַכָּ  ח(:-)תהלים כד, זיְהֹוָה עִזּוּז וְגִבּוֹר יְהֹוָה, גִּ
בוֹד.  תְחֵי עוֹלָם, וְיָבֹא מֶלֶךְ הַכָּ יכֶם, וּשְאוּ פִּ ֵ עָרִים רָאש  ְ נִי אוֹמֵר: שְאוּ ש  ֵ קוֹל ש  בְּ

בוֹד סֶלָה.  בוֹד יְהֹוָה צְבָאוֹת, הוּא מֶלֶךְ הַכָּ קוֹל  י(:-כד, ט)שם מִי הוּא זֶה מֶלֶךְ הַכָּ בְּ
פוּל לְעוֹלָם  כַרְכֶם כָּ הְיֶה שְֹ יִּ ֶ דֵי ש  תּוֹרָה, כְּ יקִים וְעִסְקוֹ בַּ י אוֹמֵר: עִמְדוּ צַדִּ ִ לִיש  ְ ש 

יתִי יְהֹוָה.  וּעָתְךָ קִוִּ קוֹל רְבִיעִי אוֹמֵר: לִיש  א: בְּ י  )בראשית מט, יח(:הַבָּ ִ קוֹל חֲמִיש  בְּ
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 ְ ש  נָתֶךָ. אוֹמֵר: עַד מָתַי עָצֵל תִּ ְ ּ קוּם מִש  ב, מָתַי תָּ י אוֹמֵר:  )משלי ו, ט(:כָּ ִ ש  ִ קוֹל ש  בְּ
קַח עֵינֶיךָ שְבַע לָחֶם.  , פְּ רֵש  וָּ ן תִּ נָה פֶּ ֵ אֱהַב ש  בִיעִי אוֹמֵר:  )שם כ, יג(:אַל תֶּ ְ קוֹל ש  בְּ

רְנְגֹלֶת אוֹמֶ  )תהלים קיט, קכו(:עֵת לַעֲשֹוֹת לַיְהֹוָה, הֵפֵרוּ תּוֹרָתֶךָ.  רֶת: נֹתֵן לֶחֶם לְכָל תַּ
י לְעוֹלָם חַסְדּוֹ.  שָר, כִּ ה )שם קלו, כה(: בָּ ן אֲצַפְצֵף, אֶהְגֶּ סוּס עָגוּר כֵּ יוֹנָה אוֹמֶרֶת: כְּ

י עָרְבֵנִי.  קָה לִּ ְ רוֹם, אֲדֹנָי עָש  לּוּ עֵינַי לַמָּ יּוֹנָה, דַּ אוֹמֶרֶת יוֹנָה לִפְנֵי  )ישעיה לח, יד(:כַּ
רוּךְ  דוֹש  בָּ יָדְךָ, וְאַל יִהְיוּ  הַקָּ זַיִת בְּ ל עוֹלָם, יִהְיוּ מְזוֹנוֹתַי מְרוֹרִים כְּ ֶ הוּא: רִבּוֹנוֹ ש 

ר וְדָם  ָ ש ּ , עַל יְדֵי בַּ דְבַש  ה יְהֹוָה  ב(:ע" דף יח)עירובין מְתוּקִים כִּ ר אוֹמֵר: וְאַתָּ ֶ נֶש 
ל הַגּ  גְדֵי אָוֶן אֱלהִֹים צְבָאוֹת אֱלהֵֹי יִשְרָאֵל, הָקִיצָה לִפְקֹד כָּ ל בֹּ חֹן כָּ וֹיִם, אַל תָּ

רוּ לוֹ.  )תהלים נט, ו(:סֶלָה.  נֵבֶל עָשֹוֹר זַמְּ כִנּוֹר, בְּ )שם לג, עָגוּר אוֹמֵר: הוֹדוּ לַיְהֹוָה בְּ

תָה אֶפְרֹחֶיהָ אֶת ב(:  ָ ר ש  ֶ ם צִפּוֹר מָצְאָה בַיִת וּדְרוֹר קֵן לָהּ אֲש  צִפּוֹר אוֹמֵר: גַּ
חוֹתֶיךָ יְ  י וֵאלהָֹי. מִזְבְּ רְךָ  )שם פד, ד(:הֹוָה צְבָאוֹת מַלְכִּ סְנוּנִית אוֹמֶרֶת: לְמַעַן יְזַמֶּ

 . ם, יְהֹוָה אֱלהַֹי, לְעוֹלָם אוֹדֶךָּ טַסִית אוֹמֶרֶת: עֶזְרִי מֵעִם )שם לג, יג(: כָבוֹד וְלאֹ יִדֹּ
מַיִם וָאָרֶץ.  ָ ה אוֹמֶרֶת: אוֹר זָ  )שם קכא, ב(:יְהֹוָה, עֹשֵה ש  רֵי לֵב צִיָּ ְ יק, וּלְיִש  דִּ רֻעַ לַצַּ

י, יֹאמַר אֱלהֵֹיכֶם.  )נ"א: אוֹנְכִי(רְצִפִי  . )שם צז, יא(:שִמְחָה )ישעיה אוֹמֵר: נַחֲמוּ נַחֲמוּ עַמִּ

י מ, א(:  י מָלְאָה צְבָאָהּ, כִּ לַיִם וְקִרְאוּ אֵלֶיהָ, כִּ ָ רוּ עַל לֵב יְרוּש  בְּ חֲסִידָה אוֹמֶרֶת: דַּ
אתֶיהָ. נִרְצָה עֲוֹ  כָל חַטֹּ פְלַיִם בְּ ד יְהֹוָה, כִּ י לָקְחָה מִיַּ עוֹרֵב אוֹמֵר:  )שם שם, ב(:נָהּ, כִּ

עוּ.  וֵּ ַ י יְלָדָיו אֶל אֵל יְש  זַרְזִיר אוֹמֵר: וְנוֹדַע  )איוב לח, מא(:מִי יָכִין לָעֹרֵב, צֵידוֹ כִּ
ל  ים, כָּ תוֹךְ הָעַמִּ גּוֹיִם זַרְעָם, וְצֶאֱצָאֵיהֶם בְּ רַךְ בַּ י הֵם זֶרַע בֵּ ירוּם, כִּ רֹאֵיהֶם יַכִּ

מוֹ, הוֹדִיעוּ  )ישעיה סא, ט(:יְהֹוָה.  ְ יִת אוֹמֶרֶת: הוֹדוּ לַיהֹוָה קִרְאוּ בִש  בַּ בַּ ֶ אֲוַז ש 
כָל נִפְלְאוֹתָיו.  רוּ לוֹ, שִיחוּ בְּ ירוּ לוֹ זַמְּ ִ ים עֲלִילוֹתָיו, ש  אֲוַז  ב(:-)תהלים קה, אבָעַמִּ

ש   ר הַמְּ תּוֹרָה אוֹמֶרֶת: קוֹל הַבָּ רוֹאָה אֶת יִשְרָאֵל עוֹסְקִים בַּ ֶ ש  ר כְּ דְבָּ מִּ וֹטֶטֶת בַּ
ה לֶאֱלהֵֹינוּ.  עֲרָבָה מְסִלָּ רוּ בַּ ְ רֶךְ יְהֹוָה, יַש  נוּ דֶּ ר, פָּ דְבָּ מִּ וְעַל  )ישעיה מ, ג(.קוֹרֵא בַּ

בֶר  ר אוֹמֶרֶת: אָרוּר הַגֶּ דְבָּ מִּ אָדָם מְצִיאוּת מְזוֹנוֹתֶיהָ בַּ ר יִבְטַח בָּ ֵ ּ  )ירמיה יז, ה(,אַש 
יְהֹוָה וְהָיָה יְהֹוָה מִבְטָחוֹ  ר יִבְטַח בַּ ֶ בֶר אֲש  רוּךְ הַגֶּ פְרוֹגִיוֹת אוֹמְרִים: )שם שם, ז(: בָּ
יָהּ יְהֹוָה, צוּר עוֹלָמִים.  י בְּ טְחוּ בַיְהֹוָה עֲדֵי עַד, כִּ רַחֲמָהּ אוֹמֶרֶת:  )ישעיה כו, ד(:בִּ

רְקָ  ְ מוֹ רָבוּ. אֶש  י פְדִיתִים, וְרָבוּ כְּ צֵם כִּ רָמִים  )זכריה י, ח(:ה לָהֶם וַאֲקַבְּ רֶת כְּ צִפֹּ
א עֵינַי אֶל הֶהָרִים, מֵאַיִן יָבֹא עֶזְרִי.  ָ חָסִיל אוֹמֵר: יְהֹוָה  )תהלים קכא, א(:אוֹמֶרֶת: אֶש ּ

לֶא י עָשִיתָ פֶּ מְךָ, כִּ ִ ה, אֲרוֹמִמְךָ אוֹדֶה ש  עֵצוֹת מֵרָחוֹק אֱמוּנָה אֹמֶן.  אֱלהַֹי אַתָּ
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צִלְצְלֵי תְרוּעָה.  )ישעיה כה, א(: מַע, הַלְלוּהוּ, בְּ ָ שְמָמִית אוֹמֶרֶת: הַלְלוּהוּ בְצִלְצְלֵי ש 
תּוֹרָה, קוֹל אֹמֵר קְרָא,  )תהלים קנ, ה(: אֵין יִשְרָאֵל עוֹסְקִים בַּ ֶ עָה ש  ָ ש  זְבוּב אוֹמֵר: בְּ

ל דֶה, יָבֵש  חָצִיר נָבֵל צִיץ,  וְאָמַר מָה אֶקְרָא, כָּ צִיץ הַשָּ שָר חָצִיר, וְכָל חַסְדּוֹ כְּ הַבָּ
לוֹם לָרָחוֹק  ח(: -)ישעיה מ, ווּדְבַר אֱלהֵֹינוּ יָקוּם לְעוֹלָם  ָ לוֹם ש  ָ בּוֹרֵא נִיב שְפָתָיִם, ש 

רוֹב אָמַר יְהֹוָה וּרְפָאתִיו.  ינִים אוֹמְרִים: הַלְ  )שם נז, יט(:וְלַקָּ נִּ לוּ אֶת יְהֹוָה מִן תַּ
הֹמוֹת.  ינִים וְכָל תְּ נִּ י  )תהלים קמח, ז(:הָאָרֶץ, תַּ י טוֹב, כִּ לִוְיָתַן אוֹמֵר: הוֹדוּ לַיהֹוָה כִּ

בוֹד הִרְעִים,  )שם קלו, א(:לְעוֹלָם חַסְדּוֹ.  יִם אֵל הַכָּ גִים אוֹמְרִים: קוֹל יְהֹוָה, עַל הַמָּ דָּ
ים.  בוֹד מַלְכוּתוֹ לְעוֹלָם  ם כט, ג(:)שיְהֹוָה עַל מַיִם רַבִּ ם כְּ ֵ רוּךְ ש  עַ אוֹמֶרֶת: בָּ צְפַרְדֵּ

 וָעֶד:

י ִ רֶק חֲמִיש   פֶּ

, נוֹרָא  דֶש  קֹּ ר בַּ מֹכָה נֶאְדָּ אֵלִם יְהֹוָה, מִי כָּ ה טְהוֹרָה אוֹמֶרֶת: מִי כָמֹכָה בָּ קָּ הֵמָה דַּ בְּ
סָּ  )שמות טו, יא(:תְהִלּתֹ עֹשֵה פֶלֶא.  הֵמָה גַּ ה טְהוֹרָה אוֹמֶרֶת: הַרְנִינוּ לֵאלהִֹים בְּ

נוּ, הָרִיעוּ לֵאלהֵֹי יַעֲקֹב.  ה טְמֵאָה אוֹמֶרֶת: הֵיטִיבָה  )תהלים פא, ב(:עוּזֵּ קָּ הֵמָה דַּ בְּ
לִבּוֹתָם.  רִים בְּ ָ ה טְמֵאָה אוֹמֶרֶת: יְגִיעַ  )שם קכה, ד(:יְהֹוָה לַטּוֹבִים, וְלִיש  סָּ הֵמָה גַּ בְּ

יךָ כִּ  פֶּ רֶיךָ וְטוֹב לָךְ. כַּ ְ אָג  )שם קכח, ב(:י תֹאכֵל, אַש  ְ רוֹם יִש  ל אוֹמֵר: יְהֹוָה מִמָּ מַּ גַּ
אַג עַל נָוֵהוּ.  ְ אֹג יִש  ָ ן קוֹלוֹ, ש  וֹ יִתֵּ עוֹן קָדְש  ה כְעֵינֵי  )ירמיה כה, ל(:וּמִמְּ סוּס אוֹמֵר: הִנֵּ
פְחָה אֶל יַד ִ עֵינֵי ש  ן עֵינֵינוּ אֶל יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ  עֲבָדִים אֶל יַד אֲדוֹנֵיהֶם, כְּ הּ כֵּ בִרְתָּ גְּ

נוּ.  חָנֵּ יְּ ֶ מְעוּ אִמְרֵי  )תהלים קכג, ב(:עַד ש  ָ י ש  ל מַלְכֵי אָרֶץ, כִּ רֶד אוֹמֵר: יוֹדוּךָ יְהֹוָה כָּ פֶּ
פְאֶרֶת וְהַנֵּ  )שם קלח, ד(:פִיךָ.  בוּרָה וְהַתִּ ה וְהַגְּ דֻלָּ צַח חֲמוֹר אוֹמֵר: לְךָ יְהֹוָה הַגְּ

 . א לְכֹל לְרֹאש  ֵ תְנַש ּ מְלָכָה, וְהַמִּ מַיִם וּבָאָרֶץ לְךָ יְהֹוָה הַמַּ ָ ּ ש  י כֹל בַּ )דברי וְהַהוֹד, כִּ

את לַיהֹוָה, הימים א' כט, יא(:  ירָה הַזֹּ ִ ּ רָאֵל אֶת הַש  ה וּבְנֵי יִשְֹ ֶ יר מֹש  ִ וֹר אוֹמֵר: אָז יָש  ש 
ירָה לַיְהֹוָה כִּ  ִ אמְרוּ לֵאמֹר אָש  ם. וַיֹּ אָה, סוּס וְרֹכְבוֹ רָמָה בַיָּ  )שמות טו, א(:י גָאֹה גָּ

טִיב: רוּךְ הַטּוֹב וְהַמֵּ דֶה אוֹמְרִים: בָּ ן  חַיּוֹת הַשָּ ךָ וַאֲרַנֵּ יר עֻזֶּ ִ צְבִי אוֹמֵר: וַאֲנִי אָש 
יוֹם צַר לִי.  ב לִי וּמָנוֹס, בְּ י הָיִיתָ מִשְגָּ ךָ כִּ קֶר, חַסְדֶּ יל אוֹמֵר: מַה  )תהלים נט, יז(:לַבֹּ פִּ

בֹתֶיךָ.  ְ דְלוּ מַעֲשֶיךָ יְהֹוָה מְאֹד, עָמְקוּ מַחְש  בּוֹר  )שם צב, ו(:גָּ גִּ אַרְיֵה אוֹמֵר: יְהֹוָה כַּ
ר.  בָּ אִיש  מִלְחָמוֹת יָעִיר קִנְאָה יָרִיעַ אַף יַצְרִיחַ, עַל אֹיְבָיו יִתְגַּ  )ישעיה מב, יג(:יֵצֵא, כְּ

ב אוֹמֵר: יִשְאוּ מִדְ  בֵי סֶלַע, מֵרֹאש  הָרִים דֹּ ְ ב קֵדָר יָרֹנּוּ יֹש  ֵ ש  ר וְעָרָיו, חֲצֵרִים תֵּ בָּ
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ידוּ.  ים יַגִּ אִיִּ תוֹ בָּ בוֹד וּתְהִלָּ וֹר אוֹמֵר: אָז  יב(:-)שם שם, יאיִצְוָחוּ יָשִימוּ לַיְהֹוָה כָּ ש 
את לַיְהֹוָה, וַיֹּ  ירָה הַזֹּ ִ ּ ה וּבְנֵי יִשְרָאֵל אֶת הַש  ֶ יר מֹש  ִ ירָה יָש  ִ אמְרוּ לֵאמֹר אָש 

ם.  אָה, סוּס וְרֹכְבוֹ רָמָה בַיָּ י גָאֹה גָּ בַר־ )שמות טו, א(:לַיְהֹוָה כִּ ל דְּ זְאֵב אוֹמֵר: עַל כָּ
י הוּא  ר יֹאמַר כִּ ֶ ל אֲבֵדָה, אֲש  וֹר עַל חֲמוֹר עַל שֶה עַל שַלְמָה עַל כָּ ע עַל ש  ַ ש  פֶּ

נֵ  ְ בַר ש  נַיִם לְרֵעֵהוּ. זֶה, עַד הָאֱלהִֹים, יָבֹא דְּ ְ ם ש  לֵּ ַ יעֻן אֱלהִֹים, יְש  ִ ר יַרְש  ֶ יהֶם אֲש 
רֵעֵהוּ  )שם כב, ח(: ט, בְּ פָּ ְ לאֹ מִש  לאֹ צֶדֶק, וַעֲלִיּוֹתָיו בְּ נֶה בֵיתוֹ בְּ וּעַל אוֹמֵר: הוֹי בֹּ ש 

ן לוֹ.  ם, וּפֹעֲלוֹ לאֹ יִתֶּ נוּ צַ  )ירמיה כב, יג(:יַעֲבֹד חִנָּ יְהֹוָה, זַרְזִיר אוֹמֵר: רַנְּ יקִים בַּ דִּ
ה.  רִים נָאוָה תְהִלָּ ָ יגֵם, וְלאֹ  )תהלים לג, א(:לַיְש  ִ חָתוּל אוֹמֵר: אֶרְדּוֹף אוֹיְבַי וְאַש ּ

לּוֹתָם.  וּב עַד כַּ  (:)שם יח, לחאָש 

י ִ ּ ש  ִ רֶק ש   פֶּ

ם נֵי צִיּוֹן יָגִילוּ בְמַלְכָּ עֹשָיו, בְּ רָצִים אוֹמְרִים: יִשְמַח יִשְרָאֵל בְּ ְ  )תהלים קמט, ב(:. ש 

תִלֵי זֵיתִים  ְ ש  נֶיךָ כִּ תֵי בֵיתֶךָ, בָּ יַרְכְּ ה בְּ רִיָּ גֶפֶן פֹּ ךָ כְּ תְּ ְ רָצִים אוֹמְרִים: אֶש  ְ ּ ש  בַּ ֶ אֵלִים ש 
לְחָנֶךָ.  ֻ פְלִים, וְזוֹקֵף לְכָל  )שם קכח, ג(:סָבִיב לְש  נָחָש  אוֹמֵר: סוֹמֵךְ יְהֹוָה לְכָל הַנֹּ

פוּפִים.  ל־מַעֲשָיו. , יד(:)שם קמההַכְּ ל, וְרַחֲמָיו עַל כָּ )שם  עַקְרַב אוֹמֵר: טוֹב יְהֹוָה לַכֹּ

. קמה, ט(:  מֶש  ָ ל חָזוּ ש  ת בַּ ֶ מֶס יַהֲלךְֹ, נֵפֶל אֵש  לוּל תֶּ בְּ ַ מוֹ ש  לוּל אוֹמֵר: כְּ בְּ ַ )שם נח, ש 

ר אוֹמֵר: לי ו, ו(: )משנְמָלָה אוֹמֶרֶת: לֵךְ אֶל נְמָלָה עָצֵל, רְאֵה דְרָכֶיהָ וַחֲכָם. ט(:  עַכְבַּ
י.  עְתִּ ָ י אֱמֶת עָשִיתָ וַאֲנִי הִרְש  א עָלַי, כִּ ל הַבָּ יק עַל כָּ ה צַדִּ ה  )נחמיה ט, לג(:וְאַתָּ חֻלְדָּ

ל יָהּ, הַלְלוּיָהּ.  הַלֵּ מָה תְּ ָ ש  ל הַנְּ אוּ  )תהלים קנ, ו(:אוֹמֶרֶת: כֹּ לָבִים אוֹמְרִים: בֹּ כְּ
חֲוֶה וְנִכְרָעָ  תַּ ְ לְמִידוֹ )תהלים צה, ו(: ה, נִבְרְכָה לִפְנֵי יְהֹוָה עֹשֵנוּ. נִש  עְיָה תַּ ַ י יְש  רַבִּ

תוּב  כָּ ֶ לָבִים ש  עֲנִיּוֹת, אָמַר: כְּ מוֹנִים תַּ ְ ה ]חָמֵש  וּ[ש  ן דּוֹסָא הִתְעַנָּ י חֲנִינָא בֶּ ל רַבִּ ֶ ש 
הֶם  י נֶפֶש  לאֹ יָדְעוּ ש ָ  )ישעיה נו, יא(:בָּ לָבִים עַזֵּ ירָה? עָנָה וְהַכְּ ִ בְעָה, יִזְכּוּ לוֹמַר ש 

בָר?  ה עַל זֶה הַדָּ ה מִתְעַנֶּ עְיָה, עַד מָתַי אַתָּ ַ מַיִם וְאָמַר לוֹ: יְש  ָ ּ לוֹ מַלְאָךְ מִן הַש 
בוּעָה(  ְ ה סוֹדוֹ לַחֲבַקּוּק )ש  לָּ גִּ ֶ רוּךְ הוּא, מִיּוֹם ש  קוֹם בָּ פְנֵי הַמָּ זֵרָה[ הִיא מִלִּ ]גְּ

בִיא, לאֹ ל אָדָם  הַנָּ ֶ לְמִידוֹ ש  תַּ ֶ בִיל ש  ְ ש  א בִּ עוֹלָם, אֶלָּ ה בָּ רִיָּ וּם בְּ בָר זֶה לְש  ה דָּ גִלָּ
הֶם  תִיב בָּ לָבִים כְּ ק אֵלֶיךָ, וְאָמַר כְּ מַיִם לְהִזְדַקֵּ ָ ּ לָחוּנִי מִן הַש  ְ ה, ש  דוֹל אַתָּ )שמות גָּ

ניא, ז(:  לֶב לְש  רָאֵל לאֹ יֶחֱרַץ כֶּ נֵי יִש ְ ד עוֹרוֹת "וּלְכֹל בְּ כוּ לְעַבֵּ זָּ ֶ א ש  וֹ", וְלאֹ עוֹד אֶלָּ
ירָה.  ִ ן זָכוּ לוֹמַר ש  ין וּמְזוּזוֹת וְסִפְרֵי תּוֹרָה, עַל כֵּ פִלִּ הֶן תְּ כּוֹתְבִין בָּ ֶ מִצּוֹאָתָן ש 
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ה עוֹד, כְּ  בָר הַזֶּ דָּ , חֲזוֹר לַאֲחוֹרֶיךָ וְאַל תּוֹסִיף בַּ אַלְתָּ ָ ּ ש  ֶ אֵלָה ש  ְ ּ מוֹ וּלְעִנְיַן הַש 
תוּב  כָּ ֶ וֹ:  )משלי כא, כג(:ש  רוֹת נַפְש  וֹמֵר מִצָּ וֹנוֹ ש  יו וּלְש  וֹמֵר פִּ  )ילקו"ש שמות קפז(.ש 

לָיִם הַלְלוּיָהּ:  ָ וֹכֵן יְרוּש  יּוֹן ש  רוּךְ יְהֹוָה מִצִּ רוּךְ יְהֹוָה לְעוֹלָם אָמֵן וְאָמֵן: בָּ  בָּ
רָאֵל עֹ  רוּךְ יְהֹוָה אֱלהִֹים אֱלהֵֹי יִש ְ בוֹדוֹ בָּ ם כְּ ֵ ה נִפְלָאוֹת לְבַדּוֹ: וּבָרוּךְ ש   ש ֵ

ל הָאָרֶץ אָמֵן וְאָמֵן:  לֵא כְבוֹדוֹ אֶת כָּ  לְעוֹלָם וְיִמָּ
 

 בקשה אחר אמירת פרקי שירה
רבון כל העולמים, יהי רצון מלפניך יי אלהי ואלהי אבותי, שבזכות פרק שירה אשר 

המלאכים הקדושים הממונים עליהם קריתי ועסקתי, שהוא שירת הדומם הצומח והחי, ו
מאת ה' יתברך, והתקשרות השכינה עם כל העולמות, וקשור התחתונים עם העליונים, 
ואמירתו כהקרבת קרבן על גבי המזבח, שתהא שעה זו שעת רחמים, שעת הקשבה, 
שעת האזנה, ונקראך ותעננו, נעתיר לך והעתר לנו, שתהיה עולה לפניך קריאתנו ועסקנו 

רה, כאילו השגנו כל הסודות הנפלאות והנוראות אשר הם חתומים בו בכל בפרק שי
 תנאיו.

החזירנו בתשובה שלימה לפניך, ונזכה למקום שהנפשות הרוחות והנשמות נחצבות 
משם, וכאילו עשינו כל מה שמוטל עלינו להשיג, בין בגלגול זה, בין בגלגולים אחרים. 

שאר צדיקים וחסידים. ומלא כל משאלות  ולהיות מן העולים והזוכים לעולם הבא עם
ותהיה עם לבבנו ואמרי פינו בעת )כאן ניתן להוסיף ולבקש מה שצריך(. לבנו לטובה, 

מחשבותינו, ועם ידינו בעת מעבדינו. ותשלח ברכה והצלחה והרוחה בכל מעשה ידינו, 
ורות, ומעפר ענינו תקימנו, ומאשפות דלותינו תרוממנו. ובכח השירה יתמתקו כל הגב

ותתפשט הברכה בכל העולמות. ונזכה לשורר לעתיד לבא. ותשיב שכינתך לעיר קדשך 
 במהרה בימינו, אמן.
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 י"ג עיקרים 
 

 הירא את דבר ה' יאמר בכל יום י"ג עיקרים ועשר זכירות:

 )פרק י(מיוסדים ע"פ דברי הרמב"ם בפירוש המשניות למסכת סנהדרין 

אֱ  ה: הֲרֵי אֲנִי מַאֲמִין בֶּ ָ דוֹש  ל הַתּוֹרָה הַקְּ ֶ רִים ש  רֵה עִקָּ לשֹ  עֶש ְ ְ ש  לֵמָה בִּ ְ  א.מוּנָה ש 
יחַ.  גִּ ְ רוּךְ הוּא מָצוּי וּמַש  דוֹש  בָּ הַקָּ ֶ מוּת  ג.וְהוּא אֶחָד. ב. ש  וְאֵין לוֹ גּוּף וְאֵין לוֹ דְּ

הוּא קַדְמוֹן לְכָל קְדוּמִים.  ד.הַגּוּף.  ֶ בוֹת  ו.לָתוֹ. וְאֵין עֲבוֹדָה לְזוּ  ה.וְש  ְ וְיוֹדֵעַ מַחְש 
נֵי אָדָם.  לוֹם אֱמֶת.  ז.בְּ ָ ּ נוּ עָלָיו הַש  ה רַבֵּ ֶ הוּא אָדוֹן לְכָל  ח.וּנְבוּאַת מֹש  ֶ וְש 
בִיאִים.  מַיִם.  ט.הַנְּ ָ ּ הַתּוֹרָה נְתוּנָה מִן הַש  ֶ וּם זְמַן, חַס  י.וְש  ש  ה בְּ נֶּ תַּ ְ ש  לּאֹ תִּ ֶ וְש 
לוֹם.  ָ הַקָּ  יא.וְש  ֶ יקִים. וְש  דִּ כָר טוֹב לַצַּ ם ש ָ לֵּ ַ עִים וּמְש  ָ רוּךְ הוּא מַעֲנִיש  לָרְש  דוֹש  בָּ

יחַ.  יב. ִ ש  בוֹא מֶלֶךְ הַמָּ יָּ ֶ פָנֶיךָ ה'  יג.וְש  תִים עֲתִידִים לְהֵחָיוֹת. יְהִי רָצוֹן מִלְּ הַמֵּ ֶ וְש 
כוֹף יִצְרֵנוּ לַעֲבוֹדָתֶךָ  תָּ ֶ ן יְהִי  אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ ש  מִיד, אָמֵן כֵּ נוּ תָּ ל יְמֵי חַיֵּ כָּ

 רָצוֹן:

 עשר זכירות
רָה זְכִירוֹת.  ם מִצְוַת עֲש ָ יהּ, הֲרֵי אֲנִי מְקַיֵּ כִינְתֵּ ְ רִיךְ הוּא וּש  א בְּ ָ ם יִחוּד קוּדְש  ֵ לְש 

כָל יוֹם. וְאֵלּוּ הֵם: ר בְּ ב אָדָם לִזְכֹּ חַיָּ ֶ  ש 

ת. בָּ ַ ּ הִקְצִיפוּ  יְצִיאַת מִצְרַיִם. וְהַש  ֶ ּ ה עֲמָלֵק. וּמַעֲמַד הַר סִינַי. וּמַה ש  ן. וּמַעֲש ֵ וְהַמָּ
לָק וּבִלְעָם  עֲצוּ בָּ יָּ ֶ ּ עֵגֶל. וּמַה ש  ר וּבִפְרָט בָּ דְבָּ מִּ רוּךְ הוּא בַּ דוֹש  בָּ אֲבוֹתֵינוּ לְהַקָּ

עַת צִדְקוֹת ה'"  וֹת לַאֲבוֹתֵינוּ "לְמַעַן דַּ בִיאָה. וּמַעֲש ֵ )מיכה ו, ה(. לַעֲש  ה מִרְיָם הַנְּ
וֹת חָיִל"  חַ לַעֲש  תֵן לְךָ כֹּ י הוּא הַנֹּ  )דברים ח, יח(.וּמִצְוַת "וְזָכַרְתָּ אֶת ה' אֱלהֶֹיךָ כִּ

יָמֵינוּ אָמֵן: מְהֵרָה בְּ נֶה וְתִכּוֹנֵן בִּ בָּ לַיִם תִּ ָ  וּזְכִירַת יְרוּש 
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 תפילה על 
 הדיבור ועל השמיעה

 
 

רָהּ הֶ"חָ  חִבְּ ֶ ים" זצללה"ה, וְנִמְצֵאת ש  מִירָה": פֵץ חַיִּ ְ ּ סֵפֶר "חוֹבַת הַש  קֶר אַחַר בְּ בֹּ ה זוֹ בַּ ָ ש  קָּ ש  בַּ בַקֵּ יְּ ֶ נָכוֹן ש 

ם: כֵד בָּ לּאֹ יִלָּ ֶ רֶת, ש  בָר זֶה לְמַזְכֶּ ה יִהְיֶה לוֹ דָּ פֶּ זְכִירָתוֹ בַּ ילָא בִּ  הַתפילה, וְגַם מִמֵּ
 

ל עוֹלָם, יְהִי רָ  ֶ מֹר רִבּוֹנוֹ ש  ְ נִי הַיּוֹם וּבְכָל לִש  זַכֵּ תְּ ֶ פָנֶיךָ אֵל רַחוּם וְחַנּוּן, ש  צוֹן מִלְּ
דִכְתִיב  וֹן הָרָע כְּ הַיְנוּ מֵעֲוֹן לָש  דִבּוּרִים אֲסוּרִים, דְּ כֵד בְּ וֹנִי לִבְלִי לְהִלָּ י וּלְש  פִּ

מוֹת כג, א( ְ הּ לאֹ תַשִיא,  )ש  וְא", וּקְרִי בֵּ ָ מַע ש  ֵ ר "לאֹ תִשָא ש  אָסְרָה הַתּוֹרָה לְסַפֵּ ֶ ש 
דִכְתִיב  ל, וְגַם מֵעֲוֹן רְכִילוּת כְּ קְרָא יט, טז(וּלְקַבֵּ ךָ".  )וַיִּ עַמֶּ  "לאֹ תֵלֵךְ רָכִיל בְּ

לַל  לָטוֹרְיָא עַל כְּ ר דֵּ דַבֵּ ן מִלְּ כֵּ ֶ ר, אֲפִילוּ עַל אִיש  יְחִידִי, וְכָל ש  דַבֵּ וְאֶהְיֶה זָהִיר מִלְּ
 ֶ רָאֵל, ש  דוֹש  יִש ְ ל הַקָּ ֶ הִתְרַעֵם עַל מִדּוֹתָיו ש  הֵר מִלְּ ן לְהִזָּ כֵּ ֶ עֲוֹנוֹ חָמוּר מְאֹד. וְכָל ש 

ת  ת חֻקַּ ַ פָרָש  ל, וּכְדִכְתִיב בְּ הוּא עָוֹן חָמוּר יוֹתֵר מִן הַכֹּ ֶ רוּךְ הוּא, ש  ר כא, ד(,בָּ דְבָּ מִּ  )בַּ

ר הָעָם בֵּ  רֶךְ וַיְדַבֵּ דֶּ קְצַר נֶפֶש  הָעָם בַּ לְחוּ "וַתִּ ְ אלקִֹים וּבְמֹשֶה", וַעֲבוּר זֶה נִש 
ים הַשְרָפִים וְגוֹ'.  ִ חָש  ר כא, ז(עֲלֵיהֶם הַנְּ דְבָּ מִּ ה'  )בַּ רְנוּ בַּ בַּ י דִּ אמְרוּ חָטָאנוּ, כִּ "וַיֹּ

כְתִיב  מוֹ דִּ קֶר, כְּ ֶ בְרֵי ש  ר דִּ דַבֵּ מוֹת כג, ז(וּבְךָ". וּמִלְּ ְ רְחָק".  )ש  קֶר תִּ ֶ בַר ש  "מִדְּ
ת וּ  ַ פָרָש  כְתִיב בְּ מוֹ דִּ פָנָיו, כְּ ה לְאִיש  עֹל עַוְלוֹתָיו בְּ יַפֶּ מְּ ֶ ה, ש  בְרֵי חֲנֻפָּ ר דִּ דַבֵּ מִלְּ

ר לה, לג(מַסְעֵי  דְבָּ מִּ כְתִיב  )בַּ מוֹ דִּ בְרֵי לֵיצָנוּת, כְּ ר דִּ דַבֵּ עְיָה "וְלאֹ תַחֲנִיפוּ". וּמִלְּ ַ )יְש 

תְלוֹצָצ כח, כב(, ה אַל תִּ דִכְתִיב "וְעַתָּ ין לֵיצָנִים, כְּ ב בֵּ ֵ יש  ן יֶחֶזְקוּ מוֹסְרֵיכֶם". וּמִלֵּ וּ, פֶּ
ים א, א( הִלִּ כְתִיב  )תְּ מוֹ דִּ בָרִים, כְּ ב". וְלִהְיוֹת זָהִיר מֵאוֹנָאַת דְּ ָ ב לֵצִים לאֹ יָש  ַ "וּבְמוֹש 

קְרָא כה, יז( לוּ חֲזַ"ל, )וַיִּ הוּא קָאֵי עַל אוֹנָאַת  "וְלאֹ תוֹנוּ אִיש  אֶת עֲמִיתוֹ", וְקִבְּ ֶ ש 
כְתִיב  מוֹ דִּ עַת תּוֹכָחָה כְּ ְ ש  נִים, אֲפִילוּ בִּ נַת פָּ בָרִים. וְלִהְיוֹת זָהִיר מֵהַלְבָּ קְרָא יט, דְּ )וַיִּ

א עָלָיו חֵטְא".  יז(  "הוֹכֵחַ תּוֹכִיחַ אֶת עֲמִיתֶךָ וְלאֹ תִשָּ
אֲוָה,  בְרֵי גַּ ר דִּ דַבֵּ כְתִיב וְלִהְיוֹת זָהִיר מִלְּ מוֹ דִּ בָרִים ו, יב(כְּ ח  )דְּ כַּ ְ ש  ן תִּ מֵר לְךָ פֶּ ָ ּ "הִש 

כְתִיב  י הָרוּחַ, וּכְמוֹ דִּ הוּא אַזְהָרָה לְגַסֵּ ֶ לוּ חֲזַ"ל, ש  בָרִים ח, אֶת ה' אֱלהֶֹיךָ", וְקִבְּ )דְּ
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מָרָא יד(  גְּ ", וְכִדְאִיתָא בַּ כַחְתָּ ָ ף ה ע"א(,"וְרָם לְבָבְךָ וְש  ב וְ  )סוֹטָה דַּ לֵּ גַאֲוָה, אֲפִלּוּ בַּ
דִכְתִיב  לֵי טז, ה(אָסוּר, כְּ ְ בְרֵי מַחֲלקֶֹת,  )מִש  בַד דִּ בַהּ לֵב". וְכֵן מִלְּ ל גְּ "תּוֹעֲבַת ה' כָּ

אֱמַר  נֶּ ֶ מוֹ ש  ר יז, ה(כְּ דְבָּ מִּ הוּא  )בַּ ֶ מָרָא, ש  גְּ קֹרַח וְכַעֲדָתוֹ", וְכִדְאִיתָא בַּ "וְלאֹ יִהְיֶה כְּ
 ֶ מַחֲלקֶֹת אַזְהָרָה, ש  ף קי ע"א(.לּאֹ לְהַחֲזִיק בְּ הוּא  )סַנְהֶדְרִין דַּ ֶ עַס, ש  בְרֵי כַּ ר דִּ דַבֵּ וְכֵן מִלְּ

בּוּרִים אֲסוּרִים,  אָר דִּ ְ עַצְמוּתוֹ, וְגַם מֵבִיא לִידֵי מַחֲלקֶֹת וּש  ן עָוֹן חָמוּר מְאֹד בְּ ם כֵּ גַּ
ל הַכּוֹעֵס  אִלּוּ עוֹבֵ  -וְאָמְרוּ חֲזַ"ל, כָּ י אִם כְּ ר, כִּ לּאֹ לְדַבֵּ ֶ נִי ש  ד עֲבוֹדָה זָרָה. וְזַכֵּ

מַיִם: ָ ם ש  ֵ י וְדִבּוּרַי לְש  ל מַעֲש ַ הְיוּ כָּ יִּ ֶ י, וְש  ִ רִיךְ לְעִנְיְנֵי גּוּפִי אוֹ לְנַפְש  בָר הַצָּ  דָּ
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 פרשת היראה
 

 איתא בספרי יראים לומר פרשת היראה. 

רָאֵל מָה יְ  ה יִש ְ י אִם לְיִרְאָה אֶת יְהֹוָה אֱלהֶֹיךָ וְעַתָּ וֹאֵל מֵעִמָךְ כִּ הֹוָה אֱלהֶֹיךָ ש 
כָל לְבָבְךָ וּבְכָל  כָל דְרָכָיו וּלְאַהֲבָה אֹתוֹ וְלַעֲבֹד אֶת יְהֹוָה אֱלהֶֹיךָ בְּ לָלֶכֶת בְּ

ר אָנֹכִי מְצַוְךָ הַיוֹ  ֶ תָיו אֲש  מֹר אֶת מִצְוֹת יְהֹוָה וְאֶת חֻקֹּ ְ ךָ: לִש  ֶ ם לְטוֹב לָךְ: הֵן נַפְש 
ק  ַ אֲבֹתֶיךָ חָש  הּ: רַק בַּ ר בָּ ֶ מָיִם הָאָרֶץ וְכָל אֲש  ָ מֵי הַש  ְ מַיִם וּש  ָ לַיהֹוָה אֱלהֶֹיךָ הַש 
ם  יוֹם הַזֶה: וּמַלְתֶּ ים כַּ ל הָעַמִּ כֶם מִכָּ זַרְעָם אַחֲרֵיהֶם בָּ יְהֹוָה לְאַהֲבָה אוֹתָם וַיִבְחַר בְּ

י יְהֹוָה אֱלהֵֹיכֶם הוּא אֱלהֵֹי הָאֱלהִֹים אֵת עָרְלַת לְבַבְכֶם וְעָרְ  וּ עוֹד: כִּ כֶם לאֹ תַקְש  פְּ
חַד:  ֹ ח ש  א פָנִים וְלאֹ יִקַּ ר לאֹ יִש ָ ֶ בּוֹר וְהַנּוֹרָא אֲש  דֹל הַגִּ וַאֲדֹנֵי הָאֲדֹנִים הָאֵל הַגָּ

מְלָה:  ט יָתוֹם וְאַלְמָנָה וְאֹהֵב גֵר לָתֵת לוֹ לֶחֶם וְש ִ פַּ ְ ה מִש  י עֹש ֶ ם אֶת הַגֵר כִּ וַאֲהַבְתֶּ
מוֹ  ְ ק וּבִש  ירָא אֹתוֹ תַעֲבֹד וּבוֹ תִדְבָּ אֶרֶץ מִצְרָיִם: אֶת יְהֹוָה אֱלהֶֹיךָ תִּ גֵרִים הֱיִיתֶם בְּ
דֹלתֹ וְאֶת הַנּוֹרָאֹת  ךָ אֶת הַגְּ ה אִתְּ ר עָש ָ ֶ בֵעַ: הוּא תְהִלָתְךָ וְהוּא אֱלהֶֹיךָ אֲש  ָ ש  תִּ

ר רָאוּ עֵ  ֶ מְךָ יְהֹוָה הָאֵלֶה אֲש  ה ש ָ בְעִים נֶפֶש  יָרְדוּ אֲבֹתֶיךָ מִצְרָיְמָה וְעַתָּ ִ ש  ינֶיךָ: בְּ
מַיִם לָרֹב:  ָ כוֹכְבֵי הַש   אֱלהֶֹיךָ כְּ

ל  טָיו וּמִצְוֹתָיו כָּ פָּ ְ תָיו וּמִש  מַרְתּוֹ וְחֻקֹּ ְ מַרְתָּ מִש  ָ וְאָהַבְתָּ אֵת יְהֹוָה אֱלהֶֹיךָ וְש 
ם הַי ר לאֹ רָאוּ אֶת מוּסַר הַיָמִים: וִידַעְתֶּ ֶ ר לאֹ יָדְעוּ וַאֲש  ֶ נֵיכֶם אֲש  י לאֹ אֶת בְּ וֹם כִּ

יו  יְהֹוָה אֱלהֵֹיכֶם אֶת גָדְלוֹ אֶת יָדוֹ הַחֲזָקָה וּזְרוֹעוֹ הַנְטוּיָה: וְאֶת אֹתֹתָיו וְאֶת מַעֲש ָ
תוֹךְ מִצְרָיִם לְפַרְעֹה מֶלֶךְ מִצְרַיִם וּלְכָל אַרְצוֹ  ה בְּ ר עָש ָ ֶ ה לְחֵיל אֲש  ר עָש ָ ֶ : וַאֲש 

רָדְפָם אַחֲרֵיכֶם  נֵיהֶם בְּ ר הֵצִיף אֶת מֵי יַם סוּף עַל פְּ ֶ מִצְרַיִם לְסוּסָיו וּלְרִכְבּוֹ אֲש 
אֲכֶם עַד הַמָקוֹם  ר עַד בֹּ מִדְבָּ ה לָכֶם בַּ ר עָש ָ ֶ דֵם יְהֹוָה עַד הַיוֹם הַזֶה: וַאֲש  וַיְאַבְּ

ה לְדָתָן וְ  ר עָש ָ ֶ צְתָה הָאָרֶץ אֶת הַזֶה: וַאֲש  ר פָּ ֶ ן רְאוּבֵן אֲש  נֵי אֱלִיאָב בֶּ לַאֲבִירָם בְּ
קֶרֶב  רַגְלֵיהֶם בְּ ר בְּ ֶ ל הַיְקוּם אֲש  יהֶם וְאֶת אָהֳלֵיהֶם וְאֵת כָּ תֵּ בְלָעֵם וְאֶת בָּ יהָ וַתִּ פִּ

ר  ֶ ה יְהֹוָה הַגָדוֹל אֲש  ל מַעֲש ֵ י עֵינֵיכֶם הָרֹאֹת אֵת כָּ רָאֵל: כִּ ל יִש ְ ם כָּ מַרְתֶּ ְ ה: וּש  עָש ָ
ם אֶת הָאָרֶץ  תֶּ ְ חֶזְקוּ וּבָאתֶם וִירִש  ר אָנֹכִי מְצַוְךָ הַיּוֹם לְמַעַן תֶּ ֶ ל הַמִצְוָה אֲש  אֶת כָּ
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ע  בַּ ְ ר נִש  ֶ אֲרִיכוּ יָמִים עַל הָאֲדָמָה אֲש  הּ: וּלְמַעַן תַּ תָּ ְ ה לְרִש  מָּ ָ ם עֹבְרִים ש  ר אַתֶּ ֶ אֲש 
:יְהֹוָה לַאֲבֹתֵיכֶם לָתֵ   ת לָהֶם וּלְזַרְעָם אֶרֶץ זָבַת חָלָב וּדְבָש 

י וּבְלֵב  לִבִּ ע יִרְאָתְךָ וְאַהֲבָתְךָ בְּ טַּ תִּ ֶ פָנֶיךָ יְהֹוָה אֱלהַֹי וֵאלהֵֹי אֲבוֹתַי ש  יְהִי רָצוֹן מִלְּ
כָל לְבָבָם וּ  בּוֹר וְהַנּוֹרָא בְּ דוֹל הַגִּ מְךָ הַגָּ ִ ךָ לְיִרְאָה אֶת ש  רָאֵל עַמְּ ל יִש ְ ם כָּ ָ בְכָל נַפְש 

מֶךָ.  ְ ה וְנוֹרָא ש  י גָדוֹל אַתָּ מְךָ כִּ ִ ה ש  רוּךְ וְיִתְעַלֶּ ל אֵין סוֹף בָּ ֶ יִרְאַת הָרוֹמְמוֹת ש 
 אָמֵן סֶלָה:
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 שיר השירים
 

שנינו אמר רבי עקיבא לא היה כל העולם כולו כדאי כיום שניתן בו שיר השירים לישראל, שכל 

ואילו שיר השירים קודש קדשים הוא, וכל האומר שיר השירים בכל ערב שבת הכתובים קדש, 

הביאו צדיקים בשם  בנעימה ובזמרה, מובטח לו שיתכפרו לו כל עוונותיו של כל השבוע. וכיוצא בזה

הגה"ק מוהר"ן מברסלב זי"ע שהיה אומר שכל הרפואות בעולם כולם כלולים הם בשיר השירים ועל 

הדינים. וטעם הדבר, כיון שאין בכל ימות השבוע שעה מקודשת כשעה שהאדם ידי קריאתו נמתקים 

פושט בגדי חול ולובש מחלצות ואז ניכר ומתגלה תוספת אור קדושת השבת בגוף האדם, וזו שעת 

 הכושר שיהיה ראוי לקרות שיר השירים קדש קדשים. 

ם שבקדושה, כיון שאם לא יש ליזהר שלא להפסיק בדיבור באמצע קריאת שיר השירים אפילו בדברי

כן הרי גורם הוא פירוד ח"ו בעולמות העליונין ומקצץ בנטיעות ועילויה איתמר הקוטפים מלוח עלי 

)מקורות: מדרש תנחומא תצוה ה', מילתא בטעמא סימן צו"ר, כה"ח סופר סימן רס ס"ק כח, שיחות הר"ן אות שיח ר"ל. 

 רמג, ספר המידות ע' המתקת דין, פתח הדביר(

ם יוֹד לְ  ֵ דְחִילוּ וּרְחִימוּ, וּרְחִימוּ וּדְחִילוּ, לְיַחֲדָא ש  יהּ, בִּ כִינְתֵּ ְ רִיךְ הוּא וּש  א בְּ ָ ם יִחוּד קוּדְש  ֵ ש 

לִים  ְ יִחוּדָא ש  וָא"ו קֵ"י בְּ קוֹל נָעִים )יהוה( קֵ"י בְּ וֹרֵר בְּ אִים לְש  ה אֲנַחְנוּ בָּ רָאֵל. הִנֵּ ל יִש ְ ם כָּ ֵ ש  בְּ

י ִ ּ יר הַש  ִ וֹת רְצוֹן ש  וֹת נַחַת רוּחַ לְיוֹצְרֵנוּ וְלַעֲש  מָקוֹם עֶלְיוֹן, לַעֲש  הּ בְּ ָ רְש  ָ ן אֶת ש  רִים. לְתַקֵּ

ה יָדֵינוּ כּוֹנְנֵהוּ  ה יָדֵינוּ כּוֹנְנָה עָלֵינוּ. וּמַעֲש ֵ  :בּוֹרְאֵנוּ. וִיהִי נֹעַם אֲדֹנָי אֱלהֵֹינוּ עָלֵינוּ. וּמַעֲש ֵ

 פרק א
ירִים  ִ ּ יר הַש  ִ יִן: לְרֵיחַ ש  דֶיךָ מִיָּ י טוֹבִים דֹּ יהוּ כִּ יקוֹת פִּ ִ ש  קֵנִי מִנְּ ָ ּ למֹֹה: יִש  ְ ר לִש  ֶ אֲש 

רוּצָה  כֵנִי אַחֲרֶיךָ נָּ ְ ן עֲלָמוֹת אֲהֵבוּךָ: מָש  מֶךָ עַל כֵּ ְ מֶן תּוּרַק ש  ֶ מָנֶיךָ טוֹבִים ש  ְ ש 
ךְ נַזְ  מְחָה בָּ לֶךְ חֲדָרָיו נָגִילָה וְנִש ְ רִים אֲהֵבוּךָ: הֱבִיאַנִי הַמֶּ ָ יִן מֵיש  ירָה דֹדֶיךָ מִיַּ כִּ

רְאוּנִי  למֹֹה: אַל תִּ ְ ירִיעוֹת ש  אָהֳלֵי קֵדָר כִּ לַיִם כְּ ָ נוֹת יְרוּש  חוֹרָה אֲנִי וְנָאוָה בְּ ְ ש 
רָמִ  מֻנִי נֹטֵרָה אֶת הַכְּ י נִחֲרוּ בִי ש ָ נֵי אִמִּ מֶש  בְּ ָ ּ זָפַתְנִי הַש  ֱ ּ ש  ֶ חַרְחֹרֶת ש  ְ אֲנִי ש  ֶ ים ש 

יץ  רְבִּ י אֵיכָה תִרְעֶה אֵיכָה תַּ ִ אָהֲבָה נַפְש  ֶ י ש  ידָה לִּ י: הַגִּ י לאֹ נָטָרְתִּ לִּ ֶ רְמִי ש  כַּ
ים  ִ ש  נָּ פָה בַּ עֹטְיָה עַל עֶדְרֵי חֲבֵרֶיךָ: אִם לאֹ תֵדְעִי לָךְ הַיָּ מָה אֶהְיֶה כְּ לָּ ַ הֳרָיִם ש  צָּ בַּ

אן וּרְעִי אֶת גְּ  עִקְבֵי הַצֹּ רִכְבֵי צְאִי לָךְ בְּ נוֹת הָרֹעִים: לְסֻסָתִי בְּ כְּ ְ תַיִךְ עַל מִש  דִיֹּ
ךְ  ה לָּ חֲרוּזִים: תּוֹרֵי זָהָב נַעֲש ֶ ארֵךְ בַּ רִים צַוָּ תֹּ יתִיךְ רַעְיָתִי: נָאווּ לְחָיַיִךְ בַּ מִּ פַרְעֹה דִּ



 בית מאיר 

214     

 

י נָתַן רֵיחוֹ: צְרוֹ  מְסִבּוֹ נִרְדִּ לֶךְ בִּ הַמֶּ ֶ סֶף: עַד ש  ין עִם נְקֻדּוֹת הַכָּ ר דּוֹדִי לִי בֵּ ר הַמֹּ
ךְ יָפָה עֵינַיִךְ  ךְ יָפָה רַעְיָתִי הִנָּ דִי: הִנָּ כַרְמֵי עֵין גֶּ פֶר דּוֹדִי לִי בְּ ל הַכֹּ כֹּ ְ דַי יָלִין: אֶש  ָ ש 
ינוּ אֲרָזִים רַהִיטֵנוּ  תֵּ נוּ רַעֲנָנָה: קֹרוֹת בָּ ךָ יָפֶה דוֹדִי אַף נָעִים אַף עַרְש ֵ יוֹנִים: הִנְּ

רוֹ   תִים: בְּ
 פרק ב

ין  ן רַעְיָתִי בֵּ ין הַחוֹחִים כֵּ ה בֵּ נָּ ַ וֹש  ש  ת הָעֲמָקִים: כְּ נַּ ַ וֹש  רוֹן ש  ָ ּ לֶת הַש  אֲנִי חֲבַצֶּ
י וּפִרְיוֹ מָתוֹק  בְתִּ ַ י וְיָש  דְתִּ צִלּוֹ חִמַּ נִים בְּ ין הַבָּ ן דּוֹדִי בֵּ עַר כֵּ עֲצֵי הַיַּ תַפּוּחַ בַּ נוֹת: כְּ הַבָּ

י: הֱבִי דוּנִי לְחִכִּ וֹת רַפְּ יש  ִ אֲש  כוּנִי בָּ יִן וְדִגְלוֹ עָלַי אַהֲבָה: סַמְּ ית הַיָּ אַנִי אֶל בֵּ
י  עְתִּ בַּ ְ קֵנִי: הִש  חַבְּ י וִימִינוֹ תְּ ִ חַת לְרֹאש  מֹאלוֹ תַּ י חוֹלַת אַהֲבָה אָנִי: ש ְ פּוּחִים כִּ תַּ בַּ

אַיְלוֹת  צְבָאוֹת אוֹ בְּ לַיִם בִּ ָ נוֹת יְרוּש  עוֹרְרוּ אֶת אֶתְכֶם בְּ עִירוּ וְאִם תְּ דֶה אִם תָּ ָ הַש ּ
בָעוֹת:  ץ עַל הַגְּ ג עַל הֶהָרִים מְקַפֵּ א מְדַלֵּ ה זֶה בָּ ץ: קוֹל דּוֹדִי הִנֵּ חְפָּ תֶּ ֶ הָאַהֲבָה עַד ש 
יחַ מִן  גִּ ְ תְלֵנוּ מַש  ה זֶה עוֹמֵד אַחַר כָּ לִים הִנֵּ דּוֹמֶה דוֹדִי לִצְבִי אוֹ לְעֹפֶר הָאַיָּ

ים: עָנָה דוֹדִי וְאָמַר לִי קוּמִי לָךְ רַעְיָתִי יָפָתִי וּלְכִי לָךְ: הַחֲלֹּ  נוֹת מֵצִיץ מִן הַחֲרַכִּ
יעַ  מִיר הִגִּ נִים נִרְאוּ בָאָרֶץ עֵת הַזָּ צָּ ם חָלַף הָלַךְ לוֹ: הַנִּ ֶ ש  תָו עָבָר הַגֶּ ה הַסְּ י הִנֵּ כִּ

אֵנָה חָ  אַרְצֵנוּ: הַתְּ מַע בְּ ְ פָנִים סְמָדַר נָתְנוּ רֵיחַ קוּמִי וְקוֹל הַתּוֹר נִש  יהָ וְהַגְּ נְטָה פַגֶּ
דְרֵגָה הַרְאִינִי אֶת מַרְאַיִךְ  סֵתֶר הַמַּ לַע בְּ חַגְוֵי הַסֶּ לָךְ רַעְיָתִי יָפָתִי וּלְכִי לָךְ: יוֹנָתִי בְּ

וּ  י קוֹלֵךְ עָרֵב וּמַרְאֵיךְ נָאוֶה: אֶחֱזוּ לָנוּ ש  מִיעִינִי אֶת קוֹלֵךְ כִּ ְ וּעָלִים הַש  עָלִים ש 
ים: עַד  נִּ ַ וֹש  ּ ש  רָמִים וּכְרָמֵינוּ סְמָדַר: דּוֹדִי לִי וַאֲנִי לוֹ הָרֹעֶה בַּ לִים כְּ ים מְחַבְּ קְטַנִּ
לִים עַל הָרֵי  מֵה לְךָ דוֹדִי לִצְבִי אוֹ לְעֹפֶר הָאַיָּ לָלִים סֹב דְּ פוּחַ הַיּוֹם וְנָסוּ הַצְּ יָּ ֶ ש 

 בָתֶר: 
 פרק ג

כָּ  ְ יו וְלאֹ מְצָאתִיו: אָקוּמָה עַל מִש  תִּ ְ ש  קַּ י בִּ ִ אָהֲבָה נַפְש  ֶ י אֵת ש  תִּ ְ ש  קַּ ילוֹת בִּ לֵּ בִי בַּ
יו וְלאֹ  תִּ ְ ש  קַּ י בִּ ִ אָהֲבָה נַפְש  ֶ ה אֵת ש  ָ וָקִים וּבָרְחֹבוֹת אֲבַקְש  ְ ּ ש  א וַאֲסוֹבְבָה בָעִיר בַּ נָּ

עִ  בְבִים בָּ מְרִים הַסֹּ ֹ ּ מְעַט מְצָאתִיו: מְצָאוּנִי הַש  י רְאִיתֶם: כִּ ִ אָהֲבָה נַפְש  ֶ יר אֵת ש 
נּוּ עַד  יו וְלאֹ אַרְפֶּ י אֲחַזְתִּ ִ אָהֲבָה נַפְש  ֶ צָאתִי אֵת ש  מָּ ֶ י מֵהֶם עַד ש  עָבַרְתִּ ֶ ש 
לַיִם  ָ נוֹת יְרוּש  י אֶתְכֶם בְּ עְתִּ בַּ ְ י וְאֶל חֶדֶר הוֹרָתִי: הִש  ית אִמִּ הֲבֵיאתִיו אֶל בֵּ ֶ ש 

צְבָאוֹת אוֹ בְּ  ץ: בִּ חְפָּ תֶּ ֶ עוֹרְרוּ אֶת הָאַהֲבָה עַד ש  עִירוּ וְאִם תְּ דֶה אִם תָּ ָ אַיְלוֹת הַש ּ
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ל אַבְקַת רוֹכֵל:  רֶת מוֹר וּלְבוֹנָה מִכֹּ ן מְקֻטֶּ ָ תִימֲרוֹת עָש  ר כְּ דְבָּ מִי זֹאת עֹלָה מִן הַמִּ
בֹּ  רִים סָבִיב לָהּ מִגִּ בֹּ ים גִּ ִ ּ ש  ִ למֹֹה ש  ְ ש  לִּ ֶ תוֹ ש  ה מִטָּ ם אֲחֻזֵי חֶרֶב הִנֵּ לָּ רָאֵל: כֻּ רֵי יִש ְ

לֶךְ  ה לוֹ הַמֶּ רְיוֹן עָש ָ ילוֹת: אַפִּ לֵּ חַד בַּ דֵי מִלְחָמָה אִיש  חַרְבּוֹ עַל יְרֵכוֹ מִפַּ מְלֻמְּ
מָן תּוֹכוֹ רָצוּף  בוֹ אַרְגָּ ה כֶסֶף רְפִידָתוֹ זָהָב מֶרְכָּ בָנוֹן: עַמּוּדָיו עָש ָ למֹֹה מֵעֲצֵי הַלְּ ְ ש 

עֲטָרָה אַהֲבָ  למֹֹה בָּ ְ לֶךְ ש  מֶּ נוֹת צִיּוֹן בַּ לָיִם: צְאֶינָה וּרְאֶינָה בְּ ָ נוֹת יְרוּש  ה מִבְּ
מְחַת לִבּוֹ:  תוֹ וּבְיוֹם ש ִ יוֹם חֲתֻנָּ רָה לּוֹ אִמּוֹ בְּ עִטְּ ֶ  ש 

 פרק ד
עְרֵךְ  תֵךְ ש ַ עַד לְצַמָּ ךְ יָפָה עֵינַיִךְ יוֹנִים מִבַּ ךְ יָפָה רַעְיָתִי הִנָּ ים  הִנָּ עֵדֶר הָעִזִּ כְּ

ם מַתְאִימוֹת  לָּ כֻּ ֶ עָלוּ מִן הָרַחְצָה ש  ֶ צוּבוֹת ש  עֵדֶר הַקְּ יִךְ כְּ נַּ ִ לְעָד: ש  וּ מֵהַר גִּ לְש  גָּ ֶ ש 
תֵךְ  פֶלַח הָרִמּוֹן רַקָּ רֵיךְ נָאוֶה כְּ פְתֹתַיִךְ וּמִדְבָּ נִי ש ִ ָ ּ חוּט הַש  הֶם: כְּ לָה אֵין בָּ כֻּ ַ וְש 

תֵךְ  עַד לְצַמָּ ל מִבַּ לוּי עָלָיו כֹּ גֵן תָּ יּוֹת אֶלֶף הַמָּ נוּי לְתַלְפִּ ארֵךְ בָּ וִיד צַוָּ ל דָּ מִגְדַּ : כְּ
ים: עַד  נִּ ַ וֹש  ּ ש  ה הָרוֹעִים בַּ אוֹמֵי צְבִיָּ נֵי עֳפָרִים תְּ ְ ש  דַיִךְ כִּ ָ נֵי ש  ְ בּוֹרִים: ש  לְטֵי הַגִּ ִ ש 

לָלִים אֵלֶךְ לִי אֶ  פוּחַ הַיּוֹם וְנָסוּ הַצְּ יָּ ֶ ךְ יָפָה ש  לָּ בוֹנָה: כֻּ בְעַת הַלְּ ל הַר הַמּוֹר וְאֶל גִּ
וּרִי מֵרֹאש  אֲמָנָה  ש  בוֹאִי תָּ בָנוֹן תָּ י מִלְּ ה אִתִּ לָּ בָנוֹן כַּ י מִלְּ ךְ: אִתִּ רַעְיָתִי וּמוּם אֵין בָּ

נִי אֲחֹתִ  בְתִּ עֹנוֹת אֲרָיוֹת מֵהַרְרֵי נְמֵרִים: לִבַּ נִיר וְחֶרְמוֹן מִמְּ ה מֵרֹאש  ש ְ י כַלָּ
בוּ  ה מַה טֹּ פוּ דֹדַיִךְ אֲחֹתִי כַלָּ רֹנָיִךְ: מַה יָּ וְּ אַחַד עֲנָק מִצַּ אַחַת מֵעֵינַיִךְ בְּ ינִי בְּ בְתִּ לִבַּ
בַש  וְחָלָב  ה דְּ לָּ פְתוֹתַיִךְ כַּ פְנָה ש ִ טֹּ מִים: נֹפֶת תִּ ש ָ ל בְּ מָנַיִךְ מִכָּ ְ יִן וְרֵיחַ ש  דֹדַיִךְ מִיַּ

וֹנֵךְ  חַת לְש  ל נָעוּל מַעְיָן חָתוּם:  תַּ ה גַּ ן נָעוּל אֲחֹתִי כַלָּ רֵיחַ לְבָנוֹן: גַּ לְמֹתַיִךְ כְּ וְרֵיחַ ש ַ
מוֹן  ם קָנֶה וְקִנָּ פָרִים עִם נְרָדִים: נֵרְדְּ וְכַרְכֹּ רִי מְגָדִים כְּ ס רִמּוֹנִים עִם פְּ רְדֵּ לָחַיִךְ פַּ ְ ש 

ל עֲצֵי לְבוֹנָה מֹר וַאֲהָלוֹת עִם כָּ  ים עִם כָּ אֵר מַיִם חַיִּ ים בְּ נִּ מִים: מַעְיַן גַּ י בְש ָ ֵ ל רָאש 
מָיו יָבֹא דוֹדִי לְגַנּוֹ  לוּ בְש ָ י יִזְּ וְנֹזְלִים מִן לְבָנוֹן: עוּרִי צָפוֹן וּבוֹאִי תֵימָן הָפִיחִי גַנִּ

רִי מְגָדָיו:   וְיֹאכַל פְּ
 פרק ה

ה אָרִיתִי מוֹרִי עִם י אֲחֹתִי כַלָּ אתִי לְגַנִּ תִיתִי יֵינִי  בָּ ָ י ש  ִ בְש  י יַעְרִי עִם דִּ מִי אָכַלְתִּ ש ָ בְּ
י עֵר קוֹל דּוֹדִי דוֹפֵק  נָה וְלִבִּ ֵ כְרוּ דּוֹדִים: אֲנִי יְש  ִ תוּ וְש  ְ עִם חֲלָבִי אִכְלוּ רֵעִים ש 

צּוֹתַי רְסִיסֵ  י נִמְלָא טָל קְוֻּ ִ אש  רֹּ ֶ תִי ש  תְחִי לִי אֲחֹתִי רַעְיָתִי יוֹנָתִי תַמָּ י לָיְלָה: פִּ
לַח  ָ פֵם: דּוֹדִי ש  י אֶת רַגְלַי אֵיכָכָה אֲטַנְּ ה רָחַצְתִּ נָּ ֶ ש  י אֵיכָכָה אֶלְבָּ נְתִּ תָּ י אֶת כֻּ טְתִּ ַ ש  פָּ
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עֹתַי  חַ לְדוֹדִי וְיָדַי נָטְפוּ מוֹר וְאֶצְבְּ י אֲנִי לִפְתֹּ יָדוֹ מִן הַחֹר וּמֵעַי הָמוּ עָלָיו: קַמְתִּ
פּוֹת י יָצְאָה  מוֹר עֹבֵר עַל כַּ ִ י אֲנִי לְדוֹדִי וְדוֹדִי חָמַק עָבָר נַפְש  תַחְתִּ נְעוּל: פָּ הַמַּ

בְבִים  מְרִים הַסֹּ ֹ ּ יהוּ וְלאֹ מְצָאתִיהוּ קְרָאתִיו וְלאֹ עָנָנִי: מְצָאֻנִי הַש  תִּ ְ ש  קַּ רוֹ בִּ בְדַבְּ
מְרֵי הַחֹ  ֹ אוּ אֶת רְדִידִי מֵעָלַי ש  עִיר הִכּוּנִי פְצָעוּנִי נָש ְ נוֹת בָּ י אֶתְכֶם בְּ עְתִּ בַּ ְ מוֹת: הִש 

חוֹלַת אַהֲבָה אָנִי: מַה דּוֹדֵךְ מִדּוֹד  ֶ ידוּ לוֹ ש  גִּ מְצְאוּ אֶת דּוֹדִי מַה תַּ לָיִם אִם תִּ ָ יְרוּש 
גוּל מֵרְבָבָה:  נוּ: דּוֹדִי צַח וְאָדוֹם דָּ עְתָּ בַּ ְ כָה הִש  כָּ ֶ ים מַה דּוֹדֵךְ מִדּוֹד ש  ִ ש  נָּ פָה בַּ הַיָּ

יוֹנִים עַל אֲפִיקֵי מָיִם רֹ  עוֹרֵב: עֵינָיו כְּ חֹרוֹת כָּ ְ ים ש  לִּ לְתַּ ז קְוּצּוֹתָיו תַּ תֶם פָּ וֹ כֶּ אש 
לוֹת מֶרְקָחִים  ם מִגְדְּ ש ֶ עֲרוּגַת הַבֹּ את: לְחָיָו כַּ בוֹת עַל מִלֵּ ְ חָלָב יֹש  רֹחֲצוֹת בֶּ

לִ  ים נֹטְפוֹת מוֹר עֹבֵר: יָדָיו גְּ נִּ ַ וֹש  פְתוֹתָיו ש  יש  מֵעָיו ש ִ ִ רְש  תַּ אִים בַּ ילֵי זָהָב מְמֻלָּ
דִים עַל אַדְנֵי פָז מַרְאֵהוּ  ש  מְיֻסָּ ֵ וֹקָיו עַמּוּדֵי ש  ירִים: ש  פֶת סַפִּ ן מְעֻלֶּ ֵ ת ש  ֶ עֶש 
נוֹת  ים זֶה דוֹדִי וְזֶה רֵעִי בְּ ים וְכֻלּוֹ מַחֲמַדִּ אֲרָזִים: חִכּוֹ מַמְתַקִּ חוּר כָּ בָנוֹן בָּ לְּ כַּ

 ָ  לַיִם:יְרוּש 

 פרק ו
ךְ: דּוֹדִי יָרַד לְגַנּוֹ  נּוּ עִמָּ ֶ נָה דוֹדֵךְ וּנְבַקְש  ים אָנָה פָּ ִ ש  נָּ פָה בַּ אָנָה הָלַךְ דּוֹדֵךְ הַיָּ
ים: אֲנִי לְדוֹדִי וְדוֹדִי לִי הָרֹעֶה  נִּ ַ וֹש  ים וְלִלְקֹט ש  נִּ גַּ ם לִרְעוֹת בַּ ש ֶ לַעֲרוּגוֹת הַבֹּ

ים: יָפָה אַתְּ  נִּ ַ וֹש  ּ ש  י עֵינַיִךְ  בַּ לוֹת: הָסֵבִּ דְגָּ נִּ ה כַּ לָיִם אֲיֻמָּ ָ ירוּש  תִרְצָה נָאוָה כִּ רַעְיָתִי כְּ
עֵדֶר  יִךְ כְּ נַּ ִ לְעָד: ש  וּ מִן הַגִּ לְש  גָּ ֶ ים ש  עֵדֶר הָעִזִּ עְרֵךְ כְּ הֵם הִרְהִיבֻנִי ש ַ ֶ י ש  גְדִּ מִנֶּ

ם מַתְאִימוֹ  לָּ כֻּ ֶ עָלוּ מִן הָרַחְצָה ש  ֶ פֶלַח הָרִמּוֹן הָרְחֵלִים ש  הֶם: כְּ לָה אֵין בָּ כֻּ ַ ת וְש 
ים וַעֲלָמוֹת אֵין  ִ ילַגְש  מֹנִים פִּ ְ לָכוֹת וּש  ה מְּ ים הֵמָּ ִ ּ ש  ִ תֵךְ: ש  עַד לְצַמָּ תֵךְ מִבַּ רַקָּ
הּ רָאוּהָ בָנוֹת  רָה הִיא לְיוֹלַדְתָּ הּ בָּ תִי אַחַת הִיא לְאִמָּ ר: אַחַת הִיא יוֹנָתִי תַמָּ מִסְפָּ

בָנָה וַיְאַ  חַר יָפָה כַלְּ ָ מוֹ ש  קָפָה כְּ ְ ש  ים וַיְהַלְלוּהָ: מִי זֹאת הַנִּ ִ רוּהָ מְלָכוֹת וּפִילַגְש  ְ ּ ש 
חַל לִרְאוֹת  י הַנָּ אִבֵּ י לִרְאוֹת בְּ ת אֱגוֹז יָרַדְתִּ נַּ לוֹת: אֶל גִּ דְגָּ נִּ ה כַּ ה אֲיֻמָּ חַמָּ רָה כַּ בָּ

נִים: לאֹ פֶן הֵנֵצוּ הָרִמֹּ י נָדִיב:  הֲפָרְחָה הַגֶּ בוֹת עַמִּ מַתְנִי מַרְכְּ י ש ָ ִ י נַפְש   יָדַעְתִּ
 פרק ז

מְחֹלַת  ית כִּ וּלַמִּ ּ ש  חֱזוּ בַּ ךְ מַה תֶּ וּבִי וְנֶחֱזֶה בָּ וּבִי ש  ית ש  וּלַמִּ ּ וּבִי הַש  וּבִי ש  ש 
מוֹ  ת נָדִיב חַמּוּקֵי יְרֵכַיִךְ כְּ עָלִים בַּ נְּ פוּ פְעָמַיִךְ בַּ חֲנָיִם: מַה יָּ ה יְדֵי  הַמַּ חֲלָאִים מַעֲש ֵ

נֵי  ְ ים: ש  נִּ ַ וֹש  ּ ש  ים סוּגָה בַּ טְנֵךְ עֲרֵמַת חִטִּ זֶג בִּ הַר אַל יֶחְסַר הַמָּ ן הַסַּ רְרֵךְ אַגַּ ָ ן: ש  אָמָּ
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בּוֹן עַל  ְ חֶש  רֵכוֹת בְּ ן עֵינַיִךְ בְּ ֵ ּ ל הַש  מִגְדַּ ארֵךְ כְּ ה: צַוָּ אֳמֵי צְבִיָּ נֵי עֳפָרִים תָּ ְ ש  דַיִךְ כִּ ָ ש 
רְמֶל  כַּ ךְ עָלַיִךְ כַּ ֵ ק: רֹאש  ש ֶ נֵי דַמָּ בָנוֹן צוֹפֶה פְּ ל הַלְּ מִגְדַּ ךְ כְּ ים אַפֵּ ת רַבִּ עַר בַּ ַ ש 
עַמְתְּ אַהֲבָה  פִית וּמַה נָּ רְהָטִים: מַה יָּ מָן מֶלֶךְ אָסוּר בָּ אַרְגָּ ךְ כָּ ֵ ת רֹאש  וְדַלַּ

 ָ מְתָה לְתָמָר וְש  עֲנוּגִים: זֹאת קוֹמָתֵךְ דָּ תַּ י אֶעֱלֶה בְתָמָר בַּ לוֹת: אָמַרְתִּ כֹּ ְ דַיִךְ לְאַש 
יֵין  ךְ כְּ פּוּחִים: וְחִכֵּ תַּ ךְ כַּ פֶן וְרֵיחַ אַפֵּ לוֹת הַגֶּ כְּ ְ אֶש  דַיִךְ כְּ ָ יו וְיִהְיוּ נָא ש  סַנְסִנָּ אֹחֲזָה בְּ

נִים: אֲנִי לְדוֹדִי וְ  ֵ פְתֵי יְש  רִים דּוֹבֵב ש ִ ָ וּקָתוֹ: הַטּוֹב הוֹלֵךְ לְדוֹדִי לְמֵיש  ש  עָלַי תְּ
פֶן  רְחָה הַגֶּ רָמִים נִרְאֶה אִם פָּ ימָה לַכְּ כִּ ְ פָרִים: נַש  כְּ דֶה נָלִינָה בַּ ָ לְכָה דוֹדִי נֵצֵא הַש ּ
דַי לָךְ: הַדּוּדָאִים נָתְנוּ רֵיחַ וְעַל  ן אֶת דֹּ ם אֶתֵּ ָ מָדַר הֵנֵצוּ הָרִמּוֹנִים ש  ח הַסְּ תַּ פִּ

ל מְגָדִים חֲ  תָחֵינוּ כָּ י לָךְ: פְּ נִים דּוֹדִי צָפַנְתִּ ָ ם יְש  ים גַּ ִ  דָש 
 פרק ח

ם לאֹ יָבוּזוּ לִי: אֶנְהָגֲךָ  קְךָ גַּ ָ ּ י אֶמְצָאֲךָ בַחוּץ אֶש  דֵי אִמִּ ְ אָח לִי יוֹנֵק ש  נְךָ כְּ מִי יִתֶּ
מֹ  נִי: ש ְ יִן הָרֶקַח מֵעֲסִיס רִמֹּ קְךָ מִיַּ ְ דֵנִי אַש  לַמְּ י תְּ ית אִמִּ חַת אֲבִיאֲךָ אֶל בֵּ אלוֹ תַּ

עֹרְרוּ  עִירוּ וּמַה תְּ לַיִם מַה תָּ ָ נוֹת יְרוּש  י אֶתְכֶם בְּ עְתִּ בַּ ְ קֵנִי: הִש  חַבְּ י וִימִינוֹ תְּ ִ רֹאש 
חַת  קֶת עַל דּוֹדָהּ תַּ ר מִתְרַפֶּ דְבָּ ץ: מִי זֹאת עֹלָה מִן הַמִּ חְפָּ תֶּ ֶ אֶת הָאַהֲבָה עַד ש 

ה חִבְּ  מָּ ָ יךָ ש  פּוּחַ עוֹרַרְתִּ ימֵנִי כַחוֹתָם עַל הַתַּ לָה יְלָדַתְךָ: ש ִ ה חִבְּ מָּ ָ ךָ ש  לַתְךָ אִמֶּ
י  פֵּ ְ פֶיהָ רִש  ָ אוֹל קִנְאָה רְש  ְ ה כִש  ָ וֶת אַהֲבָה קָש  ה כַמָּ י עַזָּ חוֹתָם עַל זְרוֹעֶךָ כִּ ךָ כַּ לִבֶּ

ים לאֹ יוּכְלוּ לְכַבּוֹת אֶת הָאַהֲבָה וּנְהָרוֹ  לְהֶבֶתְיָה: מַיִם רַבִּ ַ טְפוּהָ אֵש  ש  ְ ת לאֹ יִש 
דַיִם אֵין  ָ ה וְש  אַהֲבָה בּוֹז יָבוּזוּ לוֹ: אָחוֹת לָנוּ קְטַנָּ יתוֹ בָּ ל הוֹן בֵּ ן אִיש  אֶת כָּ אִם יִתֵּ
סֶף  הּ: אִם חוֹמָה הִיא נִבְנֶה עָלֶיהָ טִירַת כָּ ר בָּ דֻבַּ יְּ ֶ יּוֹם ש  ה לַאֲחֹתֵנוּ בַּ עֲש ֶ לָהּ מַה נַּ

לֶת הִיא נָצוּ  לוֹת אָז הָיִיתִי בְעֵינָיו וְאִם דֶּ גְדָּ מִּ דַי כַּ ָ ר עָלֶיהָ לוּחַ אָרֶז: אֲנִי חוֹמָה וְש 
טְרִים אִיש  יָבִא  רֶם לַנֹּ בַעַל הָמוֹן נָתַן אֶת הַכֶּ למֹֹה בְּ ְ רֶם הָיָה לִש  לוֹם: כֶּ ָ מוֹצְאֵת ש  כְּ

לֹ  ְ י לְפָנָי הָאֶלֶף לְךָ ש  לִּ ֶ רְמִי ש  סֶף: כַּ פִרְיוֹ אֶלֶף כָּ רְיוֹ: בְּ מֹה וּמָאתַיִם לְנֹטְרִים אֶת פִּ
רַח דּוֹדִי וּדְמֵה לְךָ לִצְבִי  מִיעִינִי: בְּ ְ יבִים לְקוֹלֵךְ הַש  ִ ים חֲבֵרִים מַקְש  נִּ גַּ בֶת בַּ ֶ הַיּוֹש 

לִים עַל הָרֵי  מִים: אוֹ לְעֹפֶר הָאַיָּ  בְש ָ
 לאחר שיר השירים יאמר:

ל הָעוֹלָמִים, יְהִי רָצוֹן  יר רִבּוֹן כָּ ִ זְכוּת ש  בִּ ֶ פָנֶיךָ יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ, ש  מִלְּ
בוֹתָיו,  סוּקָיו, וּבִזְכוּת תֵּ זְכוּת פְּ ים, בִּ ִ הוּא קֹדֶש  קָדָש  ֶ י, ש  ר קָרָאתִי וְלָמַדְתִּ ֶ ירִים אֲש  ִ ּ הַש 
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וְצֵרוּפָיו וּרְמָזָיו וְסוֹדוֹתָיו  וּבִזְכוּת אוֹתִיּוֹתָיו, וּבִזְכוּת נְקֻדּוֹתָיו, וּבִזְכוּת טְעָמָיו
עַת  ְ עַת רַחֲמִים, ש  ְ עָה זוֹ ש  ָ הֵא ש  תְּ ֶ נּוּ, ש  הוֹרִים הַנּוֹרָאִים הַיּוֹצְאִים מִמֶּ ים וְהַטְּ ִ דוֹש  הַקְּ

עַת הַאֲזָנָה, וְנִקְרָאֲךָ וְתַעֲנֵנוּ, נַעֲתִיר לְךָ וְהֵעָתֵר לָנוּ, וְיִהְיֶה עוֹלָה לְפָ  ְ בָה, ש  ָ נֶיךָ הַקְש 
ר הֵם  ֶ פְלָאוֹת וְהַנּוֹרָאוֹת אֲש  ל הַסּוֹדוֹת הַנִּ גְנוּ כָּ ַ אִלּוּ הִש ּ ירִים כְּ ִ ּ יר הַש  ִ קְרִיאַת וְלִימוּד ש 
מוֹת,  ָ ש  וֹת, הָרוּחוֹת וְהַנְּ פָש  הַנְּ ֶ ה לְמָקוֹם ש  נָאָיו, וְנִזְכֶּ כָל תְּ חֲתוּמִים וּסְתוּמִים בּוֹ בְּ

ם, וּכְאִלּ  ָ ּ ין נֶחְצָבוֹת מִש  גִלְגּוּל זֶה, בֵּ ין בְּ יג בֵּ ִ ל עָלֵינוּ לְהַש ּ טָּ מֻּ ֶ ּ ל מַה ש  ינוּ כָּ וּ עָש ִ
יקִים  אָר צַדִּ ְ א, עִם ש  גִלְגּוּלִים אֲחֵרִים, וְלִהְיוֹת מִן הָעוֹלִים וְהַזּוֹכִים לָעוֹלָם הַבָּ בְּ

נוּ לְטוֹבָה, וְתִהְיֶה  אֲלוֹת לִבֵּ ְ ל מִש  א כָּ עֵת וַחֲסִידִים. וּמַלֵּ עִם לְבָבֵנוּ וְאִמְרֵי פִינוּ בְּ
י  כָל מַעֲש ֵ רָכָה, הַצְלָחָה וְהַרְוָחָה, בְּ לַח בְּ ְ עֵת מַעֲבָדֵינוּ, וְתִש  בוֹתֵינוּ, וְעִם יָדֵינוּ בְּ ְ מַחְש 

כִינָ  ְ יב ש  ִ רוֹמְמֵנוּ, וְתָש  לּוּתֵנוּ תְּ פּוֹת דַּ ְ קִימֵנוּ, וּמֵאַש  תְךָ לְעִיר יָדֵינוּ, וּמֵעָפָר עָנְיֵנוּ תְּ
מְהֵרָה בְיָמֵינוּ, אָמֵן: ךָ בִּ ְ  קָדְש 
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  צעטיל קטן צעטיל קטן 
  

  מרבי אלימלך מליזענסקמרבי אלימלך מליזענסק

  אלה הדברים אשר יעשה אותם האדם וחי בהם:אלה הדברים אשר יעשה אותם האדם וחי בהם:
א. בכל עת ורגע שהוא פנוי מן התורה ובפרט שהוא יושב בטל לבדו בחדר או שוכב על 

 "ונקדשתי בתוך בני ישראל"שה זו של מטתו ואינו יכול לישן יהיה מהרהר במצות ע
וידמה בנפשו ויצייר במחשבתו כאלו אש גדול ונורא בוער לפניו עד לב השמים והוא 
בשביל קדושת השם יתברך שובר את טבעו ומפיל את עצמו להאש על קידוש השם 
יתברך ומחשבה טובה הקב"ה מצרפה למעשה ונמצא שאינו שוכב ויושב בטל רק 

 דאורייתא.מקיים מצות עשה 

ב. בפסוק א' של קריאת שמע וברכה ראשונה של שמונה עשרה יהרהר כנ"ל ועוד יכוין 
אם יענו אותו כל אומות העולם בכל עינוים קשים ויפשטו עורו מבשרו להכחיש חס 
ושלום ביחודו יסבול כל היסורים ולא יודה להם חס ושלום ויצייר בדעתו ומחשבתו 

 ידי חיוב קריאת שמע ותפלה כדין. כאלו עושין לו כנ"ל ובזה יצא

ן כנ"ל וכשיתחיל להרגיש תענוג גשמי יצייר במחשבתו יכווג. גם בשעת אכילה וזיווג 
כנ"ל ותיכף ומיד יאמר בפיו ובלבבו שיותר היה לו תענוג ושמחה בעשיית מצות עשה 
של ונקדשתי באופן הנ"ל מהרגשת תענוג גשמי הזה שהוא מהצרעת משכא דחויא וכך 

ר וראיה לדבר שיותר היה לו תענוג ושמחה בעשיית מצות עשה של ונקדשתי באופן יאמ
הנ"ל שאפילו היו חוטפין אותו רוצחים באמצע אכילה וזיווג לעשות לו העינוים קשים 
הייתי משמח את עצמי על קידוש השם יתברך יותר מתענוג גשמי הזה. אך יזהר שיהיה 

תקוע על לוח לבו בתוכיות ובפנימיות הלב דובר אמת בלבבו ושיהיה אז בשעת מעשה 
 באמת גמור ולא ישטה את עצמו להיות כגונב דעת עליונה חס ושלום.

ד. בכל הדברים שבעולם הן בתורה הן בתפלה הן במצות מעשיות ירגיל את עצמו לומר 
בזה הלשון הריני עושה זאת לשם יחוד קודשא בריך הוא ושכינתיה לעשות נחת רוח 

שמו וירגיל את עצמו לומר זאת בתוכיות ופנימיות הלב ובהמשך הזמן  להבורא יתברך
 ירגיש הארה גדולה באמירה זו.

ה. כשיתחיל להתעורר בו מדה רעה חס ושלום ממדות רעות שהוא רגיל בהם כגון 
עקשנות ובושת של גאוה ועצלות ובטלה המביאה לידי שיעמום וכיוצא בהם יאמר 

 ,הכנעני החתי האמורי הפריזי החיוי והיבוסי והגרגשי תיכף ומיד בזה הלשון ובכל כחו
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וינצל. וירגיל את עצמו לצמצם ראייתו שלא להסתכל חוץ לד' אמות אפילו בהיותו 
בביתו ובפרט בבית הכנסת ובחדר שלומד בדרך הילוכו בחוץ ובהזדמן לפניו אשה 

 אפילו אשתו ובניו הקטנים וכיוצא יצייר לפני עיניו השם אדנ"י.

 ",ונשמרת מכל דבר רע"יבא לו חס ושלום מחשבה רעה מניאוף יאמר כמה פעמים ו. כש
ויהרהר אז בדרשות חז"ל שדרשו עליו שלא יהרהר אדם ביום ויבא לידי קרי בלילה 
ולא יניח חס ושלום לשהות המחשבה רעה במוחו שלא לטמאות שכל העליון חס 

 ושלום.

לות רעה חס ושלום כגון בהמה וחיה ז. כשיבא חס ושלום לידו בהזדמנות כנגדו הסתכ
או עוף שנזקקין זה לזה או טפח מגולה באשה במקום ערוה או בצורת אשתו נדה וכיוצא 

 ולא יטמא את שכלו חס ושלום. ",ולא תתורו אחרי לבבכם"בהן יאמר תיכף ומיד הפסוק 

ח. ירגיל את עצמו שלא יתחיל לדבר לשום אדם זולת לצורך גדול ההכרח לו ואף 
כרח ידבר בדברים קצרים מאוד מנופה בי"ג נפה שלא יהיה בדיבורו שום שקר חס הה

ושלום ושום חנופה ושום לשון הרע ורכילות ושום הלבנת פנים ולא שום הראות מעשיו 
לבני אדם וירגיל את עצמו בכלל שאמרו חז"ל למוד לשונך לומר איני יודע. כשמדברין 

ברים בטלים ישמיט את עצמו מהם בכל כחו אליו בני אדם אשר אין נזהרים מלדבר ד
על כל פנים יקצר מאוד  ,ובכל מיני תחבולות וכשלא אפשר לו להשמט מהם בשום אופן

 מאוד בזה שמוכרח להשיב להם.

ט. ירגיל את עצמו תיכף ומיד כשיתעורר משינתו יאמר מודה אני לפניך מלך חי וקים 
לו בלשון אשכנז בלב שמח ברוך שהחזרת בי נשמתי בחמלה רבה אמונתך. ויאמר אפי

אל עליון אשר נתן לי מצות ציצית אלה אשר אני מסובב בהן ומצות נטילת ידים שחרית 
ם שלי ויראה שיהיה לבו מלא שמחה ילהעביר רוח רעה והקליפה הקשה מעל שתי ידי

 באמרו כנ"ל ויקבל עליו הגדר של מיעוט הדיבור בנזכר לעיל סי' ח.

הלימוד שעורין כסדרן תיכף ומיד אחר קומו משינתו ואחר אמרו י. יזהר מאוד בהתמדת 
תיקון חצות והצעטיל קטן לא יזוז מהספר שלומד בו אפילו שעה אחת בכל פעם שיישב 
את עצמו ללמוד ואחר שיאמר תפלת השב המתחלת אנא השם וכו' ותפלת התלמוד 

ות שום הפסק תורה בשערי ציון המתחלת הנני רוצה ללמוד יראה בכל כחו שלא לעש
אפילו במחשבה אחרת זולת מחשבת הלימוד ומחשבת הצעטיל קטן שהוא לפני עיניו 

 כי המאור שבה יחזירנו למוטב.

יא. ירגיל את עצמו להתפלל בכל כחו ובקול המעורר הכוונה להדבק המחשבה לדיבור 
ופניו אל הכותל בתוך סידור התפלה בבוקר ובערב ולא יסתכל לצדדין מתחלת התפלה 
עד סופה ובחזרת הש"ץ השמונה עשרה יעיין בסידור לענות אמן בכל כחו על כל ברכה 
וברכה ובשעת קריאת התורה להטות אזנו על כל דיבור ודיבור מהקורא כקורא את 
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המגילה ולעשות עצמו כאלם בבית הכנסת אפילו קודם התפלה ואחריה עד הליכתו 
 לביתו.

יאת הצעטיל קטן הזה כאלו איש אחד עומד יב. יצייר במחשבתו תמיד ובפרט בשעת קר
סמוך לו ומעורר אותו בקול רעש גדול לקיים כל הנהגות אלו ואל יפיל שום דבר ארצה 
אפילו נקודה קטנה וכשירגיל עצמו כך אזי במשך הזמן יבא עליו התעוררות גדול מצד 

 נשמתו רשפי אש שלהבת י"ה.

לו לפני חבר נאמן כל המחשבות יג. לספר בכל פעם לפני המורה לו דרך השם ואפי
והרהורים רעים אשר הם נגד תורתנו הקדושה אשר היצר הרע מעלה אותן על מוחו 
ולבו הן בשעת תורה ותפלה הן בשכבו על מטתו והן באמצע היום ולא יעלים שום דבר 
מחמת הבושה ונמצא על ידי סיפור הדברים שמוציא מכח אל הפועל משבר את כח 

ל להתגבר עליו כל כך בפעם אחרת חוץ עצה הטובה אשר יוכל היצר הרע שלא יוכ
 לקבל מחבירו שהוא דרך השם והוא סגולה נפלאה.

יד. יזהר מאוד ומאוד לחזור לפעמים בכל מעת לעת זה הצעטיל קטן ויפרש כל תיבה 
ותיבה בלשון אשכנז וזה יהיה לו חוק ולא יעבור מללמוד קודם הזיווג פרק טז בספר 

והנהגות האריז"ל ואם ישאר לו פנאי ילמוד גם פרק יז שער הקדושה( )ראשית חכמה 
 מראשית חכמה הנ"ל וזה יהיה לו חוק ולא יעבור.

לת השב של רבינו יונה ז"ל ואחר אכילת יטו. קודם נטילת ידיים לאכילה יאמר תפ
אין אני אוכל להנאת  הושכינתי המוציא יאמר בזה הלשון לשם יחוד קודשא בריך הוא

חס ושלום רק שיהיה גופי בריא וחזק לעבודתו יתברך שמו ואל יעכב שום חטא גופי 
ועון והרהור רע ותענוג גשמי את היחוד קודשא בריך הוא על ידי ניצוצות קדושות של 
האכילה והשתיה הזה ויכוין כשהוא אוכל דבר מה או שותה דבר מה שהטעם שהוא 

ות הקדושה וניצוצות הקדושה מרגיש בפיו בשעת לעיסה ובשעת גמיעה היא פנימי
השורה במאכל או במשקה ההוא ועל ידי האכילה והטחינה בשינים והאצטומכא נברר 
הפנימיות מהמאכל שלא יעשה מותר להשפיע לחיצונים ואז נפשו נהנית מהפנימיות, 
והפסולת נעשה מותרות ונדחה אל החיצונים ויקבל אז במחשבתו שתיכף ומיד 

לא ישהה את הפסולת בקרבו לטמא חס ושלום את מוחו  כשירגיש שיצטרך לנקביו
ולשקץ את נפשו להשהות את הצואה והשתן בקרבו אפילו רגע אחד. וגם יצייר לפניו 
בשעת אכילה האותיות מאכ"ל בכתב אשורית ויהרהר שעולה צ"א כמנין הויה בשילוב 

 אדני.

קן מדותיו בשנת טז. האדם לא נברא בעולם רק לשבר את הטבע לכן יזרז את עצמו לת
י"ח דוקא כמו שאבאר כגון מי שנולד בטבע של עקשנות ישבר את טבעו מ' יום רצופים 
לעשות דוקא להיפך ממה שיעלה במחשבתו וכן מי שבטבע עצל ירגיל את עצמו מ' יום 
רצופים לעשות כל דבר בזריזות הן בהולך לשכוב על מטתו הן לקום בבוקר ממשכבו 
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ם ונטילת ידיים ולנקות את גופו ולילך בזריזות לבית הכנסת הן בזריזות לבישת בגדי
תיכף אחר קומו מהספר וכיוצא בהן וכן מי שטבעו ביישן מהחלק של בושה רעה ירגיל 
את עצמו מ' יום להתפלל דוקא בקול רם וכח תנועת אבריו ולקיים כל עצמותי תאמרנה 

שה הרעה ממנו וכן מי ולברך על התורה בקול רם עד שיעזרהו מן השמים להסיר הבו
שאמרי פיו אינם עולים יפה ומסודר מחמת הרגל טבעו וכלי הדיבור שלו ירגיל את עצמו 
מ' יום להטות אזנו להדיבורים היוצאים מאליו הן במילי דעלמא והן במילי דשמיא הן 
בשעת הלימוד כי הרגל של כל דבר נעשה שלטון וכן מי שטבעו אינו מתמיד בלימודו 

צמו גם כן מ' יום וילמוד יותר מהרגל שלו ויסתכל בכל פעם קודם הלימוד ירגיל את ע
בצעטיל קטן שלי ומשם ואילך מן השמים יעזרוהו להיות מוסיף והולך בשבירת מדות 

 הרעות עד תומם.

יז. בכל עת שהוא פנוי מהתורה ומהתפלה ילמוד את עצמו בעל פה דברים הצריכים לו 
פלת השב וברכת לבנה ובריך שמיה ועל הכל ומודים כגון תיקון רחל ותיקון לאה ות

 ויהרהר במצות עשה של ונקדשתי וכו' ככתוב לעיל. כל זה מצאתי בכתב יד. ,דרבנן
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  הנהגות האדםהנהגות האדם
  
 

 הנהגות האדם מהרב המגיד איש אלהי המפורסם מוהר"ר אלימלך זצ"ל: 

 אלה הדברים אשר יעשה האדם וחי בהם.

ון צריך האדם ללמוד גמרא ופירש"י ותוס' ומפרשים כל אחד לפי השגתו א. הראש
והפוסקים אחריהם ומתחלה ילמוד ש"ע א"ח וצריך להתפלל להש"י שיבא על האמת 
כי חטאת נעורים של האדם הראשון מסמין עיניו שלא יראה אף שיכול לפלפל ולהגיד 

צריך האדם להתחרט מאוד לאחרים דינו אבל הוא בעצמו שוכח ולא מקיימם באמת לכן 
על עונותיו ולהתבודד עצמו קודם אור היום שאז עת רצון לבכות על גלות השכינה 
פעמים הרבה עד אין חקר ויבכה בדמעות וגם ביום לפעמים יתבודד ואז יראה בעצמו 
שעמדו עונותיו נגד עיניו. ויזכור את חטאתיו ועונותיו ופשעיו כהרים וגבעות אשר 

ותם אם עשה ככה. ככה יעשה לא פעם ולא שתים ולא מאה פעמים עד מעולם לא זכר א
אשר ירחמו עליו מן השמים ויתפלל להש"י שידרכהו בדרך ויורהו דרכו שלא יבלה חיי 
חייו ואז הש"י ברחמיו וברוב חסדיו יאיר עיניו באור תורתו הקדושה ויבין וישכיל תוכן 

 הדבר לעשותו ולקיימו: 

זהר מחניפה ומשקרים ולצנות ולה"ר וקנאה ושנאה ותחרות ב. אלה הדברים צריך לי
וכעס וגאוה ומלהסתכל בנשים ומלהרבות שיחה עם אשה אפי' עם אשתו אמרו וכו' 

 ובפרט בעת נדתה צריך הרחקה: )אבות פ"א מ"ה( 

ג. ויזכור תמיד יום המיתה וכשילמוד גמרא או שאר ספרים לא יפסיק שלא יעבור על 
ויתפלל להש"י שילמוד  )איוב ל, ד(.שדרשו על הקוטפי' וכו' ף יב ע"ב( )חגיגה דדברי חז"ל 

 תורה לשמה: 

 ד. ויעסוק באימה וביראה באיזו ספרי מוסר בכל יום בר"ח ושל"ה וח"ה: 

ה. ולפעמים ילמוד באימה במעט איזה כתבים מהאר"י זצלה"ה וכ"ז באימה וביראה 
קדושות והיו נשמרים מנעוריהם  ופחד ה', בדורות הראשונים היו נשמותיהם נשמות

מכל חטא ועון והיו נשמותיהם ראוים ומסוגלים ללמוד חכמה זאת אבל עתה בעו"ה 
שיש לנו גוף עכור וחומר עב צריך האדם לזכך ולכבס עצמו מכל חטא ולזכך נשמתו 
ויבין האדם אם זכך נשמתו כאשר אין יצה"ר מסיתו לשטות והבלים כאשר בתחלה ואז 

בכל פעם הכתבים והש"י יזכהו אם יזכך מחשבתו בקדושה באמת ובתמים יוכל ללמוד 
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שיפתח לו שערי החכמה בכתבי האר"י זללה"ה אשר לא כן כ"ז שמלובש בתאות 
 גופניות בהבלי זמן שהלימוד קשה לו מאד ח"ו: 

ו. צריך האדם לזכך גופו ונפשו בלימוד כנ"ל בלמוד הגמ' ותוס' גם דברי אגדה שבגמ' 
 ים מאד לזכך נשמתו: המה מסוגל

 ז. וישמור עצמו מעבירות מהרהורים רעים בכל אופן ואופן: 

ח. וישמור עצמו מלשנוא שום אדם מישראל כ"א הרשעים שנודעים לו בבירור שאי 
אפשר לדונם לכף זכות וכל שאפשר לדונם לזכות מחויב לאהוב כנפשו בכל מאודו 

 א יט, יח(: )ויקרבגופו וכנפשו לקיים "ואהבת לרעך כמוך" 

ט. וישמור את עצמו מלדבר שום דבור קודם התפלה אפי' דבר אחד כי זה מבטל כוונת 
 התפלה: 

י. ויזהר לנקות את עצמו קודם התפלה וקודם סעודה גם בכל פעם שצריך לנקביו שלא 
 להשהות ויעבור על בל תשקצו: 

 ז ח"ו: יא. ויזהר שיהי' בגדיו הכתונת ומכנסים מנוקים מלכלוך וצואה וש"

יב. לא יטיל אימה יתירה בתוך ביתו ולא יקפיד שום הקפדה בתוך ביתו ואם יהיה לו 
שום הקפדה על שום אדם או על דבר אחד יזכור מיד חטאת נעוריו ויאמר בלבו אין זה 
כי אם עונותי הביאוני לידי הקפדה זו וכן בכל דבר יזכור מיד חטאותיו ועי"ז יוכנע 

 ויושבר כח היצה"ר: 

. ויתפלל להשי"ת שיעזרהו לעשות תשובה שלימה ושלא ימות בלא תשובה ויכלול יג
את עצמו בתוך שאר ב"ת שיעזרו שיעשה תשובה שלימה ויתפלל על מחילת עונותיו 

 בכלל מחילת עונות ב"י: 

יד. ויהיו דבריו בנחת עם בני אדם ואם משבחין אותו ילך בזריזות ויצטער את עצמו 
אותו ואין בי אלו היו מכירין בשפלותי ושטותי ומעללי ומעשי ויאמר מה זה משבחין 

הרעים ואיך אשא פני לפני הבורא ית"ש שהוא יודע ורואה מעשי בכל עת ורגע אעפ"כ 
 הוא מרחם עלי בכל דברי: 

טו. ידמה בעיניו כאלו אדם עומד לנגדו תמיד ולא ירף ממנו השגחתו במעשיו תמיד 
ה מתבייש ונמאס בעיניו והיה מטמין את עצמו ואלו היה רואה בו דבר מכוער הי

באמתחת עכבר מגודל הבושה על אחת כמה וכמה ית' שמו עומד עליו ורואה במעשיו 
אם יסתר כמ"ש בא"ח  כג, כד( ה)ירמיבכל עת ורגע בלתי אפשרי להטמין עצמו ממנו כמ"ש 

  )סי' א, א(:

כזה שמתגנה במעשיו טז. אם יגנה אותו שום אדם ישמח מאד שהקרה ה' לפניו איש 
 המכוערים וכל אדם יהיה בעיניו טוב ממנו: 
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יז. ירחיק את עצמו מכל דבר שאין בו צורך לתכלית בריאת גופו לעבודת הש"י כן 
 באכילה ושתיה הן בכל תאות והנאות. 

יח. ועיקר שישמור את עצמו ממשקה המשכרו כי זה חולי רע ומביא את האדם לשפלות 
 לא תרוי ולא תחטא:  כות דף כט ע"ב()ברגדול כמאמר התנא 

 יט. וישמור מלהזכיר שם לבטלה: 

כ. וישמור עצמו מלדבר ומלחשוב שום דבר קדושה במקום מטונף כי היצר הרע מתגבר 
 דוקא להזכיר דבר קדושה במקום מטונף: 

כא. וישמור עצמו מלדבר בבית הכנסת הקדוש אף דברי מוסר שלא יומשך מתוך כן 
 לדבר בטל:
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  ברכת המזוןברכת המזון
  
 

 )ח"א סי' ב(:לפני מים אחרונים יאמר "לשם יחוד" זה שהובא בסה"ק לשון חכמים 

ם יוֹ"ד  ֵ דְחִילוּ וּרְחִימוּ וּרְחִימוּ וּדְחִילוּ, לְיַחֲדָא ש  יהּ, בִּ כִינְתֵּ ְ רִיךְ הוּא וּש  א בְּ ָ ם יִחוּד קֻדְש  ֵ לְש 
יִחוּדָ  וָא"ו קֵ"י בְּ לִים קֵ"י בְּ ְ ה )יהוה( א ש  ם מִצְוַת עֲש ֵ אִים לְקַיֵּ רָאֵל. הֲרֵי אֲנַחְנוּ בָּ ל יִש ְ ם כָּ ֵ ש  בְּ

, וּבֵרַכְתָּ אֶת יְהֹוָה  בָעְתָּ תּוֹרָה: וְאָכַלְתָּ וְש ָ תוּב בַּ כָּ זוֹן, כַּ ת הַמָּ רְכַּ אוֹרַיְתָא לְבָרֵךְ בִּ  יאהדונהידְּ
רֶש  מִצְוָה זוֹ  ֹ ן ש  פָנֶיךָ יְהֹוָה  אֱלהֶֹיךָ. לְתַקֵּ מָקוֹם עֶלְיוֹן. וִיהִי רָצוֹן מִלְּ אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי  יאהדונהיבְּ

ה וּבְרָכָה  נִיָּ ְ וֹנָה וּבְרָכָה ש  רָכָה רִאש  לֶת וּרְצוּיָה לְפָנֶיךָ בְּ וּבָה וּמְקֻבֶּ הְיֶה חֲש  תִּ ֶ אֲבוֹתֵינוּ, ש 
זוֹן.  ה עַל הַמָּ ר נְבָרֵךְ עַתָּ ֶ ית, אֲש  ִ לִיש  ְ יךְ )ש  ִ ין נוּקְבִין, וּלְהַמְש  חַ וִיכֹלֶת, וְעֵזֶר וְסִיּוּעַ, לְהַעֲלוֹת מַיִּ ן לָנוּ כֹּ וְתִתֵּ

ר ֶ רָכָה רְבִיעִית אֲש  לֶת וּרְצוּיָה לְפָנֶיךָ בְּ וּבָה וּמְקֻבֶּ הְיֶה חֲש  רָאֵל וְרָחֵל. וְגַם תִּ עָה מוֹחִין לְיִש ְ ן לָנוּ  אַרְבָּ ה, וְתִתֵּ נְבָרֵךְ עַתָּ

עָה מוֹחִין לְיַעֲקֹב וְרָחֵל(. כֹּ  יךְ אַרְבָּ ִ ין נוּקְבִין, וּלְהַמְש  נּוּ חַ וִיכֹלֶת, וְעֵזֶר וְסִיּוּעַ, לְהַעֲלוֹת מַיִּ וַּ אִלּוּ כִּ וְיַעֲלֶה לְפָנֶיךָ כְּ
זוֹן. וִיהִי נֹעַ  ל הַמָּ ֶ רָכוֹת אֵלּוּ ש  ע בְּ אַרְבַּ ן בְּ נוֹת הָרְאוּיוֹת לְכַוֵּ וָּ כָל הַכַּ ם אֲדֹנָי אֱלהֵֹינוּ עָלֵינוּ. בְּ

ה יָדֵינוּ כּוֹנְנֵהוּ: ה יָדֵינוּ כּוֹנְנָה עָלֵינוּ. וּמַעֲש ֵ  וּמַעֲש ֵ

 אח"כ יטול מים אחרונים על אצבעותיו וינגבם, ויאמר:

נוּ סֶלָה:  נָיו אִתָּ נוּ וִיבָרְכֵנוּ. יָאֵר פָּ יר: אֱלהִֹים יְחָנֵּ ִ נְגִנֹת מִזְמוֹר ש  חַ בִּ אָרֶץ לַמְנַצֵּ לָדַעַת בָּ
י נוּ לְאֻמִּ מְחוּ וִירַנְּ ם: יִש ְ לָּ ים כֻּ ים אֱלהִֹים. יוֹדוּךָ עַמִּ וּעָתֶךָ: יוֹדוּךָ עַמִּ כָל גּוֹיִם יְש  ךָ. בְּ רְכֶּ ם דַּ
ים ים אֱלהִֹים. יוֹדוּךָ עַמִּ נְחֵם סֶלָה: יוֹדוּךָ עַמִּ אָרֶץ תַּ ים בָּ ר. וּלְאֻמִּ ֹ ים מִיש  ט עַמִּ פֹּ ְ י תִש   כִּ

ל אַפְסֵי  ם: אֶרֶץ נָתְנָה יְבוּלָהּ. יְבָרְכֵנוּ אֱלהִֹים אֱלהֵֹינוּ: יְבָרְכֵנוּ אֱלהִֹים. וְיִירְאוּ אוֹתוֹ כָּ לָּ כֻּ
 אֶרֶץ:

מָע. אֶת הָאֱלהִֹים  יאהדונהיאֲבָרְכָה אֶת יְהֹוָה  ְ ל נִש  בָר הַכֹּ פִי: סוֹף דָּ תוֹ בְּ הִלָּ מִיד תְּ כָל עֵת. תָּ בְּ
ת יְהֹוָה יְרָא וְאֶת מִ  הִלַּ ל הָאָדָם: תְּ י זֶה כָּ מוֹר, כִּ ְ ר  יאהדונהיצְוֹתָיו ש  ש ָ ל בָּ י. וִיבָרֵךְ כָּ ר פִּ יְדַבֶּ

לְחָן  ֻ ּ ר אֵלַי, זֶה הַש  ה וְעַד עוֹלָם הַלְלוּיָהּ: וַיְדַבֵּ וֹ לְעוֹלָם וָעֶד: וַאֲנַחְנוּ נְבָרֵךְ יָהּ מֵעַתָּ ם קָדְש  ֵ ש 
ר לִפְנֵי יְהֹוָה  ֶ  :אהדונהייאֲש 

א: אם הם שלושה אומר המזמן ָ יש  אָה קַדִּ א עִלָּ מַיִם:עונים: הַב לָן וְנִבְרִיךְ לְמַלְכָּ ָ וּת  אומר המזמן: : ש  רְש  בִּ

לּוֹ: ֶ ּ אָכַלְנוּ מִש  ֶ וּתְכֶם, נְבָרֵךְ ש  וּת מוֹרַי וְרַבּוֹתַי, וּבִרְש  א, וּבִרְש  ָ יש  אָה קַדִּ א עִלָּ רוּךְ : בָּ והמסובים עונים מַלְכָּ

לּוֹ וּבְטוּבוֹ חָיִינוּ: ֶ ּ אָכַלְנוּ מִש  ֶ לּוֹ וּבְטוּבוֹ חָיִינוּ:והמזמן חוזר ש  ֶ ּ אָכַלְנוּ מִש  ֶ רוּךְ ש  עשרה או יותר  הם ואם : בָּ

לּוֹ:המזמן אומר ֶ ּ אָכַלְנוּ מִש  ֶ לּוֹ והמסובים עונים : נְבָרֵךְ אֱלהֵֹינוּ ש  ֶ ּ אָכַלְנוּ מִש  ֶ רוּךְ אֱלהֵֹינוּ ש   וּבְטוּבוֹ חָיִינוּ:: בָּ

לּוֹ וּבְטוּבוֹ חָיִינוּ: והמזמן חוזר: ֶ ּ אָכַלְנוּ מִש  ֶ רוּךְ אֱלהֵֹינוּ ש    בָּ
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ה יְהֹוָה  רוּךְ אַתָּ לּוֹ  יאהדונהיבָּ ן אוֹתָנוּ וְאֶת הָעוֹלָם כֻּ אֱלהֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם, הָאֵל הַזָּ
רֶוַח וּבְרַחֲמִים רַ  חֶסֶד בְּ חֵן בְּ טוּבוֹ בְּ י לְעוֹלָם חַסְדּוֹ: בְּ ר. כִּ ש ָ ים. נֹתֵן לֶחֶם לְכָל בָּ בִּ

י הוּא  מִיד לְעוֹלָם וָעֶד. כִּ מִיד לאֹ חָסַר לָנוּ וְאַל יֶחְסַר לָנוּ מָזוֹן תָּ דוֹל תָּ וּבְטוּבוֹ הַגָּ
ל וְהִתְקִין מִחְיָה וּמָזוֹן לְכָל בְּ  לְחָנוֹ עָרוּךְ לַכֹּ ֻ ל וְש  ר אֵל זָן וּמְפַרְנֵס לַכֹּ ֶ רִיּוֹתָיו אֲש 

אָמוּר. פּוֹתֵחַ אֶת יָדֶךָ.  רָא בְרַחֲמָיו וּבְרוֹב חֲסָדָיו כָּ ר"ת פא"י שהוא מספר יאהדונה"י )בָּ

יעַ  ומספר סא"ל, וס"ת חת"ך( בִּ ה יְהֹוָה  )כמספר חת"ך(וּמַש ְ רוּךְ אַתָּ לְכָל חַי רָצוֹן: בָּ
ל:יאהדונהי ן אֶת הַכֹּ  , הַזָּ

ה טוֹבָה  יאהדונהיה נוֹדֶה לְךָ יְהֹוָ  הִנְחַלְתָּ לַאֲבוֹתֵינוּ אֶרֶץ חֶמְדָּ ֶ אֱלהֵֹינוּ. עַל ש 
ית  הוֹצֵאתָנוּ מֵאֶרֶץ מִצְרַיִם וּפְדִיתָנוּ מִבֵּ ֶ ים וּמָזוֹן. עַל ש  רִית וְתוֹרָה חַיִּ וּרְחָבָה בְּ

 ֶ רֵנוּ. וְעַל תּוֹרָתְךָ ש  בְש ָ חָתַמְתָּ בִּ ֶ רִיתְךָ ש  י רְצוֹנָךְ עֲבָדִים. וְעַל בְּ נוּ. וְעַל חֻקֵּ דְתָּ מַּ לִּ
ה זָן וּמְפַרְנֵס אוֹתָנוּ: אַתָּ ֶ ים וּמָזוֹן ש  נוּ. וְעַל חַיִּ הוֹדַעְתָּ ֶ  ש 

ל יְהֹוָה  אָמוּר:  יאהדונהיעַל הַכֹּ מָךְ, כָּ ְ אֱלהֵֹינוּ אֲנַחְנוּ מוֹדִים לָךְ וּמְבָרְכִים אֶת ש 
. וּבֵרַכְתָּ  בָעְתָּ אֱלהֶֹיךָ,  יאהדונהיאֶת יְהֹוָה ( יאמר מילת "את" ימזוג את הכוסכש)וְאָכַלְתָּ וְש ָ

ה יְהֹוָה  רוּךְ אַתָּ ר נָתַן לָךְ: בָּ ֶ זוֹן:יאהדונהיעַל הָאָרֶץ הַטּוֹבָה אֲש   , עַל הָאָרֶץ וְעַל הַמָּ
לַיִם עִ  יאהדונהירַחֵם יְהֹוָה  ָ ךְ. וְעַל יְרוּש  רָאֵל עַמָּ ירָךְ. וְעַל אֱלהֵֹינוּ עָלֵינוּ וְעַל יִש ְ

דוֹל  יִת הַגָּ בִירָךְ. וְעַל הַבַּ בוֹדָךְ. וְעַל הֵיכָלָךְ. וְעַל מְעוֹנָךְ. וְעַל דְּ ן כְּ כַּ ְ הַר צִיּוֹן מִש 
לֵנוּ. הַרְוִיחֵנוּ.  לְכְּ רְנְסֵנוּ. כַּ מְךָ עָלָיו. אָבִינוּ, רְעֵנוּ. זוּנֵנוּ. פַּ ִ קְרָא ש  נִּ ֶ דוֹש  ש  וְהַקָּ

צְרִיכֵנוּ יְהֹוָה הַרְוַח לָנוּ מְהֵ  ל צָרוֹתֵינוּ. וְנָא, אַל תַּ אֱלהֵֹינוּ לִידֵי  יאהדונהירָה מִכָּ
ירָה  ִ לֵאָה וְהָרְחָבָה. הָעֲש  א לְיָדְךָ הַמְּ ר וָדָם. וְלאֹ לִידֵי הַלְוָאָתָם. אֶלָּ ש ָ נוֹת בָּ מַתְּ

ה. וְלאֹ נִ  עוֹלָם הַזֶּ לּאֹ נֵבוֹש  בָּ ֶ תוּחָה. יְהִי רָצוֹן ש  א. וּמַלְכוּת וְהַפְּ לֵם לְעוֹלָם הַבָּ כָּ
יָמֵינוּ: מְהֵרָה בְּ ה לִמְקוֹמָהּ בִּ חֲזִירֶנָּ יחָךְ תַּ ִ וִד מְש  ית דָּ  בֵּ

ה יְהֹוָה  רוּךְ אַתָּ מְהֵרָה בְיָמֵינוּ: בָּ לַיִם עִירָךְ בִּ ָ , בּוֹנֵה יאהדונהיוְתִבְנֶה יְרוּש 
לָיִם. ) ָ  אָמֵן(:בלחש:  ואומריְרוּש 
רוּךְ אַתָּ  נוּ. יאהדונהיה יְהֹוָה בָּ , אֱלהֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם לָעַד, הָאֵל אָבִינוּ. מַלְכֵּ

לֶךְ  רָאֵל. הַמֶּ נוּ. קְדוֹש  יַעֲקֹב. רוֹעֵנוּ רוֹעֵה יִש ְ ֵ ירֵנוּ. בּוֹרְאֵנוּ. גּוֹאֲלֵנוּ. קְדוֹש  אַדִּ
כָל יוֹם וָיוֹם הוּא הֵטִיב לָנ בְּ ֶ ל. ש  טִיב לַכֹּ וּ. הוּא מֵטִיב לָנוּ. הוּא יֵיטִיב הַטּוֹב וְהַמֵּ

לָה  לָנוּ. הוּא גְמָלָנוּ. הוּא גוֹמְלֵנוּ. הוּא יִגְמְלֵנוּ לָעַד חֵן וָחֶסֶד וְרַחֲמִים וְרֵיוַח וְהַצָּ
 : אָמֵן:יענווְכָל טוֹב: 
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מַיִ  ָ ּ ש  ח בַּ בַּ תַּ ְ א כְבוֹדוֹ: הָרַחֲמָן הוּא יִש  סֵּ ח עַל כִּ בַּ תַּ ְ ם וּבָאָרֶץ: הָרַחֲמָן הוּא יִש 
נוּ לְדוֹר דּוֹרִים: הָרַחֲמָן הוּא קֶרֶן לְעַמּוֹ יָרִים: הָרַחֲמָן הוּא  ח בָּ בַּ תַּ ְ הָרַחֲמָן הוּא יִש 
ר וְלאֹ  הֶתֵּ כָבוֹד וְלאֹ בְבִזּוּי, בְּ נוּ לָנֶצַח נְצָחִים: הָרַחֲמָן הוּא יְפַרְנְסֵנוּ בְּ אַר בָּ יִתְפָּ

נַחַת וְלאֹ בְצַ  לַח בְאִסּוּר, בְּ ְ ינֵינוּ: הָרַחֲמָן הוּא יִש  לוֹם בֵּ ָ ן ש  עַר: הָרַחֲמָן הוּא יִתֵּ
רָכֵינוּ: הָרַחֲמָן  ה יָדֵינוּ: הָרַחֲמָן הוּא יַצְלִיחַ אֶת דְּ כָל מַעֲש ֵ רָכָה רְוָחָה וְהַצְלָחָה בְּ בְּ

ארֵנוּ: הָרַחֲמָן הוּא יוֹלִיכֵ  לוּת מְהֵרָה מֵעַל צַוָּ בּוֹר עוֹל גָּ ְ נוּ מְהֵרָה קוֹמְמִיּוּת הוּא יִש 
פֶש  וּרְפוּאַת הַגּוּף:  לֵמָה. רְפוּאַת הַנֶּ ְ אֵנוּ רְפוּאָה ש  לְאַרְצֵנוּ: הָרַחֲמָן הוּא יִרְפָּ

ח לָנוּ אֶת יָדוֹ הָרְחָבָה:   הָרַחֲמָן הוּא יִפְתַּ
מוֹ  דוֹל כְּ מוֹ הַגָּ ְ ש  נּוּ בִּ ל אֶחָד וְאֶחָד מִמֶּ רְכוּ אֲבוֹתֵינוּ  הָרַחֲמָן הוּא יְבָרֵךְ כָּ תְבָּ נִּ ֶ ש 

לֵמָה. וְכֵן יְהִי  ְ רָכָה ש  ן יְבָרֵךְ אוֹתָנוּ יַחַד בְּ ל. כֵּ ל כֹּ ל מִכֹּ כֹּ אַבְרָהָם יִצְחָק וְיַעֲקֹב בַּ
לוֹמוֹ: ְ ת ש   רָצוֹן וְנֹאמַר אָמֵן: הָרַחֲמָן הוּא יִפְרוֹש  עָלֵינוּ סֻכַּ

ע תּוֹרָתוֹ וְאַהֲבָתוֹ  י נֶחֱטָא.  הָרַחֲמָן הוּא יִטַּ נֵינוּ לְבִלְתִּ נוּ. וְתִהְיֶה יִרְאָתוֹ עַל פָּ לִבֵּ בְּ
מָיִם: ָ ם ש  ֵ ינוּ לְש   וְיִהְיוּ כָל מַעֲש ֵ

י עוֹלָם,  ברכת האורח: ל מַעֲדַנֵּ ר בּוֹ כָּ אָכַלְנוּ עָלָיו וִיסַדֵּ ֶ ה ש  לְחָן הַזֶּ ֻ ּ הָרַחֲמָן הוּא יְבָרֵךְ אֶת הַש 
 ֶ לְחָנוֹ ש  ֻ ש  ה. וְאַל יֶחְסַר וְיִהְיֶה כְּ תֶּ ְ נּוּ יִש  נּוּ יֹאכַל וְכָל צָמֵא מִמֶּ ל רָעֵב מִמֶּ ל אַבְרָהָם אָבִינוּ, כָּ

ל טוּב לָעַד וּלְעוֹלְמֵי עוֹלָמִים אָמֵן: נּוּ כָּ ה וּבַעַל  מִמֶּ יִת הַזֶּ עַל הַבַּ הָרַחֲמָן הוּא יְבָרֵךְ אֶת בַּ
תּ  ְ את. הוּא וּבָנָיו וְאִש  ה הַזֹּ עֻדָּ רֵךְ יְהֹוָה הַסְּ רְבּוּ. בָּ יִּ ֶ חְיוּ. וּבִנְכָסִים ש  יִּ ֶ בָנִים ש  ר לוֹ. בְּ ֶ וֹ וְכָל אֲש 

ק  יאהדונהי קֵּ רְצֶה. וְיִהְיוּ נְכָסָיו וּנְכָסֵינוּ מֻצְלָחִים וּקְרוֹבִים לָעִיר. וְאַל יִזְדַּ חֵילוֹ וּפֹעַל יָדָיו תִּ
בַר חֵטְא וְ  וּם דְּ ה לְפָנָיו וְלאֹ לְפָנֵינוּ ש  ר וְכָבוֹד מֵעַתָּ ֶ עֹש  מִים בְּ ל הַיָּ מֵחַ כָּ ש  וְש ָ הִרְהוּר עָוֹן. ש ָ

ן יְהִי רָצוֹן: א. אָמֵן כֵּ לֵם לְעוֹלָם הַבָּ ה וְלאֹ יִכָּ עוֹלָם הַזֶּ  וְעַד עוֹלָם. לאֹ יֵבוֹש  בָּ

יחַ וּלְבִנְ  ִ ש  נוּ וִיקָרְבֵנוּ לִימוֹת הַמָּ ינוּ וִיזַכֵּ י הָרַחֲמָן הוּא יְחַיֵּ ש  וּלְחַיֵּ קְדָּ ית הַמִּ יַן בֵּ
יחוֹ לְדָוִד וּלְזַרְעוֹ עַד  ִ ה חֶסֶד לִמְש  וּעוֹת מַלְכּוֹ. וְעֹש ֶ יל יְש  א. מַגְדִּ הָעוֹלָם הַבָּ

י יְהֹוָה  ֵ וּ וְרָעֵבוּ. וְדֹרְש  פִירִים רָש  לאֹ יַחְסְרוּ כָל טוֹב: נַעַר הָיִיתִי  יאהדונהיעוֹלָם: כְּ
י וְלֹ  ם זָקַנְתִּ ל הַיּוֹם חוֹנֵן וּמַלְוֶה. וְזַרְעוֹ גַּ ש  לָחֶם: כָּ יק נֶעֱזָב. וְזַרְעוֹ מְבַקֶּ א רָאִיתִי צַדִּ

תִינוּ יִהְיֶה לִרְפוּאָה. וּמַה  ָ ּ ש  ֶ בְעָה. וּמַה ש  אָכַלְנוּ יִהְיֶה לְש ָ ֶ לִבְרָכָה: מַה ש 
ן לִפְנֵיהֶ  תֵּ דִכְתִיב: וַיִּ הוֹתַרְנוּ יִהְיֶה לִבְרָכָה, כְּ ֶ דְבַר יְהֹוָה ש  אכְלוּ וַיּוֹתִירוּ כִּ ם וַיֹּ

ם לַיהֹוָה יאהדונהי רוּכִים אַתֶּ ר יאהדונהי: בְּ ֶ בֶר אֲש  רוּךְ הַגֶּ מַיִם וָאָרֶץ: בָּ ָ ה ש  . עוֹש ֵ
יהֹוָה  ן.  יאהדונהימִבְטָחוֹ: יְהֹוָה  יאהדונהי, וְהָיָה יְהֹוָה יאהדונהייִבְטַח בַּ עֹז לְעַמּוֹ יִתֵּ

ה  ונהייאהדיְהֹוָה  מְרוֹמָיו הוּא בְרַחֲמָיו יַעֲש ֶ לוֹם בִּ ָ ה ש  לוֹם: עוֹש ֶ ָ ּ יְבָרֵךְ אֶת עַמּוֹ בַש 
רָאֵל וְאִמְרוּ אָמֵן:  ל עַמּוֹ יִש ְ לוֹם עָלֵינוּ וְעַל כָּ ָ  ש 
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  מעין שלושמעין שלוש  תתברכברכ
  
 

ה יְהֹוָה  רוּךְ אַתָּ  אֱלהֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם, עַל:יאהדונהי בָּ
 אכל מפירות ז' מינים אומר:                 שתה יין אומר:                               :          ות יאמראכל מזונ        

לָה: לְכָּ חְיָה וְעַל הַכַּ פֶן:             הַמִּ רִי הַגֶּ פֶן וְעַל פְּ רִי הָעֵץ:             הַגֶּ  הָעֵץ וְעַל פְּ
דֶה וְעַל אֶרֶץ ָ נוּבַת הַש ּ רָצִיתָ וְהִנְחַלְתָּ לַאֲבוֹתֵינוּ  וְעַל תְּ ֶ ה טוֹבָה וּרְחָבָה ש  חֶמְדָּ

בּוֹעַ מִטּוּבָהּ. רַחֵם יְהֹוָה  רְיָהּ וְלִש ְ רָאֵל  יאהדונהילֶאֱכוֹל מִפִּ אֱלהֵֹינוּ עָלֵינוּ. וְעַל יִש ְ
בוֹדָךְ. וְעַ  ן כְּ כַּ ְ לַיִם עִירָךְ. וְעַל הַר צִיּוֹן מִש  ָ ךְ. וְעַל יְרוּש  חָךְ. וְעַל עַמָּ ל מִזְבָּ

חֵנוּ  מְּ מְהֵרָה בְיָמֵינוּ. וְהַעֲלֵנוּ לְתוֹכָהּ. וְש ַ דֶש  בִּ לַיִם עִיר הַקֹּ ָ הֵיכָלָךְ. וּבְנֵה יְרוּש 
ה וּבְטָהֳרָה: ָ ּ קְדֻש  בִנְיָנָהּ. וּנְבָרְכָךְ עָלֶיהָ בִּ  בְּ

ל וְנוֹדֶה לְךָ יְהֹוָה  ה טוֹב וּמֵטִיב לַכֹּ י אַתָּ  להֵֹינוּ עַל הָאָרֶץ:אֱ  יאהדונהיכִּ
 אכל פירות                                          שתה יין                                        אכל מזונות                       

לָה לְכָּ חְיָה וְעַל הַכַּ פֶן:   :       וְעַל הַמִּ רִי הַגֶּ  רוֹת:וְעַל הַפֵּ                      וְעַל פְּ
 על של ארץ ישראל אומר:

לָתָהּ:          לְכָּ פְנָהּ:          וְעַל מִחְיָתָהּ וְעַל כַּ רִי גַּ רוֹתֶיהָ:                וְעַל פְּ  וְעַל פֵּ
ה יְהֹוָה  רוּךְ אַתָּ  , עַל הָאָרֶץ וְעַל:יאהדונהיבָּ

לָה:            לְכָּ חְיָה וְעַל הַכַּ רִי            הַמִּ פֶן:                  פְּ רוֹת:            הַגֶּ  הַפֵּ
 על של ארץ ישראל אומר:

פְנָהּ:                           מִחְיָתָהּ:                            רִי גַּ רוֹתֶיהָ:                   פְּ  פֵּ
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  תפילת הדרךתפילת הדרך
  

 

פָנֶיךָ יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ וֵ  לוֹם וְתַצְעִידֵנוּ יְהִי רָצוֹן מִלְּ ָ תּוֹלִיכֵנוּ לְש  ֶ אלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ ש 
לוֹם.  ָ מְחָה וּלְש  ים וּלְש ִ יעֵנוּ לִמְחוֹז חֶפְצֵנוּ לְחַיִּ לוֹם. וְתַגִּ ָ לוֹם וְתַדְרִיכֵנוּ לְש  ָ ואם )לְש 

לוֹם( חוזר באותו היום יאמר ָ ל אוֹיֵב וְאוֹרֵ  וְתַחֲזִירֵנוּ לְש  ף כָּ ילֵנוּ מִכַּ ב וְלִסְטִים וְחַיּוֹת וְתַצִּ
רָכָה  לַח בְּ ְ וֹת וּבָאוֹת לָעוֹלָם וְתִש  ש  תְרַגְּ ל מִינֵי פֻרְעָנִיּוֹת הַמִּ רֶךְ, וּמִכָּ דֶּ רָעוֹת בַּ
עֵינֶיךָ וּבְעֵינֵי כָל  נֵנוּ לְחֵן וּלְחֶסֶד וּלְרַחֲמִים בְּ ה יָדֵינוּ. וְתִתְּ כָל מַעֲש ֵ וְהַצְלָחָה בְּ

מֵעַ תפילה רֹאֵינוּ. וְתִגְמְלֵ  ֹ י אֵל ש  חֲנוּנֵינוּ. כִּ מַע קוֹל תַּ ְ נוּ חֲסָדִים טוֹבִים וְתִש 
וֹמֵעַ תפילה: ה יְהֹוָה, ש  רוּךְ אַתָּ ה: בָּ  וְתַחֲנוּן אָתָּ

ר רָאָם ואומר ג"פ.  ֶ אֲש  אמֶר יַעֲקֹב כַּ עוּ בוֹ מַלְאֲכֵי אֱלהִֹים: וַיֹּ פְגְּ וְיַעֲקֹב הָלַךְ לְדַרְכּוֹ וַיִּ
קוֹם הַהוּא מַחֲנָיִם: מַחֲנֵה אֱ  ם הַמָּ ֵ קְרָא ש  יכוין בתיבת רא"ם ר"ת רפאל אוריאל להִֹים זֶה וַיִּ

יתִי יְהֹוָה,  מיכאל. וגבריאל נכלל בשם אלהים מדת הגבורה: ואומר ג' פעמים. וּעָתְךָ קִוִּ לִיש 
יתִי:  וּעָתְךָ קִוִּ וּעָתְךָ, יְהֹוָה לִיש  יתִי יְהֹוָה לִיש  וִיהִי נוֹעַם אֲדֹנָי  עמים.ואומר ו' פקִוִּ

ה יָדֵינוּ כּוֹנְנֵהוּ:  ה יָדֵינוּ כּוֹנְנָה עָלֵינוּ, וּמַעֲש ֵ  ואומר י' פעמים.אֱלהֵֹינוּ עָלֵינוּ, וּמַעֲש ֵ
נָיו אֵלֶיךָ, וְיָש ֵ  א יְהֹוָה פָּ ָ : יִש ּ ךָּ נָיו אֵלֶיךָ, וִיחֻנֶּ מְרֶךָ: יָאֵר יְהֹוָה פָּ ְ ם יְבָרֶכְךָ יְהֹוָה וְיִש 

לוֹם:  ָ  לְךָ ש 

מִי ואומר ה' פעמים ְ רֵא בָהֶם ש  עָרִים, וְיִקָּ ל רָע, יְבָרֵךְ אֶת הַנְּ לְאָךְ הַגּוֹאֵל אוֹתִי מִכָּ . הַמַּ
קֶרֶב הָאָרֶץ:  ם אֲבוֹתַי, אַבְרָהָם וְיִצְחָק, וְיִדְגּוּ לָרוֹב בְּ ֵ ת  ואומר ג"פ.וְש  עוּ וַיְהִי חִתַּ וַיִסָּ

נֵי יַעֲקֹב:  אֱלהִֹים עַל הֶעָרִים ר סְבִיבוֹתֵיהֶם וְלאֹ רָדְפוּ אַחֲרֵי בְּ ֶ ה  ואומר ג"פ.אֲש  הִנֵּ
ר הֲכִינֹתִי:  ֶ קוֹם אֲש  רֶךְ וְלַהֲבִיאֲךָ אֶל הַמָּ דָּ מָרְךָ בַּ ְ לֵחַ מַלְאָךְ לְפָנֶיךָ לִש  ֹ אָנֹכִי ש 

ה סֵתֶר לִי ר. ויכוין בפסוק כ"י מלאכי"ו יצו"ה ל"ך ס"ת "יוהך" והוא שם מסוגל לשמירה: ואומ אַתָּ
יָהּ יְהֹוָה צוּר  י בְּ טְחוּ בַיהֹוָה עֲדֵי עַד כִּ סוֹבְבֵנִי סֶלָה: בִּ ט תְּ י פַלֵּ רֵנִי רָנֵּ צְּ ר תִּ מִצַּ
נוּ.  לוֹם: יְהֹוָה צְבָאוֹת עִמָּ ָ ּ ן. יְהֹוָה יְבָרֵךְ אֶת עַמּוֹ בַש  עוֹלָמִים: יְהֹוָה עֹז לְעַמּוֹ יִתֵּ
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ב לָנוּ אֱלהֵֹ  גָּ ךְ. מִש ְ טֵחַ בָּ רֵי אָדָם בֹּ ְ יְהֹוָה  ג"פ:י יַעֲקֹב סֶלָה: יְהֹוָה צְבָאוֹת אַש 
לֶךְ יַ'עֲנֵנוּ בְ'יוֹם קָ'רְאֵנוּ:  יעָה הַמֶּ ִ  )ויכוין בר"ת "יב"ק"(:הוֹש 

ה  א עֵינַי אֶל הֶהָרִים, מֵאַיִן יָבֹא עֶזְרִי: עֶזְרִי מֵעִם יְהֹוָה עֹש ֵ ָ עֲלוֹת, אֶש ּ יר לַמַּ ִ ש 
מַ  ָ ן, ש  ָ ה לאֹ יָנוּם וְלאֹ יִיש  מְרֶךָ: הִנֵּ ֹ ן לַמּוֹט רַגְלֶךָ. אַל יָנוּם ש  יִם וָאָרֶץ: אַל יִתֵּ

ה.  כָּ מֶש  לאֹ יַכֶּ ֶ ּ ךָ עַל יַד יְמִינֶךָ: יוֹמָם הַש  מְרֶךָ. יְהֹוָה צִלְּ ֹ רָאֵל: יְהֹוָה ש  וֹמֵר יִש ְ ש 
ל רָ  מָרְךָ מִכָּ ְ יְלָה: יְהֹוָה יִש  לָּ מָר צֵאתְךָ וְיָרֵחַ בַּ ְ ךָ: יְהֹוָה יִש  ֶ מֹר אֶת נַפְש  ְ ע, יִש 

ה וְעַד עוֹלָם:  וּבוֹאֶךָ, מֵעַתָּ

רָאֵל. מִימִינִי  ם יְהֹוָה אֱלהֵֹי יִש ְ ֵ ש  ב: בְּ גָּ יק וְנִש ְ ם יְהֹוָה בּוֹ יָרוּץ צַדִּ ֵ ל עֹז ש  מִגְדַּ
פָנַי אוֹרִיאֵל, וּמֵ  מֹאלִי גַבְרִיאֵל, וּמִלְּ ְ י מִיכָאֵל. וּמִש ּ ִ אֲחוֹרַי רְפָאֵל, וְעַל רֹאש 

כִינַת אֵל: ְ  ש 
 

 
 

 תפילת הדרך  
 למטוס

 
 

תּוֹלִיכֵנוּ  ֶ מַיִם וָאָרֶץ ש  ָ יְהִי רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהֹוָה אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ קוֹנֵה ש 
לוֹם,  ָ יעֵנוּ לִמְחוֹז חֶפְצֵנוּ לְש  לוֹם, וְתַגִּ ָ יסֵנוּ לְש  לוֹם, וְתַטִּ ָ וּתְמַלְטֵנוּ מֵרוּחַ סוֹעָה לְש 

רְעָנֻיּוֹת,  לוֹת וּפֻּ ל מִינֵי תַקָּ וֹת לָבוֹא לָעוֹלָם, וּמִכָּ ש  תְרַגְּ עוֹת רָעוֹת הַמִּ ָ וָסַעַר, וּמִש 
נְתִיבֵי אֲוִיר, וְהָעוֹבְרִים  סִים בִּ רָאֵל הַטָּ נֵי יִש ְ ל אַחֵינוּ בְּ תוֹךְ כָּ מְרֵנוּ וְהַצִילֵנוּ בְּ ֹ ש 

אֹרְחוֹת ל בְּ ף כָּ ה מִכַּ ָ ש  ל צַעַר -יָם ודַרְכֵי יַבָּ ל אָסוֹן וָנֵזֶק, וּמִכֹּ אוֹיֵב וְאוֹרֵב, וּמִכֹּ
לְבַד  ךָ בִּ י בְּ לוֹם, כִּ ָ הֶגֶה, וְהָכֵן רוּחָם לְהַנְהִגֵנוּ לְש  ץ יְדֵי הָאוֹחֲזִים בַּ א אַמֵּ וְצָרָה. אָנָּ

וֹמֵעַ תְּ  י אֵל ש  ה וְעַד עוֹלָם. כִּ וֹמֵעַ חָסִינוּ מֵעַתָּ ה ה' ש  רוּךְ אַתָּ ה. בָּ ה וְתַחֲנוּן אָתָּ פִלָּ
ה: פִלָּ  תְּ
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 סדר קריאת שמע
 שעל המיטה 

 
 

 תורת יעקבענייני ק"ש שעל המיטה ע"פ 
 זיע"א.אביר יעקב אביחצירא  צוף דבש אמרי נועם מתוק לנפש ומרפא לעצם, מדברות קודשו של כ"ק אדמו"ר

 לימוד קודם השינה
 .)אלף בינה אות ז עה"פ זכרתי בלילה(ה להרבות בתורה קודם שישן. צריך להיזהר הרב

 זהירות בזמנה 
 .)מחשוף הלבן משפטים כב, כח(לא תאחר מלומר קריאת שמע שמא תחטפך שינה. 

 מעלת קריאת שמע
 .)פתוחי חותם חוקת כא, יד(מי שעושה כל לילה תקון קריאת שמע כראוי זוכה למעלות רמות. 

)פתוחי חותם ויצא כל התיקון הזה, נשמתו עולה למעלה ליהנות מזיו השכינה.  כיון שהצדיק עושה

 .כח, יא(

 קריאת שמע בשמחה 
הקורא ק"ש כראוי יש לו שמחה עם הקב"ה וכו' בשביל השמחה שתשמחו בקריאת שמע, 
תרדפו מאה אויבים וכו', ונפלו אויביכם הם המזיקין של הטיפות לפניכם לחרב בשביל החרב 

 )פתוחי חותם בחוקותי כו, ח(.ת שמע. של קריא

 כיצד ינהג
צריך לקרות ק"ש בנחת ולא במהירות, כדי שלא יבלע מלה בחברתה. לפי שק"ש יש בה רמ"ח 

)גנזי המלך תקון תיבות והם כנגד אבריו של אדם, והתיבה שידלג נפגם איבר כנגדן בגוף ובנשמה. 

 .הברית(

 את ה' אלהיך
החתום בסוף התיבות, השם הזה  'תכה'' ויכוין בשם ךאלהי ההוי תע"י שהאדם אומר 'ואהבת א

)מחשוף מכה החיצונים ומוציא ניצוצות הקדושה מתוכם לבל ישארו עוד תחת יד החיצונים. 

 .הלבן משפטים כג, יט(
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 תשובה ווידוי
)פתוחי ובכל לילה לא ישכב עד שיקרא קריאת שמע על המיטה כראוי ויתודה בבכי ובתחנונים. 

 .קת כא, א(חותם ח
וצריך האדם להיות זריז בזה כראוי, לעשות בכל לילה תיקון קריאת שמע כראוי, בתשובה 

 .)מחשוף הלבן עקב ט, א(וחרטה ווידוי. 
ויתוודה הוידוי גם כן בנחת, ומה שחטא באותו יום יתחרט ויתוודה עליו ויגמור בדעתו שלא 

 .)גנזי המלך תקון הברית(ישוב אליו עוד. 
תשובה כראוי מלב ונפש וחרטה ווידוי, ע"י זה אתם תנצחו את אויביכם. וארבעה אם עושים 

דברים צריך האדם לעשות בכל לילה: ק"ש כתיקונה ותשובה מלב ומנפש וחרטה ווידוי. 
 .)מחשוף הלבן עקב ט, א(

)פתוחי קודם שישכב צריך להתודות ולהתחרט על עונותיו ולשכב מתוך הרהורי דברי תורה. 

 .א כח, יא(חותם ויצ
 .)מחשוף הלבן משפטים כב, כח(ומה יקר מאד אם יהיה הוידוי ע"י בכיה. 

 מצוה גוררת מצוה
הנזהר בקריאת שמע בכל לילה, שלא לישן עד שיקרא ק"ש, זה יהיה לו לעזר להתגבר ולקום 

 .)אלף בינה אות ז עה"פ זכרתי בלילה(אחר חצות לעסוק בתורה, משום דמצוה גוררת מצוה. 

 קריאת שמע שעל המיטה הלכות
 ערוך ומסודר על פי הלכותיו ונוסחאותיו של

 זיע"א יוסף חייםכ"ק מרן רבינו 
 בעל הבן איש חי

צריך להיזהר מאד בקריאת שמע שעל המטה. ודא עקא, שבעת שהוא קורא ק"ש על המטה  א.
רת גדולה על הרוב השינה בין עיניו, ואיכא למיחש פן יבלע תיבות ואותיות. ולכן צריך תגבו

 .]בן איש חי ש"ר פר' פקודי הל' יא[בעת ההיא להתאזר לקרותה כראוי 
אל יחשוב האדם שק"ש שעל המטה בעבור שמירה מן המזיקין הוא, אלא זו היא תקנת חז"ל  ב.

כדי להמשיך בה אורות לצורך היחוד והזווג הנעשה למעלה בחצות השני של הלילה שהוא 
'. ולכן צריכין אנחנו לקרא ק"ש על המטה בשביל צורך חצות מתמיד ונמשך עד אור הבוקר וכו

השני של הלילה. ומקדימין לקרא ק"ש זו בעת השכיבה ואין ממתינים עד שיגיע חצות השני 
. ואף אם הלך לישון אחר חצות ]בן איש חי ש"ר פר' וארא הל' ב[של הלילה, ויש בזה סודות עמוקים 

 .]בניהו פסחים קיב, ב[ה, עם כל זה יקרא ק"ש ויישן לילה שאז עבר זמן תיקון ק"ש שעל המט
ברכת המפיל נתקנה בשם ומלכות, וכן צריך לומר כפי דברי רבינו האר"י ז"ל, אך יש נוהגים  ג.

שאין מברכים אותה בשם ומלכות, וכן מנהגי ומנהג אדוני אבי ז"ל, והטעם מפני החשש שמא 
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לדבר בם. וכל אחד יעשה כמנהגו בזה. יהיה מוכרח להפסיק באיזה דברים שיהיה מוכרח 
ואזהרה גדולה להמברכים, שישתדלו מאד לעמוד על עצמם, שלא להפסיק בדיבור בין ברכה 

]בן איש חי ש"ר לשינה. וגם החושש ואינו מברך בשם ומלכות, יזהר להרהר שם ומלכות בלבו. 

 .פר' פקודי הל' יב[
שהוא כנגד אותו היום שעומד בו לאומרו כשאומרים פסוקים של 'אנא בכח', יזהר בפסוק  ד.

ג' פעמים. דהיינו ביום א' יאמר פסוק 'אנא בכח' ג' פעמים, וכן על זה הדרך. גם יזהר שיאמר 
פסוקים של 'אנא בכח' כל ב' תיבות ביחד. ויש טעם בדבר. ויזהר לומר 'ברוך שם כבוד מלכותו 

 .]עוד יוסף חי ש"ר פר' מקץ הל' ח[לעולם ועד' בלחש 
אין אוכלים ושותים ולא מדברים אחר קריאת שמע שעל המטה, ואם קרא ואינו יכול לישן,  ה.

יתאמץ לעמוד על עצמו להרהר בדברי תורה, כדי שיישן מתוך דברי תורה, וישביע עצמו 
 .]בן איש חי ש"ר פר' פקודי הל' טו[מדברי תורה, הנותנת חיים לעושיה, ומוצאה מצא חיים. 

כרת שנעורין כל הלילה, כמו ליל שבועות והושענא רבא, יאמרו הקריאת אם עושין תיקון  ו.
שמע שעל המטה מעט קודם חצות עם כל הפסוקים של יעלזו וכו', הנה וכו', יברכך וכו', יושב 

 .]בן איש חי ש"ר פר' פקודי הל' יד[בסתר וכו', אנא בכח וכו'. 
ים בכל לילה כסדר רבינו האר"י בליל הסדר צריך לומר ק"ש על המטה עם הפסוקים הנהוג ז.

 .]בן איש חי ש"ר פר' צו הל' לח[ז"ל. ואם הוא ניעור עד אחר חצות יאמר אותה מעט קודם חצות. 
גם הנשים חייבות בקריאת שמע שעל המטה, ושייכים גם כן בתיקון הנעשה בק"ש שעל  ח.

. ואשה שאינה יודעת, תאמר י הל' יג[]עוד יוסף חי פר' וישלח הל' א ובן איש חי ש"ר פר' פקודהמטה לזכרים 
בפיה אותיות אלפ"א בית"א דאבג"ד, או ברוך ה' לעולם אמן ואמן כמה פעמים בזה אחר זה, 

 .]בן איש חי ש"ר פר' פקודי הל' יא[עד שתישן מתוך דברי תורה 

  סדר קריאת שמע שעל המיטה
 י זיע"אעפ"י נוסח שני המאורות הגדולים ג"ע מרן החיד"א ומרן הבן איש ח

 )ש"ר פר' פקודי אות יב(מר לשם יחוד זה שהובא בבן איש חי. קודם ברכת המפיל טוב לו

ם ֵ כִינְ  לְש  ְ רִיךְ הוּא וּש  א בְּ ָ דְחִילוּ וּרְחִימוּ,יִחוּד קֻדְש  יהּ, בִּ ם יוֹ"ד  תֵּ ֵ וּרְחִימוּ וּדְחִילוּ, לְיַחֲדָא ש 
ם  ֵ ש  לִים בְּ ְ יִחוּדָא ש  וָא"ו קֵ"י בְּ רַךְ וְאַהֲבָתוֹ קֵ"י בְּ ל עָלַי אֱלָהוּתוֹ יִתְבָּ רָאֵל. הֲרֵינִי מְקַבֵּ ל יִש ְ כָּ

לָא. וַהֲרֵינִי מַמְ  א קָמֵיהּ כְּ א. וְכֹלָּ לָּ יט עַל כֹּ לִּ ַ אִיהוּ רַב וְש  גִין דְּ נּוּ בְּ לִיכוֹ וְיִרְאָתוֹ, וַהֲרֵינִי יָרֵא מִמֶּ
ל אֵבָר וְאֵבָר וְגִיד וְגִיד מֵרַמַ"ח אֵ  מָתִי עַל כָּ ְ י, רוּחִי וְנִש  ִ ל גּוּפִי וְנַפְש  ֶ ידִים ש  סַ"ה גִּ ַ בָרִים וְש 

לֵ  ָ לֵבָב ש  נִי לְעָבְדוֹ בְּ רַחֲמָיו יְזַכֵּ רַךְ. וְהוּא בְּ ם יִתְבָּ ֵ ּ לֵמָה, וַהֲרֵינִי עֶבֶד לַהַש  ְ מוּרָה וּש  ם מַלְכוּת גְּ
ן יְהִי רָצוֹן:  וְנֶפֶש  חֲפֵצָה, אָמֵן כֵּ

דותיו ומוחל למצערים אותו, מדה כנגד מדה מוחלים לו על כל עוונותיו, ולכן טוב שיכוין כל לילה מי שמעביר על מ

 כשאומר שמוחל למצעריו, שלא יהיה צער לשכינה מעוונותיו.
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י. רִבּוֹנוֹ  נֶגְדִּ חָטָא כְּ ֶ הִכְעִיס וְהִקְנִיט אוֹתִי אוֹ ש  ֶ ל עוֹלָם, הֲרֵינִי מוֹחֵל וְסוֹלֵחַ לְכָל מִי ש  ֶ ין  ש  בֵּ
ין  וֹגֵג בֵּ ש  ין בְּ רָצוֹן בֵּ ין בְּ אֹנֶס בֵּ ין בְּ ר לִי. בֵּ ֶ כָל אֲש  ין בְּ כְבוֹדִי בֵּ ין בִּ מָמוֹנִי בֵּ ין בְּ גוּפִי בֵּ מֵזִיד בְּ בְּ

רָאֵל וְלאֹ יֵ  ר יִש ְ גִלְגּוּל אַחֵר לְכָל בַּ ין בְּ גִלְגּוּל זֶה בֵּ ין בְּ ה. בֵּ מַעֲש ֶ ין בְּ דִבּוּר בֵּ ין בְּ וּם בֵּ עָנֵש  ש 
פָנֶיךָ יְהֹוָה  תִי. יְהִי רָצוֹן מִלְּ סִבָּ לּאֹ אֶחֱטָא עוֹד. וּמַה  יאהדונהיאָדָם בְּ ֶ אֱלהַֹי וֵאלהֵֹי אֲבוֹתַי ש 

ים אֲבָל לאֹ עַל יְדֵי יִסּוּרִין וְחוֹלָאִים רָעִים. יִהְיוּ לְרָצוֹן  רַחֲמֶיךָ הָרַבִּ חָטָאתִי לְפָנֶיךָ מְחוֹק בְּ ֶ ּ ש 
י לְפָנֶיךָ, יְהֹוָהאִמְרֵ   צוּרִי וְגֹאֲלִי: יאהדונהי י פִי וְהֶגְיוֹן לִבִּ

 ברכת זו נאמרת ללא שם ומלכות אלא מהרהר שם ומלכות בלבו:

רוּךְ  ה יְהֹוָה בָּ י, , , אֱלהֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם(יאהדונהי)אַתָּ נָה עַל עֵינַי וּתְנוּמָה עַל עַפְעַפַּ ֵ יל חֶבְלֵי ש  פִּ הַמַּ
פָנֶיךָ יְהֹוָהוּמֵ  ת עָיִן. יְהִי רָצוֹן מִלְּ וֹן בַּ יבֵנִי  יאהדונהי אִיר לְאִיש  כִּ ְ ש  תַּ ֶ אֱלהַֹי וֵאלהֵֹי אֲבוֹתַי, ש 

ילֵנִי לִדְבַר מִצְוָה, וְאַל  תוֹרָתֶךָ, וְתַרְגִּ לוֹם, וְתֵן חֶלְקִי בְּ ָ ים טוֹבִים וּלְש  לוֹם, וְתַעֲמִידֵנִי לְחַיִּ ָ לְש 
ילֵנִי  רְגִּ י תַּ לטֹ בִּ ְ יוֹן. וְיִש  יוֹן וְלאֹ לִידֵי בִזָּ בִיאֵנִי לִידֵי חֵטְא וְלאֹ לִידֵי נִסָּ לִדְבַר עֲבֵרָה. וְאַל תְּ

צֶר הָרָע וּמֵחוֹלָאִים רָעִים, וְאַל יַבְהִילוּנִי  ילֵנִי מִיֵּ י יֵצֶר הָרָע. וְתַצִּ לטֹ בִּ ְ יֵצֶר הַטּוֹב וְאַל יִש 
וֶת. חֲלוֹמוֹת רָעִים וְהִרְהוּרִ  ן הַמָּ ַ ן אִיש  לֵמָה לְפָנֶיךָ, וְהָאֵר עֵינַי פֶּ ְ תִי ש  ים רָעִים, וּתְהֵא מִטָּ

רוּךְ  ה יְהֹוָה בָּ כְבוֹדוֹ., (יאהדונהי)אַתָּ לּוֹ בִּ אִיר לְעוֹלָם כֻּ  הַמֵּ

רָאֵל, יְהֹוָה  מַע יִש ְ ְ  אֶחָד: יאהדונהיאֱלהֵֹינוּ יְהֹוָה  יאהדונהיש 
רוּךְ,  ואומר בלחש: בבָּ ם כְּ ֵ  וֹד מַלְכוּתוֹ, לְעוֹלָם וָעֶד:ש 

כָל  יאהדונהיאֵת יְהֹוָה  )יכוין לקיים מצות עשה של אהבת ה'(וְאָהַבְתָּ  אֱלהֶֹיךָ, בְּ
ךָ  ר אָנֹכִי מְצַוְּ ֶ ה אֲש  בָרִים הָאֵלֶּ ךָ וּבְכָל מְאֹדֶךָ: וְהָיוּ הַדְּ ְ לְבָבְךָ וּבְכָל נַפְש 

בֵיתֶךָ עַל לְבָבֶךָ  )יפסיק מעט(הַיּוֹם  ךָ בְּ בְתְּ ִ ש  ם, בְּ רְתָּ בָּ ם לְבָנֶיךָ וְדִבַּ נְתָּ נַּ ִ : וְש 
ם לְאוֹת עַל יָדֶךָ, וְהָיוּ  רְתָּ ַ ךָ וּבְקוּמֶךָ: וּקְש  כְבְּ ָ רֶךְ וּבְש  ךָ בַדֶּ וּבְלֶכְתְּ

עָרֶיךָ: ְ יתֶךָ וּבִש  ם עַל מְזֻזוֹת בֵּ ין עֵינֶיךָ: וּכְתַבְתָּ  לְטֹטָפֹת בֵּ
ָ וְהָיָה  ה אֶתְכֶם הַיּוֹם, אִם ש  ר אָנֹכִי מְצַוֶּ ֶ מְעוּ אֶל מִצְוֹתַי אֲש  ְ ש  )יפסיק מֹעַ תִּ

כָל  )יבטא היטב את העי"ן(אֱלהֵֹיכֶם  יאהדונהי לְאַהֲבָה אֶת יְהֹוָה מעט( וּלְעָבְדוֹ בְּ
, וְ  עִתּוֹ יוֹרֶה וּמַלְקוֹש  י מְטַר אַרְצְכֶם בְּ כֶם: וְנָתַתִּ ְ אָסַפְתָּ לְבַבְכֶם וּבְכָל נַפְש 

 : בָעְתָּ ךָ, וְאָכַלְתָּ וְש ָ דְךָ לִבְהֶמְתֶּ ש ָ ב בְּ י עֵש ֶ ךָ וְיִצְהָרֶךָ: וְנָתַתִּ ְ דְגָנֶךָ, וְתִירֹש 
ם אֱלהִֹים אֲחֵרִים  ם וַעֲבַדְתֶּ ה לְבַבְכֶם, וְסַרְתֶּ ן יִפְתֶּ מְרוּ לָכֶם פֶּ ָ ּ הִש 

חֲוִיתֶם לָהֶם: וְחָרָה  תַּ ְ כֶם וְעָצַר אֶת  יאהדונהי וָהאַף יְהֹ  )יפסיק מעט(וְהִש  בָּ
ם מְהֵרָה  ן אֶת יְבוּלָהּ, וַאֲבַדְתֶּ מַיִם וְלאֹ יִהְיֶה מָטָר וְהָאֲדָמָה לאֹ תִתֵּ ָ ּ הַש 
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ר יְהֹוָה ֶ בָה אֲש  ה  יאהדונהי מֵעַל הָאָרֶץ הַטֹּ בָרַי אֵלֶּ ם אֶת דְּ מְתֶּ נֹתֵן לָכֶם: וְש ַ
רְ  ַ כֶם, וּקְש  ְ ם אֹתָם לְאוֹת עַל יֶדְכֶם וְהָיוּ לְטוֹטָפֹת עַל לְבַבְכֶם וְעַל נַפְש  תֶּ

בֵיתֶךָ  ךָ בְּ בְתְּ ִ ש  ם, בְּ ר בָּ נֵיכֶם לְדַבֵּ ם אֹתָם אֶת בְּ דְתֶּ ין עֵינֵיכֶם: וְלִמַּ בֵּ
עָרֶיךָ:  ְ יתֶךָ וּבִש  ם עַל מְזוּזוֹת בֵּ ךָ וּבְקוּמֶךָ: וּכְתַבְתָּ כְבְּ ָ רֶךְ וּבְש  ךָ בַדֶּ וּבְלֶכְתְּ

ר לְמַעַן יִרְ  ֶ ע  )יבטא היטב את העי"ן(בּוּ יְמֵיכֶם וִימֵי בְנֵיכֶם עַל הָאֲדָמָה אֲש  בַּ ְ נִש 
מַיִם עַל הָאָרֶץ: יאהדונהי יְהֹוָה ָ ּ ימֵי הַש   לַאֲבֹתֵיכֶם לָתֵת לָהֶם, כִּ

אמֶר  רָאֵל וְאָמַרְתָּ  יאהדונהי יְהֹוָהוַיֹּ נֵי יִש ְ ר אֶל בְּ בֵּ אמֹר: דַּ ה לֵּ ֶ אֶל מֹש 
נְפֵי בִגְדֵיהֶם לְדֹרֹתָם, וְנָתְנוּ עַל צִיצִת אֲלֵהֶם וְ  וּ לָהֶם צִיצִת עַל כַּ עָש 

ל  ם אֶת כָּ כֵלֶת: וְהָיָה לָכֶם לְצִיצִת וּרְאִיתֶם אֹתוֹ וּזְכַרְתֶּ תִיל תְּ נָף פְּ הַכָּ
יתֶם אֹתָם,  יאהדונהי מִצְוֹת יְהֹוָה )יכוין לקיים מצות לא תעשה שלא לתור אחרי וַעֲש ִ

וְלאֹ תָתוּרוּ אַחֲרֵי לְבַבְכֶם וְאַחֲרֵי  הלב למינות ואחרי ראות העינים לזנות(מחשבת 
ל מִצְוֹתָי,  יתֶם אֶת כָּ רוּ וַעֲש ִ זְכְּ ם זֹנִים אַחֲרֵיהֶם: לְמַעַן תִּ ר אַתֶּ ֶ עֵינֵיכֶם אֲש 

ים לֵאלהֵֹיכֶם: אֲנִי יְהֹוָה ִ צות עשה )יכוין לקיים מאֱלהֵֹיכֶם  יאהדונהי וִהְיִיתֶם קְדֹש 

ר הוֹצֵאתִי אֶתְכֶם מֵאֶרֶץ מִצְרַיִם לִהְיוֹת לָכֶם  של זכירת יציאת מצרים( ֶ אֲש 
 אֱלהֵֹיכֶם: יאהדונהי לֵאלהִֹים, אֲנִי יְהֹוָה

 צריך לחזור ג' תיבות אלו כדי להשלים לרמ"ח תיבות כנגד רמ"ח איברים:
 אֱלהֵֹיכֶם אֱמֶת: יאהדונהי יְהֹוָה

 ואח"כ יאמר פסוקים אלו:

גְרוֹנָםיַעַלְזוּ  בוֹתָם: רוֹמְמוֹת אֵל בִּ כְּ ְ נוּ עַל מִש  כָבוֹד, יְרַנְּ יָדָם:חֲסִידִים בְּ יפִיּוֹת בְּ  , וְחֶרֶב פִּ

 ואח"כ יאמר פסוקים אלו ג' פעמים שבכללותם הם ששים תיבות:

ה  רֵי יִש ְ הִנֵּ בֹּ רִים סָבִיב לָהּ, מִגִּ בֹּ ים גִּ ִ ּ ש  ִ למֹֹה ש  ְ ש  לִּ ֶ תוֹ ש  דֵי מִטָּ ם אֲחֻזֵי חֶרֶב מְלֻמְּ לָּ רָאֵל: כֻּ
ילוֹת:מִלְחָמָה, אִיש  חַרְבּוֹ עַ  לֵּ חַד בַּ  ל יְרֵכוֹ מִפַּ

 ואח"כ יאמר פסוקי ברכת כהנים שיש בהם ששים אותיות:

מְרֶךָ: יָאֵר יְהֹוָה יאהדונהי יְהֹוָה יְבָרֶכְךָ  ְ א יְהֹ  יאהדונהי וְיִש  ָ : יִש ּ ךָּ נָיו אֵלֶיךָ וִיחֻנֶּ נָיו  יאהדונהי וָהפָּ פָּ
לוֹם: ָ ם לְךָ ש   אֵלֶיךָ וְיָש ֵ

 ואח"כ יאמר יושב בסתר וכו' עד כי אתה ה' מחסי שהם ששים תיבות:

ב ֵ י יִתְלוֹנָן: אֹמַר לַיהֹוָה יֹש  דַּ ַ צֵל ש  סֵתֶר עֶלְיוֹן, בְּ מַחְסִי וּמְצוּדָתִי, אֱלהַֹי אֶבְטַח בּוֹ:  יאהדונהי בְּ
ילְךָ מִ  י הוּא יַצִּ ה וְסֹחֵרָה כִּ חְסֶה, צִנָּ נָפָיו תֶּ אֶבְרָתוֹ יָסֶךְ לָךְ וְתַחַת כְּ בֶר הַוּוֹת: בְּ ח יָקוּש  מִדֶּ פַּ



 בית מאיר 

237     

 

וּד צָהֳרָיִם:  טֶב יָש  אֹפֶל יַהֲלךְֹ, מִקֶּ בֶר בָּ חַד לָיְלָה, מֵחֵץ יָעוּף יוֹמָם: מִדֶּ אֲמִתּוֹ: לאֹ תִירָא מִפַּ
ךָ אֶלֶף וּרְבָבָה מִימִ  דְּ ל מִצִּ רְאֶה: יִפֹּ עִים תִּ ָ מַת רְש  לֻּ ִ יט, וְש  עֵינֶיךָ תַבִּ : רַק בְּ ש  ינֶךָ, אֵלֶיךָ לאֹ יִגָּ

ה יְהֹוָה י אַתָּ  מַחְסִי: יאהדונהי כִּ
יעמוד ויאמר ודוי, ואם עשה איזה עון באותו היום יתחרט ויתודה עליו בלב נשבר ובדמעה ויקבל עליו שלא יעשהו עוד, 

 רי חלקו. וביום שאין אומרים בו תחנון וכן במוצאי שבת קודם חצות לא יאמר וידוי:ואם ככה הוא עושה אשריו ואש

א בֹא לְפָנֶיךָ תְּ  יאהדונהי יְהֹוָה אָנָּ תֵנוּ.אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ. תָּ תֵנוּ.  פִלָּ חִנָּ נוּ מִתְּ ם מַלְכֵּ תְעַלַּ וְאַל תִּ

ה עֹרֶ  ֵ י פָנִים וּקְש  אֵין אֲנַחְנוּ עַזֵּ ֶ יקִים אֲנַחְנוּ  יאהדונהי ף לוֹמַר לְפָנֶיךָ יְהֹוָהש  אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ צַדִּ

י בֵיתֵנוּ: ֵ עְנוּ. אֲנַחְנוּ וַאֲבוֹתֵינוּ וְאַנְש  ַ ש   וְלאֹ חָטָאנוּ. אֲבָל חָטָאנוּ. עָוִינוּ. פָּ

וֹן הָרָ  רְנוּ דֹפִי וְלָש  בַּ זַלְנוּ. דִּ גַדְנוּ. גָּ מְנוּ. בָּ ַ קֶר אָש  ֶ עְנוּ. זַדְנוּ. חָמַסְנוּ. טָפַלְנוּ ש  ַ ע. הֶעֱוִינוּ. וְהִרְש 
עַסְנוּ. לַצְנוּ. מָרַדְנוּ. מָרִינוּ דְבָרֶיךָ. נִאַצְנוּ. נִאַפְנוּ. סָ  בְנוּ. כָּ זַּ רַרְנוּ. עָוִינוּ. וּמִרְמָה. יָעַצְנוּ עֵצוֹת רָעוֹת. כִּ

גַמְנוּ. צָרַרְנוּ. צִעַרְנ עְנוּ. פָּ ַ ש  עִינוּ וְתִעֲתַעְנוּ. וְסַרְנוּ פָּ עַבְנוּ. תָּ חַתְנוּ. תִּ ִ עְנוּ. ש  ַ ינוּ עֹרֶף. רָש  ִ ּ וּ אָב וָאֵם. קִש 
י אֱמֶת עָש ִ  א עָלֵינוּ. כִּ ל הַבָּ יק עַל כָּ ה צַדִּ וָה לָנוּ. וְאַתָּ ָ טֶיךָ הַטּוֹבִים וְלאֹ ש  פָּ ְ ש  צְוֹתֶיךָ וּמִמִּ יתָ. מִמִּ

עְנוּ  ָ  :וַאֲנַחְנוּ הִרְש 

 ואחר הוידוי יאמר נוסח זה:

עַי. וִיהִי רָצוֹן  הֲרֵינִי ָ ש  ר עַל רֹב פְּ רֵפָה, הֶרֶג, וְחֶנֶק, לְכַפֵּ ית דִין, סְקִילָה, ש ְ ע מִתוֹת בֵּ ל עָלַי אַרְבַּ מְקַבֵּ

פָנֶיךָ יְהֹ  וָה י  יאהדונהי מִלְּ אִלּוּ נִסְקַלְתִּ עֲלֶה עָלַי כְּ תַּ ֶ י אֱלהַֹי וֵאלהֵֹי אֲבוֹתַי ש  י וְנֶחְנַקְתִּ י וְנֶהֱרַגְתִּ רַפְתִּ וְנִש ְ

רֵ  ים עֶש ְ תֵּ ְ ש  גַמְנוּ בִּ פָּ ֶ ּ ן מַה ש  ע אוֹתִיּוֹת אדני, וִיתֻקַּ לַיִם עַל יְדֵי אַרְבַּ ָ ירוּש  בִּ ֶ בֵית דִין הַגָדוֹל ש  ה בְּ

ם ע"ב בַּ  ֵ קָרִים הויה אהיה אדני, וְיָאִיר ש  מוֹת הַיְּ ֵ ה ש  ָ לשֹ  ְ ל ש  ֶ רִיאָה, אוֹתִיּוֹת ש  בְּ ם ס"ג בַּ ֵ אֲצִילוּת, וְש 

ל ה, וְיִתְיַחֲדוּ כָּ יָּ עֲש ִ ם ב"ן בַּ ֵ צִירָה, וְש  יְּ ם מ"ה בַּ ֵ מוּר, וְכָל-וְש  מוֹת יִחוּד גָּ ֵ ּ קּוּן הָעוֹלָמוֹ -הַש  נוּ תִּ ת יְתֻקְּ

מוּר:  גָּ

 אותו הלילה ג' פעמים, "אנא בכח" כולו בכל לילה, ואחר שגמר אותו יחזור לומר הפסוק שכנגד  -אחר כך יאמר 

יר צְרוּרָה.        ליל א': תִּ ת יְמִינֶךָ, תַּ דֻלַּ כֹחַ, גְּ א בְּ  )אב"ג ית"ץ(                                           אָנָּ

בֵנוּ, טַהֲרֵנוּ נוֹרָא.       ליל ב': גְּ ךָ ש ַ ת, עַמֶּ ל רִנַּ  )קר"ע שט"ן(                                                        קַבֵּ

מְרֵם.       ליל ג': ָ בָבַת ש  י יִחוּדֶךָ, כְּ ֵ  )נג"ד יכ"ש(                                               נָא גִבּוֹר, דּוֹרְש 

מְלֵם.   ליל ד': מִיד גָּ רְכֵם טַהֲרֵם, רַחֲמֵי צִדְקָתֶךָ, תָּ  )בט"ר צת"ג(                                              בָּ

רֹב טוּבְךָ, נַהֵל עֲדָתֶךָ.        ליל ה': , בְּ  )חק"ב טנ"ע(                                  חָסִין קָדוֹש 

תֶךָ.        ליל ו': ָ ּ נֵה, זוֹכְרֵי קְדֻש  ךָ פְּ אֶה, לְעַמְּ  )יג"ל פז"ק(                      יָחִיד גֵּ

וְעָתֵנוּ ליל שבת:  ַ מַע ל,קַבֵּ  ש  ְ עֲלוּמוֹת. יוֹדֵעַ  צַעֲקָתֵנוּ, וּש   )שק"ו צי"ת(                                                תַּ
    

ב ם כְּ ֵ רוּךְ, ש   וֹד מַלְכוּתוֹ, לְעוֹלָם וָעֶד:בָּ

ה יָדְךָ אַפְקִיד רוּחִ  אַתָּ י בָא מוֹעֵד: בְּ י עֵת לְחֶנְנָהּ כִּ רַחֵם צִיּוֹן, כִּ דִיתָה אוֹתִי יְהֹוָהתָקוּם תְּ  י, פָּ

 אֵל אֱמֶת: יאהדונהי
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 זמירות לשבת קודש

 הדלקת נרות שבת קודש

ה יְהֹוָה  רוּךְ אַתָּ ר , יאהדונהיבָּ ֶ אֱלהֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם, אֲש 
ת: בָּ ַ ל ש  ֶ נוּ לְהַדְלִיק נֵר ש  מִצְוֹתָיו וְצִוָּ נוּ בְּ ָ ש   קִדְּ

 סדר ליל שבת
ים עמו המלאכים מב' צדדיו והשכינה על כלם כאם על בנים. באותה שעה כשהאדם בא מביהכ"נ, בא

יפול מצדך אלף וגו'. וכל זה כשבא לביתו ומקבל אושפיזא בשמחה, והשכינה והמלאכים רואים: נר 
)בית דלוק, שלחן ערוך, איש ואשתו בשמחה, השכינה אומרת: זה שלי הוא ישראל אשר בך אתפאר. 

 .הקדוש(מנוחה דף כו ע"ב מהזוהר 

לוֹם ָ לוֹם, מַלְאֲכֵי עֶלְיוֹן, מֶלֶךְ מַלְכֵי  ש  ָ ּ עֲלֵיכֶם מַלְאֲכֵי הַש 

רוּךְ הוּא. דוֹש  בָּ לָכִים הַקָּ  שלש פעמים הַמְּ

לוֹם, מַלְאֲכֵי עֶלְיוֹן, מֶלֶךְ מַלְכֵי  בּוֹאֲכֶם ָ ּ לוֹם מַלְאֲכֵי הַש  ָ לְש 

רוּךְ הוּא. דוֹש  בָּ לָכִים הַקָּ  שלש פעמים הַמְּ

לוֹם, מַלְאֲכֵי עֶלְיוֹן, מֶלֶךְ מַלְכֵי  רְכוּנִיבָּ  ָ ּ לוֹם מַלְאֲכֵי הַש  ָ לְש 

רוּךְ הוּא. דוֹש  בָּ לָכִים הַקָּ  שלש פעמים  הַמְּ

כֶם בְתְּ ִ ש  לוֹם, מַלְאֲכֵי עֶלְיוֹן, מֶלֶךְ מַלְכֵי  בְּ ָ ּ לוֹם מַלְאֲכֵי הַש  ָ לְש 

רוּךְ הוּא. דוֹש  בָּ לָכִים הַקָּ  םשלש פעמי  הַמְּ
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צֵאתְכֶם לוֹם, מַלְאֲכֵי עֶלְיוֹן, מֶלֶךְ מַלְכֵי  בְּ ָ ּ לוֹם מַלְאֲכֵי הַש  ָ לְש 

רוּךְ הוּא. דוֹש  בָּ לָכִים הַקָּ  שלש פעמים  הַמְּ

רָכֶיךָ: יְהֹוָה )ס"ת יוה"ך( ךְ לָּ  היְצַוֶּ  ומַלְאָכָי יכִּ  כָל דְּ מָרְךָ בְּ ְ מָר  יאהדונהי. לִש  ְ יִש 

 ה וְעַד עוֹלָם:צֵאתְךָ וּבוֹאֶךָ. מֵעַתָּ 

ת חַיִל מִי יִמְצָא.                       אֵ  ֶ נִינִים מִכְרָהּ:              ש   וְרָחֹק מִפְּ

עְלָהּ.                         בָּ  הּ לֵב בַּ לָל לאֹ יֶחְסָר:                     טַח בָּ ָ  וְש 

יהָ:                          מָלַתְהוּ טוֹב וְלאֹ רָע.                     גְּ  ל יְמֵי חַיֶּ  כֹּ

ים.                 דָּ  תִּ ְ ה צֶמֶר וּפִש  ָ יהָ:                     רְש  פֶּ חֵפֶץ כַּ עַש  בְּ  וַתַּ

אֳנִיּוֹת סוֹחֵר.                   הָ  בִיא לַחְמָהּ:               יְתָה כָּ רְחָק תָּ  מִמֶּ

עוֹד לַיְלָ וַ  קָם בְּ ן טֶרֶף לְבֵיתָהּ. תָּ תֵּ  וְחֹק לְנַעֲרֹתֶיהָ:                   ה וַתִּ

חֵהוּ.                    זָ  קָּ דֶה וַתִּ רֶם:           מְמָה ש ָ יהָ נָטְעָה כָּ רִי כַפֶּ  מִפְּ

ץ זְרוֹעֹתֶיהָ:                     גְרָה בְעוֹז מָתְנֶיהָ.                      חָ  אַמֵּ  וַתְּ

י טוֹב סַחְרָהּ.                    טָ  יְלָה נֵרָהּ:            עֲמָה כִּ ה בַלַּ  לאֹ יִכְבֶּ

וֹר.                 יָ  יש  חָה בַכִּ לְּ ִ מְכוּ פָלֶךְ:                      דֶיהָ ש  יהָ תָּ  וְכַפֶּ

ה לֶעָנִי.                      כַּ  רְש ָ הּ פָּ חָה לָאֶבְיוֹן:וְ                  פָּ לְּ ִ  יָדֶיהָ ש 

לֶג.            לֹ  ָ ּ נִים:             א תִירָא לְבֵיתָהּ מִש  ָ יתָהּ לָבֻש  ש  י כָל בֵּ  כִּ

הּ.                        מַ  תָה לָּ ים עָש ְ הּ:            רְבַדִּ ָ מָן לְבוּש  ש  וְאַרְגָּ ֵ  ש 

עְלָהּ.          נ עָרִים בַּ ְ ּ ש  בְתּוֹ עִם זִקְנֵי אָרֶץ:                      וֹדָע בַּ ִ ש   בְּ

ר.                     סָ  מְכֹּ תָה וַתִּ נַעֲנִי:               דִין עָש ְ  וַחֲגוֹר נָתְנָה לַכְּ

הּ.                        ע ָ חַק לְיוֹם אַחֲרוֹן:                 וֹז וְהָדָר לְבוּש  ש ְ  וַתִּ
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תְחָ פִּ  וֹנָהּ:            ה בְחָכְמָה.                      יהָ פָּ  וְתוֹרַת חֶסֶד עַל לְש 

יתָהּ.               צ ה הֲלִיכוֹת בֵּ  וְלֶחֶם עַצְלוּת לאֹ תֹאכֵל:             וֹפִיָּ

רוּהָ.                  קָ  ְ ּ עְלָהּ וַיְהַלְ                           מוּ בָנֶיהָ וַיְאַש   לָהּ:בַּ

וּ חָיִל.                רַ  נוֹת עָש  נָה:                    בּוֹת בָּ לָּ  וְאַתְּ עָלִית עַל כֻּ

 ֶ פִי.   ש  ה יִרְאַת יְהֹוָה      קֶר הַחֵן וְהֶבֶל הַיֹּ ָ ּ ל: יאהדונהיאִש   הִיא תִתְהַלָּ

רִי יָדֶיהָ.             תְּ  יהָ:וִיהַלְל                 נוּ לָהּ מִפְּ עָרִים מַעֲש ֶ ְ ּ  וּהָ בַש 
לֵימָתָא, חֶ  אַתְקִינוּ  ְ מְהֵימְנוּתָא ש  א.סְעוּדְתָא דִּ ָ יש  א קַדִּ אַתְקִינוּ  דְוָתָא דְמַלְכָּ

יקָא  ין וְעַתִּ ין וּזְעֵיר אַנְפִּ ִ יש  פּוּחִין קַדִּ חֲקַל תַּ א הִיא סְעוּדְתָא דַּ א. דָּ סְעוּדְתָא דְמַלְכָּ
 ָ יש  הֲדֵיהּ:א אַתְיָן לְסַ קַדִּ תוֹדָה:  אֲהַלְלָה עֲדָא בַּ לֶנּוּ בְּ יר. וַאֲגַדְּ ִ ש  ם אֱלהִֹים בְּ ֵ ש 

ירִי אֲהוֹדֶנּוּ: ִ ּ י. וּמִש  עֲלזֹ לִבִּ י. וַיַּ י וְנֶעֱזַרְתִּ י בּוֹ בָטַח לִבִּ י וּמָגִנִּ  יְהֹוָה עֻזִּ
 :)האר"י זיע"א( אני יצחק לוריא בן שלמהסימן: 

בָחִין. לְמֵ אֲ  ְ ש  ר בִּ ין:זַמֵּ ִ יש  אִינוּן קַדִּ פּוּחִין. דְּ בַחֲקַל תַּ  יעַל גּוֹ פִתְחִין. דְּ

ין:נְ  ִ נַהֲרָא עַל רֵיש  א דְּ א טַבְתָּ א. וּבִמְנַרְתָּ פָתוֹרָא חַדְתָּ א. בְּ תָּ ְ ין לָהּ הַש   זַמֵּ

יןיְ  ִ וּטִין אַזְלָא. וּמָאנִין וּלְבוּש  ּ קִש  ה. בְּ לָּ מָאלָא. וּבֵינַיְיהוּ כַּ  :מִינָא וּש ְ

ין:יְ  ִ יש  תִּ יש  כַּ עָבִיד נַיְחָא לָהּ. יְהֵא כַתִּ עְלָהּ. וּבִיסוֹדָא דִילָהּ. דְּ ק לָהּ בַּ  חַבֵּ

ין:צְ  ִ ין וְרוּחִין עִם נַפְש  ין חַדְתִּ רַם אַנְפִּ בִיתִין. בְּ ְ טֵילִין וּש  ין. בְּ  וָחִין אַף עַקְתִּ

י. נְהוֹרָא לָ חֲ  רְתֵּ י יֵיתֵי. וְעַל חֲדָא תַּ ין:דוּ סַגִּ ִ נְפִיש   הּ יִמְטֵי. וּבִרְכָאָן דִּ

ין:קְ  ִ א זִינִין. וְנוּנִין עִם רַחְש  ָ ש  קּוּנִין. לְאַפָּ בִינִין. עֲבִידוּ תִּ ְ וּש   רִיבוּ ש 

ין:לְ  ִ בְש  ִ ין וּבִתְלָתִין. וּבִתְלָתָא ש  תַרְתֵּ ין. בְּ מָתִין. וְרוּחִין חַדְתִּ ְ ד נִש   מֶעְבַּ

בְעִין לָהּ וְ  ִ ין:עִטּוּרִין ש  ִ יש  יש  קַדִּ קַדִּ ה. בְּ לָּ ר כַּ א. דְתִתְעַטַּ א דִלְעֵלָּ  . וּמַלְכָּ

ין:רְ  ִ יש  טִּ יש  בַּ טִּ יק יוֹמִין. הֲלָא בַּ רַם עַתִּ גוֹ כָל עַלְמִין. בְּ ימִין וּסְתִימִין. בְּ ִ  ש 
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מְתִיקִייְ  מֵיהּ. בִּ ְ ג לִש  יהּ. דְיִתְעַנַּ רֵי עַל עַמֵּ ְ יהּ. דְתִש  ן הֵא רַעֲוָא קָמֵּ
ין: ִ  וְדוּבְש 

ין:אֲ  ִ לְחָן עִם נַהֲמָא. בִצִפּוּנָא אַרְש  ֻ א דִסְתִימָא. וְש  ר לִדְרוֹמָא. מְנַרְתָּ  סַדֵּ

ין:בְּ  ִ ש  קְפָא חַלָּ א. לְאָרוּס וַאֲרוּסָה. לְהִתַּ א. וּמְדָאנֵי אַסָּ  חַמְרָא גוֹ כַסָּ

בְעִינַ  ִ ש  ירִין. בְּ ין יַקִּ מִלִּ תְרִין. בְּ ד לְהוֹן כִּ ין:עְבֵּ ִ י חַמְש  בֵּ עַל גַּ  ן עִטּוּרִין. דְּ

 ְ ין:ש  ִ מְעִיקִין. וְכָל זִינֵי חַרְש  רְחִיקִין. חֲבִילִין דִּ בִיקִין. מְסַאֲבִין דִּ ְ  בִיתִין וּש 

 ְ ין:ש  ִ כְנִיש  ר. וְזִינִין דִּ תְקַטָּ וָוִין תִּ ית נַהֲמֵי לִסְטָר. בְּ ִ ש  ר. בְּ תְעַטָּ א תִּ  כִינְתָּ
ין, טְמִירָא דְכָל טְמִירִין, סְתִימָא  רַעֲוָא מִן וִיהֵי ִ יש  א דְכָל קַדִּ ָ יש  יקָא קַדִּ קֳדָם עַתִּ

יל לַחֲקַל  ין, וּלְהַטִּ זְעֵיר אַנְפִּ יהּ דִּ ֵ יהּ, לְמַלְיָא רֵיש  אָה מִנֵּ א עִלָּ ךְ טַלָּ ָ יִתְמְש  א, דְּ דְכֹלָּ
רַעֲוָא,  ין, בְּ נְהִירוּ דְאַנְפִּ ין, בִּ ִ יש  פּוּחִין קַדִּ ךְ מִן קֳדָם תַּ ָ א. וְיִתְמְש  וּבְחֶדְוָתָא דְכֹלָּ

א, רְעוּתָא  ין, טְמִירָא דְכָל טְמִירִין, סְתִימָא דְכֹלָּ ִ יש  א דְכָל קַדִּ ָ יש  יקָא קַדִּ עַתִּ
נֵי בֵיתִי, וְעַל  ל בְּ רְעוּתָא וְחֶדְוָה, עָלַי וְעַל כָּ אָה, בִּ נְהִירוּ עִלָּ א, בִּ א וְחִסְדָּ וְרַחֲמֵי, חִנָּ

יֵיתוּן כָּ  ין דְּ ִ יש  ין בִּ ל עַקְתִּ יהּ. וְיִפְרְקִינָן מִכָּ רָאֵל עַמֵּ ל יִש ְ לְוִים אֵלַי, וְעַל כָּ ל הַנִּ
י אֲרִיכֵי, וּמְזוֹנֵי  א, וְחַיֵּ א וְחִסְדָּ תָנָא חִנָּ ָ לְעַלְמָא. וְיַזְמִין וְיִתְיְהִיב לָנָא וּלְכָל נַפְש 

ן יְהִי רָצוֹן:רְוִיחֵי, וְרַחֲמֵי, מִן קֳדָמֵיהּ, אָ   מֵן כֵּ
 :)ויקהל דף רז ע"ב(נוהגים לומר לפני הקידוש לשון הזוהר הקדוש 

כָל  יוֹמָא לִים בְּ תְּ ְ א אִש  ָ יש  אָה קַדִּ מָא עִלָּ ְ רִין. וּש  בְעִין עִטְּ ִ ש  רָא בְּ א מִתְעַטְּ דָּ
בִרְכָ  חֶדְוָה דְּ ין וְכֹלָא בְּ רְגִּ הוּ דַּ לְּ ה סִטְרִין. וְאִתְנְהִירוּ כֻּ ָ ּ ה עַל קְדֻש  ָ ּ אן וּבִקְדֻש 

הָא  ית. דְּ ִ רֵאש  ת בְּ בַּ ַ ש  ה דְּ ָ ּ א אִיהִי קְדֻש  א דָּ תָּ בַּ ַ מַעֲלֵי ש  ה דְּ ָ ּ ה. קְדֻש  ָ ּ קְדֻש  וְתוֹסֶפֶת דִּ
ין. וּבְעִינָן  ִ יש  תַפּוּחִין קַדִּ ין דְּ רְגִּ בִילִין וּתְלַת דַּ ְ לָתִין וּתְרֵין ש  א מִתְּ ָ ש  אִתְקַדְּ

רָא תְלָתִין  לְאַדְכָּ רָזָא דִּ ית. וְנַיְחָא בְּ ִ בְרֵאש  עוּבְדָא דִּ לָלָא דְּ א כְּ ָ עַל הַאי קִדּוּש 
ית.  ִ בְרֵאש  עוּבְדָא דִּ סַהֲדוּתָא דְּ הוּ רָזָא דְּ לִילָן בְּ אִתְכְּ ין דְּ רְגִּ בִילִין וּתְלַת דַּ ְ וּתְרֵין ש 

מַיִם וְהָאָרֶץ וְגוֹ'. וְאִית ָ ּ הַיְנוּ וַיְכֻלּוּ הַש  יבִין.  דְּ לָתִין וְחָמֵש  תֵּ א תְּ סַהֲדוּתָא דָּ בְּ
בִיעִי  ְ ין אִינוּן ש  רְגִּ לַת דַּ ין. תְּ ִ יש  תַפּוּחִין קַדִּ ין דְּ רְגִּ בִילִין וּתְלַת דַּ ְ לָתִין וּתְרֵין ש  תְּ

אָה וְרָזָ  תָּ עָלְמָא תַּ אָה וְרָזָא דְּ עָלְמָא עִלָּ יהּ רָזָא דְּ בִיעִי. וְאִית בֵּ ְ בִיעִי ש  ְ כָל ש  א דְּ
חַד יִצְחָק. וְחַד עָלְמָא  אָה. וְחַד פַּ תָּ לַת זִמְנִין אֱלהִֹים. חַד עָלְמָא תַּ מְהֵימְנוּתָא. תְּ
חֶדְוָה  א בְּ ר נָש  לְמִסְהַד סַהֲדוּתָא דָּ ין. וּבָעֵי בַּ ִ א קֹדֶש  קֻדְש  ָ יש  אָה קַדִּ עִלָּ
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א לְאַסְהָדָא קָמֵי מָארֵיהּ דִּ  לִבָּ י וּבִרְעוּתָא דְּ וֵּ ַ א וִיש  יַסְהִיד דָּ מְהֵימְנוּתָא. וְכָל מָאן דְּ
ה ה' אֱלהֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם  רוּךְ אַתָּ ל חוֹבוֹי. בָּ ר עַל כָּ יהּ וּרְעוּתֵיהּ לְדָא מְכַפֵּ לִבֵּ
חַד מַתְקְלָא לָקֳבֵ  א אִיהוּ בְּ ָ נוּ וְכוּ'. הַאי קִדּוּש  נוּ בְמִצְוֹתָיו וְרָצָה בָּ ָ ש  ר קִדְּ ֶ ל אֲש 

וַיְכֻלּוּ.  אִית בְּ מָא דְּ יבִין אָחֳרָנִין כְּ לָתִין וְחָמֵש  תֵּ מְהֵימְנוּתָא. וְאִינוּן תְּ סַהֲדוּתָא דִּ
אָה חוּלָקֵיהּ  א. זַכָּ תָּ בַּ ַ מַעֲלֵי ש  ת דְּ בָּ ַ הוּ ש  רָא בְּ יבִין לְאִתְעַטָּ בְעִין תֵּ ִ לָא סָלְקִין לְש  כֹּ

רְעוּתֵיהּ  ן בִּ יכַוֵּ בַר נָש  דִּ רוּךְ יְהֹוָה  דְּ מָארֵיהּ. בָּ ין לְיִקְרָא דְּ ין אִלֵּ  יאהדונהילְמִלִּ
 לְעֹלָם אָמֵן וְאָמֵן: יאהדונהייִמְלךְֹ יְהֹוָה  לְעוֹלָם אָמֵן וְאָמֵן.

 :)ש"ש פר' בראשית הלכה כט(לפני הקידוש יאמר "לשם יחוד" זה, שהובא בסה"ק בן איש חי 

ם ֵ רִיךְ הוּ  לְש  א בְּ ָ דְחִילוּ וּרְחִימוּ, וּרְחִימוּ וּדְחִילוּ, יִחוּד קֻדְש  יהּ, בִּ כִינְתֵּ ְ א וּש 
לִים  ְ יִחוּדָא ש  וָא"ו קֵ"י בְּ ם יוֹ"ד קֵ"י בְּ ֵ ה )יהוה(, לְיַחֲדָא ש  רָאֵל, הִנֵּ ל יִש ְ ם כָּ ֵ ש  בְּ

ת, וּלְקַיֵּ  בָּ ַ ּ ש  אֶת הַש  אוֹרַיְתָא לְקַדֵּ ה דְּ ם מִצְוַת עֲש ֵ אִים לְקַיֵּ ה אֲנַחְנוּ בָּ ם מִצְוַת עֲש ֵ
וֹ"  ש  ת לְקַדְּ בָּ ַ ּ סוּק "זָכוֹר אֶת יוֹם הַש  וּ רז"ל פָּ רְש  פֵּ ֶ מוֹ ש  יִן, כְּ ש  עַל הַיַּ נָן לְקַדֵּ רַבָּ דְּ
מָקוֹם עֶלְיוֹן. וַהֲרֵי  רֶש  מִצְוֹת אֵלּוּ בְּ ֹ ן ש  יִן. לְתַקֵּ אֱמָרִים עַל הַיַּ דְבָרִים הַנֶּ זָכְרֵהוּ בִּ

ין עַל יְדֵי הֲכָנָה אֲנַחְנוּ מוּכָנִ  ִ יש  פּוּחִין קַדִּ יךְ אוֹרוֹת עֶלְיוֹנִים לַחֲקַל תַּ ִ ים לְהַמְש 
בּוּר. סוֹד הַדִּ ה וַהֲכָנָה בְּ עֲש ֶ סוֹד הַמַּ  בְּ

פָנֶיךָ יְהֹוָה  וִיהִי אִלּוּ  יאהדונהירָצוֹן מִלְּ עֲלֶה לְפָנֶיךָ כְּ יַּ ֶ אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ, ש 
נְנוּ  וַּ דוּ לָנוּ  כִּ ר יִסְּ ֶ בּוּר אֲש  ה וּבְסוֹד הַדִּ עֲש ֶ סוֹד הַמַּ ן בְּ נוֹת הָרְאוּיוֹת לְכַוֵּ וָּ כָל הַכַּ בְּ

ת, וְיַעֲלֶה לְפָנֶיךָ קִדּוּש  זֶה עִם  בָּ ַ ל ש  ֶ דּוּש  ש  סֵדֶר הַקִּ רָאֵל בְּ עֲבָדֶיךָ חַכְמֵי יִש ְ
הֹ  נִים כְּ י בָנֶיךָ הַיּוֹדְעִים וּמְכַוְּ ֵ כָל הָעוֹלָמוֹת קִדּוּש  ה בְּ פַע וּבְרָכָה רַבָּ ֶ ךְ ש  ֵ ש  גֶן. וְיִמָּ

אֱמֶת  ךָ בֶּ מָתֵנוּ לְעָבְדְּ ְ נוּ רוּחֵנוּ וְנִש  ֵ פַע רַב לְנַפְש  ֶ ךְ ש  ֵ ש  ם יִמָּ ָ ּ ים, וּמִש  ִ דוֹש  הַקְּ
בָה וְדִבּוּר וּ  ָ מַחֲש  ינוּ, בְּ ל יְמֵי חַיֵּ ךָ, כָּ ֶ תוֹת קָדְש  בְּ ַ ל ש  מֹר אֶת כָּ ְ יִרְאָה וְלִש  ה, בְּ מַעֲש ֶ

ל  ֶ ה ש  ל עָלֵינוּ מִצְוַת עֲש ֵ ה. וַהֲרֵי אֲנַחְנוּ מוּכָנִים לְקַבֵּ מְחָה רַבָּ וְאַהֲבָה וְש ִ
בְתָּ עַד יְהֹוָה  ַ תוּב: "וְש  כָּ ֶ מוֹ ש  וּבָה, כְּ ש  מַעְתָּ בְקֹלוֹ". וִיהִי  יאהדונהיהַתְּ ָ אֱלהֶֹיךָ וְש 

ה יָדֵינוּ כּוֹנְנֵהוּ: נֹעַם אֲדֹנָי אֱלהֵֹינוּ עָלֵינוּ. ה יָדֵינוּ כּוֹנְנָה עָלֵינוּ. וּמַעֲש ֵ  וּמַעֲש ֵ
פָנֶיךָ יְהֹוָה  וִיהִי ה עֵת רָצוֹן  יאהדונהירָצוֹן מִלְּ הֵא עַתָּ יְּ ֶ אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ, ש 

וֹתֵינוּ וּלְבָנֵינוּ  וֹתֵינוּ וְלִנְש  ךְ לָנוּ וּלְנַפְש  ֵ ש  פַע  לְפָנֶיךָ, וְיִמָּ ֶ רָאֵל ש  וּבְנוֹתֵינוּ וּלְכָל יִש ְ
ר  ֶ ים חֵן וָחֶסֶד וְרַחֲמִים, עַל יְדֵי כ"ב צִנּוֹרוֹת עֶלְיוֹנִים אֲש  לוֹם, טוֹבָה וּבְרָכָה, חַיִּ ָ ש 

תָרִים. ל הַכְּ רֵיכָה הָעֶלְיוֹנָה מֵרֹאש  כָּ פַע וּבְרָכָה מִבְּ ֶ תוּחִים וּמְרִיקִים ש   הֵם פְּ
פָנֶיךָ יְהֹוָה רָצוֹן מִ  וִיהִי זְכוּת מִצְוַת מְזִיגַת  יאהדונהילְּ בִּ ֶ אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵינוּ, ש 

מַיִם,  דּוּש  בְּ ל הַקִּ ֶ יִן ש  א מַ כּוֹס הַיַּ רְכוֹתֶיךָ, מִ דֵינוּ יָ לֵּ ר מֵ בִּ ֶ נוֹת מַ עֹש  דֶיךָ, יָ תְּ
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חֲ  בוּרוֹת בַּ ק הַגְּ ר מִתֵּ ֶ מִימֶךָ, אֲש  ", וּבִזְכוּת יַעֲקֹב תְּ תְּ ְ ש  בֵא לוֹ יַיִן וַיֵּ תוּב "וַיָּ כָּ סָדִים, כַּ
ינִין  בוּרוֹת וְהַדִּ ל הַגְּ קוּ כָּ רַחֲמֶיךָ וַחֲסָדֶיךָ יִתְמַתְּ ן בְּ יֵינָא, כֵּ א בְּ אַרְמֵי לֵיהּ מַיָּ דְּ

 וְגָמְלֵנוּ חֲסָדִים טוֹבִים.
פָנֶיךָ יְהֹוָה  וִיהִי זְכוּת מִצְוַת  אֱלהֵֹינוּ וֵאלהֵֹי יאהדונהירָצוֹן מִלְּ בִּ ֶ אֲבוֹתֵינוּ, ש 

"ף וָא"ו  הֵם כָּ ֶ אוּ אוֹתִיּוֹת כּוֹס ש  ת עַל כּוֹס יַיִן מָלֵא, יִתְמַלְּ בָּ ַ ל קִדּוּש  ש  ֶ רָכָה ש  הַבְּ
ר  עוֹלִים מִסְפָּ ֶ רָכָהסָמֶ"ךְ, ש  רָכָה מִן הַבְּ פַע הַבְּ ֶ ל לָנוּ ש  , וְיִהְיוּ צִנּוֹרוֹת לְקַבֵּ

רֵיכָה הָעֶלְ  תוּב: "יְצַו יְהֹוָה הַבְּ כָּ ֶ נוּ מִקְרָא ש  ם בָּ רָכוֹת. וְיִתְקַיֵּ קוֹר הַבְּ יוֹנָה מִמְּ
ה אֲדֹנָי אֱלהִֹים הוֹאֵל  יאהדונהי לַח יָדֶךָ". וְעַתָּ ְ אֲסָמֶיךָ וּבְכֹל מִש  רָכָה בַּ ךָ אֶת הַבְּ אִתְּ

ית עַבְדְּ  רְכָתְךָ יְבֹרַךְ בֵּ ךָ וּמִבִּ ית עַבְדְּ ךָ לְעוֹלָם. יִהְיוּ לְרָצוֹן אִמְרֵי פִי וּבָרֵךְ אֶת בֵּ
י לְפָנֶיךָ. יְהֹוָה   צוּרִי וְגֹאֲלִי: יאהדונהיוְהֶגְיוֹן לִבִּ

 קידוש ליל שבת

יצֵנִי  יאהדונהימִזְמוֹר לְדָוִד יְהֹוָה  א יַרְבִּ ֶ ש  נְאוֹת דֶּ רֹעִי לאֹ אֶחְסָר: בִּ
וֹבֵב יַ  י יְש  ִ לֵי צֶדֶק לְמַעַן עַל מֵי מְנֻחוֹת יְנַהֲלֵנִי: נַפְש  נְחֵנִי בְמַעְגְּ

דִי  ה עִמָּ י אַתָּ גֵיא צַלְמָוֶת לאֹ אִירָא רָע כִּ י אֵלֵךְ בְּ ם כִּ מוֹ: גַּ ְ ש 
לְחָן נֶגֶד צֹרְרָי  ֻ עֲרֹךְ לְפָנַי ש  ה יְנַחֲמֻנִי: תַּ ךָ הֵמָּ עַנְתֶּ ְ בְטְךָ וּמִש  ִ ש 

י כּוֹסִי רְוָיָה: אַךְ  ִ מֶן רֹאש  ֶ ּ נְתָּ בַש  ַ ּ ש  ל יְמֵי דִּ פוּנִי כָּ טוֹב וָחֶסֶד יִרְדְּ
בֵית יְהֹוָה  י בְּ בְתִּ ַ י וְש   לְאֹרֶךְ יָמִים: יאהדונהיחַיָּ

לוֹם. ַ ת ש  בַּ ַ , ש  ש  ת מְקֻדָּ בַּ ַ  ש 

י:הַ וֹם י ִ ּ ש  ִ ּ מַיִם וְהָאָרֶץ וְכָל צְבָאָם:הַ יְכֻלּוּ וַ  ש  ָ ּ  ש 

 ֶ בִיעִי מְלַאכְתּוֹ אֲש  ְ ּ יּוֹם הַש  יּוֹם וַיְכַל אֱלהִֹים בַּ ת בַּ בֹּ ְ ש  ה. וַיִּ ר עָש ָ
ה: ר עָש ָ ֶ ל מְלַאכְתּוֹ אֲש  בִיעִי מִכָּ ְ ּ וַיְבָרֶךְ אֱלהִֹים אֶת יוֹם  הַש 

רָא  ר בָּ ֶ ל מְלַאכְתּוֹ אֲש  בַת מִכָּ ָ י בוֹ ש  ש  אֹתוֹ. כִּ בִיעִי וַיְקַדֵּ ְ ּ הַש 
וֹת: ים ועונים:סַבְרֵי מָרָנָן.  אֱלהִֹים לַעֲש   .לְחַיִּ

רוּךְ  ה יְהֹוָה אַ  בָּ פֶן:, אֱלהֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם, יאהדונהיתָּ רִי הַגֶּ  בּוֹרֵא פְּ
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רוּךְ  ה יְהֹוָה  בָּ נוּ יאהדונהיאַתָּ ָ ש  ר קִדְּ ֶ , אֱלהֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם, אֲש 
אַהֲבָה וּבְרָצוֹן הִנְחִילָנוּ,  וֹ בְּ ת קָדְש  בַּ ַ מִצְוֹתָיו וְרָצָה בָנוּ, וְש  בְּ

רוֹן לְמַ  הזִכָּ חִלָּ ית, תְּ ִ ה בְרֵאש  , זֵכֶר לִיצִיאַת  עֲש ֵ לְמִקְרָאֵי קֹדֶש 
נוּ:  אַהֲבָה וּבְרָצוֹן הִנְחַלְתָּ ךָ בְּ ְ ת קָדְש  בַּ ַ  מִצְרַיִם. וְש 

ת: בָּ ַ ּ ש  הַש  ה יְהֹוָה, מְקַדֵּ רוּךְ אַתָּ  בָּ
 אם שתה רביעית. ישב וישתה מהכוס. ולכתחילה יטעם מלוא לוגמיו, ולא יברך אחריו ברכה אחרונה, אף

 ברכת הבנים
 על הבנים לנשק ידי הוריהם, וטוב שהאב יניח שתי ידיו על ראשם ויברכם:

מְךָ אֱלהִֹ  לבן: ה.יְש ִ ֶ ּ אֶפְרַיִם וְכִמְנַש  רָה רִבְקָה רָחֵל וְלֵאָה. לבת: ים כְּ ש ָ מֵךְ אֱלהִֹים כְּ  יְש ִ

מְרֶךָ: יָאֵר יְהֹוָ  יאהדונהייְבָרֶכְךָ יְהֹוָה  ְ : יאהדונהיה וְיִש  ךָּ נָיו אֵלֶיךָ וִיחֻנֶּ  פָּ
א יְהֹוָה   ָ נָיו  יאהדונהייִש ּ לוֹם: פָּ ָ ם לְךָ ש   אֵלֶיךָ וְיָש ֵ

רָאֵל וַאֲנִי אֲבָרֲכֵם: נֵי יִש ְ מִי עַל בְּ ְ מוּ אֶת ש   וְש ָ
ךָ אַהֲבָתוֹ, וְתִהְ  וִיהִי לִבְּ ן בְּ תֵּ יִּ ֶ מַיִם ש  ָ ּ ש  בַּ ֶ פְנֵי אָבִינוּ ש  יֶה יִרְאַת יִהְוָה רָצוֹן מִלִּ

תּוֹרָה וּמִצְוֹת, עֵינֶיךָ  יאהדונהי קְךָ בַּ ְ לּאֹ תֶחֱטָא, וִיהִי חֶש  ֶ יךָ ש  ל יְמֵי חַיֶּ נֶיךָ כָּ עַל פָּ
צְוֹת.  מִּ ה תְבוּנוֹת. יָדֶיךָ יִהְיוּ עוֹסְקוֹת בַּ ךָ יֶהְגֶּ ר חָכְמוֹת וְלִבְּ יךָ יְדַבֵּ יטוּ. פִּ לְנֹכַח יַבִּ

יקִים רַגְלֶיךָ יָרוּ  ן לְךָ בָנִים וּבָנוֹת צַדִּ מַיִם. וְיִתֵּ ָ ּ ש  בַּ ֶ וֹת רְצוֹן אָבִיך ש  צוּ לַעֲש 
ל יְמֵיהֶם. וִיהִי מְקוֹרְךָ בָרוּךְ. וְיַזְמִין לְךָ  תּוֹרָה וּמִצְוֹת כָּ יקוֹת עוֹסְקִים בַּ וְצַדִּ

חַת יָדוֹ הָרְחָבָה. ר וּבְנַחַת וּבְרֶוַח מִתַּ הֶתֵּ רְנָסָתְךָ בְּ ר וָדָם.  פַּ ש ָ נַת בָּ וְלאֹ עַל יְדֵי מַתְּ
נוּי לַעֲבוֹדַת יְהֹוָה  הְיֶה פָּ תִּ ֶ רְנָסָה ש   . אָמֵן.יאהדונהיפַּ

 יטול שני ההדסים בידו ויברך:

ה יְהֹוָה רוּךְ אַתָּ מִים: יאהדונהי, בָּ  אֱלהֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם, בּוֹרֵא עֲצֵי בְש ָ
דִבּוּר אֶחָד נֶאֱמָרוּ  דיו, יאמר בפיו:בעוד ההדסים מחוברים יחד בין שתי י מוֹר בְּ ָ . ויאמר גם זָכוֹר וְש 

ה לַיְהֹוָה כן פסוק זה:  ֶ ּ  ."יאהדונהי"רֵיחַ נִיחוֹחַ אִש 

 ותיכף יטול ידיו וישפשפם ויגביהם כנגד ראשו ויברך:

ה יְהֹוָה רוּךְ אַתָּ נוּ  יאהדונהי, בָּ ָ ש  ר קִדְּ ֶ  אֱלהֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם, אֲש 
נוּ עַל נְטִילַת יָדַיִם:  מִצְוֹתָיו וְצִוָּ  בְּ
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]ואין בו משום הפסק כיון יאחז ב' ככרות לחם מעל השולחן בין שתי ידיו, וקודם שיברך יאמר פיוט זה 

 :שמעניני הסעודה הוא וכבר נהגו כן בכל קהילות צפון אפריקה וכן העיד הבא"ח בהלכותיו[

זֵיתָא לְ  א. כְּ רֵין יוּדִין נַ מִבְצַע עַל רִפְתָּ קְטָא. סְתִימִין וּכְבֵיעָתָא. תְּ
ין: ִ הּ מְ  וּפְרִיש  גַוָּ א. בְּ א. וְנַגְדִין נַחֲלַיָּ טַחֲנִין רֵחַיָּ ח זֵיתָא דַכְיָא. דְּ ַ ש 

לְחִ  ין:בִּ ִ לֵיתְהוֹן מִתְ הֲ  יש  גְנִיזִין. דְּ חֲזִין. טְמִירִין לָא נֵימָא רָזִין. וּמִילִין דִּ
ין: ִ עִירִין תְעַ אִ  וּכְבִיש  גוֹ הַאי הִלּוּלָא. דְּ לְעֵילָא. בְּ רָזִין דִּ ה. בְּ לָּ רַת כַּ טְּ
ין: ִ יש   קַדִּ

עִתּוֹ: פּוֹתֵחַ אֶת יָדֶךָ  עֵינֵי ה נוֹתֵן לָהֶם אֶת אָכְלָם בְּ רוּ. וְאַתָּ בֵּ כֹל אֵלֶיךָ יְש ַ
יעַ (חת"ך, וס"ת סא"לונהי, ומספר שהוא מספר יאהד פא"י)יכוין מאד בפסוק זה כי בו עיקר הפרנסה, ויכוין ר"ת שם  בִּ  . וּמַש ְ

רָאֵל: (חת"ך)גי'  ת וְיִש ְ בָּ ַ ּ ש  הַש  רוּךְ מְקַדֵּ  לְכָל חַי רָצוֹן: בָּ

רוּךְ  ה יְהֹוָה  בָּ  , אֱלהֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם,יאהדונהיאַתָּ
 הַמּוֹצִיא לֶחֶם מִן הָאָרֶץ:

 השייך לסעודה ראשונה של שבת קודש. א()יתרו דף פח ע"נוהגים לומר מאמר זה מהזוהר הקדוש 

תִיב: וַיְבָרֶךְ אֱלהִֹים אֶת יוֹם  זָכוֹר י יִצְחָק אָמַר: כְּ וֹ. רִבִּ ש  ת לְקַדְּ בָּ ַ ּ אֶת יוֹם הַש 
ת לא יִהְיֶה בּוֹ.  בָּ ַ בִיעִי ש  ְ ּ לְקְטֻהוּ, וּבַיּוֹם הַש  ת יָמִים תִּ ֶ ש  ֵ ן: ש  מָּ בִיעִי, וּכְתִיב בַּ ְ ּ הַש 

יוָן דְּ  ל כֵּ אנָא: כָּ א הָכִי תָּ יהּ. אֶלָּ ח בֵּ כַּ תַּ ְ תָא אִש  רְכְּ יהּ מְזוֹנֵי מַה בִּ חֵי בֵּ כְּ תַּ ְ לָא מִש 
א  ח מַנָּ כַּ תַּ ְ לְיָן. וְתָאנָא, אֲמָאי לָא אִש  בִיעָאָה תַּ ְ יוֹמָא ש  א בְּ לְעֵילָא וְתַתָּ רְכָאן דִּ בִּ

הַהוּא יוֹמָא מִתְ  וּם דְּ ּ בִיעָאָה, מִש  ְ יוֹמָא ש  אִין, בְּ א יוֹמִין עִלָּ תָּ ִ ל ש  יהּ כָּ רְכָאן מִנֵּ בָּ
רְכָאן  מִתְבָּ רָכָה דְּ יוֹמוֹי מֵהַהִיא בְּ ל חַד בְּ א, כָּ וְכָל חַד וְחַד יָהִיב מְזוֹנֵיהּ לְתַתָּ

תוֹ  רָא פְּ עֵי לְסַדָּ מְהֵימְנוּתָא, בָּ דַרְגָא דִּ אִיהוּ בְּ ךְ מָאן דְּ בִיעָאָה. וּבְגִין כָּ ְ יוֹמָא ש  רָא בְּ
א  תָּ ִ ל אִינוּן ש  תוֹרֵיהּ כָּ רַךְ פְּ יִתְבָּ גִין דְּ א, בְּ תָּ בַּ ַ ש  לֵילְיָא דְּ וּלְאַתְקָנָא סְעוּדָתָא בְּ
א,  תָּ בַּ ַ ש  א יוֹמִין דְּ תָּ ִ ל ש  רָכָא כָּ רָכָה לְאִתְבָּ ן בְּ מֵּ הַהוּא זִמְנָא אִזְדַּ הָא בְּ יוֹמִין, דְּ

פְתוֹרָ  ח בִּ כַּ תַּ ְ לֵילְיָא וּבִרְכָתָא לָא אִש  רָא פְתוֹרֵיהּ בְּ עֵי לְסַדָּ ן בָּ א רֵקַנְיָא. וְעַל כֵּ
נַהֲמָא וּבִמְזוֹנֵי. א בְּ תָּ בַּ ַ ש   דְּ

י גָא  רִבִּ עֵי לְאִתְעַנָּ י יְהוּדָה אָמַר: בָּ י. רִבִּ א נַמֵּ תָּ בַּ ַ ש  יוֹמָא דְּ יִצְחָק אָמַר: אֲפִלּוּ בְּ
לַת סְעוּדָתֵ  הַאי יוֹמָא, וּלְמֵיכַל תְּ הַאי בְּ בְעָא וְעִנּוּגָא בְּ ח ש ָ כַּ תַּ ְ יִש  גִין דְּ א בְּ תָּ בַּ ַ ש  י בְּ

לְעֵילָא  אִינוּן יוֹמִין דִּ רְכָתָא בְּ נָא בִּ מָּ א אָמַר: לְאִזְדַּ י אַבָּ עָלְמָא. רִבִּ יוֹמָא בְּ
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לָּ  ין מִטַּ זְעֵיר אַנְפִּ יהּ דִּ ֵ רְכָאן מֵהַאי יוֹמָא וְהַאי יוֹמָא מַלְיָא רֵיש  מִתְבָּ נָחִית דְּ א דְּ
לַת זִמְנֵי  ין תְּ ִ יש  תַפּוּחִין קַדִּ יל לְחַקְלָא דְּ א, וְאַטִּ כֹלָּ א סְתִימָא דְּ ָ יש  יקָא קַדִּ מֵעַתִּ
גָא  ר נָש  לְאִתְעַנָּ עֵי בַּ א בָּ חֲדָא. וְעַל דָּ הוּ כַּ לְּ רְכוּן כֻּ יִתְבָּ גִין דְּ א, בְּ תָּ בַּ ַ ל ש  ד עַיִּ מִכַּ

ין, לַת זִמְנִין אִלֵּ א וּבִזְעֵיר  תְּ ָ יש  יקָא קַדִּ עַתִּ לְעֵילָא בְּ לְיָא, מְהֵימְנוּתָא דִּ הָא תַּ הָא בְּ דְּ
גָרַע  הוּ. וּמָאן דְּ הוּ וּלְמֶחְדֵי בְּ גָא בְּ ר נָש  לְאִתְעַנָּ תַפּוּחִין. וּבָעֵי בַּ ין וּבְחַקְלָא דְּ אַנְפִּ

גִימוּתָא לְעֵילָא  יְהוּ, אַחְזֵי פְּ גִינֵי חַד סְעוּדָתָא מִנַּ י. בְּ ר נָש  סַגִּ הַהוּא בַּ יהּ דְּ ֵ וְעָנְש 
תוֹרֵיהּ  ח פְּ כַּ תַּ ְ א, וְלָא יִש  תָּ בַּ ַ ל ש  ד עַיִּ לַת זִמְנֵי מִכַּ תוֹרֵיהּ תְּ רָא פְּ עֵי לְסַדָּ ךְ, בָּ כָּ

ה אַחְזֵ  א. וּבְהַאי מִלָּ תָּ בַּ ַ ש  אַר יוֹמֵי דְּ ְ ל ש  רְכָתָא עֲלֵיהּ כָּ רֵי בִּ ְ י וְתָלֵי רֵיקָנָא, וְתִש 
א.  מְהֵימְנוּתָא לְעֵלָּ

י א, קָלָא נָפִיק וּמַכְרְזָא  רִבִּ תָּ בַּ ַ ש  לַת סְעוּדָתֵי בְּ לִים תְּ ְ אַש  מְעוֹן אָמַר: הַאי מָאן דְּ ִ ש 
ג עַל ה'  תְעַנַּ ין.  -עֲלֵיהּ: אָז תִּ ִ יש  כָל קַדִּ א דְּ ָ יש  יקָא קַדִּ א סְעוּדָתָא חֲדָא לָקֳבֵל עַתִּ דָּ

בְתִּ  מֳתֵי אָרֶץ וְהִרְכַּ ין.  -יךָ עַל בָּ ִ יש  תַפּוּחִין קַדִּ נְיָנָא לָקֳבֵל חַקְלָא דְּ א סְעוּדָתָא תִּ דָּ
יךָ נַחֲלַת יַעֲקֹב אָבִיךָ  ין,  -וְהַאֲכַלְתִּ זְעֵיר אַנְפִּ לִים בִּ תְּ ְ אִש  לִימוּ דְּ ְ א הוּא ש  דָּ

לָמָא סְעוּדָתֵיהּ. וּבָעֵי לְ  ְ עֵי לְאַש  הוּ סְעוּדָתֵיהּ, וּלְמֶחְדֵי וּלְקִבְלַיְהוּ בָּ כֻלְּ גָא בְּ אִתְעַנָּ
ר  א אִתְיַקַּ תָּ בַּ ַ ךְ ש  לִימָתָא, וּבְגִין כָּ ְ אִיהוּ מְהֵימְנוּתָא ש  וּם דְּ ּ יְהוּ, מִש  כָל חַד וְחַד מִנַּ בְּ

ח כַּ תַּ ְ ח, וְלָא אִש  כַּ תַּ ְ יהּ אִש  א בֵּ כֹלָּ וּם דְּ ּ ין, מִש  אָר זִמְנִין וְחַגִּ ְ ל ש  הוּ  מִכָּ כֻלְּ הָכֵי בְּ
לַת  ר תְּ יהּ, אִדְכַּ לָא בֵּ ח כֹּ כַּ תַּ ְ אִש  וּם דְּ ּ ךְ מִש  גִין כָּ א: בְּ י חִיָּ ין. אָמַר רִבִּ זִמְנִין וְחַגִּ

כְתִיב: וַיְכַל אֱלהִֹים בַּ  בִיעִיזִמְנִין, דִּ ְ ּ ת בַּ , יּוֹם הַש  בֹּ ְ ש  בִיעִיוַיִּ ְ ּ וַיְבָרֶךְ , יּוֹם הַש 
בִיעִייוֹם  אֱלהִֹים אֶת ְ ּ  .הַש 

י א רִבִּ כָל חַד רַב הַמְנוּנָא סָבָא(,  נ"א:) אַבָּ א, הֲוָה חָדֵי בְּ תָּ בַּ ַ ש  סְעוּדָתָא דְּ ד הֲוָה יָתִיב בִּ כַּ
א.  כֹלָּ א סְתִימָא דְּ ָ יש  יקָא קַדִּ עַתִּ א דְּ ָ יש  א הִיא סְעוּדָתָא קַדִּ וְחַד, וַהֲוָה אָמַר: דָּ

סְעוּדָתָא אַחֲרָא הֲוָה אָמַ  הוּ בִּ כֻלְּ רִיךְ הוּא, וְכֵן בְּ א בְּ ָ ש  א הִיא סְעוּדָתָא דְקֻדְּ ר: דָּ
לִימוּ  ְ לִים סְעוּדָתֵי אָמַר: אִש  ְ ד הֲוָה אַש  כָל חַד וְחַד. כַּ סְעוּדָתֵי, וַהֲוָה חָדֵי בְּ

מְהֵימְנוּתָא.  סְעוּדָתֵי דִּ
י ד הֲוָה אָתֵי לִסְעוּדָתָא, הֲוָה אָמַר הָ  רִבִּ מְעוֹן, כַּ ִ כֵי: אַתְקִינוּ סְעוּדָתָא ש 

לִים  ְ ד אַש  א, וַהֲוָה יָתִיב וְחָדֵי. כַּ מַלְכָּ אָה, אַתְקִינוּ סְעוּדָתָא דְּ מְהֵימְנוּתָא עִלָּ דִּ
מֳתֵי  יךָ עַל בָּ בְתִּ ג עַל ה', וְהִרְכַּ תְעַנַּ לִיתָאָה, הֲווּ מַכְרְזֵי עֲלֵיהּ: אָז תִּ סְעוּדָתָא תְּ

יךָ   נַחֲלַת יַעֲקֹב אָבִיךָ. אָרֶץ, וְהַאֲכַלְתִּ
א  אָמַר תָּ בַּ ַ ש  קְנָן? אָמַר לֵיהּ: לֵילְיָא דְּ ין סְעוּדָתֵי הֵיךְ מִתְתַּ י אֶלְעָזָר לַאֲבוֹי: אִלֵּ רִבִּ

הוּ חֲקַל  רְכָא מַטְרוֹנִיתָא וְכֻלְּ לֵילְיָא מִתְבָּ יהּ בְּ מֳתֵי אָרֶץ, בֵּ יךָ עַל בָּ בְתִּ תִיב: וְהִרְכַּ כְּ
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פּוּחִין, יהּ, וְהַהוּא לֵילְיָא  תַּ מָתָא אִתּוֹסָפַת בֵּ ְ , וְנִש  בַר נָש  תוֹרֵיהּ דְּ רְכָא פְּ וּמִתְבָּ
חֶדְוָתָא, וּלְמֵיכַל סְעוּדָתָא  י בְּ ר נָש  לְמֶחְדֵּ מַטְרוֹנִיתָא הֲוֵי, וּבָעֵי בַּ חֶדְוָה דְּ

רוּךְ יְהֹוָה  מַטְרוֹנִיתָא. בָּ לְעֹלָם  יאהדונהייִמְלךְֹ יְהֹוָה  לְעוֹלָם אָמֵן וְאָמֵן. יאהדונהידְּ
 אָמֵן וְאָמֵן:

 שחרית של שבת סדר סעודת

ר ל הָאֲרָצוֹת. וּמַה הִיא  עֶש ֶ ת מִכָּ ֶ ש  רָאֵל מְקֻדֶּ וֹת הֵן: אֶרֶץ יִש ְ ּ קְדֻש 
אֵין  ֶ חֶם. מַה ש  י הַלֶּ תֵּ ְ כּוּרִים וּש  ה הָעֹמֶר וְהַבִּ נָּ בִיאִים מִמֶּ מְּ ֶ תָהּ. ש  ָ ּ קְדֻש 

ל הָאֲרָצוֹת.בִיאִ מְ  ן מִכָּ  ין כֵּ
חִין מִתּוֹכָן אֶת עֲיָרוֹת  לְּ ַ ש  מְּ ֶ ה. ש  נָּ וֹת מִמֶּ ש  פוֹת חוֹמָה מְקֻדָּ קָּ הַמֻּ

רְצוּ. יָצָא  יִּ ֶ בִין לְתוֹכָן מֵת עַד ש  צוֹרָעִים. וּמְסַבְּ  אֵין מַחֲזִירִין אוֹתוֹ. -הַמְּ
אוֹכְלִין  לִפְנִים ֶ ש  מֵהֶם. ש  ר מִן הַחוֹמָה מְקֻדָּ ים וּמַעֲש ֵ ים קַלִּ ִ ם קָדָש  ָ ש 
נִי. ֵ  ש 
ם. הַר ָ אֵין זָבִים וְזָבוֹת נִדּוֹת וְיוֹלְדוֹת נִכְנָסִים לְש  ֶ נּוּ. ש  ש  מִמֶּ יִת מְקֻדָּ  הַבַּ

ם. הַחֵיל ָ אֵין הַגּוֹיִם וּטְמֵאֵי מֵתִים נִכְנָסִים לְש  ֶ נּוּ. ש  ש  מִמֶּ  מְקֻדָּ
נּוּ  עֲזָרַת ת מִמֶּ ֶ ים מְקֻדֶש  ִ בִין נָש  ם. וְאֵין חַיָּ ָ אֵין טְבוּל יוֹם נִכְנָס לְש  ֶ . ש 

את.  עָלֶיהָ חַטָּ
בִין  עֲזָרַת ם. וְחַיָּ ָ פּוּרִים נִכְנָס לְש  אֵין מְחוּסַר כִּ ֶ ה. ש  נָּ ת מִמֶּ ֶ רָאֵל מְקֻדֶש  יִש ְ

את.  עָלֶיהָ חַטָּ
רְאֵלִים נִכְ  עֲזָרַת אֵין יִש ְ ֶ ה. ש  נָּ ת מִמֶּ ֶ הֲנִים מְקֻדֶש  א הַכֹּ ם. אֶלָּ ָ נָסִין לְש 

חִיטָה וְלִתְנוּפָה. ְ עַת צָרְכֵיהֶם. לִסְמִיכָה לִש  ְ  בִש 
עֲלֵי מוּמִין וּפְרוּעֵי רֹאש   אֵין בַּ ֶ ה. ש  נָּ חַ מְקֻדָש  מִמֶּ זְבֵּ ין הָאוּלָם וְלַמִּ בֵּ

ם. ָ  נִכְנָסִים לְש 
לּאֹ רְחוּ  ֶ ם ש  ָ אֵין נִכְנָס לְש  ֶ נּוּ. ש   ץ יָדַיִם וְרַגְלַיִם.הַהֵיכָל מְקֻדָש  מִמֶּ

יוֹם קֹדֶש   דוֹל בְּ הֵן גָּ א כֹּ ם אֶלָּ ָ אֵין נִכְנָס לְש  ֶ ים מְקֻדָש  מֵהֶן. ש  ִ דָש  הַקֳּ
ין הָאוּלָם  ה דְבָרִים בֵּ ָ ּ חֲמִש  י יוֹסֵי: בַּ עַת הָעֲבוֹדָה. אָמַר רִבִּ ַ ש  פּוּרִים בְּ הַכִּ
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וֶה לַהֵיכָל  ָ חַ ש  זְבֵּ עֲלֵי  -וְלַמִּ אֵין בַּ ֶ תוּיֵי יַיִן, ש  ְ , וּש  מוּמִין, וּפְרוּעֵי רֹאש 
חַ  זְבֵּ ין הָאוּלָם וְלַמִּ ין מִבֵּ ִ ם, וּפוֹרְש  ָ לּאֹ רְחוּץ יָדַיִם וְרַגְלַיִם נִכְנָסִים לְש  ֶ וְש 

עַת הַקְטָרָה. ַ ש   בְּ
לֵי וּטֵיהֶן טְהוֹרִים וּמְקַבְּ  כְּ ש  לֵיהֶן עֵץ וּכְלֵי עוֹר וּכְלֵי עֶצֶם וּכְלֵי זְכוּכִית. פְּ

רוּ  בָּ ְ לִים  -טְמֵאִים. נִש  ה מֵהֶם כֵּ לִים טוּמְאָה  -טָהָרוּ. חָזַר וְעָש ָ מְקַבְּ
אִין  אִין וּמְטַמְּ מְּ וָה. מִטַּ ָ לֵי חֶרֶס וּכְלֵי נֶתֶר טוּמְאָתָן ש  א. כְּ אן וּלְהַבָּ מִכָּ

בֵּ  אִין מִגַּ מְּ אִין מֵאֲחוֹרֵיהֶן וְאֵינָן מִטַּ מְּ אֲוִיר. וּמִטַּ בִירָתָן בַּ ְ הִיא  -יהֶן. וּש 
 טַהֳרָתָן.

 )שמות דף פח ע"ב(:ואחר כך יאמר זה המאמר מהזוהר הקדוש 

יוֹמָא תִיב בְּ נְיָנָא כְּ סְעוּדָתָא תִּ א בִּ תָּ בַּ ַ ש  ג עַל יְהֹוָה  )ישעיה נח, יד(: דְּ תְעַנַּ אָז תִּ
א אִתְ  יאהדונהי. עַל יְהֹוָה יאהדונהי עְתָּ ַ הַהִיא ש  אי, דְּ א, וַדַּ ָ יש  יקָא קַדִּ לְיָא עַתִּ גַּ

ינָן, וּסְעוּדָתָא דִילֵיהּ  יקָא עַבְדִּ לִימוּ, וְחֶדְוָתָא דְעַתִּ ְ חֶדְוָתָא וּש  הוּ עַלְמִין בְּ וְכֻלְּ
אי.  הִיא וַדַּ

סְעוּדָתָא תִיב  בִּ א כְּ תָּ בַּ ַ לִיתָאָה דְש  יךָ נַחֲלַת יַעֲקֹב אָבִיךָ,  )שם, שם(:תְּ וְהַאֲכַלְתִּ
א הִ  לֵימוּתָא,דָּ ְ ש  הֲוֵי בִּ ין דַּ זְעֵיר אַנְפִּ א יוֹמִין מֵהַהוּא  יא סְעוּדָתָא דִּ תָּ ִ הוּ ש  וְכֻלְּ

ין סְעוּדָתֵי  לָמָא אִלֵּ ְ סְעוּדָתֵהּ, וּלְאַש  ר נַש  לְמֶחְדֵי בִּ רְכָאן, וּבָעֵי בַּ לִימוּ מִתְבָּ ְ ש 
זַ  לֵימָתָא דְּ ְ מְהֵימְנוּתָא ש  אִנּוּן סְעוּדָתֵי דִּ י מְהֵימְנוּתָא דְּ רָאֵל דִּ יִש ְ א דְּ ָ יש  רְעָא קַדִּ

ךְ אָמַר:  ין עוֹבְדֵי עֲבוֹדָה זָרָה. וּבְגִינֵי כָּ עַמִּ ילְהוֹן הִיא, וְלָא דְּ הָא דִּ אָה, דְּ )שמות עִלָּ

רָאֵל.לא, יז( נֵי יִש ְ ינִי וּבֵין בְּ  , בֵּ
א מוֹדְעוּן יִש ְ  וְתָּ תְּ ְ ין אִש  סְעוּדָתֵי אִלֵּ אִנּוּן מֵהֵיכָלָא חֲזֵי! בִּ א, דְּ נֵי מַלְכָּ אִנּוּן בְּ רָאֵל דְּ

יְהוּ  פָגִים חַד סְעוּדָתָא מִנַּ נֵי מְהֵימְנוּתָא, וּמָאן דְּ אִנּוּן בְּ א, דְּ אַחֲזֵי  -דְמַלְכָּ
נֵי לָאו מִבְּ אָה הוּא, דְּ א עִלָּ נֵי מַלְכָּ לָאו מִבְּ רְמֵהּ דְּ א, וְאַחֲזֵי גַּ גִימוּתָא לְעֵלָּ הֵיכָלָא  פְּ

תְלַת  רָאֵל הוּא, וְיַהֲבִין עֲלֵיהּ חוּמְרָא דִּ יִש ְ א דְּ ָ יש  רְעָא קַדִּ לָאו מִזַּ א הוּא, דְּ מַלְכָּ דְּ
ם וְכוּ'. ינָא דְגֵיהִנָּ ין דִּ  מִלִּ

א נֵי, וְ  וְתָּ ר נַש  לֶחֱדֵי וּלְמֶחֱדֵי לְמִסְכְּ עֵי בַּ ין בָּ אָר זִמְנִין וְחַגִּ ְ הוּ ש  כֻלְּ אִי הוּא חֲזִי! בְּ
נֵי  לְחוֹדוֹי וְלָא יָהִיב לְמִסְכְּ לְחוֹדוֹי חָדִי וְלָא יָהִיב  -חָדִי בִּ י, דְהָא בִּ יהּ סַגִּ ֵ עוֹנְש 

תִיב  יכֶם, וְאִי )מלאכי ב, ג(חֲדוּ לְאַחֲרָא, עֲלֵיהּ כְּ רֶש  חַגֵּ נֵיכֶם פֶּ : וְזֵרִיתִי פֶרֶש  עַל פְּ
א חָדִי, אַף עַל גַּ  תָּ בַּ ַ ש  לָא יָהִיב לְאַחֲרָא אִיהוּ בְּ א  -ב דְּ ָ לָא יַהֲבִין עֲלֵיהּ עוֹנְש 
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כֶם,  תְּ בַּ ַ רֶש  ש  יכֶם קָאָמַר וְלָא פֶּ רֶש  חַגֵּ יכֶם, פֶּ רֶש  חַגֵּ כְתִיב: פֶּ ין, דִּ אַר זִמְנִין וְחַגִּ ְ ש  כִּ
בָּ )ישעיה א, יד(וּכְתִיב  ַ י, וְאִלּוּ ש  ִ נְאָה נַפְש  יכֶם וּמוֹעֲדֵיכֶם ש ָ ֵ ת לָא קָאָמַר, : חָדְש 

רָאֵל. נֵי יִש ְ ינִי וּבֵין בְּ תִיב: בֵּ ךְ כְּ  וּבְגִינֵי כָּ
וּם ּ מָתָא אַחֲרָא,  וּמִש  ְ א, יַהֲבִין לֵיהּ לְבַר נַש  נִש  תָּ בַּ ַ ש  כַח בְּ תְּ ְ כָל מְהֵימְנוּתָא אִש  דְּ

דֻגְמָא דְעָלְמָ  הּ כְּ לִימוּ בָּ ְ כָל ש  מָתָא דְּ ְ אָה, נִש  מָתָא עִלָּ ְ ךְ אִקְרֵי נִש  אָתִי. וּבְגִינֵי כָּ א דְּ
מָא  ְ ת? ש  בָּ ַ ת, מַהוּ ש  בָּ ַ אדְ ש  ָ ל סִטְרוֹי. קֻדְש  לִים מִכָּ ְ אִיהוּ ש  מָא דְּ ְ רִיךְ הוּא, ש   בְּ

א  אָמַר לִים חֶדְוָתָא דְמַלְכָּ ְ לָא אַש  ךְ הוּא, וַי לֵיהּ לְבַר נַש  דְּ אי כָּ י יוֹסֵי: וַדַּ רַבִּ
א, וּמָאן חֶ  ָ יש  לַת סְעוּדָתֵי מְהֵימְנוּתָא, סְעוּדָתֵי דְאַבְרָהָם קַדִּ ין תְּ ילֵהּ, אִלֵּ דְוָתָא דִּ

ל סִטְרוֹי. לֵימוּתָא מִכָּ ְ הוּ חֲדוּ עַל חֲדוּ מְהֵימְנוּתָא ש  הוּ, וְכֻלְּ לִילָן בְּ  יִצְחָק וְיַעֲקֹב כְּ
אנָא נִין יַנְ  ,תָּ רִין אֲבָהָן, וְכָל בְּ הֲדֵין יוֹמָא מִתְעַטְּ אַר בַּ ְ כָל ש  לָאו הָכִי בְּ קִין, מַה דְּ

פְיָן  ינִין אִתְכַּ ל דִּ הֲדֵין יוֹמָא כָּ ם נַיְחִין. בַּ א דְגֵיהִנָּ בַיָּ הֲדֵין יוֹמָא חַיָּ ין וְזִמְנִין. בַּ חַגִּ
הֲדֵין לֵמִין. בַּ ְ עִטְרִין ש  רָא בְּ הֲדֵין יוֹמָא אוֹרַיְתָא מִתְעַטְּ עָלְמָא. בַּ  וְלָא מִתְעָרִין בְּ

ין עַלְמִין: ִ מָאתָן וְחַמְש  מַע בְּ תְּ ְ  יוֹמָא חֶדְוָתָא וְתַפְנוּקָא אִש 
רוּךְ יְהֹוָה   לְעֹלָם אָמֵן וְאָמֵן: יאהדונהילְעוֹלָם אָמֵן וְאָמֵן. יִמְלךְֹ יְהֹוָה  יאהדונהיבָּ

א אַתְקִינוּ  ָ יש  א קַדִּ לֵימָתָא חֶדְוָתָא דְמַלְכָּ ְ מְהֵימְנוּתָא ש   .סְעוּדָתָא דִּ
פּוּחִין  אַתְקִינוּ  א וַחֲקַל תַּ ָ יש  יקָא קַדִּ א הִיא סְעוּדָתָא דְעַתִּ א. דָּ סְעוּדָתָא דְמַלְכָּ

הֲדֵיהּ: ין אַתְיָן לְסַעֲדָא בַּ ין וּזְעֵיר אַנְפִּ ִ יש   קַדִּ
סעודת לאומרו בתוך  )שעה"כ דרושי קידוש ליל שבת דרוש א ענין סעודת שחרית דשבת(פזמון זה יסדו רבינו האר"י 

 והעולם נהגו לאומרו קודם הקידוש.שחרית דשבת, 

 :אני יצחק לור'סימן: 

א: אֲ  ָ יש  יקָא קַדִּ א. עַתִּ תָּ ְ הּ הַש  א. וְאַזְמִין בָּ תָּ בַּ ַ צַפְרָא דְש  ר לִסְעוּדָתָא. בְּ הוֹרֵיהּ נְ סַדֵּ
י נַ  חְדֵּ א. וּבְחַמְרָא טָבָא. דְבֵיהּ תֶּ א רַבָּ ָ קִדּוּש  רֵי בָהּ. בְּ ְ א: יִש  ָ וּפְרֵיהּ. יְ פְש  ר לָן ש  דֵּ ַ ש 
א:  ָ לְחִיש  ר בִּ אִתְאַמַּ יקָרֵיהּ. וְיֶחֱזֵי לָן סִתְרֵיהּ. דְּ בִתְרֵיסַר יְ וְנֶחֱזֵי בִּ ה לָן טַעֲמֵי. דְּ גַלֶּ

א:  ָ פִילָא וּקְלִיש  מֵיהּ. כְּ ְ ש  אִינּוּן אָת בִּ א. צְ נַהֲמֵי. דְּ לָּ י כֹּ בֵיהּ חַיֵּ רוֹרָא דִלְעֵילָא. דְּ
א: וְ  ָ ק עַד רֵיש  י חֵילָא. וְתִסַּ ה חֲ יִתְרַבֵּ ילוּ מִלָּ דִבּוּר וּבְקָלָא. וּמַלִּ י חַקְלָא. בְּ דוּ חַצְדֵּ

א:  ָ מְתִיקָא וּכְדוּבְש  מִין. וְתֵימְרוּן קֳ כִּ תְגָּ גַלּוּן פִּ ין סְתִימִין. תְּ מִלִּ דָם רִבּוֹן עָלְמִין. בְּ
א:  ָ רָזָאלְ חִדּוּש  תוֹרָא. בְּ ר פָּ א:  עַטֵּ ָ תָא אַוְש  ירָא. עֲמִיקָא וּטְמִירָא. וְלָאו מִלְּ יַקִּ

א: וְ  ָ מְש  ִ רְיָא. הֲלָא הַהוּא ש  ַ ן מַאן ש  א. וְתַמָּ רְקִיעַיָּ א. יְהוֹן בִּ יָּ ין מִלַּ יר רְ אִלֵּ בוּ יַתִּ
א: ָ רִיש  הֲוַת פְּ ת זוּגֵהּ. דַּ ב בַּ יהּ. וְיִסַּ א מִן דַרְגֵּ י. לְעֵילָּ  יִסְגֵּ
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 )ויקהל דף רז ע"ב(: רבא נכון לומר לשון הזוהר הקדוש קודם קידושא
א ָ פֶן וְלָא יָתִיר, דְהָא יוֹמָא קָאִים  קִדּוּש  רִי הַגֶּ דְיוֹמָא, הָא אוֹקְמוּהָ בּוֹרֵא פְּ

מָה  ין כְּ הָנֵי מִלִּ א לֵיהּ בְּ ָ ש  אֲנָן צְרִיכִין לְקַדָּ א לֵיהּ, מַה דְלֵית הָכִי בְלֵילְיָא דַּ ָ ש  לְקַדָּ
רְיָא דְא ַ ד ש  א כַּ א לְתַתָּ ָ יש  א קַדִּ א בְעַמָּ ש  הַאי לֵילְיָא אֶלָּ וֹקִימְנָא, וְלָא אִתְקַדָּ

ונָא  א וּלְכַוָּ רְעוּתָא דְלִבָּ א לֵיהּ בִּ ָ ש  עִינָן לְקַדָּ אָה. וַאֲנָן בָּ עֲלַיְהוּ הַהוּא רוּחָא עִלָּ
א לֵיהּ, וְ  ָ ש  א לְהַאי, וְיוֹמָא אִיהוּ קָא מְקַדְּ צְלוֹתִין דַעְתָּ ין בִּ ִ ש  רָאֵל מִתְקַדְּ יִש ְ

א,  ָ יש  א קַדִּ רָאֵל עַמָּ אִין יִש ְ הַאי יוֹמָא. זַכָּ תֵיהּ בְּ ָ ּ קְדֻש  ין בִּ ִ ש  וּבָעוּתִין וּמִתְקַדְּ
רוּךְ דְאַחְסִינוּ יוֹמָא דָא אַחְסָנַת יְרוּתָא לְעָלְמִין.  לְעוֹלָם אָמֵן  יאהדונהייְהֹוָה בָּ

 לְעֹלָם אָמֵן וְאָמֵן: יאהדונהייְהֹוָה וְאָמֵן. יִמְלךְֹ 

 סדר קידוש היום

יצֵנִי עַל מֵי  יאהדונהייְהֹוָה  לְדָוִד מִזְמוֹר א יַרְבִּ ֶ ש  נְאוֹת דֶּ רֹעִי לאֹ אֶחְסָר: בִּ
י אֵלֵךְ  ם כִּ מוֹ: גַּ ְ לֵי צֶדֶק לְמַעַן ש  וֹבֵב יַנְחֵנִי בְמַעְגְּ י יְש  ִ מְנֻחוֹת יְנַהֲלֵנִי: נַפְש 

גֵ  ה בְּ ךָ הֵמָּ עַנְתֶּ ְ בְטְךָ וּמִש  ִ דִי ש  ה עִמָּ י אַתָּ יא צַלְמָוֶת לאֹ אִירָא רָע כִּ
י כּוֹסִי רְוָיָה:  ִ מֶן רֹאש  ֶ ּ נְתָּ בַש  ַ ּ ש  לְחָן נֶגֶד צֹרְרָי דִּ ֻ עֲרֹךְ לְפָנַי ש  יְנַחֲמֻנִי: תַּ

בֵית י בְּ בְתִּ ַ י וְש  ל יְמֵי חַיָּ פוּנִי כָּ לְאֹרֶךְ  יאהדונהיהֹוָה יְ  אַךְ טוֹב וָחֶסֶד יִרְדְּ
 יָמִים:
ת עֹנֶג,  אִם בָּ ַ ּ י, וְקָרָאתָ לַש  ִ יוֹם קָדְש  וֹת חֲפָצֶךָ בְּ ת רַגְלֶךָ, עֲש  בָּ ַ ּ יב מִש  ִ ש  תָּ

צוֹא חֶפְצְךָ  יאהדונהילִקְדוֹש  יְהֹוָה  רָכֶיךָ, מִמְּ וֹת דְּ דְתּוֹ מֵעֲש  ד, וְכִבַּ מְכֻבָּ
ג עַ  תְעַנַּ בָר: אָז תִּ ר דָּ מֳתֵי אָרֶץ,  יאהדונהיל יְהֹוָה וְדַבֵּ יךָ עַל בָּ בְתִּ וְהִרְכַּ

י יְהֹוָה  י פִּ יךָ נַחֲלַת יַעֲקֹב אָבִיךָ, כִּ ר. יאהדונהיוְהַאֲכַלְתִּ בֵּ  דִּ
מְרוּ  ָ רִית  וְש  ת לְדֹרֹתָם בְּ בָּ ַ ּ וֹת אֶת הַש  ת, לַעֲש  בָּ ַ ּ רָאֵל אֶת הַש  בְנֵי יִש ְ

נֵי יִש ְ  ינִי וּבֵין בְּ ה יְהֹוָה עוֹלָם: בֵּ ת יָמִים עָש ָ ֶ ש  ֵ י ש  רָאֵל אוֹת הִיא לְעֹלָם, כִּ
רַךְ  יאהדונהי ן בֵּ . עַל כֵּ פַש  נָּ בַת וַיִּ ָ בִיעִי ש  ְ ּ מַיִם וְאֶת הָאָרֶץ, וּבַיּוֹם הַש  ָ ּ אֶת הַש 
הוּ: יאהדונהייְהֹוָה  ֵ ש  ת וַיְקַדְּ בָּ ַ ּ  אֶת יוֹם הַש 

ים: ועונים:סַבְרֵי מָרָנָן.   לְחַיִּ

ה יְהֹוָה רוּךְ בָּ  פֶן:אֱלהֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם,  ,יאהדונהי אַתָּ רִי הַגֶּ  בּוֹרֵא פְּ
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וישתה מהכוס. ולכתחילה יטעם מלוא לוגמיו, ולא יברך אחריו ברכה אחרונה, אף אם שתה רביעית. 

נזכר ע על שני כיכרות כויתן לכל המסובין. ואחר כך יטול ידיו מעומד, ויברך "על נטילת ידים" ויבצ

 בליל שבת:

 סדר סעודה שלישית
ויהא זהיר מאד לקיים סעודה שלישית דאר"ש בן פזי א"ר יהושע בן לוי משום בר קפרא 
כל המקיים ג' סעודות ניצול מג' פורעניות מחבלו של משיח ומדינה של גיהנם 
וממלחמות גוג ומגוג וא"ר יוסי יהא חלקי עם מקיימי ג' סעודות בשבת ואף אם הוא שבע 

רבה יכול לקיים אותה בכביצה ומיהו אם אי אפשר לו כלל לאכול אינו חייב לצער ה
עצמו וכ"כ הרמב"ם ז"ל ואם הוא חולה מרוב אכילה או שהוא מתענה פטור מג' סעודות 

)טוש"ע והחכם עיניו בראשו שלא ימלא בטנו בסעודת הבקר כדי ליתן מקום לסעודה ג' 

 או"ח סי' רצא סעיף א(.

 לישית יאמר:לפני סעודה ש

א. אַתְקִינוּ  ָ יש  א קַדִּ לֵימָתָא חֶדְוָתָא דְמַלְכָּ ְ מְהֵימְנוּתָא ש   סְעוּדָתָא דִּ

ין,  אַתְקִינוּ  א זָהִיר אַנְפִּ ָ יש  א קַדִּ א הִיא סְעוּדָתָא דְמַלְכָּ א. דָּ סְעוּדָתָא דְמַלְכָּ
ין אַתְיָן לְ  ִ יש  פּוּחִין קַדִּ א וַחֲקַל תַּ ָ יש  יקָא קַדִּ הֲדֵיהּ:וְעַתִּ  סַעֲדָא בַּ

יצֵנִי עַל מֵי מְנֻחוֹת  יאהדונהילְדָוִד יְהֹוָה  מִזְמוֹר א יַרְבִּ ֶ ש  נְאוֹת דֶּ רֹעִי לאֹ אֶחְסָר: בִּ
גֵיא צַלְמָוֶת  י אֵלֵךְ בְּ ם כִּ מוֹ: גַּ ְ לֵי צֶדֶק לְמַעַן ש  וֹבֵב יַנְחֵנִי בְמַעְגְּ י יְש  ִ יְנַהֲלֵנִי: נַפְש 

י אַ  לְחָן לאֹ אִירָא רָע כִּ ֻ עֲרֹךְ לְפָנַי ש  ה יְנַחֲמֻנִי: תַּ ךָ הֵמָּ עַנְתֶּ ְ בְטְךָ וּמִש  ִ דִי ש  ה עִמָּ תָּ
י  ל יְמֵי חַיָּ פוּנִי כָּ י כּוֹסִי רְוָיָה: אַךְ טוֹב וָחֶסֶד יִרְדְּ ִ מֶן רֹאש  ֶ ּ נְתָּ בַש  ַ ּ ש  נֶגֶד צֹרְרָי דִּ

בֵית יְהֹוָה  י בְּ בְתִּ ַ  לְאֹרֶךְ יָמִים: יאהדונהיוְש 

אמֶרוַ  ת הַיּוֹם לַיהֹוָה  יֹּ בָּ ַ י ש  ה אִכְלֻהוּ הַיּוֹם כִּ ֶ הַיּוֹם לאֹ תִמְצָאֻהוּ  יאהדונהימש 
י יְהֹוָה  דֶה: רְאוּ כִּ ָ ש ּ י  יאהדונהיבַּ ִ ּ ש  ִ ּ יּוֹם הַש  ן הוּא נֹתֵן לָכֶם בַּ ת עַל כֵּ בָּ ַ ּ נָתַן לָכֶם הַש 

יו אַל יֵצֵא אִ  חְתָּ בוּ אִיש  תַּ ְ תוּ הָעָם לֶחֶם יוֹמָיִם ש  בְּ ְ בִיעִי: וַיִש  ְ ּ יּוֹם הַש  קֹמוֹ בַּ יש  מִמְּ
בִעִי: ְ ּ יּוֹם הַש   בַּ

רַךְ יְהֹוָה  ן בֵּ הוּ:אֶת י יאהדונהיעַל כֵּ ֵ ש  ת וַיְקַדְּ בָּ ַ ּ ים: ועונים:סַבְרֵי מָרָנָן.  וֹם הַש   לְחַיִּ

רוּךְ  ה יְהֹוָה בָּ פֶן: בּוֹרֵאהָעוֹלָם,  אֱלהֵֹינוּ מֶלֶךְ , יאהדונהי אַתָּ רִי הַגֶּ  פְּ
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ם ֵ איִחוּד  לְש  ָ ם  קֻדְש  ֵ דְחִילוּ וּרְחִימוּ, וּרְחִימוּ וּדְחִילוּ, לְיַחֲדָא ש  יהּ, בִּ כִינְתֵּ ְ רִיךְ הוּא וּש  בְּ

לִים  ְ יִחוּדָא ש  וָא"ו קֵ"י בְּ רָאֵל,  )יהוה(יוֹ"ד קֵ"י בְּ ל יִש ְ ם כָּ ֵ ש  ןבְּ ם מִצְוַת  הֲרֵינִי מוּכָן וּמְזֻמָּ לְקַיֵּ

לְחֶמֶת  צֵל מִמִּ , וּבִזְכוּתוֹ נִנָּ בְעִים נֶפֶש  ִ ל ש  ֶ נֶגֶד יַעֲקֹב אָב ש  ת, וְהִיא כְּ בָּ ַ ל ש  ֶ ית ש  ִ לִיש  ְ ה ש  סְעֻדָּ

לִי מְצָרִים. וּבְכֵ  יךָ נַחֲלַת יַעֲקֹב אָבִיךָ, נַחֲלָה בְּ תוּב: וְהַאֲכַלְתִּ כָּ ֶ נוּ מִקְרָא ש  ם בָּ ן גּוֹג וּמָגוֹג, וִיקֻיַּ

כֹחַ  וּת וּמַאֲכָלוֹת אֲסוּרוֹת. וִיהִי נֹעַם  בְּ סְעֻדּוֹת הָרְש  גָמֵינוּ בִּ ן פְּ לשֹ  סְעֻדּוֹת אֵלּוּ יְתֻקַּ ָ ת ש  סְגֻלַּ

ה יָדֵינוּ כּוֹנְנֵהוּ: ה יָדֵינוּ כּוֹנְנָה עָלֵינוּ. וּמַעֲש ֵ  אֲדֹנָי אֱלהֵֹינוּ עָלֵינוּ. וּמַעֲש ֵ

 המדבר מכבוד סעודה זו: דף פח ע"ב()שמות ואחר כך יאמר המאמר מהזוהר הקדוש 

א א דִצְלוֹתָא דְמִנְחָה  תָּ עְתָּ ַ ד מָטָא ש  א, כַּ תָּ בַּ ַ ש  א יוֹמֵי דְּ תָּ ִ כָל ש  לְטָא,  -חָזֵי! בְּ ַ יפָא ש  ינָא תַקִּ דִּ
צְלוֹתָא דְמִנְחָה  ן דִּ ד מָטָא עִדַּ תָא, כַּ בְּ ַ יוֹמָא דְש  ינִין מִתְעָרִין. אֲבָל בְּ וָא דְרַעֲוִין רַעֲ  -וְכָל דִּ

ח רְעוּתָא וַחֲדוּ  כַּ תַּ ְ פְיָן, וְאִש  ינִין מִתְכַּ ילֵיהּ, וְכָל דִּ י רָצוֹן דִּ לֵּ א גַּ ָ יש  יקָא קַדִּ ח, וְעַתִּ כַּ תַּ ְ אִש 
לָא  ע דְּ גִין לְמִנְדַּ א מֵעָלְמָא, בְּ ָ יש  ה נְבִיאָה מְהֵימְנָא קַדִּ ֶ ק מֹש  לַּ א. וּבְהַאי רָצוֹן אִסְתַּ כֹלָּ בְּ

גִין בְּ  יהּ. בְּ ר בֵּ מָתֵיהּ וְאִתְטַמָּ ְ א נָפִיק נִש  ָ יש  יקָא קַדִּ רָצוֹן דְעַתִּ א בְּ עְתָּ ַ ק, וְהַהִיא ש  לַּ דִינָא אִסְתַּ
תִיב  ךְ, וְלאֹ יָדַע אִיש  אֶת קְבֻרָתוֹ כְּ כָל טְמִירִין )דברים לד, ו(כָּ א טְמִירָא דְּ ָ יש  יקָא קַדִּ , מָה עַתִּ

א וְלָא יַדְעִין עִילָאִ  עְתָּ ַ ש  לְיָא בְּ אִתְגַּ הַאי רָצוֹן דְּ ר בְּ אִתְטַמָּ מָתָא דְּ ְ אִין, אוּף הָכָא הַאי נִש  ין וְתַתָּ
ל טְמִירִין  תִיב וְלאֹ יָדַע אִיש  אֶת קְבֻרָתוֹ, וְהוּא טָמִיר מִכָּ א כְּ תָּ בַּ ַ ש  צְלוֹתָא דְמִנְחָה דְּ דִּ

יהּ, זַכָּ  לְטָא בֵּ ַ עָלְמָא, וְדִינָא לָא ש  ה.דְּ ֶ מֹש   אָה חוּלָקֵיהּ דְּ

אנָא, כָל  תָּ קּוּדִין, בְּ כָל אִינוּן פִּ א, בְּ כֹלָּ רָא בְּ יהּ מִתְעַטְּ רָא בֵּ הַאי יוֹמָא דְאוֹרַיְתָא מִתְעַטְּ בְּ
ל סִטְרָא וְסִטְרָא, מָאן חָמֵ  זַהֲרִין מִכָּ נְהוֹרָא דְּ ין דִּ בְעִין עַנְפִּ ִ ש  ין, בְּ ִ זֵרִין וְעוֹנְש  ין אִינוּן גְּ י עַנְפִּ

הוּ אֲחִידָן, מָאן חָמֵי אִינוּ  ין בְּ הוּ עַנְפִּ לְּ גוֹ אִילָנָא כֻּ א קַיְימִין בְּ ָ ל עַנְפָא וְעַנְפָא חַמְש  נַפְקִין מִכָּ ן דְּ
הַהוּא נְהוֹרָא דְנָפִיק וְלָ  הֲרִין וְנַהֲרִין בְּ הוּ מִזְדַּ לְּ כָל סְטַר וּסְטַר כֻּ חִין בְּ תְּ מִתְפַּ רְעִין דְּ א פָסִיק. תַּ

א,  חַר לְעֵילָא וְתַתָּ אִתְבְּ א דְּ ָ יש  א קַדִּ י עֶלְיוֹנִין, אִתְעֲרוּ עַמָּ ֵ יש  רוֹזָא נָפִיק: אִתְעֲרוּ קַדִּ קַל כָּ
תְלַת  תְלַת חֶדְוָן דִּ מָנוּ בִּ לֵימָתָא, אִזְדְּ ְ חֶדְוָתָא ש  אִתְעֲרוּ חֶדְוָתָא לָקֳדָמוּת מָארֵיכוֹן, אִתְעֲרוּ בְּ

ין אֲבָהָן, אִ  ִ יש  רָאֵל קַדִּ אָה חוּלָקֵיכוֹן יִש ְ כָל חֶדְוָתָא. זַכָּ חֶדְוָא דְּ נוּ לָקֳדָמוּת מְהֵימְנוּתָא דְּ מְּ זְדַּ
א  ין עוֹבְדֵי עֲבוֹדָה זָרָה. וְעַל דָּ ל עַמִּ א הִיא יְרוּתָא לְכוֹן מִכָּ עָלְמָא דֵין וּבְעָלְמָא דְאָתִי, דָּ בְּ

תִיב  ינִי )שמות לא, יז(כְּ רָאֵל.: בֵּ נֵי יִש ְ  וּבֵין בְּ

תִיב  אָמַר א כְּ אי, וְעַל דָּ י יְהוּדָה: הָכִי הוּא וַדַּ וֹ, )שמות כ, ח(רִבִּ ש  ת לְקַדְּ בָּ ַ ּ : זָכוֹר אֶת יוֹם הַש 
י קָדוֹש  אֲנִי יְהֹוָה )ויקרא יט, ב(וּכְתִיב  הְיוּ, כִּ ים תִּ ִ  : וְקָרָאתָ )ישעיה נח, יג(, וּכְתִיב יאהדונהי: קְדֹש 

ת עֹנֶג לִקְדוֹש  יְהֹוָה  בָּ ַ ּ ד. יאהדונהילַש   מְכֻבָּ
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אנָא, א סְתִימָא  תָּ ָ יש  יקָא קַדִּ תַפְנוּקֵי עַתִּ נִין בְּ א מִתְעַדְּ יקַיָּ צַדִּ מָתֵיהוֹן דְּ ְ ל נִש  הַאי יוֹמָא כָּ בְּ
טָא בְּ  ְ ּ ש  יקָא מִתְפַּ הַהוּא עַתִּ כָל סְתִימִין, וְרוּחָא חֲדָא מֵעִנּוּגָא דְּ הוּ עַלְמִין, וְסַלְקָא וְנַחְתָא דְּ כֻלְּ

י מִ  ֵ לִים, וּמִתְנָש  ְ נַיְחָא ש  הוּ נְטוּרֵי אוֹרַיְתָא, וְנַיְחִין בְּ י, לְכֻלְּ ֵ יש  נֵי קַדִּ הוּ בְּ טָא לְכֻלְּ ְ ּ ש  הוּ וּמִתְפַּ לְּ כֻּ
ין, הֲדָא הוּא דִכְתִיב  ִ ינִין וְכָל פּוּלְחָנִין קָש  ל דִּ ל רוּגְזִין כָּ יוֹם הָנִיחַ יְהֹוָה  ד, ג()שם יכָּ  יאהדונהיבְּ

נָטִי א לָקֳבֵל אוֹרַיְתָא, וְכָל דְּ תָּ בַּ ַ קִיל ש  ָ ךְ ש  גִין כָּ ה. בְּ ָ ש  ךָ וּמִרָגְזֶךָ, וּמִן הָעֲבֹדָה הַקָּ ר לְךָ מֵעָצְבְּ
א  תָּ בַּ ַ ה זֹּ  -ש  רֵי אֱנוֹש  יַעֲש ֶ ְ הּ. וּכְתִיב: אַש  לָּ אִלּוּ נָטִיר אוֹרַיְתָא כֻּ הּ, כְּ את וּבֶן אָדָם יַחֲזִיק בָּ

נָטִיר  מָאן דְּ ת כְּ בָּ ַ נָטִיר ש  מָאן דְּ ע דְּ מַּ תַּ ְ ל רָע, אִש  וֹת כָּ מֵר יָדוֹ מֵעֲש  ֹ לוֹ וְש  ת מֵחַלְּ בָּ ַ מֵר ש  ֹ ש 
רוּךְ יְהֹוָה  הּ. בָּ לָּ  ן וְאָמֵן:לְעֹלָם אָמֵ  יאהדונהייִמְלךְֹ יְהֹוָה  לְעוֹלָם אָמֵן וְאָמֵן יאהדונהיאוֹרַיְתָא כֻּ

  סדר ההבדלה
תפלה להצלחה. וז"ל: שיאמרו  )מח"ס קדושת לוי(נמצא בכתבי הגה"ק רבי לוי יצחק מברדיטשוב זצוק"ל 

אנשים נשים וטף בקשה זו בכל מוצאי שבת קודם הבדלה ג' פעמים, ובטוח אני שיצליחו בודאי אם 

 .)התפלה מתורגמת מאידיש(ירצה ה'. 

רָאֵל אֲהוּבֶיךָ אַבְרָהָם, אֱלהֵֹ  אֱלהֵֹי ךָ יִש ְ ל אֶת עַמְּ מֹר וְהַצֵּ ְ י יִצְחָק, וֵאלהֵֹי יַעֲקֹב! ש 

ת קֹדֶש  הָאֲהוּבָה יוֹצֵאת  בָּ ַ ה ש  תֶךָ. הִנֵּ הִלָּ ם תְּ ֵ ל רָע, לְמַעַן ש  בֹא )נ"א: עוֹבֶרֶת(מִכָּ יָּ ֶ , ש 

לֵמָה, לֶאֱמוּנַת חֲכָמִים, ְ א לֶאֱמוּנָה ש  בוּעַ הַבָּ ָ ּ לְאַהֲבַת חֲבֵרִים, לִדְבֵקוּת  עָלֵינוּ הַש 

ה קְרוֹבָה  ךָ, וּבִגְאֻלָּ לְּ ֶ רִים ש  ר עִקָּ ה עָש ָ ָ לשֹ  ְ ש  רוּךְ הוּא, לְהַאֲמִין בִּ הַבּוֹרֵא בָּ

לוֹם. ָ ּ ינוּ עָלָיו הַש  ה רַבֵּ ֶ תִים, וּבִנְבוּאַת מֹש  ת הַמֵּ מְהֵרָה בְיָמֵינוּ, וּבִתְחִיַּ  בִּ

ה  רִבּוֹנוֹ  ל עוֹלָם! אַתָּ ֶ הוּדִים, ש  ם לִילָדֶיךָ רְחוּמֶיךָ הַיְּ חַ גַּ ן כֹּ חַ, תֵּ עֵף כֹּ הַנוֹתֵן לַיָּ

ל  א, יָבוֹא עָלֵינוּ לִבְרִיאוּת וּלְמַזָּ בוּעַ הַבָּ ָ ּ ךָ. וְהַש  מְךָ וְלַעֲבוֹד אוֹתְךָ לְבַדֶּ ִ ל ש  לְהַלֵּ

י וּמְזוֹנֵי, לָנוּ  רָאֵל, וְנֹאמַר אָמֵן.וּלְ  וּלְהַצְלָחָה וְלִבְרָכָה וּלְחֶסֶד, וְלִבְנֵי חַיֵּ  כָל יִש ְ
איתא: ר' ירמיה בשם ר' זעירא בשם ר' חייא צריך אדם לומר החל עלינו  )פרק ב הלכה ב(בירושלמי ברכות 

דאמירתה קרוב לשכר ורחוק  )בית דוד מחיצה ג פרק ו אות ט(וכו'. וכתב הריעב"ץ בסידורו עמודי שמים 
 מהפסד.

ת וֵאלהֵֹי אֲבוֹתֵ  אֱלהֵֹינוּ  ֶ ש  ֵ ל טוֹב הָחֵל עָלֵינוּ אֶת ש  סִימָן טוֹב וּבְמַזָּ ינוּ! בְּ
ע,  ַ ל חֵטְא וָפֶש  וּכִים מִכָּ לוֹם, חֲש  ָ אִים לִקְרָאתֵנוּ לְש  ה הַבָּ עֲש ֶ יְמֵי הַמַּ
ים  תַלְמוּד תּוֹרָה וּמַעֲש ִ קִים בְּ ע, וּמְדֻבָּ ַ מָה וָרֶש  ְ ל עָוֹן וְאַש  ים מִכָּ וּמְנֻקִּ

וֹן טוֹבִים, וַחֲ  ש  מִיעֵנוּ בָהֶם ש ָ ְ ךָ. וְתַש  ינָה וָדַעַת מֵאִתְּ נוּנִים חָכְמָה בִּ
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עֲלֶה עַל  מְחָה. וְלאֹ תַעֲלֶה קִנְאָתֵנוּ עַל לֵב אָדָם. וְלאֹ קִנְאַת אָדָם תַּ וְש ִ
ה יָדֵינוּ.  כָל מַעֲש ֵ רָכָה רְוָחָה וְהַצְלָחָה בְּ ים בְּ נוּ וֵאלהֵֹינוּ. ש ִ נוּ. מַלְכֵּ לִבֵּ

בָה טוֹבָה וְ  ָ רָאֵל עֵצָה טוֹבָה וּמַחֲש  ית יִש ְ ךָ בֵּ כָל הַיּוֹעֵץ עָלֵינוּ וְעַל עַמְּ
ן לְךָ כִלְבָבֶךָ.  אֱמַר יִתֶּ נֶּ ֶ בָר ש  דָּ ם עֲצָתוֹ. כַּ מוֹ. קַיֵּ לוֹ. קַיְּ דְּ רְכוֹ. גַּ צוֹ. בָּ אַמְּ

א: וְנֶאֱמַר וְתִגְזַר אֹמֶר וְיָקָם לָךְ.  רָכֶיךָ נָגַהּ אוֹר: וְכָל עֲצָתְךָ יְמַלֵּ וְעַל דְּ
בָה  ָ אֵינָהּ טוֹבָה וּמַחֲש  ֶ רָאֵל עֵצָה ש  ית יִש ְ ךָ בֵּ וְכָל הַיּוֹעֵץ עָלֵינוּ וְעַל עַמְּ
אֱמַר  נֶּ ֶ בָר ש  דָּ עוֹ. הָפֵרוֹ. הָפֵר עֲצָתוֹ. כַּ דְּ לוֹ. גַּ טְּ דוֹ. בַּ אֵינָהּ טוֹבָה. אַבְּ ֶ ש 

ים: וְנֶאֱמַר עֻצוּ עֵצָה הֵפִיר עֲצַת גּוֹיִ  יאהדונהייְהֹוָה  בוֹת עַמִּ ְ ם. הֵנִיא מַחְש 
נוּ אֵל. י עִמָּ רוּ דָבָר וְלאֹ יָקוּם כִּ בְּ  וְתֻפָר. דַּ

עֲרֵי  יאהדונהילָנוּ יְהֹוָה  וּפְתַח ַ בוּעַ: ש  ָ בוּעַ וְש  ָ בוּעַ וּבְכָל ש  ָ ּ זֶה הַש  אֱלהֵֹינוּ בְּ
עֲ  ַ עֲרֵי גִילָה. ש  ַ עֲרֵי בְרָכָה. ש  ַ עֲרֵי הוֹד אוֹרָה. ש  ַ עֲרֵי דֵעָה. ש  ַ רֵי דִיצָה. ש 

עֲרֵי  ַ עֲרֵי חֶמְלָה. ש  ַ עֲרֵי חֶדְוָה. ש  ַ עֲרֵי זִמְרָה. ש  ַ עֲרֵי וַעַד טוֹב. ש  ַ וְהָדָר. ש 
רָה.  עֲרֵי כַפָּ ַ וּעָה. ש  עֲרֵי יְש  ַ עֲרֵי טוֹבָה. ש  ַ ים טוֹבִים. ש  עֲרֵי חַיִּ ַ חֵן וָחֶסֶד. ש 

עֲ  ַ לָה. ש  עֲרֵי כַלְכָּ ַ עֲרֵי מְחִילָה. ש  ַ עֲרֵי מָזוֹן. ש  ַ מָהּ. ש  ְ רֵי לִמּוּד תּוֹרָה לִש 
עֲרֵי פַרְנָסָה  ַ עֲרֵי פְדוּת. ש  ַ עֲרֵי עֶזְרָה. ש  ַ עֲרֵי סְלִיחָה. ש  ַ עֲרֵי נֶחָמָה. ש  ַ ש 
עֲרֵי רְפוּאָה  ַ עֲרֵי קוֹמְמִיּוּת. ש  ַ עֲרֵי צָהֳלָה. ש  ַ עֲרֵי צְדָקָה. ש  ַ טוֹבָה. ש 

 ַ לֵמָה. ש  ְ עֲרֵי ש  ַ ה. ש  עֲרֵי תְפִלָּ ַ עֲרֵי תוֹרָה. ש  ַ לְוָה. ש  ַ עֲרֵי ש  ַ לוֹם. ש  ָ עֲרֵי ש 
יקִים מֵיְהֹוָה  וּעַת צַדִּ דִכְתִיב וּתְש  וּעָה. כְּ עֲרֵי תְש  ַ וּבָה. ש  . יאהדונהיתְש 

רֵם יְהֹוָה  עְזְּ עֵת צָרָה. וַיַּ ם בְּ עִי יאהדונהימָעוּזָּ ָ טֵם מֵרְש  טֵם יְפַלְּ פַלְּ ם וַיְּ
ף יְהֹוָה  י חָסוּ בוֹ: וְנֶאֱמַר חָש ַ יעֵם. כִּ ִ וֹ לְעֵינֵי  יאהדונהיוְיוֹש  אֶת זְרוֹעַ קָדְש 

וּעַת אֱלהֵֹינוּ: וְנֶאֱמַר קוֹל צוֹפַיִךְ  ל אַפְסֵי אָרֶץ אֵת יְש  ל הַגּוֹיִם. וְרָאוּ כָּ כָּ
עַיִן יִרְאוּ בְּ  י עַיִן בְּ נוּ. כִּ ו יְרַנֵּ אוּ קוֹל יַחְדָּ וּב יְהֹוָה נָש ְ ם  יאהדונהיש  צִיּוֹן: וְקַיֵּ

ר  יאהדונהילָנוּ יְהֹוָה  ֵ אווּ עַל הֶהָרִים רַגְלֵי מְבַש ּ תוּב מַה נָּ כָּ ֶ אֱלהֵֹינוּ מִקְרָא ש 
וּעָה. אוֹמֵר לְצִיּוֹן מָלַךְ אֱלהָֹיִךְ. מִיעַ יְש  ְ ר טוֹב מַש  ֵ לוֹם מְבַש ּ ָ מִיעַ ש  ְ  מַש 

י בָא אוֹרֵ  קוּמִי ה אוֹרִי כִּ ךְ יְכַסֶּ ֶ ה הַחֹש  י הִנֵּ ךְ. וּכְבוֹד יְהֹוָה עָלַיִךְ זָרַח: כִּ
ים. וְעָלַיִךְ יִזְרַח יְהֹוָה וּכְבוֹדוֹ עָלַיִךְ יֵרָאֶה.  אֶרֶץ וַעֲרָפֶל לְאֻמִּ
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ביציאתו  -ההבדלה היא מצות עשה מדאורייא ואסמכוהו על הפסוק "זכור את יום השבת לקדשו" 

 .)מגיד משנה, מג"א(אומרים שהיא מדרבנן  . ויש)הרמב"ם(ככניסתו. 

. ומה מתקו מאד דברי )שו"ע סי' רצו סעיף א(בדלה. וסימנך: יבנ"ה. הר, נשמים, בין, יסדר הבדלה: 

כשהעשירו תקנוה על היין,  -בטעם סוד זה. וז"ל: יין  )במאמר חמץ(הרשב"ץ ז"ל בספרו יבין שמועה 

את האש היה במוצאי שבת, הבדלה לזוכרו על היין לפי שתחלה ברי -לנפש יתירה, נר  -בשמים 

 ביציאתו כמו בכניסתו.

 יאחוז הכוס ביד ימינו, ואת ההדס בשמאלו ויאמר:

וֹן ן: רִאש  ר אֶתֵּ ֵ לַיִם מְבַש ּ ָ ם. וְלִירוּש  ה הִנָּ  לְצִיּוֹן הִנֵּ
ם יְהֹוָה  ֵ א. וּבְש  ָ וּעוֹת אֶש ּ  אֶקְרָא: יאהדונהיכּוֹס יְש 

א יְהֹוָה  א יְהֹוָה  אהדונהייאָנָּ א. אָנָּ יעָה נָּ ִ א. יאהדונהיהוֹש  יעָה נָּ ִ  הוֹש 
א יְהֹוָה  א יְהֹוָה  יאהדונהיאָנָּ  הַצְלִיחָה נָא. יאהדונהיהַצְלִיחָה נָא. אָנָּ

לַח  הַצְלִיחֵנוּ. ְ לֵינוּ. וּש  רָכֵינוּ. הַצְלִיחַ לִמּוּדֵינוּ. הַצְלִיחַ מַזָּ הַצְלִיחַ דְּ
רָכָה רְוָחָה  א בְרָכָה מֵאֵת בְּ ָ דִכְתִיב: יִש ּ ה יָדֵינוּ. כְּ כָל מַעֲש ֵ וְהַצְלָחָה בְּ

מְחָה,  יאהדונהייְהֹוָה  הוּדִים הָיְתָה אוֹרָה וְש ִ עוֹ: לַיְּ ְ וּצְדָקָה מֵאֱלהֵֹי יִש 
יל. וַיְהֹוָה  כִּ רָכָיו מַש ְ וֹן וִיקָר. וּכְתִיב: וַיְהִי דָוִד לְכָל דְּ ש  : עִמּוֹ  יאהדונהיוְש ָ

עֵינֵי יְהֹוָה  מִיד: וְנֹחַ מָצָא חֵן בְּ נוּ תָּ ן יִהְיֶה עִמָּ כֶל  יאהדונהיכֵּ ן נִמְצָא חֵן וְש ֵ כֵּ
עֵינֵי אֱלהִֹים וְאָדָם:  טוֹב בְּ

ים. ועונים:סַבְרֵי מָרָנָן.   לְחַיִּ
רוּךְ  ה יְהֹוָה  בָּ פֶ  יאהדונהי,אַתָּ רִי הַגֶּ  ן:אֱלהֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם, בּוֹרֵא פְּ

יעביר הכוס ליד שמאל ויאחוז הבשמים ביד ימין, משום שכל דבר שמברך עליו ראוי לאוחזו בימין. 

 ויברך:

רוּךְ  ה יְהֹוָה  בָּ מִים:יאהדונהי, אַתָּ  אֱלהֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם, בּוֹרֵא עֲצֵי בְש ָ
)ויהיה ל תוך כפו יניח הבשמים מיד ימינו, וישאיר הכוס בשמאלו, ויכוף ראשי אצבעותיו הימניים א

מול  הגודל מכוסה תחת הארבע אצבעות ויהיו נכפפים לפני הנר ולפני האדם עצמו. בן איש חי ש"ש פר' ויצא הלכה טו(
הנר, ויסתכל בכפות הידים ובציפורניים בשעה שמברך על הנר. וכתב הטור בשם רב האי גאון שנהגו 

וכשמסתכל בצפרנים, יהרהר )שם אות מח(: ם הראשונים להסתכל בשרטוטי כף היד. וכתב הרב כף החיי
בפסוק וראית את אחורי ופני לא יראו. ויכוין בלבו לומר תשלח ברכה בכל מעשה ידינו. ולא יוציא 

 בשפתיו כלל דהוא הפסק. ע"ש.

רוּךְ  ה יְהֹוָה  בָּ : יאהדונהי,אַתָּ  אֱלהֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם, בּוֹרֵא מְאוֹרֵי הָאֵש 
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 ימינו ויברך:יחזיר הכוס ליד 

רוּךְ  ה יְהֹוָה  בָּ ין קֹדֶש   יאהדונהי,אַתָּ יל בֵּ בְדִּ אֱלהֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם, הַמַּ
ת  ֶ ש  ֵ בִיעִי לְש  ְ ּ ים וּבֵין יוֹם הַש  רָאֵל לָעַמִּ ךְ וּבֵין יִש ְ ֶ לְחוֹל וּבֵין אוֹר לְחֹש 

ה יְהֹוָה  רוּךְ אַתָּ ה. בָּ עֲש ֶ בְדִּ  יאהדונהי,יְמֵי הַמַּ ין קֹדֶש  לְחוֹל:הַמַּ  יל בֵּ
 שותה רביעית ומברך ברכה מעין שלוש:

רוּךְ  ה יְהֹוָה  בָּ פֶן, וְעַל יאהדונהיאַתָּ רִי הַגֶּ פֶן וְעַל פְּ , אֱלהֵֹינוּ מֶלֶךְ הָעוֹלָם, עַל הַגֶּ
רָצִיתָ וְהִנְחַלְתָּ לַאֲבוֹתֵינ ֶ ה טוֹבָה וּרְחָבָה ש  דֶה וְעַל אֶרֶץ חֶמְדָּ ָ נוּבַת הַש ּ וּ לֶאֱכוֹל תְּ

בּוֹעַ מִטּוּבָהּ. רַחֵם יְהֹוָה  רְיָהּ וְלִש ְ ךְ  יאהדונהימִפִּ רָאֵל עַמָּ אֱלהֵֹינוּ עָלֵינוּ וְעַל יִש ְ
חָךְ. וְעַל הֵיכָלָךְ. וּבְנֵה  בוֹדָךְ. וְעַל מִזְבָּ ן כְּ כַּ ְ לַיִם עִירָךְ וְעַל הַר צִיּוֹן מִש  ָ וְעַל יְרוּש 

דֶ  לַיִם עִיר הַקֹּ ָ בִנְיָנָהּ וּנְבָרְכָךְ יְרוּש  חֵנוּ בְּ מְּ מְהֵרָה בְיָמֵינוּ. וְהַעֲלֵנוּ לְתוֹכָהּ. וְש ַ ש  בִּ
ה וּבְטָהֳרָה: ָ ּ קְדֻש   עָלֶיהָ בִּ

ה:  בראש חודש: יוֹם רֹאש  חֹדֶש  הַזֶּ יוֹם  בראש השנה:וְזָכְרֵנוּ לְטוֹבָה בְּ וְזָכְרֵנוּ לְטוֹבָה בְּ
ה:  רוֹן הַזֶּ כָּ יוֹם: בחול המועד:ביום טוב והַזִּ חֵנוּ בְּ מְּ  וְש ַ

צּוֹת בפסח:  בוּעוֹת חַג בשבועות:. חַג הַמַּ ָ ּ כּוֹת.  בסוכות: .הַש  מִינִי בשמיני עצרת:חַג הַסֻּ ְ  .עֲצֶרֶת חַג ש 
יוֹם ) ה. בְּ ה: ביום טוב:הַזֶּ  טוֹב( מִקְרָא קֹדֶש  הַזֶּ

ל וְנוֹדֶה לְךָ יְהֹוָה ה טוֹב וּמֵטִיב לַכֹּ י אַתָּ רִי  יאהדונהי כִּ אֱלהֵֹינוּ עַל הָאָרֶץ, וְעַל פְּ
פֶן:  ה יְהֹוָה על של ארץ ישראל אומר: הַגֶּ רוּךְ אַתָּ פְנָהּ: בָּ רִי גַּ , עַל הָאָרֶץ יאהדונהיוְעַל פְּ

פֶן:  רִי הַגֶּ פְנָהּ: :אומר על של ארץ ישראלוְעַל פְּ רִי גַּ  פְּ
  

רוּךְ  עִיר.  בָּ ה בָּ דֶה:אַתָּ  וּבָרוּךְ אַתָּ ָ ש ּ   ה בַּ
רוּךְ  בֹאֶךָ.  בָּ ה בְּ צֵאתֶךָ: וּבָרוּךְ אַתָּ ה בְּ  אַתָּ

 ויש נוהגים להוסיף פסוקים אלו לברכה ולהצלחה:

זְרַע עָרִים וַיְבָרֲכֵהוּ יְהֹוָה  וַיִּ ְ נָה הַהִוא מֵאָה ש  ָ ּ ש  מְצָא בַּ אָרֶץ הַהִוא וַיִּ יִצְחָק בָּ
 ג' פעמים. יאהדונהי:

א אחר כך יאמר: מְרַת וַיֹּ וּ קְחוּ מִזִּ ן אֵפוֹא זֹאת עֲש  רָאֵל אֲבִיהֶם אִם כֵּ מֶר אֲלֵהֶם יִש ְ
טְנִים  בַש  נְכֹאת וָלטֹ בָּ כְלֵיכֶם וְהוֹרִידוּ לָאִיש  מִנְחָה מְעַט צֳרִי וּמְעַט דְּ הָאָרֶץ בִּ

קֵדִים. ְ  וּש 
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הֵ  אחר כך יאמר ג' פעמים: ן אַהֲרֹן הַכֹּ ן אֶלְעָזָר בֶּ ינְחָס בֶּ נֵי פִּ יב אֶת חֲמָתִי מֵעַל בְּ ִ ן הֵש 
קִנְאָתִי. לָכֵן אֱמֹר  רָאֵל בְּ נֵי יִש ְ יתִי אֶת בְּ תוֹכָם וְלאֹ כִלִּ קַנְאוֹ אֶת קִנְאָתִי בְּ רָאֵל בְּ יִש ְ

לוֹם. ָ רִיתִי ש   הִנְנִי נֹתֵן לוֹ אֶת בְּ

 :דף נז, א()שהיה אומרם האר"י ז"ל כמובא באורחות צדיקים ואחר כך אומרים פסוקים אלו. 

: יַעַבְדוּךָ  תורה: י הָאָרֶץ. וְרֹב דָגָן וְתִירֹש  מַנֵּ ְ מַיִם וּמִש  ָ ּ ל הַש  ן לְךָ הָאֱלהִֹים מִטַּ וְיִתֶּ
ךָ. אֹרֲרֶיךָ אָרוּר  נֵי אִמֶּ חֲווּ לְךָ בְּ תַּ ְ ים הֱוֵה גְבִיר לְאַחֶיךָ וְיִש  חֲווּ לְךָ לְאֻמִּ תַּ ְ ים וְיִש  עַמִּ

רוּךְ  ן לְךָ וּמְבָרֲכֶיךָ בָּ ים: וְיִתֵּ ךָ. וְהָיִיתָ לִקְהַל עַמִּ י יְבָרֵךְ אֹתְךָ וְיַפְרְךָ וְיַרְבֶּ דַּ ַ : וְאֵל ש 
ר נָתַן אֱלהִֹים  ֶ ךָ אֶת אֶרֶץ מְגֻרֶיךָ אֲש  תְּ ְ ךְ. לְרִש  ת אַבְרָהָם לְךָ וּלְזַרְעֲךָ אִתָּ רְכַּ אֶת בִּ

דַּ  ַ הוֹם לְאַבְרָהָם: מֵאֵל אָבִיךָ וְיַעְזְרֶךָּ וְאֵת ש  רְכֹת תְּ מַיִם מֵעָל בִּ ָ רְכֹת ש  י וִיבָרֲכֶךָּ בִּ
אֲוַת  רְכֹת הוֹרַי עַד תַּ בְרוּ עַל בִּ רְכֹת אָבִיךָ גָּ דַיִם וָרָחַם: בִּ ָ רְכֹת ש  חַת. בִּ רֹבֶצֶת תָּ

הְיֶיןָ לְרֹאש  יוֹסֵף וּלְקָדְקֹד נְזִיר אֶחָיו: וַאֲהֵבְךָ וּבֵרַכְךָ וְהִרְ  בְעֹת עוֹלָם. תִּ ךָ. וּבֵרַךְ גִּ בֶּ
רֹת צֹאנֶךָ עַל  תְּ ְ גַר אֲלָפֶיךָ וְעַש  ְ ךָ וְיִצְהָרֶךָ ש  ְ רִי בִטְנְךָ וּפְרִי אַדְמָתֶךָ דְגָנְךָ וְתִירֹש  פְּ
ים. לאֹ יִהְיֶה בְךָ  ל הָעַמִּ הְיֶה מִכָּ רוּךְ תִּ ע לַאֲבֹתֶיךָ לָתֶת לָךְ: בָּ בַּ ְ ר נִש  ֶ הָאֲדָמָה אֲש 

ךָ: וְהֵסִיר יְהֹוָה עָקָר וַעֲקָרָה וּבִבְ  ל חֹלִי וְכָל מַדְוֵי מִצְרַיִם  יאהדונהיהֶמְתֶּ ךָ כָּ מִמְּ
עִיר. וּבָרוּךְ  ה בָּ רוּךְ אַתָּ נְאֶיךָ: בָּ כָל ש ֹ ךְ וּנְתָנָם בְּ ימָם בָּ ר יָדַעְתָּ לאֹ יְש ִ ֶ הָרָעִים אֲש 

רִי בִטְנֶךָ וּפְרִי אַדְמָתְךָ וּפְ  רוּךְ פְּ דֶה: בָּ ָ ש ּ ה בַּ רוֹת אַתָּ תְּ ְ גַר אֲלָפֶיךָ וְעַש  ְ ךָ. ש  רִי בְהֶמְתֶּ
צֵאתֶךָ: יְצַו יְהֹוָה  ה בְּ בֹאֶךָ. וּבָרוּךְ אַתָּ ה בְּ רוּךְ אַתָּ ךָ: בָּ אַרְתֶּ ְ רוּךְ טַנְאֲךָ וּמִש  צֹאנֶךָ: בָּ

אָרֶץ אֲ  יאהדונהי לַח יָדֶךָ. וּבֵרַכְךָ בָּ ְ אֲסָמֶיךָ וּבְכֹל מִש  רָכָה בַּ ךָ אֶת הַבְּ ר יְהֹוָה אִתְּ ֶ ש 
ח יְהֹוָה  יאהדונהי מַיִם לָתֵת  יאהדונהיאֱלהֶֹיךָ נֹתֵן לָךְ: יִפְתַּ ָ ּ לְךָ אֶת אוֹצָרוֹ הַטּוֹב אֶת הַש 

ה לאֹ תִלְוֶה:  ים וְאַתָּ ה יָדֶךָ. וְהִלְוִיתָ גּוֹיִם רַבִּ ל מַעֲש ֵ עִתּוֹ וּלְבָרֵךְ אֵת כָּ מְטַר אַרְצְךָ בְּ
רָאֵל מִי רֶיךָ יִש ְ ְ יְהֹוָה  אַש  ע בַּ ַ אֲוָתֶךָ. יאהדונהיכָמוֹךָ עַם נוֹש  ר חֶרֶב גַּ ֶ , מָגֵן עֶזְרֶךָ, וַאֲש 

מוֹתֵימוּ תִדְרֹךְ: ה עַל בָּ וּ אוֹיְבֶיךָ לָךְ וְאַתָּ חֲש   וְיִכָּ
יְהֹוָה  נביאים: ע בַּ ַ רָאֵל נוֹש  לְמוּ עַד  יאהדונהייִש ְ וּ וְלאֹ תִכָּ וּעַת עוֹלָמִים. לאֹ תֵבֹש  ש  תְּ

ם יְהֹוָה ע ֵ ם אֶת ש  לְתֶּ בוֹעַ, וְהִלַּ ם אָכוֹל וְש ָ ר  יאהדונהיוֹלְמֵי עַד: וַאֲכַלְתֶּ ֶ אֱלהֵֹיכֶם אֲש 
רָאֵל אָנִי  י בְקֶרֶב יִש ְ ם כִּ י לְעוֹלָם: וִידַעְתֶּ וּ עַמִּ כֶם לְהַפְלִיא. וְלאֹ יֵבֹש  ה עִמָּ עָש ָ

י לְעוֹלָם: וּפְדוּיֵי יְהֹוָה אֱלהֵֹיכֶם וְאֵין עוֹד. וְ  יאהדונהיוַאֲנִי יְהֹוָה  וּ עַמִּ  יאהדונהילאֹ יֵבֹש 
יגוּ וְנָסוּ יָגוֹן  ִ מְחָה יַש ּ וֹן וְש ִ ש  ם. ש ָ ָ מְחַת עוֹלָם עַל רֹאש  ה, וְש ִ רִנָּ בוּן וּבָאוּ צִיּוֹן בְּ ֻ יְש 

בָעוֹת יִ  לוֹם תּוּבָלוּן. הֶהָרִים וְהַגְּ ָ מְחָה תֵצֵאוּ וּבְש  י בְש ִ ה וַאֲנָחָה: כִּ פְצְחוּ לִפְנֵיכֶם רִנָּ
י וְזִמְרָת  י עָזִּ וּעָתִי, אֶבְטַח וְלאֹ אֶפְחָד. כִּ ה אֵל יְש  דֶה יִמְחֲאוּ כָף: הִנֵּ ָ וְכָל עֲצֵי הַש ּ

וּעָה: יאהדונהייָהּ יְהֹוָה  עַיְנֵי הַיְש  וֹן. מִמַּ ש  ש ָ ם מַיִם בְּ אַבְתֶּ ְ וּעָה: וּש  , וַיְהִי לִי לִיש 
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יּ  ם בַּ ים עֲלִילתָֹיו.  יאהדונהיוֹם הַהוּא הוֹדוּ לַיְהֹוָה וַאֲמַרְתֶּ מוֹ הוֹדִיעוּ בָעַמִּ ְ קִרְאוּ בִש 
רוּ יְהֹוָה  מוֹ: זַמְּ ְ ב ש  גָּ י נִש ְ ירוּ כִּ כָל הָאָרֶץ:  יאהדונהיהַזְכִּ ה. מוּדַעַת זֹאת בְּ י גֵאוּת עָש ָ כִּ

קִרְבֵּ  י גָדוֹל בְּ בֶת צִיּוֹן. כִּ ֶ י יוֹש  ה צַהֲלִי וָרֹנִּ יּוֹם הַהוּא הִנֵּ רָאֵל: וְאָמַר בַּ ךְ קְדוֹש  יִש ְ
יעֵנוּ. זֶה יְהֹוָה  ִ ינוּ לוֹ וְיוֹש  מְחָה  יאהדונהיאֱלהֵֹינוּ זֶה קִוִּ ינוּ לוֹ. נָגִילָה וְנִש ְ קִוִּ

רוֹב אָמַר יְהֹוָה  לוֹם לָרָחוֹק וְלַקָּ ָ לוֹם ש  ָ פָתָיִם. ש  וּעָתוֹ: בּוֹרֵא נִיב ש ְ יש   יאהדונהיבִּ
לוֹם  ָ י, ש  ַ ךָ בֶן יִש  וִיד וְעִמְּ ים, לְךָ דָּ ִ לִיש  ָ ּ י רֹאש  הַש  ה אֶת עֲמָש ַ ָ וּרְפָאתִיו: וְרוּחַ לָבְש 
דוּד:  י הַגְּ ֵ רָאש  נֵם בְּ תְּ וִיד וַיִּ לֵם דָּ י עֲזָרְךָ אֱלהֶֹיךָ. וַיְקַבְּ לוֹם לְעֹזְרֶךָ. כִּ ָ לוֹם לְךָ וְש  ָ ש 

ה לֶחָי. וְאַתָּ  ם כֹּ לוֹם. וַאֲמַרְתֶּ ָ ר לְךָ ש  ֶ לוֹם וְכֹל אֲש  ָ לוֹם וּבֵיתְךָ ש  ָ )ויחזור לומר פסוק ה ש 

יְהֹוָה ו"אמרתם" ז' פעמים( ר יִבְטַח בַּ ֶ בֶר אֲש  רוּךְ הַגֶּ מִבְטָחוֹ:  יאהדונהי. וְהָיָה יְהֹוָה יאהדונהי: בָּ
ן. יְהֹוָה  יאהדונהייְהֹוָה  לוֹם: יְבָרֵךְ אֶת עַמּוֹ  יאהדונהיעֹז לְעַמּוֹ יִתֵּ ָ ּ  בַש 

בִיא זָכוּר לְטוֹב.אחר "ויתן לך" יאמר ק"ל פעמים:  הוּ הַנָּ  אֵלִיָּ

יצליח  -, שמעתי שכל המזכיר שם אליהו נ"ב פעמים פעם אחר פעם )דף קו, א(וכתב בספר סדר היום 

בלמודו, והוא כמנין אליהו. ובספרים אחרים כתבו, שיאמר ק"ל פעמים אליהו הנביא, והוא כמנין 

ם התשנח. אליה רבה אות ז. -)קמח סולת דיני הבדלה הלכה ג דף פג ע"א. דף רל במהד' יהו הנביא עם עשרה אותיות. אלי

 .כה"ח סי' רצה ס"ק ך(

 ואחר כך יאמר פתיחת אליהו עד קם רבי שמעון:

ה יָדֵינוּ כּוֹנְנָה עָלֵינוּ. וּמַעֲש ֵ  ה יָדֵינוּ וִיהִי נֹעַם אֲדֹנָי אֱלהֵֹינוּ עָלֵינוּ. וּמַעֲש ֵ
 כּוֹנְנֵהוּ.

תַח ן.  פָּ בָּ ְ חֻש  אַנְתְּ הוּא חָד וְלָא בְּ בִיא זָכוּר לְטוֹב וְאָמַר רִבּוֹן עָלְמִין דְּ הוּ הַנָּ אֵלִיָּ
ךְ  פִיסָא בָּ בָה תְּ ָ ל סְתִימִין לֵית מַחֲש  אִין סְתִימָא עַל כָּ ל עִלָּ אָה עַל כָּ אַנְתְּ הוּא עִלָּ

לָל. אַנְתְּ הוּא דְּ  ר סְפִירָן לְאַנְהָגָא בְהוֹן עָלְמִין כְּ קּוּנִין וְקָרֵינָן לוֹן עֶש ֶ ר תִּ קְתְּ עֶש ֶ אַפַּ
א. וְאַנְתְּ הוּא  ָ נֵי נָש  יאַת מִבְּ סִּ לְיָן. וּבְהוֹן אִתְכַּ אִתְגַּ לְיָן וְעָלְמִין דְּ לָא אִתְגַּ סְתִימִין דְּ

אַנְתְּ  יר לוֹן וּמְיַחֵד לוֹן. וּבְגִין דְּ ִ אַפְרִיש  חַד מִן חַבְרֵיהּ דְקָש  ל מָאן דְּ גָאו כָּ מִלְּ
ר סְפִירָן אִנּוּן אַזְלִין  ין עֶש ֶ ךְ. וְאִלֵּ אִלּוּ אַפְרִיש  בָּ יב לֵיהּ כְּ ִ ּ ר אִתְחַש  ין עֶש ֶ מֵאִלֵּ

אַנְהִיג לוֹן. וְלֵית מָאן דְּ  ינוֹנִי. וְאַנְתְּ הוּא דְּ סִדְרָן חַד אָרִיךְ וְחָד קָצֵר וְחַד בֵּ אַנְהִיג כְּ
יְהוּ פַרְחִין  מִנַּ נְתְּ לוֹן דְּ קַּ ין תַּ ִ ל סִטְרָא. לְבוּש  א וְלָא מִכָּ א וְלָא לְתַתָּ לָךְ לָא לְעֵילָּ
ין  ִ י לְבוּש  אִתְקְרִיאוּ גוּפָא לְגַבֵּ נְתְּ לוֹן דְּ קַּ ה גוּפִין תַּ א. וְכַמָּ ָ מָתִין לִבְנֵי נָש  ְ נִש 

מְכַסְיָן עֲלֵיהוֹן וְאִתְקְרִ  בוּרָה דְרוֹעָא דִּ רוֹעָא יְמִינָא. גְּ תִקּוּנָא דָא. חֶסֶד דְּ יאוּ בְּ
רִית  גוּפָא אוֹת בְּ וֹקִין. יְסוֹד סִיּוּמָא דְּ רֵין ש  פְאֶרֶת גּוּפָא. נֶצַח וְהוֹד תְּ מָאלָא. תִּ ש ְ

ה קָרֵינָן לָהּ. חָכְמָה מוֹחָא אִיהִי מַחֲ  עַל פֶּ בְּ ֶ ה תּוֹרָה ש  . מַלְכוּת פֶּ גָאו. קֹדֶש  בָה מִלְּ ָ ש 
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רוֹת לַיְהֹוָה  סְתָּ תִיב הַנִּ רֵין כְּ ין תְּ ב מֵבִין. וְעַל אִלֵּ א וּבָהּ הַלֵּ ינָה לִבָּ אֱלהֵֹינוּ.  יאהדונהיבִּ
ית אַחֲרִית. וְאִיהוּ  ִ יד מֵרֵאש  תֶר מַלְכוּת. וְעָלֵיהּ אִתְמַר מַגִּ תֶר עֶלְיוֹן אִיהוּ כֶּ כֶּ

י. מִלְּ  א דִתְפִלֵּ אִיהוּ קַרְקַפְתָּ גָאו אִיהוּ אוֹת יוֹ"ד אוֹת הֵ"א אוֹת וָא"ו וְאוֹת הֵ"א דְּ
קֵי לְאִילָנָא  ְ א דְאַש  מַיָּ דְרוֹעוֹי וְעַנְפּוֹי. כְּ אִילָנָא בִּ קְיוּ דְּ ַ אֹרַח אֲצִילוּת. אִיהוּ ש 

קְיוּ. ַ הַהוּא ש  י בְּ  וְאִתְרַבֵּ
ת הָעִלּוֹת וְסִבַּ  רִבּוֹן הַהוּא נְבִיעוּ. עָלְמִין אַנְתְּ הוּא עִלַּ קֵי לְאִילָנָא בְּ ְ בּוֹת דְאַש  ת הַסִּ

מְיוֹן וְלֵית  ים לְגוּפָא. וּבָךְ לֵית דִּ אִיהוּ חַיִּ מְתָא לְגוּפָא דְּ ְ נִש  וְהַהוּא נְבִיעוּ אִיהוּ כְּ
יּוּקְנָא  גוּפָא( דִּ קְתְּ )דְּ א וְאַרְעָא. וְאַפַּ מַיָּ ְ ל מַה דִלְגָאו וּלְבַר. וּבָרָאתָ ש  הוֹן  מִכָּ מִנְּ

ין  בִּ תָא דְעֵדֶן וְעִש ְ אִין וְגִנְּ ָ לֵי. וּבְאַרְעָא אִילָנִין וּדְש  א וּמַזָּ א וְסִיהֲרָא וְכוֹכְבַיָּ ָ מְש  ִ ש 
אִין וְאֵיךְ יִתְנַהֲגוּן  הוֹן עִלָּ מוֹדְעָא בְּ תְּ ְ א. לְאִש  ָ וְחֵיוָן וְעוֹפִין וְנוּנִין וּבְעִירִין וּבְנֵי נָש 

אִ  הוֹן עִלָּ לָל. וּבַר בְּ ךְ כְּ יָדַע בָּ אֵי וְלֵית דְּ אֵי וְתַתָּ מוֹדְעָן מֵעִלָּ תְּ ְ אִין. וְאֵיךְ אִש  ין וְתַתָּ
ל  א. וְכָל סְפִירָן כָּ לָּ מוֹדָע אָדוֹן עַל כֹּ תְּ ְ אֵי. וְאַנְתְּ אִש  אֵי וְתַתָּ עִלָּ ךְ לֵית יִחוּדָא בְּ מִנָּ

ם יְדִיעַ. וּבְהוֹן אִתְקְרִ  ֵ אַנְתְּ חַד אִית לֵיהּ ש  ם יְדִיעַ דְּ ֵ א. וְאַנְתְּ לֵית לָךְ ש  יאוּ מַלְאָכַיָּ
הוֹן.  ק מִנְּ לָּ סְתַּ כֻלְהוּ. וְכַד אַנְתְּ תִּ לִימוּ דְּ ְ מָהָן וְאַנְתְּ הוּא ש  ְ ל ש  א כָּ הוּא מְמַלֵּ

חָכְ  ים וְלָאו בְּ מָתָא. אַנְתְּ חַכִּ ְ גוּפָא בְלָא נִש  מָהָן כְּ ְ הוּ ש  לְּ אָרוּ כֻּ תְּ ְ מָה יְדִיעָא. אִש 
מוֹדְעָא  תְּ ְ א לְאִש  ינָה יְדִיעָא. לֵית לָךְ אֲתָר יְדִיעָא. אֶלָּ אַנְתְּ הוּא מֵבִין וְלָאו מִבִּ
א. וּלְאַחְזָאָה לוֹן אֵיךְ אִתְנְהִיג עָלְמָא בְדִינָא וּבְרַחֲמֵי דְאִנּוּן  ָ קְפָךְ וְחֵילָךְ לִבְנֵי נָש  תֻּ

פוּם עוֹבָ  ט כְּ פָּ ְ ט עַמּוּדָא צֶדֶק וּמִש  פָּ ְ ין אִיהוּ גְבוּרָה. מִש  א. דִּ ָ בְנֵי נָש  דֵיהוֹן דִּ
וֹט. הִין צֶדֶק אוֹת  רֵין סַמְכֵי קְש  א מֹאזְנֵי צֶדֶק תְּ ָ יש  דְאֶמְצָעִיתָא. צֶדֶק מַלְכוּתָא קַדִּ

אִית לָךְ צֶדֶק יְדִ  א לְאַחְזָאָה אֵיךְ אִתְנְהִיג עָלְמָא. אֲבָל לָאו דְּ לָּ רִית. כֹּ אִיהוּ בְּ יעָא דְּ
י  לָל. קוּם רִבִּ ין מִדּוֹת כְּ ל אִלֵּ ט יְדִיעָא דְאִיהוּ רַחֲמֵי. וְלָאו מִכָּ פָּ ְ דִין. וְלָאו מִש 
אָה רָזִין טְמִירִין עַל  וּתָא אִית לָךְ לְגַלָּ ין עַל יְדָךְ. דְהָא רְש  וּן מִלִּ ש  מְעוֹן וְיִתְחַדְּ ִ ש 

וּ  עָן.יְדָךְ מַה דְלָא אִתְיְהִיב רְש  ר נָש  עַד כְּ וּם בַּ אָה לְש   לְגַלָּ
תַח וְאָמַר לְךָ יְהֹוָה  קָם מְעוֹן פָּ ִ י ש  מָעוּ  יאהדונהירִבִּ ְ אִין ש  בוּרָה וְכוּ'. עִלָּ ה וְהַגְּ דֻלָּ הַגְּ

וֹכְ  נוּ ש  נַתְכוֹן. הָקִיצוּ וְרַנְּ ְ ּ עָרוּ מִש  חֶבְרוֹן וְרַעְיָא מְהֵימְנָא אִתְּ מִיכִין דְּ נֵי אִנּוּן דְּ
י עֵר.  נָה וְלִבִּ ֵ הּ אֲנִי יְש  אִתְמַר בָּ טְרָא דְהַהוּא דְּ אִנּוּן מִסִּ א דְּ יקַיָּ ין אִנּוּן צַדִּ עָפָר. אִלֵּ
נוּ וְכוּ'. רַעְיָא מְהֵימְנָא אַנְתְּ  א אִתְמַר בְהוֹן הָקִיצוּ וְרַנְּ וְלָאו אִנּוּן מֵתִים. וּבְגִין דָּ

נוּ לְ  עַן וַאֲבָהָן הָקִיצוּ וְרַנְּ עַד כְּ נָה בְגָלוּתָא. דְּ ֵ אִיהִי יְש  א דְּ כִינְתָּ ְ ש  עָרוּתָא דִּ אִתְּ
י  לַת קָלִין לְגַבֵּ א תְּ כִינְתָּ ְ ד יָהִיבַת ש  א בְחוֹרֵיהוֹן. מִיָּ נְתָּ ִ הוּ דְמִיכִין וְש  לְּ א כֻּ יקַיָּ צַדִּ

לָךְ אִתְמַר קוֹל דּוֹדִי דְהָא עֲ  -רַעְיָא מְהֵימְנָא וְיֵימָא לֵיהּ: קוּם רַעְיָא מְהֵימְנָא 
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תְחִי לִי אֲחוֹתִי רַעְיָתִי יוֹנָתִי  ילֵיהּ. וְיֵימָא בְהוֹן פִּ ע אַתְוָן דִּ אַרְבָּ אי בְּ דוֹפֵק לְגַבָּ
י נִמְלָא טָל. מַאי  ִ רֹאש  ֶ ת צִיּוֹן לאֹ יוֹסִיף לְהַגְלוֹתֵךְ. ש  ם עֲוֹנֵךְ בַּ תִי. דְהָא תַּ תַמָּ

א אָמַר  י נִמְלָא טָל? אֶלָּ מִיּוֹמָא דְאִתְחָרַב בֵּ בְתְּ דְּ ַ רִיךְ הוּא. אַנְתְּ חָש  א בְּ ָ קֻדְש 
ל  לָא עָאלְנָא כָּ וּבָא, לָאו הֲכִי, דְּ ּ בֵיתָא דִילִי וְעָאלְנָא בְיִש  עָאלְנָא בְּ א דְּ ָ ש  מַקְדְּ

 ְ י נִמְלָא טָל, הֵ"א ש  ִ רֹאש  ֶ גָלוּתָא. הֲרֵי לָךְ סִימָנָא ש  אַנְתְּ בְּ גָלוּתָא. זִמְנָא דְּ כִינְתָא בְּ
ילָהּ אִיהוּ טַל. וְדָא אִיהוּ אוֹת יוֹ"ד אוֹת הֵ"א אוֹת וָא"ו.  ים דִּ לִימוּ דִילָהּ וְחַיִּ ְ ש 
א אוֹת יוֹ"ד אוֹת הֵ"א וְאוֹת וָא"ו  ן ט"ל, אֶלָּ בָּ ְ א דְלָא מֵחֻש  כִינְתָּ ְ וְאוֹת הֵ"א אִיהִי ש 

אִ  ן טָ"ל. דְּ בָּ ְ סְלִיקוּ אַתְוָן לְחֻש  אִין. דִּ כָל מְקוֹרִין עִלָּ בִיעוּ דְּ א מִנְּ כִינְתָּ ְ יהִי מַלְיָא לִש 
רוּךְ יְהֹוָה  אן רָזָא דְיִחוּדָא. בָּ יהּ. עַד כָּ ין עִמֵּ ִ יש  ד קָם רַעְיָא מְהֵימְנָא וַאֲבָהָן קַדִּ מִיַּ

 לְעוֹלָם אָמֵן וְאָמֵן:יאהדונהי 

  סעודה רביעית
ולא יאחרנה )שו"ע או"ח סי' ש(. פילו שאינו צריך אלא לכזית יסדר אדם שולחנו במוצאי שבת א לעולם

עד אחר ד' שעות מן הלילה. ולא יפשוט בגדי שבת עד אחר סעודה זו. ומי שקשה לו לאכול ישתדל 

לאכול לפחות כזית מזונות. כתבו המקובלים יש עצם באדם שאינו נהנה משום אכילה אלא רק מן 

נשאר קיים בקבר ואין שולט בו רקבון והוא נקרא נסכו"י וגם  סעודה רביעית דמוצאי שבת, ועצם זה

נקרא בתואל, ומזה העצם יבנה הגוף בתחית המתים, וזה יהיה לישראל דוקא הנאמר בהם "ואתם 

 הדבקים בה'" וגו':

ששמע בשם הרב אלימלך ז"ל,  )אות סא(הנשים חייבות בסעודה רביעית. וכתב בספר דברי יצחק  גם

א יתקשו בלידתן, הוא: שיאכלו בכל מוצאי שבת קודש איזה דבר לשם מצות שסגולה לנשים של

כף החיים  )אות ב(סעודת מלוה מלכה ועל ידי זה ילדו בנקל בעזרת השם יתברך. עכ"ל. והביאו א"ח 

 )אות ד(.

 -רביעית אחר הבדלה פליאה נשגבה ומצלת מחיבוט הקבר, ומי שלא יוכל לעשותה בפת סעודה 

)הגחיד"א במורה באצבע סי' ה אות ויכוין להשאיר ברכה בסעודות החול מקדושת השבת.  יעשנה במזונות.

 קסד(.

 לפני סעודה רביעית יאמר:

יחָא  אַתְקִינוּ  ִ א מְש  דָוִד מַלְכָּ א הִיא סְעוּדָתָא רְבִיעָאָה דְּ מְהֵימְנוּתָא דָּ סְעוּדָתָא דִּ
 בַהֲדֵיהּ(:)דְאַבְרָהָם יִצְחָק וְיַעֲקֹב אַתְיָין לְסַעֲדָא 

ם ֵ איִחוּד  לְש  ָ דְחִילוּ וּרְחִימוּ, וּרְחִימוּ וּדְחִילוּ,  קֻדְש  יהּ, בִּ כִינְתֵּ ְ רִיךְ הוּא וּש  בְּ
לִים  ְ יִחוּדָא ש  וָא"ו קֵ"י בְּ ם יוֹ"ד קֵ"י בְּ ֵ רָאֵל, הֲרֵינִי )יהוה( לְיַחֲדָא ש  ל יִש ְ ם כָּ ֵ ש  בְּ

ה רְבִיעִ  ן לִסְעֹד סְעֻדָּ ה, וּלְלַוּוֹת אֶת מוּכָן וּמְזֻמָּ לְכָּ ת לְלַוּוֹת אֶת הַמַּ בָּ ַ ל ש  ֶ ית ש 
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כָל  רָכָה בְּ אִיר בְּ ְ ה, וּלְהַש  קֶת עַתָּ לֶּ סְתַּ הּ, הַמִּ בָּ ֶ ה ש  חִינַת חַיָּ פֶש  יְתֵרָה בְּ הַנֶּ
ת. וּבְכֵן בְּ  בָּ ַ ּ ת הַש  ַ ּ דֻש  הֶן מִקְּ אִיר בָּ ְ ת יְמֵי הַחֹל, וּלְהַש  ֶ ש  ֵ ש  תָהּ סְעֻדּוֹתֵינוּ בְּ כֹחַ סְגֻלָּ

בֶר,  עַר חִבּוּט הַקֶּ יעֵנוּ מִצַּ ִ ירֵנוּ, וְהוֹש  סְתִּ נָפֶיךָ תַּ ת עָיִן, וּבְצֵל כְּ וֹן בַּ אִיש  מְרֵנוּ כְּ ָ ש 
נוֹת מִבְטָחִים. וִיהִי נֹעַם אֲדֹנָי אֱלהֵֹינוּ  כְּ ְ מִש  מָתֵנוּ, בְּ ְ נוּ, רוּחֵנוּ וְנִש  ֵ ין אֶת נַפְש  כִּ ְ וְתַש 

ה יָדֵינוּ כּוֹנְנֵהוּ:עָלֵינוּ. וּמַ  ה יָדֵינוּ כּוֹנְנָה עָלֵינוּ. וּמַעֲש ֵ  עֲש ֵ
 : ואח"כ יאמר ג"פ:)בית דוד מחיצה ד אות ב(וכתב היעב"ץ בסידורו עמודי שמים 

ם: רָאֵל חַי וְקַיָּ וִד מֶלֶךְ יִש ְ  דָּ
 ואח"כ יאמר מזמור זה:

נְאוֹת  יצֵנִי. עַל מֵי מְנוּחוֹת יְנַהֲלֵנִי: מִזְמוֹר לְדָוִד יְהֹוָה רֹעִי לאֹ אֶחְסָר: בִּ א יַרְבִּ ֶ דֶש 
גֵיא צַלְמָוֶת לאֹ אִירָא  י אֵלֵךְ בְּ ם כִּ מוֹ: גַּ ְ לֵי צֶדֶק לְמַעַן ש  וֹבֵב. יַנְחֵנִי בְמַעְגְּ י יְש  ִ נַפְש 

עֲרֹךְ לְפָנַי  ה יְנַחֲמֻנִי: תַּ ךָ הֵמָּ עַנְתֶּ ְ בְטְךָ וּמִש  ִ דִי. ש  ה עִמָּ י אַתָּ לְחָן נֶגֶד רָע. כִּ ֻ ש 
י.  ל יְמֵי חַיָּ פוּנִי כָּ י כּוֹסִי רְוָיָה: אַךְ טוֹב וָחֶסֶד יִרְדְּ ִ מֶן רֹאש  ֶ ּ נְתָּ בַש  ַ ּ צוֹרְרָי. דִש 

בֵית יְהֹוָה לְאֹרֶךְ יָמִים: י בְּ בְתִּ ַ  וְש 
עודה ואח"כ יטול ידיו ויברך. ויקח משתי ככרות שלפניו הא' מהם ויבצע. ומורי ז"ל היה נוהג לבצוע בס

)בית זו בפרוסה בבחינת דוד סוד המלכות לחם עוני כנודע ולא הונח לנו. ואשרי העובד את ה' בשמחה. 

 .מנוחה דף רעג ע"א(
שבתוך סעודה רביעית, יאמר לשון זה  )ח"א סי' ז(כתב הגה"ק מרן הבן איש חי בספרו בלשון חכמים 

 :)דף קלד, א(הנזכר בתיקונים 

תַח בִ  פָּ הוּ הַנָּ ין אֵלִיָּ אֵימָא מִלִּ יא זָכוּר לְטוֹב וְאָמַר: רִבּוֹן עָלְמָא יְהֵא רַעֲוָא דִילָךְ דְּ
תַח  ךְ. פָּ כִינְתָּ ְ ש  עוּר קוֹמָה דִּ ִ ש  קָל בְּ ְ מִש  ה בְּ מִדָּ הוּ בְּ לְּ דְקָא יָאוּת, כֻּ וֹר כִּ אֹרַח מִיש  בְּ

כֹּ  ְ דַיִךְ לְאַש  ָ מְתָה לְתָמָר, וְש  א לְהַהוּא וְאָמַר: זֹאת קוֹמָתֵךְ דָּ לוֹת, מַאי לְתָמָר? אֶלָּ
לֵית  מְיָא לַלּוּלָב, דְּ אי דַּ מָרִים, קוֹמָתֵךְ וַדַּ ת תְּ פֹּ מָר יִפְרָח, כַּ תָּ יק כַּ יהּ: צַדִּ אִתְמַר בֵּ דְּ

נָא אֻקְמוּהוּ מָארֵי מַתְנִיתִין: נִפְרְצוּ עָלָיו  יהּ קִצּוּץ וּפִרוּד, וְלָאו לְמַגָּ סוּל,  -בֵּ פָּ
ן, לוּלָב  בָּ ְ חוּש  ית בְּ ִ א, וְאִיהוּ ש  כֹלָּ אִיהוּ ו', קוֹמָה דְּ דְרָה דְגוּפָא, דְּ ִ אִיהוּ דוֹמֶה לְש 

אֶמְצָעִיתָא, וְחָמֵש  עַנְפִין  יהּ, וְאִיהוּ גוּפָא דְאִילָנָא בְּ טִין מִנֵּ ְ ּ ש  וְחָמֵש  עַנְפִין מִתְפַּ
רֵין מֵהַאי סִטְרָא, וּתְלָת מֵהַאי סִטְרָ  א, וְעָלַיְיהוּ אִתְמַר: וַעֲנַף עֵץ עָבֹת אִינּוּן תְּ

מָאלָא, עָבֹת  -וְעַרְבֵי נָחַל, עָנָף  אֶמְצָעִיתָא, עַרְבֵי נָחַל -לִימִינָא, עֵץ  -לִש ְ  - בְּ
רֵין, עָבֹת  רוֹעִין,  -תְּ וֹקִין וּבְרִית, וּתְרֵין דְּ רֵין ש  , וְאִינוּן לְקַבֵל תְּ הוּ חָמֵש  לָת, וְכֻלְּ תְּ
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א דְאִילָנָא, וּבֵיהּ אִיהוּ אֶתְרוֹ  רָא דְאִילָנָא וְעַנְפוֹי, וְאִיהוּ אִבָּ אֶמְצָעִיתָא, עִקָּ ג לֵב בְּ
רִי לְמִינוֹ: ה פְּ רִי עוֹש ֶ  עֵץ פְּ

 )לשון חכמים שם מהזוהר הקדוש(:ואחר כך יאמר לשון זה 

ְ  קוּם ע טָסִין, לְאִש  אַרְבַּ לִיג עַלְמָא בְּ אַנְתְּ דָּ הוּ דְּ רָאֵל אֵלִיָּ ש ְ כָל חַד וְחַד מִיִּ חָא בְּ כְּ תַּ
ילֵיהּ.  הֲוָיָ"ה וְכָל הֲוָיָ"ן וְכִנּוּיָן דִּ מָא דַּ ְ חֵילָא דִש  רִית מִילָה. קוּם בְּ מִין אוֹת בְּ מְקַיְּ דִּ
א  ָ א לְנַטְרָא עָאנָא דְקֻדְש  א בְרִיךְ הוּא לְנַחְתָּ ָ דְש  וּ מִקֻּ ם לְנַטְלָא רְש  תְעַלַּ לאֹ תִּ

נָא בְהוֹן עֲלַיְהוּ.בְרִיךְ  א בְרִיךְ הוּא לְאַגְּ ָ מָהָן דְקֻדְש  ְ כָל ש  ר בְּ  הוּא. וְתִתְעַטַּ
הוּ, ל טוּב,  אֵלִיָּ ת הָעִלּוֹת וְהוּא טָעִין לָךְ מִכָּ א לְעִלַּ סְלִיקַת לְעֵילָּ הוּ, אַנְתְּ דִּ אֵלִיָּ

ח רוּב תְּ א וְתֶהֱוֵי כְּ ָ יש  י דְמַטְרוֹנִיתָא קַדִּ ל טוּב. חוּת לְגַבֵּ ךְ מְלֵאָה מִכָּ א בָּ וֹתָא לְנַחְתָּ
 .)רעיא מהימנא דברים רפב, א(

 )בן איש חי ש"ש פר' ויצא הלכה כו(נוהגים לומר שוב פתיחת אליהו ז"ל בתוך הסעודה 

 

 זמירות ופיוטים לשבת קודש
 מילים: ר' אברהם אבן עזרא זצ"ל

 .אברהםסימן: 

מְרֵנִ  ְ ת אֵל יִש  בָּ ַ מְרָה ש  ְ י אֶש  ינוֹ וּבֵינִי:כִּ  י. אוֹת הִיא לְעוֹלְמֵי עַד בֵּ
בְרֵי סְחוֹרָה אוֹ אָ  בְרֵי צְרָכִים. דִּ ר בּוֹ דִּ דַבֵּ ם מִלְּ רָכִים. גַּ וֹת דְּ סוּר מְצֹא חֵפֶץ לַעֲש 

מֵנִי: תוֹרַת אֵל וּתְחַכְּ ה בְּ  דִבְרֵי מְלָכִים. אֶהְגֶּ
ה לְ בּ  י. הִנֵּ ִ תֵת לֶחֶם וֹ אֶמְצְאָה תָמִיד נוֹחַ לְנַפְש  י. מוֹפֵת בְּ ִ וֹן נָתַן קְדוֹש  דוֹר רִאש 

יל מְזוֹנִי: י יַכְפִּ ִ ּ ש  ִ כָל ש  כָה בְּ י. כָּ ִ ּ ש  ִ ּ נֶה בַש  ְ  מִש 
ן לְהִתְעַנּוֹת בּוֹ רָ  נִים לְפָנָיו. עַל כֵּ דַת הָאֵל חוֹק אֶל סְגָנָיו. בּוֹ לַעֲרֹךְ לֶחֶם פָּ ם בְּ ַ ש 

י נְבוֹנָיו. אָסוּר לְבַד מִ  פּוּר עֲוֹנִי:עַל פִּ  יּוֹם כִּ
מֵחִים בּוֹ הֵם הַ  ְ ר וְדָגִים. הַש ּ ש ָ עֲנוּגִים. לֶחֶם וְיַיִן טוֹב בָּ ד הוּא יוֹם תַּ יּוֹם מְכֻבָּ

חֵנִי: מְּ מָחוֹת הוּא וּתְש ַ י יוֹם ש ְ יגִים. כִּ ִ מְחָה מַש ּ  ש ִ
ימֵ  ס בּוֹ לִבִּ ן אֲכַבֵּ לָה אֶל אֵל  חֵל מְלָאכָה בּוֹ סוֹפוֹ לְהַכְרִית. עַל כֵּ לְּ בוֹרִית. אֶתְפַּ בְּ

חְרִית. מוּסָף וְגַם מִנְחָה הוּא יַעֲנֵנִי: ַ  עַרְבִית וְש 
  
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 מילים: ר' יצחק לוריא אשכנזי )האר"י ז"ל(
 יצחק לוריא חזק.סימן: 

ת מְנוּחָה: בָּ ַ מְחָה: ש  רָאֵל אוֹרָה וְש ִ  יוֹם זֶה לְיִש ְ

מַעֲמַד סִינַ צִ  קּוּדִים. בְּ יתָ פִּ נַי. לַעֲרוֹךְ וִּ ָ כָל ש  מֹר בְּ ְ ת וּמוֹעֲדִים. לִש  בָּ ַ י. ש 
ת מְנוּחָה:          בָּ ַ אֵת וַאֲרוּחָה. ש   יוֹם זֶה                                     לְפָנַי. מַש ְ

מָה יְתֵרָה.חֶ  ָ וֹת נִכְאָבוֹת. נְש  בוּרָה. לִנְפָש  ְ ה ש  בָבוֹת. לְאֻמָּ ת הַלְּ לְנֶפֶש   מְדַּ
ת מְנוּחָה:                  בָּ ַ  יוֹם זֶה                                 מְצֵרָה. יָסִיר אֲנָחָה. ש 

יתָ. מְלֶאכֶת עוֹלָמִים. בּוֹ קִ  לִּ ת כִּ ֶ ש  ֵ ש  ל יָמִים. בְּ . אוֹתוֹ מִכָּ רַכְתָּ תָּ בֵּ ְ ש  דַּ
קֵט וּבִטְחָה. ְ ת מְנוּחָה:       מָצְאוּ עֲגוּמִים. הַש  בָּ ַ  יוֹם זֶה                          ש 

מוֹרָה. לְ  ְ ת אֶש  בָּ ַ ה הוֹד מְלוּכָה. אִם ש  יתָנוּ נוֹרָא. אֶזְכֶּ אִסּוּר מְלָאכָה. צִוִּ
 ַ י לַמּוֹרָא. מִנְחָה מֶרְקָחָה. ש  ַ ת מְנוּחָה:                 אַקְרִיב ש   יוֹם זֶה               בָּ

מַהּ. וְ  י לְךָ כָּ ִ דְלָךְ. נַפְש  פְאֶרֶת גָּ נִגּוּן וּנְעִימָה. מוּל תִּ יר אֶעֱרָךְ לָךְ. בְּ ִ ש 
ת מְנוּחָה:  בָּ ַ ם הַבְטָחָה. ש  מִימָה. קַיֵּ ה תְּ  יוֹם זֶה                                 לִסְגֻלָּ

מוֹ קָרְבַּ רְ  תִי. כְּ פִלָּ בַת צֵה תְּ וֹן. חָבִיב כְּ ש  ה וּבְש ָ רִנָּ וֹן. וְיוֹם מְנוּחָתִי. בְּ ן נַחְש 
ת מְנוּחָה: בָּ ַ רֹב הַצְלָחָה. ש  וֹן. בְּ  יוֹם זֶה                                                אִיש 

לַח נָא לָ יִ  ְ נוּ. ש  וִד מַלְכֵּ ן דָּ ירִים. בֶּ יר אַדִּ ינוּ. יָהּ אַדִּ עֲךָ קִוִּ ְ רֵא ש  עִבְרִים. וְיִקָּ
ת מְנוּחָה: בָּ ַ רוֹרִים. רֶוַח וַהֲנָחָה. ש   יוֹם זֶה                                    לַדְּ

נוּ. אָ  ֵ חַ נַפְש  מֵּ נוּ. ש ַ נוּ חָנֵּ מְהֵרָה. חָנֵּ דֵנוּ בִּ יטָה עָנְיֵנוּ. פְּ א עֶלְיוֹן נוֹרָא. הַבִּ נָּ
ת מְנוּחָה בָּ ַ מְחָה. ש  אוֹר וְש ִ  יוֹם זֶה                                                    :    בְּ

ת חַ  בָּ ַ ש  עֱצֶבֶת. בְּ נָה לַנֶּ יעֵנוּ. תְּ ִ נוּ. זָכְרָה נֶחֱרֶבֶת. טוּבְךָ מוֹש  ֵ ש  ש  מִקְדָּ דֵּ
ת מְנוּחָה:              בָּ ַ בָחָה. ש  ְ זֶמֶר וּש  בֶת. בְּ ֶ  יוֹם זֶה                                יוֹש 
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יוֹם זֶה וּבְכָל קָ כוֹר זְ  מוֹר נָא אוֹתָנוּ. בְּ ְ זְכוּת יִקְרַת הַיּוֹם. ש  דוֹש  לָנוּ. בִּ
ת מְנוּחָה: בָּ ַ בִיא הַרְוָחָה. ש   יוֹם זֶה                              יוֹם. דּוֹדִי צַח וְאָיוֹם. תָּ

  
 לוי ז"למילים: רבינו יהודה ה

 יהודה.סימן: 

יחוֹחַ,י רֵיחַ הַנִּ כּוֹחַ, זִכְרוֹ כְּ ְ תוֹן אֵין לִש  בָּ ַ  וֹם ש 

ם יָנוּחוּ יְגִיעֵי כֹחַ: ָ  יוֹנָה מָצְאָה בּוֹ מָנוֹחַ, וְש 

נֵי הַ  ְ ש  מְרוֹ אָבוֹת וּבָנִים, חָקוּק בִּ ָ ד לִבְנֵי אֱמוּנִים, זְהִירִים לְש  יּוֹם נִכְבָּ
חַ:לֻחוֹת אֲבָנִים, מֵרֹ  יץ כֹּ  יוֹנָה         ב אוֹנִים וְאַמִּ

אֶחָד, וּפָתְחוּ וְעָנוּ יְהֹוָה וּ  מַע אָמְרוּ כְּ ְ ה וְנִש  בְרִית יַחַד, נַעֲש ֶ ם בִּ בָאוּ כֻלָּ
חַ: יאהדונהי עֵף כֹּ רוּךְ הַנּוֹתֵן לַיָּ  יוֹנָה                                                   אֶחָד, בָּ

ר בְּ דִּ  קּוּדָיו בֶּ מוֹר, וְכָל פִּ ָ בִיעִי זָכוֹר וְש  ְ ּ הַר הַמּוֹר, יוֹם הַש  וֹ )אֵל( בְּ קָדְש 
חַ:                                             ץ כֹּ ק מָתְנַיִם וְאַמֵּ  יוֹנָהיַחַד לִגְמֹר, חַזֵּ

בוּעָההָ  ְ רִית וּש  ר לְפָקְדוֹ בְּ אן טָעָה, יִזְכֹּ צֹּ ר נָע כַּ ֶ ם עָם אֲש  , לְבַל יַעֲבָר בָּ
עְתָּ עַל מֵי נֹחַ: בַּ ְ ר נִש  ֶ אֲש   יוֹנָה                                              מִקְרֵי רָעָה, כַּ

  
 )פרק לד(.חיברו ר' אלעזר אזכרי בספר חרדים 

 ב"ה. הוי"הסימן: שם 

ךְ אֶל רְצוֹנָךְ.יְ  וֹךְ עַבְדָּ ל.  דִיד נֶפֶש  אָב הָרַחֲמָן. מְש  מוֹ אַיָּ ךְ כְּ יָרוּץ עַבְדָּ
פֶת צוּף וְכָל טַעַם: י יֶעֱרַב לוֹ יְדִידוּתָךְ. מִנֹּ חֲוֶה מוּל הֲדָרָךְ. כִּ תַּ ְ  יִש 

א אֵל נָא רְפָא נָא לָהּ. הָ  י חוֹלַת אַהֲבָתָךְ. אָנָּ ִ דוּר נָאֶה זִיו הָעוֹלָם. נַפְש 
ק וְ  תְחַזֵּ הַרְאוֹת לָהּ נֹעַם זִיוָךְ. אָז תִּ מְחַת עוֹלָם:בְּ א. וְהָיְתָה לָהּ ש ִ  תִתְרַפֵּ
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ה נִכְסוֹף נִכְסַף. וָ  י זֶה כַמֶּ תִיק יֶהֱמוּ רַחֲמֶיךָ. וְחוּסָה נָא עַל עַם אֲהוּבָךְ. כִּ
ם: תְעַלָּ י. חוּסָה נָא וְאַל תִּ ת לִבִּ א אֵלִי חֶמְדַּ ךְ. אָנָּ תִפְאֶרֶת עֻזָּ  לִרְאוֹת בְּ

לֶה נָא וּפְרוֹש  חָבִיהִ  בוֹדָךְ. נָגִילָה גָּ אִיר אֶרֶץ מִכְּ לוֹמָךְ. תָּ ְ ת ש  ב. עָלֵינוּ סֻכַּ
ימֵי עוֹלָם: נוּ כִּ י בָא מוֹעֵד. וְחָנֵּ ךְ. מַהֵר אָהוּב כִּ מְחָה בָּ  וְנִש ְ

  
 .מסעוד אביחציראסימן: 

י אַהֲבַת,מִ  ת, אַעֲנֶה חֶלְקִי גַם אָנִי, לְעוֹרֵר לִבִּ בָּ ַ ּ יר לְיוֹם הַש  ִ צוּר  זְמוֹר ש 
פִי  ל בְּ נִי, לְהַלֵּ ר זִכָּ ֶ ת, רֹב חַסְדּוֹ אֲש  חִבַּ נִי וַיְכוֹנְנֵנִי, וּלְעָבְדוֹ תָמִיד בְּ עָש ָ

וֹנִי.   וּלְש 

ינוֹ וּבֵינִי: רִית בֵּ מוֹר, אוֹת בְּ ָ ת זָכוֹר וְש  בָּ ַ  סוֹד ש 

בָּ סְ  ַ ּ לשֹ  מִש  ָ ה, ש  ָ ּ ש  ִ יָמִים ש  עַת בְּ פַּ ְ ת יְקָרָה, מַש  בָּ ַ ת ש  עָבָרָה, וּמִן גֻלַּ ֶ ת ש 
ל  דַּ ה, כַּ ָ ּ יךְ עָלָיו קְדֻש  ִ ל אָדָם זְכִירָה, לְהַמְש  ה, צָרִיךְ כָּ ָ לשֹ  ְ אָה ש  הַבָּ

עָנִי:          יר כֶּ ִ עָש       סוֹד                                                                                                                 כֶּ
ה, וְלאֹ עֶ  עֲש ֶ עַצְמְךָ תַּ כִין בְּ תֶךָ, תָּ בָּ ַ קְנֶה כָל צֹרֶךְ ש  י, תִּ ִ ּ ש  ִ ת יוֹם ש  בָּ ַ ּ רֶב הַש 

אמַר  א לִקְרָאתֶךָ, מַה תֹּ א, אוֹרֵחַ הַבָּ סֵּ ב עַל כִּ ֵ עַל יְדֵי זוּלָתֶךָ, אֵל מֶלֶךְ יוֹש 
עֲנֶה:                                             סוֹד                                     וּמַה תַּ

ה, וּ  ָ ּ נַיִם מִקְרָא בִקְדֻש  ְ קְרָא, ש  בוּעַ תִּ ָ ת ש  ַ רָש  מְצָא, פָּ ש  נֹגַהּ חֵן תִּ לְקַדֶּ
מִקְוֵה טָהֳרָה, אָז  טְבּוֹל בְּ מוֹרָא, טְבִילַת מִצְוָה לְרָחְצָה, תִּ רְגּוּם בְּ וְאֶחָד תַּ

כּוֹנָנִי: צְדָקָה תִּ  סוֹד                     בִּ
סוּק דִּ  יחַ, פָּ ש ִ לְהֶבֶת יָהּ תָּ ַ נִים יָדַיִם רַגְלָיִם, סוֹד ש  דִיחַ, פָּ ים תָּ ין מַיִם חַמִּ

נֶה:  כּוֹנֵן וְתִבָּ לָיִם, מַהֵר תִּ ָ רֶב יְרוּש  זְנִיחַ, מִקֶּ לִפּוֹת תַּ ים, אָז הַקְּ תוּב לְחַיִּ  הַכָּ

 סוֹד                                                                                                       
נִים, אַ  ת מְזֻמָּ בָּ ַ נוּיָה, לִכְבוֹד ש  ְ נַת חֲסִידִים ש  ְ גָדִים לְבָנִים, מִש  ע בְּ רְבַּ

גְדֵ  ע אוֹתִיּוֹת הוי"ה, בִּ ה, רֶמֶז לְאוֹרוֹת עֶלְיוֹנִים, אַרְבַּ כְסוּת נְקִיָּ רֵת בִּ ָ י לְש 
נִי:    ֵ יש  לְבִּ ע תַּ ַ  סוֹד                   יֶש 

ם לְקָרֵב, אַחַת בִּ  ֵ ּ מוֹת, אוֹתִיּוֹת הַש  ָ ש  ת מִנְחָה בָעֶרֶב, מַתְחִיל עִלּוּי הַנְּ תְפִלַּ
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מוֹת,  ָ בוֹתֶיךָ יִהְיוּ נִרְש  ְ קֶרֶב, מַחְש  מוֹת, הַיּוֹצְאִים מֵהֶם בְּ ֵ אַחַת עִם ש  בְּ
וֹבֵב יַנְ  י יְש  ִ  סוֹד                            חֵנִי: נַפְש 

תָא, נִיצוֹצוֹת קַיִן וָהָבֶל, יְ  ת מַלְכְּ בָּ ַ נֵי ש  יל, אֶת פְּ דֶה לְהַקְבִּ צִיאַת ש ָ
ע  וַּ ַ ש  לְתָה, תְּ ם כָּ י נִכְסְפָה גַּ ִ י עֲמִיקְתָא, יִמְצְאוּ נַחֲלַת חָבֶל, נַפְש  לַעֲלוֹת מִגֵּ

נִי:  אמַר הִנֵּ            סוֹד                                 תֹּ
נֵי מְאוֹרוֹת מַזְהִירִים, ח ְ דְרִים, נֵר מִצְוָה אוֹרָה יִגְלֶה, ש  י נֵרוֹת תַּ תֵּ ְ וֹבָה ש 

רָם לְנֵר יַעֲלֶה,  לשֹ  יִחוּדִים מְאִירִים, מִסְפָּ ָ וּט וְאֵ"ל מָלֵא, ש  ש  אַדְנוּ"ת פָּ
ם יַחֲנֶה:                                         ָ   סוֹד                                                    מִלּוּי שד"י ש 

ל צִ  כָה, עַל כָּ ְ דֶש  נִמְש  רְכוּ", רוּחַ הַקֹּ ת "בָּ עֲנִיַּ רָכָה, יָרִיקוּ בַּ פַע בְּ ֶ נּוֹרֵי ש 
מַאֲמַר מַלְכּוֹ, רוּחַ נְדִיבָה  כַה, הָפְקַד בְּ אָדָם לְפִי עֶרְכּוֹ, עֶבֶד נֶאֱמָן עַל כָּ

 י:          סוֹדתִסְמְכֵנִ 
נְעִימָה, יִ  מַע בִּ ְ רְכוֹת ש  סוֹד טַעַם, בִּ דוֹל בְּ קוֹל גָּ אֵימָה, בְּ ל עַרְבִית בְּ לֵּ תְפַּ

מַת  ְ תוֹךְ קְהַל עַם, נִש  ן בְּ כַוֵּ מָה, תְּ ָ נָה וּבְטוּב טַעַם, וּפְרוּש  תּוֹסֶפֶת נְש  כַוָּ בְּ
בִינֵנִי: י תְּ דַּ ַ  סוֹד                                                                                      ש 

יְלָה, לְפָנָיו נָאוָה כְתִרְצָה, ר בוֹדוֹ הַלָּ מְקוֹם כְּ א, בִּ ָ וֹמְמוּת אֵל רָם וְנִש ּ
ה,  לָּ וּטֵי הַכַּ ּ "ד קִש  ל כַּ ה, כָּ ָ לָה, עָלְתָה לְמַעְלָה וְלָבְש  ָ ל מָש  כֹּ מַלְכוּתוֹ בַּ

 סוֹד                                    הֱבִיאַנִיאֶל חֲדָרָיו 
וֹנָה חֲקַל נֶגֶד אָ  שָלוֹש  וַיְכֻלּוּ נוֹסָדָה, רִאש  ין, בְּ ִ אמַר עֵדוּת קִדּוּש  ז תֹּ

קִדּוּש   ין, נִקְרֵאת בְּ ִ יש  פּוּחִין קַדִּ פּוּחִין אַחַר עֲמִידָה, חֲקַל תַּ 'ין, חֲקַל תַּ ִ ש 
י הַ  ה, לֶחֶם חֻקִּ ינוֹ  י,טְרִיפֵנִ סְעֻדָּ רִית בֵּ מוֹר, אוֹת בְּ ָ ת זָכוֹר וְש  בָּ ַ סוֹד ש 

 וּבֵינִי:
  

 .אני מסעוד אביחצירא חזקסימן: 

ת טוֹב לְהוֹדוֹת, לָאֵל נוֹרָא תְהִלּוֹת,  בָּ ַ ּ  יוֹם הַש 
עֲלוֹת: יר לַמַּ ִ יר יְדִידוֹת, זְמִיר ש  ִ חַ ש   לַמְנַצֵּ

ָ אַ  רוֹתֶיךָ, זָכוֹר וְש  בְּ ךָ, אֱמוּנָתְךָ חַת מִדִּ בּוֹקֶר חַסְדֶּ יד בַּ תוֹרָתֶךָ, לְהַגִּ מוֹר בְּ
ילוֹת: לֵּ  בַּ
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ל נֹ  תָחִים וּמְזוּזוֹת, לְהַלֵּ מוֹר פְּ ְ זְרִיזוּת, לִש  עוֹד לַיִל בִּ עַם יְיָ לַחֲזוֹת, בְּ
תוֹך מַקְהֵלוֹת:  בְּ

וּךְ עָלֶיךָ, יָ  ר יֶחֱזוּ פָנֶיךָ, חוּט חֶסֶד מָש  ָ עֲמֹדש  ךָ, לְכוּ חֲזוּ עַל מִ  תַּ מַרְתֶּ ְ ש 
 מִפְעֲלוֹת:

מָתֶךָ, מִ  ְ ה" מְקוֹם נִש  ה" רוּחֶךָ, "אַיֵּ אֻלָּ ךָ, סְמֹךְ "גְּ ֶ זְרַח נַפְש  מַת" תִּ ְ ש  "נִּ
ה גְדוֹלוֹת: רוּךְ עֹש ֶ  בָּ

נוּ, ס ה רַבֵּ ֶ מַח מֹש  בוֹתֶיךָ יִכּוֹנוּ, אָז יִש ְ ְ ינוֹ, מַחְש  ךָ הַצְפִּ וֹד זֶה בְלִבְּ
אַהֲבַת  לוּלוֹת:בְּ  כְּ

רוּךְ עֹ  תּוֹרָה, בָּ ג בַּ ם לְהִתְעַנֵּ קְרָא, לִכְבוֹד נֶפֶש  יְתֵרָה, גַּ ת אָז תִּ בָּ ַ ּ נֶג לַש 
ה גְדוֹלוֹת:  עוֹש ֶ

פָנִים נָהָרוּ, קוֹל וּ  נִים בְּ רוּ, פָּ ָ מֹאל עִם יָמִין נִקְש  מְרוּ, ש ְ ָ א וְש  א רַבָּ ָ בְקִדּוּש 
מִצְהָלוֹת:  חֲתָנִים בְּ

לשֹ  א סְעֻ דָּ  ָ א חֶסֶד מְרִיקָה, מֵחֶבֶל גּוֹג וַעֲלוּקָה, ש  ָ יש  יקָא, קַדִּ א דְעַתִּ דְתָּ
ילוֹת:  סְעֻדּוֹת מַצִּ

ר הוֹרוּ נְבוֹנַי, טְמוּנוֹת לָהֶם אָ  ֶ אֲש  פָנַי, כַּ בוֹהַּ מִלְּ ג עַל יְיָ, מָקוֹם גָּ תְעַנַּ ז תִּ
 נִגְלוֹת:

מְחָה, נָסוּ יָגוֹן וַ בְּ  ש ִ ב בְּ ֵ ש  עֲנוּג יוֹם מְנוּחָה, קוֹל כָבוֹד תֵּ אֲנָחָה, יוֹם תַּ
לּוֹת:  חֲתָנִים וְקוֹל כַּ

פוּלוֹת:יְ  הוֹצָאוֹת כְּ תְךָ, בְּ בָּ ַ י כָל מוֹצָא ש  רָכָה בַאֲסָמֶיךָ, כִּ ךָ, הַבְּ  צַו יְיָ אִתְּ
'חֶ  ִ פֶל אוֹת ש  'ית נְתוּנָה, ת"ר כֶּ מְקוֹם בֵּ מִנְיָנָהּ, רֵ'יש  בִּ ת בְּ בָּ ַ בּוֹן ש  ְ ין ש 

פִילוּת: וֹנָה, לְהוֹרוֹת הַכְּ  רִאש 
וֹ, צַ  וּ, צֶלֶם אֱלהִֹים עַל רֹאש  ש  וֹ, אֵיבָרָיו יִתְקַדְּ יק אוֹכֵל לִכְבוֹד נַפְש  דִּ

לוֹת: דְגָּ נִּ ה כַּ  אֲיֻמָּ
כֶל יְ  ֶ הִיר יִזּוֹנוּ, עֵינֵי הַש ּ מָתוֹ יֵהָנוּ, מֵאוֹר הַבָּ ְ ת מְזוֹנוֹ, רוּחוֹ וְנִש  רְכַּ בָרֵךְ בִּ
לוֹת:מִ  כְּ  סְתַּ
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מוּר, יִגְאַל רוֹכֵב עַל הַחֲמוֹר, רְ  ין הַגָּ דִּ ת כַּ בָּ ַ ּ מֹר, הַש  ְ ש  אֵה הִתְבּוֹנֵן אִם תִּ
כְבָלוֹת:  אֲסִירִים בִּ

ע לוֹ אַ  ַ ש  ל פֶּ ל עָוֹן כָּ חוּל, כָּ תָּ ֶ ת ש  בָּ ַ ת ש  ַ ּ ימֵי חֹל, לִקְדֻש  ה בִּ רֵי הַמְחַכֶּ ְ ש 
לוּת: ר עֹל הַגָּ בֵּ ַ  מָחוּל, יְש 

ת, קְ יו זִ וֹמֵד ח בָּ ַ לּוֹ ש  ה לְעוֹלָם כֻּ ת, יִזְכֶּ בָּ ַ מִירַת ש  ְ ם ש  ת, וּמְקַיֵּ בָּ ַ ת ש  ַ ּ דֻש 
 מַעֲלוֹת אַחַר מַעֲלוֹת:

  
 מילים: ר' שמעון לביא זצ"ל

 סימן: שמעון לביא. 

וֹן מֵחֲבֵרֶיךָ: ש  מֶן ש ָ ֶ רֶיךָ. ש  ְ חְתָּ אַש  ַ ר יוֹחָאי, נִמְש   בַּ
ר יוֹחָאמלכות  אתָ צִיץ נֵזֶר בַּ . נָש ָ דֶש  ת הַקֹּ דַּ חְתָּ מִמִּ ַ . נִמְש  חַת קֹדֶש  ְ מֶן מִש  ֶ י, ש 

אֵרֶךָ: ךָ פְּ ְ . חָבוּש  עַל רֹאש  דֶש   הַקֹּ

מְעָרַת צוּרִים  יסוד . בִּ רַחְתָּ ר בָּ ֶ . יוֹם נַסְתָּ יוֹם אֲש  בְתָּ ַ ב טוֹב יָש  ַ ר יוֹחָאי, מוֹש  בַּ
ם קָנִיתָ הוֹדְ  ָ . ש  עָמַדְתָּ ֶ  ךָ וַהֲדָרֶךָ:ש 

ים עוֹמְדִים. לִמּוּדֵי יְהֹוָה  הוד נצח טִּ ִ ר יוֹחָאי, עֲצֵי ש  הֵם לוֹמְדִים. אוֹר מֻפְלֶא אוֹר בַּ
ה יוֹרוּךָ מוֹרֶיךָ:  הַיְקוֹד הֵם יוֹקְדִים. הֲלאֹ הֵמָּ

פּוּחִים. עָלִיתָ לִלְקוֹט בּוֹ מֶרְקָחִים. תפארת דֵה תַּ ר יוֹחָאי, וְלִש ְ צִיצִים  בַּ סוֹד תּוֹרָה כְּ
עֲבוּרֶךָ: ה אָדָם נֶאֱמַר בַּ  וּפְרָחִים. נַעֲש ֶ

עְרָה. וְחֶרֶב הוֹצֵאתָ  גבורה ַ ּ ת הַש  גְבוּרָה. וּבְמִלְחֶמֶת אֵש  דַּ ר יוֹחָאי, נֶאֱזַרְתָּ בִּ בַּ
לַפְתָּ נֶגֶד צוֹרְרֶיךָ: ָ עְרָהּ. ש   מִתַּ

יִש   חסד ַ ר יוֹחָאי, לִמְקוֹם אַבְנֵי ש  ת כּוֹתֶרֶת עַל בַּ לַּ ם גֻּ . גַּ עְתָּ לִפְנֵי אַרְיֵה לַיִש  . הִגַּ
וּרֶךָ: וּרִי וּמִי יְש  ש  . תָּ  עַיִש 

תוֹת סוֹד  בינה בָּ ַ בַע ש  ֶ ים. ש  ִ ש  חֳדָש  ים. קַו יָרוֹק מְחַדֵּ ִ דָש  קֹדֶש  הַקֳּ ר יוֹחָאי, בְּ בַּ
רֶיךָ: ָ י"ן קְש  ִ רֵי ש  ְ רְתָּ קִש  ַ ים. קָש  ִ ּ  חֲמִש 

יִם  חכמה תַּ ְ ים וּש  ִ לשֹ  ְ נִימָה. ש  קַפְתָּ לִכְבוֹדוֹ פְּ ְ ר יוֹחָאי, יוֹ"ד חָכְמָה קְדוּמָה. הִש  בַּ
ח זִיו אוֹרֶךָ: ַ רוּב מִמְש  רוּמָה. אַתְּ כְּ ית תְּ ִ  נְתִיבוֹת רֵאש 
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עֲלוּמָה כתר י רַב לָהּ. תַּ יט כִּ הַבִּ ר יוֹחָאי, אוֹר מוּפְלֶא רוּם מַעְלָה. יָרֵאתָ מִלְּ וְאַיִן  בַּ
וּרֶךָ:  קוֹרָא לָהּ. נַמְתָּ עַיִן לאֹ תְש 

רֵי הָעוֹמְדִים עַל סוֹדֶךָ.  ְ רֵי הָעָם הֵם לוֹמְדֶיךָ. וְאַש  ְ ךָ. אַש  רֵי יוֹלַדְתֶּ ְ ר יוֹחָאי, אַש  בַּ
יךָ וְאוּרֶיךָ: מֶּ ן תֻּ ֶ י חֹש  ֵ  לְבוּש 

וֹן מֵחֲבֵ  ש  מֶן ש ָ ֶ רֶיךָ. ש  ְ חְתָּ אַש  ַ ר יוֹחָאי, נִמְש   רֶיךָ:בַּ
  

 פיוט לכבוד רשב"י זיע"א.

 סימן: אנכי יעקב אביחצירא חזק.

ם אָרִים,אַ  ם מַלְכָּ ָ יר לִכְבוֹד חֲבֵרִים, וּבְרֹאש  ִ  ש 
ר  יוֹחַאי עוֹקֵר הָרִים, וְדֹרֵש  טוֹב לְעַמּוֹ:-בַּ

עִטְּ נֶ  ֶ עֲטָרָה, ש  רָה, רְאוּ נָא בָּ לוּלִים בּוֹ עֲש ָ כֶתֶר תּוֹרָה, כְּ ם בְּ  רָה לוֹ אִמּוֹ:חְתַּ
ר יוֹחַאי                                                                                                                 בַּ

לכַּ  ֶ חֲדָרָיו, ש  א בַּ רָיו, נִכְנַס בָּ ְ י אֶלְעָזָר אַש  נוֹ אַחֲרָיו, רִבִּ יר בְּ למֹֹה: בִּ ְ לֶךְ ש   הַמֶּ
ר יוֹחַאי                                                                                                                 בַּ

ים יַ  הֶם רַבִּ יג מַעֲלוֹת רַבּוֹת, נִגְלוּ לוֹ לָ"ב נְתִיבוֹת, בָּ ִ יר עִם זְכוּת אָבוֹת, הִש ּ קִּ
מוּ: ר יוֹחַאי                                                                                                                     יֶחְכָּ  בַּ

מוֹ:יְ  ְ י"ה ש  י אֶלְעָזָר, אֲחוּזִים בְּ א חָזַר, הוּא וְרִבִּ י אַבָּ ר, רַב רִבִּ עֹז הִתְאַזָּ  דִיד בְּ
ר יוֹחַאי                                                                                                                 בַּ

כוּ לָמוֹ:עָ  תְהַלְּ ם יֹצְאִים נְהָרִים, וַיִּ ָ ּ עָרִים, מִש  ְ ים ש  ִ ּ הּ חֲמִש   לָה לְעִיר גִבּוֹרִים, בָּ
ר יוֹחַאי                                                                                                                 בַּ

מְרוֹמוֹ:קַ  לוֹם בִּ ָ ה ש  נָה, עֹש ֶ י יְהוּדָה חָנָה, וְהָעוֹלָם בּוֹ בָּ  ו חֶסֶד קָנָה, רִבִּ
ר יוֹחַאי                                                                                                                 בַּ

ה, הָיְתָה זֶ בָּ  ָ ּ ש  ִ ּ ד מִן הַש  ה, אַךְ נִכְבָּ ָ לשֹ  ְ ה, רַק לאֹ בָא אֶל ש  ָ ּ ה הוּא רֹאש  קְדֻש 
כְמוֹ:   ִ רָה עַל ש  ר יוֹחַאי                                                                                   מִש ְ  בַּ

י יִצְחָקאִ  סוֹד תּוֹרָה, רַבִּ בּוֹר בְּ דְבַש   יש  גִּ יחִת בִּ תוֹ הִיא גְבוּרָה, צַפִּ הֶרְאָה מִדָּ
ר יוֹחַאי                                                                                                       טַעְמוֹ:  בַּ
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ים בּוֹ נֶ בְּ  ם, עֵץ הַחַיִּ ר יַעֲקֹב תָּ י יוֹסֵי בַּ ם, רִבִּ ם, הִיא תִפְאֶרֶת חְתַּ פִיהוּ אֱמֶת נִכְתַּ
מוֹ: ר יוֹחַאי                                                                                                         עֻזָּ  בַּ

ל וָפַחַד עִמּוֹ יָ  ַ ם הוֹד בּוֹ כָלוּל נִהְיָה, הַמְש  ה, גַּ וֹ חִיָּ נֶצַח נַפְש  ה, בְּ י חִזְקִיָּ ר רִבִּ ָ  :ש 
ר יוֹחַאי                                                                                                                 בַּ

א, לְ חֲ  ָ ה טוֹבָה בָהּ יִש ּ י יֵסָא, הוֹד וְהָדָר בּוֹ נִמְצָא, מִדָּ לוֹמוֹ:בֵרוֹ רִבִּ ְ ת ש   רֹאש  סֻכַּ
ר יוֹחַאי                                                                                                                 בַּ

נֵיהֶם יַחַד דּוֹדִים, הֵם וָוֵי הָעַמּוּדִים, יָ צְ  ְ הּ נִצְמָדִים, ש  ר יֶחֱזוּ פָנֵימוֹ בָאוֹת בָּ ָ  :ש 

ר יוֹחַאי                                                                                                                                 בַּ

י נָעֵמוּ:יְ  ה, אִמְרוֹתָיו כִּ יָּ ִ ם יוֹצְאָה תוּש  ָ ּ אן נִמְצָא וְכָאן הָיָה, מִש  א, כָּ י חִיָּ רִבִּ  סוֹד בְּ
ר יוֹחַאי                                                                                                                 בַּ

בוֹד רִ  ם כְּ ָ ּ ע הֵם מַלְכוּת, ש  ַ ש  ל תֵּ לְכוּת, כָּ י יוֹסֵי לוֹ זְכוּת, הוּא זָכָה אֶל הַמַּ בִּ
קוֹמוֹ: ר יוֹחַאי                                                                                                    מִמְּ  בַּ

ה יֹאכְלוּ אַ  ל חָי, הֵמָּ ם הוּא נֶפֶש  כָּ יחָי, קִיַּ ִ א מְש  הוּא עַד בֹּ ֶ רֵיהוּ לְבַר יוֹחַאי, ש  ְ ש 
ר יוֹחַאי                                                                                                     בְלַחְמוֹ:  בַּ

יוֹם זֶה יוֹם הִלּוּלָ וּ חִזְק מְחָה וְגִילָה, בְּ  א, דּוֹדִים לְכוּ לַחֲמוּ:עֵדָה כְלוּלָה, הַרְבּוּ ש ִ
ר יוֹחַאי                                                                                                                 בַּ

  

 פיוט לכבוד רשב"י זיע"א.

 י יעקב אביחצירא חזק.סימן: אנ

חַר מֶלֶךְ עוֹלָם, ר יוֹחַאי יְסוֹד עוֹלָם, בּוֹ בָּ  בַּ
וִד מֶלֶךְ: א בֶן דָּ זְכוּתוֹ עוֹמֵד עוֹלָם, עַד בֹּ  בִּ

לֶךְ:     אַ  י הַמֶּ רֵי הוֹגֵי אֲמָרָיו, מַעֲדַנֵּ ְ ל חֲבֵרָיו, אַש  רֵי כָּ ְ רָיו, וְאַש  ְ רֵי חֶלְקוֹ וְאַש  ְ            ש 
ר יוֹחַאי                                                                                                                                 בַּ

לֶךְ:      נִ  נְזֵי הַמֶּ כָל גִּ בֵיתִי נֶאֱמָן, בְּ ר נִגְלָה לְהֵימָן, הוּא בְּ ֶ טְמָן, אֲש           גְלָה לוֹ סוֹד הַנִּ
ר יוֹחַאי                                                                                                                                 בַּ

רָח,י ם הָאוֹר לוֹ זָרָח, הֵצִיץ צִיץ וְגַם פָּ ָ ּ עָרָה בָרָח, מִש  לֶךְ:          וֹם לַמְּ לוֹ הַמֶּ           וְגִדְּ
ר יוֹחַאי                                                                                                                                 בַּ
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לֶךְ:         יָ  ה הַמֶּ י כֵן צִוָּ ל סוֹד נִפְלָא הוֹרָהוּ, כִּ הוּ, כָּ רֵיהוּ, עַל יְדֵי אֵלִיָּ ְ        צַק מַיִם אַש 
ר יוֹחַאי                                                                                                                                 בַּ
לֶךְ:          עֲ  ד הַמֶּ י כֵן יִסַּ ה, כִּ ה, הִיא הָעֹלָה לְמַעְלָה, אֶת סוֹדוֹתֶיהָ גִלָּ       בוֹדָה זוֹ תְפִלָּ

ר יוֹחַאי                                                                                                                                  בַּ
רֹב עַם הַדְרַת מֶלֶךְ:קְ  , בְּ יש  ה וְגַם סוֹד קַדִּ לָּ , גִּ , וְסוֹד מוֹעֵד וָחֹדֶש  ת קֹדֶש  בַּ ַ ת ש  ַ ּ       דֻש 

ר יוֹחַאי                                                                                                                                 בַּ
לֶךְ:בְּ  ית הַמֶּ ה, לָבוֹא אֶל בֵּ לָּ ר כַּ ל לְעַטֵּ ה אוֹתָם וְהִפְלָא, הַכֹּ לָּ סוֹד נִפְלָא, גִּ          רָכוֹת בְּ

ר יוֹחַאי                                                                                                                                 בַּ

לֶךְ:א עֵינֵי הַמֶּ ה בָהֶם נִפְלָאוֹת, חֵן בְּ ין הַנּוֹרָאוֹת, הִוָּ פִלִּ רִית צִיצִת וְאוֹת, תְּ              וֹת בְּ
ר יוֹחַאי                                                                                                                                 בַּ

לֶךְ:     בְּ  עַת הַמֶּ טַבַּ ם, בְּ הַר נֶחְתַּ זֹּ ל בַּ ם, הַכֹּ רִית טָמוּן נִסְתָּ        סוֹד הַסּוֹפֵר חָתַם, אוֹת בְּ
ר יוֹחַאי                                                                                                                                 בַּ

לֶךְ:    יַ  חוֹתַם הַמֶּ בְרִירָה, בְּ ם בִּ ל נֶחְתַּ ה סוֹדָם וְהוֹרָה, הַכֹּ לָּ ל מִצְוֹת תּוֹרָה, גִּ           חַד כָּ
ר יוֹחַאי                                                                                                                                 בַּ

לֶךְ:     חִ  ית הַמֶּ מוֹת, לָבוֹא אֶל בֵּ ָ ש  ן הַנְּ מוֹת, וְתִקֵּ ֵ ּ ל הַש  ל הָעוֹלָמוֹת, וְיִחֵד כָּ ר כָּ           בַּ
ר יוֹחַאי                                                                                                                                 בַּ

לֶךְ:       צֶ  קוּ, וְנָחָה חֲמַת הַמֶּ בָקוּ, עַל יָדוֹ נִתְמַתָּ קוּ, חֶסֶד אֱמֶת דָּ ָ לוֹם נָש  ָ              דֶק ש 
ר יוֹחַאי                                                                                                                                 בַּ

לֶךְ יִ  עֵינֵי הַמֶּ יו אֱמוּנָה, טוֹב בְּ ל מַעֲש ָ טָהּ וֶהֱכִינָהּ, כָּ ְ ּ כִינָה, קִש  ְ ּ            :           חֵד אֶת הַש 
ר יוֹחַאי                                                                                                                                 בַּ

לֶךְ:          רְ  יתַן הַמֶּ ת בִּ נַּ תוֹ, גִּ תוֹ, בּוֹ נִכְנַס לְחֻפָּ טִירָתוֹ, הוּא נִקְרָא חֲתֻנָּ              אוּ יוֹם פְּ
ר יוֹחַאי                                                                                                                                 בַּ

מֵי מְעֹנָה, צְאֶינָה גַם רְאֶינָהאֶ  ְ ש  מַע בִּ ְ ה, נִש  מְחָה וְרִנָּ לֶךְ:  ת קוֹל ש ִ נוֹת צִיּוֹן הַמֶּ        , בְּ
ר יוֹחַאי                                                                                                                                 בַּ

א, אֶל תּ חֶ  א לָעוֹלָם הַבָּ וּעַ וְאַהֲבָה, עֵת בָּ עֲש  ַ ה, ש  מְחָה רַבָּ לֶךְ דְוָה וְש ִ           :  וֹךְ חֲצַר הַמֶּ
ר יוֹחַאי                                                                                                                                 בַּ

ִ זֶ  ר, עַל קָדוֹש  זֶה יֵאָמֵר, ש  ל בּוֹ נְזַמֵּ לֶךְ ה הַיּוֹם לַ"ג לָעֹמֶר, נְהַלֵּ יר אֶל הַמֶּ ִ                          :         ירוּ ש 
ר יוֹחַאי                                                                                                                                 בַּ
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ש  ק כֹרֶךָ, מַהֵר לְמִקְדַּ נְךָ בְּ ש  בִּ י לְפָנֶיךָ, קַדֵּ ַ מוֹ ש  לֶךְ:    וֹלִי יֶעֱרַב לְךָ, כְּ                                               הַמֶּ
ר יוֹחַאי                                                                                                                                 בַּ

  

 פיוט: יפה ותמה

עִימָה מִימָה הַנְּ ה תּוֹרָה תְּ  יָפָה וְתַמָּ
ים מִי יוּכַל סוֹדֵךְ סוֹד אֱלהִֹים חַיִּ  לְהַעְמִיק בְּ

וּ אוֹתָךְ רַ  מִיד יִדְרְש  י תָּ מְצוֹת טוֹבִים אוֹר זִיו זָהֳרֵךְ בּוֹעֵר תּוֹךְ קִרְבִּ ים וִּ ים חֻקִּ בִּ
בִים וּכְפַטִּ  גָּ ל לִבּוֹת מַלְהִיבִים נֶאֱהָבִים וְגַם נִש ְ חֵן יש  יְפוֹצֵץ סְלָעִים וְהָרִים אֶת כָּ

דַּ  ים דַּ יךְ אָנוּ חַיִּ כָל עֵת תּוֹרַת אֱמֶת מִפִּ  יִךְ יַרְווּ בְּ
ים.   ין סוֹד אֱלהִֹים חַיִּ   מִיֵּ

תָרִים עִם אוֹתִיּוֹת בוֹת כְּ סוֹד נְקֻדּוֹת עִם הַתֵּ אֲהָבִים בְּ סָה בְגִיל בַּ  נִתְעַלְּ
רָמוֹת אוֹרוֹת עֶלְיוֹנִי תוּחוֹת עִם סְתוּמוֹת נֶעְלָמוֹת סוֹדָם בָּ הָב וּפְנִינִיםפְּ  ם טוֹב מִזָּ

ם חוֹנִים הֵן אֲנִי עֶבֶד נִרְ  לָּ נִים כֻּ בְעִים פָּ ִ ש  ים בְּ נִּ לֵם.מַעְיָן גַּ ָ לֵב ש   צָע לָךְ קִנְיָן בְּ
אוֹנֵי וּסְבוֹרָאֵי אֵי וְאָמוֹרָאֵי גְּ נָּ טַיִךְ הָאֵיתָנִים תַּ פָּ ְ  יוֹרוּ מִש 

בַש   י מִדְּ תְרָאֵי לְחַיֵּ נָן בַּ סוּקוֹתוְרַבָּ ווֹת וַהֲלָכוֹת פְּ ָ זֵרוֹת ש   יָאֶה גְּ
קוֹלוֹת וּבְרָקִים נוּרָא בְּ בוּרָה זִקּוּקַיִן דְּ י גְּ ם מִפִּ לָּ מַיִם. כֻּ ָ ּ  מֵאֲרָקִים וְקוֹל מִש 

צֵרוּפִים נִפְלָאִים ם נִבְרְאוּ עוֹלָמִים בְּ ר בָּ ֶ ךְ נֶעֱלָמִים אֲש  דֶש  בָּ מוֹת הַקֹּ ְ  ש 
תוּ  כְּ ה בַּ רִיםוְהֵמָּ ָ סוֹד יְש   בִים חֲתוּמִים וְגַם סְתוּמִים מְאִירִים וּמַזְהִירִים בְּ

ה הָאָדָ  ר יַעֲש ֶ ֶ הֶם אֲש  ים הֵם לְמוֹצְאֵיהֶם וָחַי בָּ י חַיִּ יו צוּר עוֹלָמִים.כִּ  ם וָחַי מִזִּ
 ּ ש  דְרֹש  הַתּוֹרָה קַל וָחֹמֶר כַּ יַ"ג מִדּוֹת תִּ לַחְמִי בְּ  וּרָהלְכוּ לַחֲמוּ תָמִיד בְּ

רָטִים תּוֹצִיא לְאוֹרָה לָלִים עִם פְּ בוּרָה כְּ י גְּ וָה מְסוּרָה מִפִּ ָ ש  וּגְזֵרָה ש   הֶקֵּ
טִים עִם רְמָזִים נִ  ָ ש  ם אוֹרוֹת פְּ לָּ ע נְהָרוֹת כֻּ ם יוֹצְאִים אַרְבַּ ָ ּ ים מִש  ִ  דְרָש 

 וְסוֹדוֹת נֶעֱלָמִים.
ה נֹפֶת צוּ  לָתַיִךְ מַה טוֹב דּוֹדַיִך אֲחוֹתִי כַלָּ ן נָעוּל דְּ פָתַיִךְ גַּ בַש  ש ְ  ף דְּ

ם עָמְדוּ מֵאוֹרֵךְ  לָּ ה וּלְבָנָה כֻּ גָדַיִךְ דּוֹדַיִךְ יְפִי עֵינַיִךְ חַמָּ  רֵיחַ טוֹב בְּ
יָפְיֵךְ וַהֲדָרֵךְ  רוּךְ בּוֹרְאֵךְ בְּ מֹאלֵךְ בָּ ש ְ ר בִּ ֶ ימִינֵךְ עֹש  י אֹרֶךְ יָמִים בִּ  כִּ

 אֵל חַי הָעוֹלָמִים.
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 פיוט לכבוד השכינה רבי יצחק אביחצירא זיע"א

 סימן: אני יצחק חזק

ר אָלִינָה. וְאוּלַי אֶמְצָא דּוֹד:אָ  דְבָּ מִּ נָה. וְאַרְחִיקָה נְדֹד. בַּ כֹּ ְ  עוּפָה אֶש 

י עָלַינֶ  ִ רִידָתוֹ. נַפְש  י בּוֹעֵרָה. מִיּוֹם פְּ לִבִּ ק אַהֲבָתוֹ. בְּ ֶ  מָרָה: ש 

ם אָנִי:יָ  רֶךְ אָרַח. וְאֵלְכָה גַּ רַח. הָלַךְ עֲזָבַנִי. אֵיזוֹ דֶּ  דִיד מֶנִי בָּ

וֹמְרִים:יָ  ּ . הִכּוּנִי הַש  מוֹקֵש  י בְּ דְתִּ ין חֲבֵרִים. נִלְכַּ . דּוֹדִי בֵּ ש   צָאתִי לְבַקֵּ

נִי עֲדִי. וִירַחֵםצִ  ֵ יש  יתִי לְדוֹדִי. מָתַי יָבוֹא אֵלָי. יַלְבִּ  עָלַי: פִּ

עֲךָ. וְדִגְלְךָ הָרִים:חֲ  ְ ה קֵץ יִש  לֵּ זוּרִים. גַּ ץ פְּ ף זְרוֹעֲךָ. לְקַבֵּ  ש ֹ

א:ק ה גּוֹאֲלֵךְ בָּ וּבָה. אֲחוֹתִי רַעְיָתִי. הִנֵּ תְש  וּבִי בִּ  וּמִי יְחִידָתִי. וְש 

מְחוֹלחֲ  ז נִבְחֲרָה. צְאִי נָא בִּ ם מִפָּ עֲלוֹת. גַּ ת הַמַּ  וֹת:מוּדָה יְקָרָה. רַבַּ

ירִים:זָ  אַבְנֵי סַפִּ ד. בְּ י לָךְ חֶסֶד. נְעוּרַיִךְ נְעוּרִים. הֵיכָלֵךְ אֲיַסֵּ  כַרְתִּ

רוֹרִים:ק א קֵץ דְּ י בָּ ג עַל הֶהָרִים. קוּמִי לָךְ אֲהוּבָה. כִּ א. מְדַלֵּ ה בָּ  וֹל דּוֹדִי הִנֵּ

  

 סימן: מאיר חזק.

ף, לבֵֹש  עֹז הָדָר ר, יָחִיד רָם יְעָרוֹת חוֹש ֵ דֶש  נֶאְדָּ קֹּ  , בַּ
רָאֵל יֶאֱסֹף, לְעִיר הֶהָדָר: בֵי יִש ְ ָ  ש 

קֵם, אֱדוֹם וְקֵדָר, מְ  רָיו נָקֹם יִנָּ א מֵעַפְרָא יָקִים, מִצָּ כִינְתָּ ְ חָקִים, ש  ְ כֵן ש  ֹ רוֹמָם ש 
ר:                        ר, יִהְיֶה פוֹרֵר לַחֲלָקִים, יַתְהוֹן יְבַדַּ  יָחִיד      מֵהֶם טוֹב נֶעְדָּ

רָם אֵ  ש ָ ים, עַד אָנָה בָנִים לְחוּצִים, בְּ ש ִ ך תָּ ֶ יעַ חוֹסִים, קֵץ וְצָבָא לַחֹש  ִ דוֹל מוֹש  ל גָּ
ר:                      דַּ ַ א לַן ש  ים, מַלְכָּ ש ִ וֹם תָּ ר, וּמְאוֹרָם קָדַר, מֶלֶךְ עָלֵינוּ ש   יָחִידנִקְדָּ

רֵש  יָ  לִימָה, גָּ ין אִיהוּ -סַד אֶרֶץ עַל בְּ רָאֵל הָרִימָה, דֵּ גֶל יִש ְ ן הָאָמָה, דֶּ נָא אֶת בֶּ
ר:                         ה יִתְהַדָּ מְךָ בְעָלְמָא, יִתְעַלֶּ ִ ל ש  דַּ ר, יִתְגַּ  יָחִידהֲדָר, יָפֶה מְהֻדָּ

ר חָטָא, וּ רֹ  ֶ י אֲש  ן יָדוֹ מָטָה, וְאַף עַל פִּ עֳנִי בֵּ יטָה, בָּ רָאֵל הַבִּ בְקִרְבּוֹ הוֹר עֵה יִש ְ
ה גְדוֹלָה חֲרָטָה, חָזַר בּוֹ הָדַר:                            מָּ ר, כַּ ל קוֹץ וְדַרְדַּ ר, כָּ  יָחִידדָּ

אִילָנוֹ רַ  פֶן סְמָדַר, בְּ פְרִיחַ, גֶּ יהָ צִיץ תַּ ֶ רָש  ָ יחַ, ש  גִּ ְ ש  ת תַּ חוּם מוֹחֵל וְסוֹלֵחַ, לְצָרַת הַבַּ
ן הָרֵ  פְרִי עֵץ הָדָר:                                      דָר, מְהֵרָה יִתֵּ  יָחִידיחַ, כִּ
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ר נָדַר, וּבְפֶרֶק קַ ךְ זַ י חַ  ֶ בוּעָתוֹ, וַאֲש  ְ יר אֶת ש  רִיתוֹ, וְיַתִּ ר לְעוֹלָם בְּ חֶמְלָתוֹ, יִזְכֹּ ם בְּ יָּ
נוֹתוֹ, סֹחָרֶת וָדַר: הִבָּ יִת בְּ בַּ  יָחִיד                                                                       הַדָר, בַּ

    

 .ישראל חזקסימן: 

סִינַי, לְהָאִיר אֶת נֵרִי, י טֶן יוֹצְרִי, עַל קִרְבָתְךָ בְּ  וֹדוּ לְךָ רַעְיוֹנַי, אֵל מִבֶּ
נַי, עַד לָעַד לְעוֹלָם: ָ כָל יָמַי וְש  ירִי, בְּ ִ ש  תַחֲנוּנַי, אֲפָאֵר בְּ ן בְּ   עַל כֵּ

ךָ אֵל עוֹלָם.אֶ  מַח בְּ ךְ. אֶש ְ מַח בָּ ךְ, אֶש ְ מַח בָּ  ש ְ
ת עוֹלָם:אֶ  אֻלַּ י, אֶת גְּ ִ ךְ גּוֹאֵל נַפְש  מַח בָּ  ש ְ

רָאֵל עֲבָדָיו, נֵצֶר נְטִיעָה ש ְ  ה, יִש ְ ל אֻמָּ י בָחַר מִכָּ זָכְרִי חֲסָדָיו, כִּ ה, בְּ י הֵמָּ וֹן לִבִּ ש 
ה, הָאָבוֹת יְדִידָיו, אֶבֶן צֶ  לָם:תַמָּ דְּ רֶש  גִּ ֹ ּ לֵמָה, מִש  ְ ךְ                           דֶק ש  מַח בָּ  אֶש ְ

מִרְעֶה טוֹב רְ  אן, בְּ ה נָהַגְתָּ אֶת הַצֹּ חִלָּ תְּ ר בַּ ֶ אֲש  עַל הָרָצוֹן, כַּ אֲלָה חַי בַּ ְ צוֹנְךָ אֶש 
רָאֵל סֶלָה, הַאֲזֵן אֶת קוֹלָ  ל עֶלְצוֹן, רוֹעֵה יִש ְ ךְ                 ם:וְנִפְלָא, וְהָיָה כָּ מַח בָּ  אֶש ְ

ן, קוּםאַ  יָּ ה הוּא הָאֱלהִֹים, הָעֵד וְהַדַּ ן, לִנְקֹם -נָא לִקְרַאת גְבָהִים, צְאִי-תָּ נָא מְזֻיָּ
ל חַי נֶעְלָם: הֵם, מֵעֵין כָּ ֶ מְךָ וְכִסְאֲךָ ש  ִ ל עִנְיָן, ש  לִים כָּ ְ  נִקְמָתְךָ מֵהֶם, לְהַש 

ךְ                                                                                                               מַח בָּ  אֶש ְ

ם וְהַעֲרֵב, וְלאֹ לְ  כֵּ ְ ה תָמִיד חַסְדּוֹ, הַש  ה נִפְלָאוֹת לְבַדּוֹ, אֶת יְרִיבַי יָרִיב, אֲקַוֶּ עֹש ֵ
יר לִ  ִ עֲדוֹ, אֶת טִירָתוֹ יַחֲרִיב, וְאָז נָש  לָם:יָסֵךְ בָּ ְ מָש  ירִים בְּ ִ ּ ךְ       כְבוֹדוֹ, הַש  מַח בָּ  אֶש ְ

חַ עֶלְיוֹן חַ  הִיא הַנּוֹתֶנֶת, כֹּ ֶ נוּ, ש  ֵ ש  נֶת, מוּל זְבוּל מִקְדָּ ר מְכֻוֶּ ֶ ק צִיּוֹן מוֹעֲדֵנוּ, אֲש  זֵּ
ש  וְאוּלָם: ל חֶפְצֵנוּ, הֵם מִקְדָּ ם כָּ ר בָּ ֶ ךְ                  לְגַנּוֹ, עֵדֶן הַמְכוֹנֶנֶת, אֲש  מַח בָּ   אֶש ְ

תָרִים זָרָחָה, לֵאמֹר -את הָיְתָהזֹ  ין בְּ דוֹלָה הַבְטָחָה, לְאַב הָמוֹן נִסְיִי, בֵּ עָנְיִי, גְּ י בְּ לִּ
אֲוַת עוֹלָם: י, אֵל תַּ ל מַאֲוַיַּ ךָ כָּ ה, וּמְצֶאנָה מְנוּחָה, בְּ ךְ                    מָתַי וְאַיֵּ מַח בָּ  אֶש ְ

לֵּ -ץקֵ  פִלְאֵי פְלָאוֹת, יָמִים גַּ דַל צַעֲרִי וַעֲמָלִי, בְּ ה, עֲמוּסֵי תְלָאוֹת, גָּ ה לְעַם אֵלֶּ
לֵילִי ה לְטוֹבָה אוֹת, כָּ ים אָבוֹת וְעוֹלָלֵי, עֲש ֵ ם: מְצַפִּ לָּ ילִי בָנֶיךָ עַל תִּ דֵּ ךְ   גַּ מַח בָּ  אֶש ְ

  
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